
M¢t so le h{>i tieu bi~u 
cua ngu'di Vi(H CJ Lao 

TOm tdt: Bai vi~t "M(Jt s6 l~ h(Ji tieu bi!u cUa nglli!i Vi¢t 0 Liw" se g6p them tu lifu 
cho nhilng nghiCn cUu u~ c('mg d6ng ngt/JJi Vi?t Nam a Uw n6i chung. BCti vdt g6m 3 
ph&n: (1) FJ(ic diim c(Jng d6ng ngl.li'Ji Vift i'J Lao; (2) M(Jt s6 l~ h(Ji tieu bi!u ciia nguai 

Vift 0 Uw; (3) Gid tri ciia l~ h(Ji. Qua vifc tim hiiu dai s6ng van h6a l~ h(Ji cila nglLiJi 

Vi¢t 0 Uw, tdc gi.d c6 gdng mink dfnh nhilng y!u t6 van h6a truy~n th6ng dftn t{)c dl.l{fc 
biio luu va trao truy~n trong cf)ng d6ng ngllifi Vift 0 Lao. 

Tit kh6a: NgliiYi Vi¢t; Liw; Li! h(Ji; Ph(it gitio. 

1. D~c digm c{mg d6ng ngUOi Vi~t iJ 
Lito 

MQt ghi chep s6'm nhiit trong bien nien 

slt Vi~t N am cho rAng ngu'O'i Vi~t c6 mil\-t d 
Lao tit thOi nha nu6'c V1;1n Xuanm, song d 

nhltng vUng gi8.p bien gi6'i giUa hai mttfc, 

Sl,f di l~i va trao dOi kinh te le te ella eli dan 

Vi~t - Uw c6 th~ di~n ra tu s6'm. C6 nhi~u 

ye'u ttl di'i nguOi Vi~t phiii rCti bO que httdng 

phieu d~t de'n Uw d~ sinh oo l$-p nghi~p. 

DU di eli vOi ly do nito, sO lugng IOn hay 

nhO, ca nhiln hay t$-p th~, thi diit nttOc Lao 

tu trong l!ch sU luOn Ia mQt trong nhUng 

di~m de'n tin tuOng nha't, an toan nha't cho 

bao the' h~ ngu'Cti Vi~t gill glim sinh m~nh. 

Nfrm 2015, TOng H¢i ngttCti Vi~t Nam 0 

Lao dtta ra con s6 c6 glin 100.000 ngu'Cti 

Vi~t Nam dang sinh s6ng 0 khiip nuOc 

Lao<2l. V6'i dla ban ctt trU t$-p tnmg 0 

nhUng thi xa, thl tra'n ella cac tinh, thanh 
ph6 IOn nhu': Luang Phrabang, 

Xiengkhuang, Viengchan, Savannakhet, 

Khammuan va Champasak. Roan c8.nh 

l!ch sU di cu', cilng nhti di:ic di~m cUa cac 

khu Vl,ic gi8.p bien gidi giUa hai nuOc Vi~t 

Nam - Lao da hinh thanh nen nhieu nh6m 

ngttCti Vi~t t¢ cac dia phttdng khB.c nhau 0 

Lao. TU Viengchan trO len phia BB.c Lao la 

dia ban cu' trU cUa ngu'Oi Vi~t xuftt cu' tu cac 

tinh mien Biic Vi~t Nam. Tlt Viengchan 

tri1 xu6ng phia Nam Uto la dia ban eli trU 

ella ngu'Cti Vi~t xuftt ctt tu cac tinh mien 

Trung va m¢t s6 it ngu'Oi. tu mien Nam 

Vi~t Nam. Viengchan Ia thU dO, trung tam 

chinh tQ, kinh te' va van h6a cUa cii ntt6'c, 
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dil thu hUt day dll ngttdi Vi~t tU nhi~u vllng 
mien (J Vi~t Nam de-n dinh eli. Song, cling 
giOng nhu d cac tinh, thanh khac, ngifdi 
Vi~t kh6ng C4nh cu' thanh cQng dOng rifmg 
rna seing xen ke v6i ngu'di dan d!a phttdng 
Lao. Cac nh6rn nay c6 sAc thai van h6a 
ri€ng du'qc mang theo tU ndi xu.it eli d Vi~t 
Nam nhting v§.n d~Ja tren nen timg van 
h6a chung da d~ng va theing nh.S:t ella dan 
tQc Vi~t N am. 

Bu6n ban la nghe chinh ella ngu'di Vi~t 
Nam d Lao, di[ic bi~t la nhUng ngu'di mOi di 
cu' sang. Nghe huOn ban ella ngu'di Vi~t d 
day ci.ing rat da d~ng. Deii v6i nhUng gia 
dlnh giau c6 thl c6 ca ella hang kinh doanh 
viflt li~u xay dl,l'Ilg hay di~n may ... , c6 ca 
cOng nhan lam thue, nhu'ng con sei nay it. 
COn vOi nhUng ngu'Oi. kha giB. thl c6 cac 
qufiy, cac SlitP hang d chq. MQt sei khac 
kh6ng c6 dieu ki~n vao cac chq thi cflng 
khOng ngfin ngliti lam g<inh hang rong thea 
cac cung du'dng ngO phei, be'n xe dOng ngu'di 
qua l~i hay de'n nhUng noi c6 W chile I€; h¢i 
d§ huOn ban. 

BUc tranh ve ddi seing tOn giao ella 
ngu'di Vi~t if Lao ci.ing he't sUe da d~ng va 
phong phU. CQng dOng ngu'Oi Vi~t d Lao 
vi:ia di Ie chUa Vi~t vi:ia di m chUa Lao, ben 
c~nh d6 cOn de-n den thd dUe Thanh Triln, 
den ba Lieu H~nh, ... Trang d6, da sei ngu'Oi. 
Vi~t theo Phi;it giao (87,73%), m¢t sei it 
theo Thien ChUa giao, va m¢t b¢ phi;ln nhO 
khOng thea tOn giao nao. MQt hi~n tu'qng 
djflc bi~t deii vOi ddi seing tin ngUdng ella 
ngu'di Vi~t d Lao d6 la vi:ia theo Phiflt giao 
vita theo Thien chUa giao, chie'm con sei 
dang k§ 2,45%(31. CJ Lao c6 pM.n thoai mai 

hdn so vOi d Vi~t Nam, cic tin dO ella cac 
tOn giao d Lao de dang ke-t hOn vOi nhau 

va dieu dang lt.tu y la con c3.i ella h9 tv do 

muein theo tOn gi8o ella bei ho~c ella IDE? rna 
khOng he c6 SJ,i ngan can khAt khe nao. 

2. MQt s6 1~ hQi tiim bi~u ciia ngtiiti 
Vi(!t l:J Lito 

2.1. Tet cO truy6n cUa dftn t(ic Vift 

Nam 

Trang sei r.lt nhieu 1e hQi men ra trong 

narn, Ie hQi IOn nh.S:t, quan trt;~ng nh<it, chi 
pheii t.it ca. mt;~i gia dinh ngu'di dan Vi~t, 

kh6ng chi tren mt;~i mi€n t6 qu6c, rna cOn 
(J hili ngo~i, d6 la Te-t c6 truyen ella ngu'di 
Vi~t. Gieing nhtt t.it cii k.ieu bao ngu'Oi. Vi~t 
Narn trEm kh3.p the' giOi, ba con Vi~t kieu 

d Lao v§.n cOn giU duqc nhieu f4p t1,1c ella 
Te't c6 truyen dan tQc. MQt trong nhUng t1,1c 
I~ he-t sUe quan tr9ng d§ bao hi~u mQt nam 

m6i dang de'n gftn rna ngu'di Vi~t d Lao vfin 
cOn gin giU, d6 13. cling ti~n dtia 6ng Tao 

len thien dinh de tau vi~c trftn gian vao 
ng8.y 23 th3ng ChlitP Am ljch. Ngu'Oi Vi~t d 
Lao cD.ng quan ni~m ding, dftu nam snng 
tUc thi ca. na.m dttqc hlitnh phlic, nEm truck 
gid d6n nam mOi, nha clta phB.i SlitCh se, 
mOi me, thllc an dfiy dll, con chau sum vfty, 
thi c3. nam d6 se giftp duqc nhieu may mAn, 
h~nh phllc va phat tai. Kh6ng nhang the' 
rna ngay ca. blln than m6i ca. nhB.n cD.ng 
phlli mOi, seing phai tOt hdn ngay thu'dng, 

chAng hlitn nhu' an phai ngon, b6 khOe, 
khac h!in ngay thudng. Cling vOi c8.nh dao, 
canh mai, banh chting, b3nh tet, mam ngG. 
quii Ia nhltng Ie v~t kh6ng th§ thie'u tren 
ban thd Ong ba (J m6i gia dinh ngu'di Vi~t 
vao nhltng ngay tit de'n xuan v&. 

Ngu'Oi Vi~t d Lao cUng tin d:mg, vao djp 
T€t Nguyen Dan, t6 tien ciing s~ ve hi~n 
di~n tren ban thd gia tien, (J nha thO h9, d§ 
chllng k.ie-n cuQc seing ella con chau va tU d6 
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se phll he) cho con chau du'qc khOe ~nh, 

lam an 6n dinh va sOng h;;mh phUc trong 

tinh yeu thu't1ng giUa Ong ba, cha mfi!, con 

chau, vq ch6ng. Vi the', ba con Vi~t ki~u 

ph8i stta SO{lD bEm thC1 t5 tifm, trang thd 

Ph<)t, Thanh, lau chili ht d&ng, chillln b! 

mam chu'ng ngG. qua, l9 blnh c8.m hoa. Ben 

c;;tnh d6, m9i ngu'b'i ct:ing Mn lu'Qt de'n nghia 

trang d€ c9 rita, sdn st"ra h;li me) phful ella 

ngudi than cho s{lch se, bai tri hoa trai mOi, 

ho~c ne'u gi.'ti c6t d chUa thl len chUa thap 

htio'ng, dang l~ va cftu nguy~n Ong ba v~ an 

te't v6i con chau nhUng ng8y dau ni'lm. 

Hba chung khOng khi d6n T€t ella dan 

tQc, Tang Ni, Ph~t ti'i 0 c!ic chUa Vi~t d Lao 

cllng quet d9n, son slta, trang tri hoa tnii, 

c8.nh v;}t san chUa de cho ba tanh thi[ip 

phudllg de'n td'y hi)i ngay Te't. Cling gi6ng 

nhti 0 Vi~t Nam, ty.c di chUa 1~ Phi[it d§.u 

nam cling du'qc ngttb'i Vi~t d Lfw tin tam 

m~nh me. Kh6ng chi cau cho bim than va 

m9i ngu'b'i trong gia dinh nam mdi duc;tc 

binh an, v~n di~u Ianh dtia d~n, tram v~n 

h~n xua tan, rna cOn ciiu cho cit nam dlic;tc 

may mAn va sung tuc. 

Giao thlla 1a thb'i di~m thiEmg lieng, lilc 

D3't - TrOi giao cam, nen ngay tit thOi kh.ic 

quan tr9ng nay, ngu'Oi dan thub'ng tv h()i 

len chUa 1~ Ph~t, vOi UOc nguy~n dfiu nam 

lam philc d~ duqc sung tile cii nam. De'n 1e 
Ph~t, d6n giao thlta d chUa, mc;.i ngu'Oi dliqc 

sli trJ,I trl. phat 1Qc cho (thliOng 1a ti~n l()c 

mirng tuOi hay 1o1.1i trai cay mlo d&y, 
thutmg 1a qufit). 

vao 3 ngay dfiu nam, ba con Vi~t ki~u 

khOng chi di Ie Ph~t d cac chUa Vi~t, rna 

cOn di de'n cac chUa Lao d€ 1e Ph~t. ThOng 

thuOng, sau khi len chUa 1e Ph~t xong, m9i 

ngu'bi mdi di de'n nha ba con, b1.1n be de 
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chile Te't nhau, cling nhau an uOng, vui chai, 

ca hat. Phong tvc li xi lu6n duqc tre em h6 

h&i mong chO vao nhllng ngay Te't. TiEm 

mUng tuOi mangy nghia tuqng bUng hO"n Ia 

gil'i trj_ thijc ella n6, cho nen ti~n mUng tu6i 

phlti Ia ti~n m6i, con s6 c6 y nghia. Ngu'Oi 

dan Lao kh6ng nhi:tng hie'u khl'ich rna cOn 

rat hba d6ng vdi cac dan tQc khac dang 

cling cQng cu tren lanh thO ella minh. vao 

nhUng ngay Te't ella ngu'bi Vi~t, ngu'b'i Lao 

cllng nhi~t tinh tham gia vui Te't. Khi ngu'b'i 

Lao de'n nha ngu'b'i Vi~t, sau l?ri chile tvng 

tOt d~p cho nhau trong nam mdi, gia chU 
cling li xi l()c may mful dfiu nam cho khl'ich. 

Sau d6 nhi1ng m6n ngon, v~t I~ danh cho 

Te't duqc mang ra mOi kh!ich. 

2.2. L~ hQi cUa PhQ,t giiw Biic tOng 
Vii}tNam 

Ph~t gi!io B8.c tOng Vi~t Nam hi~n nay 
c6 bOn 1e h()i quan trc;.ng Ia: lk Thliqng 

Nguyen CRAm thang Gieng), Le Ph~t Dan 

(!!lim thiing Tu), U Trung Nguyen (!!lim 

th8.ng Bay, lk Vu Lan - Bao Hie'u) va lk 

H~ Nguyen (Rlim thang Mubi). D6i v&i 

Ph~t giao ella ngu'Oi Vi~t i1 Lao chi ke' thlla 

3 lll h()i, d6 1a LEi Thuqng Nguyen, LEi Phi.it 

Dim va LEi Trung Nguyen. 

Rdm ThW;!ng Nguyen 

Rlim Thuqng NguyenC4 ) duqc diEin ra vao 

ngily 15 thl'ing Gieng Am Itch - ngay tnlng 

trbn diiu tien cUa nam. Trong kho tang ca 
dao, tl;IC ngU Vi~t Nam c6 cau "lEi chUa 

quanh nam kh6ng b3.ng ngay dm thang 

gieng", dll de cho thfiy tfim quan tn;mg cU.a 

ngay lEi nay trong dOi s6ng van h6a tinh 

thfin dOi v&i ngu'bi dan Vi~t. C6 the n6i, 

ngay lEi nay di€n hinh cho sij hOa quy~n 

nhulin nhuyEin gilla van h6a dan tQc va van 

h6a Phi.it giao. 
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Hang nam, vao ngay m6ng 8 tuc tru6'c 
dm thang Gieng mi)t tu.&n, t~;ti cac chUa 
trong nl16'c trang nghiem tO chUc dan 
dang Sao - giiii H::tn d.iu nam cho nhan 
dan trong lang, trong vllng cling nhu' ba 
tanh th~p phl1dng. Sau dO, de'n ngay rAm 
thang Git'mg tie'p tvc tO chUc Le C.§.u An 
d.§.u nllm cho ngu'di dan. Do diiiu ki~n dJ:ic 
thU i1 LfLO, nen ph.§.n ldn cac chUa Vi~t d 
day ke't hgp t5 chUc cii lEi clmg Sao Hi)i va 
lliim thang Gieng thanh Je C.§.u An d.§.u 
nam cho ci)ng d6ng. 

Sang ngay Ram, khi m9i ngu'di vii chUa 
dOng dll, slf th.§.y tie'n hanh kh6a 1e t1,1ng 
kinh c.§.u an cho th~p phlfdllg ba gia ba 
tanh. Tie'p theo kh6a Ie tvng Ia philo nghi 
thUc clmg cdln Ph~t. Day la net van h6a 
ella Ph~t giao Biic tOng Vi~t Nam dugc cac 
chUa Vi~t i1 Lao ke' thita. Nghi thUc c(mg 
Cdm nay kh6ng c6 trong truyiin thtlng cUa 
Ph$-t giao N am tong n6i chung va Ph~t 
gi8.o Lao n6i rieng. Sau ph.&n nghi te Ia 
philo hi)i. Tuy kh6ng dugc n8.o nhi~t nhlf 
cac 1e hi)i lang i1 Vi~t Nam, nhttng cO chay 
i1 chUa vao d.§.u nam m6'i noi da't khach c6 
gia trt nhan van trong vi$c xay difng slj 
doan ke't ci)ng d6ng. Le rAm thang Gieng 
t?i chUa nhu' la mOi tntCrng ttlt d€ ba con 
trong c~mg d6ng hQp m~t dilu nam. 

TUy theo sinh ho<ilt i1 mOi chUa Vi$t rna 
ch9n thdi gian thfch hqp tit 6 de'n 7 gid, 
khi kh6ng cOn anh sang ~t trdi, de tie'n 
hilnh kh6a lEi du an, dang Sao - giiii H<i~-n 
cho ba gia ba tanh th~p phlfdng nhan dilu 
nam m&i. Tnt&c gid h8.nh Ie, m9i ngu'di t$-p 
trung len chUa, ch9n cho mlnh ch8 ng6i 
thich hgp d tnt&c dan lEi. Ne'u nhu' cac kh6a 
Ie khac dugc tie'n hanh trong kh6ng gian 
Ph~t di~n, thl kh6a 1e nay thudng dugc 
dien ra i1 tntOc san chUa. Philo quan trc;mg 

nha't rna m9i ngu'di chd dgi d bu5i lEi d6 la 
v1 chll sam tuyen danh tfnh cUa tUng ngu'di 

va cltu dUe tinh quan nao chie'u ID<ilng. Cho 
nen, cac tfn chU diiu ng6i trang nghiem chU 
tam l~ng nghe, d€ khi dugc v1 sam chU 
xu'&ng ten biin than va gia dinh minh de 

nha't tam du nguy~n cho di~u lanh dua 
de'n, di~u dU ttlng di, sutlt nam m&i du'gc 

nh3.n khang v~t tbinh. 

Lk Ph¢t EJiin 

Dan gian Vi~t N am c6 diu "mUng 8 

thdng 4, B1,.tt sinh, Bl,!t de" de n6i de'n 
ngay DUe Ph$-t dan Ng8.y xua c6 tvc mOi 
khi g~p trdi d<i~-i h<iln, ngu'di dan thUdng 

rUOc tu'(jng Ph~t ra de du diio cilu vU. Deli 
v&i nha n6ng thl ngay Ph$-t dan chinh ta 
ng8.y h9 mong chd nha't, bCti "mUng 8 

thcing 4 triJi khOng mrta b6 cd cily bita mc'i 

di tin xin". Qua d6, dU tha'y dugc tilm quan 

tr9ng ella ng8.y Ph$-t dan, mUng 8 thang 4, 
trong dC1i stlng sinh ho<ilt ella ngtidi dan 
Vi$t tit xa xu'a. 

Cling gitlng nhu d Vi~t Nam, cac chUa 
Vi~t i:J Lao hi~n nay vftn t6n tl;li vi~c t5 
chltc 2 ngay Ph$-t diin. Mi)t sO chUa viin gill 
theo truy~n th6ng Ia tO chUc Ph$-t dan vao 
ngfiy mUng 8 th8.ng 4 va mi)t s6 chUa 

hu&ng Ung tinh thiln Ph~t giao Qu6c te' 
nen t5 chUc vao ngay 15 thang 4 Am Itch 

hAng nam. Cac chUa Vi~t i:J mi~n Nam Lao 
nhu chUa Trang Nghiem i:J Champasak va 

chUa Bao Quang i:J Savannakhet, nam nao 

cling tr9ng th€ tO chUc D?i LEi Ph~t Dan. 
Ben c<ilnh nhfing nghi 1e truy§n th6ng Ph~t 
gi8.o, cOn c6 tO chUc dem van ngh$ Ph~t 
giao v6'i slj tham gia bi€u dien ella cac ngh$ 

si ngu'Oi Vi~t i1 Lao va tit Vi~t Nam sang. 
Nhiiiu hili hat Ph~t gilio dugc trinh bay, ca 
nggi vii sij ph8.t tri€n cUa Phijlt giao Vi$t 
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Nam, d6ng thbi cllng htt6'ng ba con Vi~t 
ki~u v~ tlnh yeu que htidng, yeu til quOc. 
MQt sfi tie't m~,Jc ca, mlla nhl;lC ella hai dan 

tQc Vi~t Nam- Lfw vlia th~ hi~n s!J giao luu 

van h6a vita vun dl'ip m6i quan h~ hi:tu nghj 

d~c bi~t giUa hai dan tQc Vi~t Nam - Uw. 
Sl,i ki~n hang nfun nay khOng chlla ngB_y 

1~ tn;mg dl_li ella Ph~.t gi3.o d6 rna n6 da trd 
thfmh ng8.y hi)i van h6a ella ci)ng d6ng 

nguOi Vi~t i'1 Champasak va Savannakhet. 

Sang ngB.y ll!, IDQi ngltdi ~p trung tl_li m 
d8.i d tntOc san chUa ho~c i1 khbng gian 

Ph~t di~n, d.mg v6'i chu Tang Ni chi thanh 
tie'n h8.nh nghi thUc K.inh MUng DUe Pht;i.t 
E>an. MQt trong nhi1ng nghi thl!c dttqc m9i 

ngu'b'i de'n tham dl,i trOng dqi nhB:t d6 18. I~ 

dilng mt(1c tam Ph~t. Si'i thuy€t cho ding 
khi Thai ttl Siddhattha Gotama h~ sinh d 

Vl.idn Lambini (nay thuQc mt6'c Nepal) du'qc 

chtt Thien den tan hoa va c6 chin con r6ng 

d€n phun nu'dc tam cho Ngai. Cho n~n, tU 

sau khi Ph~t ni€t ban, giao d6 dU hi} phai 
Ph~t giao N am tOng hay Ph~t gilio Biic 

tOng cilng d~u kY nii}m ng8y Ph~t diin sinh 

b§.ng nghi thltc dang nu'dc tAm Ph~t. T~:~c 
li} nay cllng du'qc cac chUa Vii}t (J Lao k€ 
thlia tU khi du nh~p d€n xU sO nay. Sau khi 

m9i ngu'di phllng t~:~ng xong phiin nghi thUc 
tan du'ang DUe Ph~t, chu' Tang Ni d€n dO"i 

trudc tu'qng Ph~t Diin vdi tay chl trdi tay 
chi dflt, dim gao nu'dc thom rudi l~n tuqng 

Ph~t. Sau d6; Ph~t ti't va ngu'di tham dtf 1~ 
liin lu'gt thanh kinh de'n dang nu'dc tii.m 

Ph~t. Le tam Ph~t hoan man, Ph~t ti't chia 

nhau thinh nude tiim Ph~t v~ nha, c6 
ngu'di dUng d~ u6ng, c6 ngu'di dUng d~ rudi 

tit trEm diiu xu6ng, d€ gQi rita m9i triin lao 
dang mang vac. 

DU duqc t6 chllc vao ngay nao, hoanh 

trang hay dan giiin, thl 1~ Ph~t dan cG.ng 
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deu c6 y nghia thiEmg li~ng, tr9ng d~iti d6i 

vdi gidi TAng Ni, Ph~t tlt va la nhan t6 
quan tr9ng d~ giin ke't ba con ngu'di Vii}t 

b?i mOi C4a phuang d Lao. 

Rlim Trung Nguyen 

Ik Vu Lan - Blio Hi€u duqc W chlrc vao 

ngay r§.m thang B8.y CRAm Trung Nguyen). 

Vdi ngu6n gO"c cam dQng ve lOng hi€u th8.o 

ella B6 Tat M~:~c K.i~n LiEm cltu mf? Ia ba 

Thanh D~, nen Ie nay c6 slrc Ian tOa l6'n 

d€n t4i hi) ph~n ngu'di dfm Vii}t Nam. DO"i 

vdi tin db Ph~t gilio, ngay RAm thang Biiy 
chinh Ia ngay IE~ khB.nh tue cht.t TAng Ni 

duqc them mQt tubi t4o{5l sau ba th8ng mlla 

mu'a, dUng bu'dc du h6a chuyen tam tu t;?p 

b?i mQt t:rll xlr. V!'m h6a dfm ti)c Vi~t Nam 

ra't xem trt;.mg chU Hi€u, nen khi g/!tp duqc 

tinh thiln bao hie'u d d~i!O Ph~t, dii Hun cho 
ngay RAm thang Biiy khOng chi Ia ngay 1e 
Ph~t giB.o rna n6 tr?J thanh ngay 1e bao an 

hai dilng sinh thanh ella ngu'Oi dfm Vi~t. 

Mi)t sO" ho1;1t dQng thi€t thtfc th~ hi~n 

tinh thiin bao hi€u trong RAm thling Biiy 

ella ngttdi Vii}t d Lao nhu': an chay, cham 

chi len chUa t1,1ng kinh, ph6ng sinh, b6 

thi,... KhOng phai chd de'n ngay IUi.m 

thang Biiy, rna b3.t dilu tU ngfty mUng mQt, 

dilu thang Biiy am Itch, nhi~u gia dinh 

Ph~t tU dii phat tam an chay d~ blio hie'u 

cha mf? va cG.ng d€ tich them phllc dUe cho 

b!ln than. Trang sO" d6, c6 ngu'di phlit tam 

an chay nUa thang de'n sau ngay rAm, 

th~m chi tn;m cii thling biiy. D6ng thdi, deu 

d!!tn hang ngay len chUa t~:~ng kinh Vu Lan 

- Blio Hi€u va khuy€n diin con chliu cllng 

len chUa nghe kinh d~ bi€t cOng an sinh 

thanh, dUOng d1,1c ell lao ella cha mf?. 

CG:ng gi6ng nhu cac ngay rAm 16'n kh:ic, 

vao chi~u ngay 14, Ph~t ttl v~ chUa t~:~ng 
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kinh, I~ Ph~t sam hOi d~ gi)i rita than, 
kh~u, Y cho thanh tinh. Vdi tinh thiln r~m 
th3ng Biiy 13 ng3y b3o hie'u, nEm trong tam 
thllc ella nhi~u ngttdi d€n dl,i I~ khOng chi 
d~ tfch phllc nhu' cac r~m kh<ic, rna cOn d€n 
Ia vi tr<ich nhi~m bao an ella ngttO'i con 
hi€u. Sang sdm ngay RAm, m9i ngttdi len 
chUa, m6i ngttdi m6i vi~c theo khii nang 
ella biin than. Nhi~u ngttdi cOn rU. cii b~itn 
be ngttdi Lao cling d€n chUa Vi~t dl,l I~. vUa 
d~ tich phllc va cllng nh3m gidi thi~u gia 
trj_ nhan van ella dan tQc Vi~t Nam v~ 
ngay l~ bao hiffu. NgttO'i Lao d§n dl,l Ie a 
chUa Vi~t, c6 ngttO'i lllc M.u dffn vi hie'u ky, 
c6 ngttdi dffn do b~itn be ngttO'i Vi~t rU., diin 
d&n tra nen quen. 

D€n khoiing 9 gid, ID(}i ngttdi van ti[ip 
len Phi[it di~n theo sl,i hli6'ng dfi.n ciia su' try. 
tri, thanh kinh t1,1ng kinh, dang sd ciu an 
cho ph1,1 mfiu hi~n ti~n d1i9'c Umg long 
phlidc th9 va ciiu nguy~n cho ph1,1 mfiu qua 
viing du'c;tc sdm sieu sinh An L~itC queic. vao 
nhttng ngay Ie ldn nhli vi[iy, tliti cac chUa 
Vi~t 1J Lao, sau kh6a Ie t1,1ng kinh, cllng 
Phi[it xong, bao gid cling c6 nghi thUc cU.ng 
Cdm va d6t gifiy tif\n, v3ng m8. cho chu' vi 
hu'c:1Ilg linh dil ky gi'ti i'1 chUa, cling nhu' 
nhllng linh hEm lang thang khOng c6 ngttO'i 
than cllng bai. Khi ph&n m tri an va bao 
an du'qc vien man, m9i ngttbi cimg nhau 
dUng cdrn chay than mi[it vdi nha chUa 
trong khOng khi tinh ciim ci)ng dOng. Qua 
thl,ic te c6 th~ n6i, m6i 1e r8m ldn u,t.i chUa 
xem nhli Ia ngay hQi cU.a cQng dOng ngttbi 
Vi~t i'1 m6i dia phlic:1Ilg Lao. 

Nh8m phat huy tinh th.iln nhan van ella 
truyf\n th6ng van h6a Phi[it gi<io Vi~t Nam 
a xU Lao, vao ngay r~m th8.ng Biiy, mi)t s6 
chUa cling t6 chUc Ie cllng duO'ng trai tang, 
dang ph<ip y d~ khanh tu€ chu Tang Ni 

them hlit l~i~-P va hOi hu6'ng phllc Ianh cho 
hai Mng sanh thanh. C6 th§ n6i, ngay l~ 
Vu Lan - Bao Hi€u, dang ph<ip y du'qc t6 
chile h~ng nam t;;ti c<ic chUa Vi~t Ia mi)t 

trong nhttng hlnh thUc sinh holitt van h6a 
cQng dOng, g6p ph&n quan tr9ng vao vi~c 
duy tri biin siic van h6a Phi[it gi8.o Biic tOng 

Vi~t N am, truyen thOng van h6a ella 
nhttng ngttdi con ddt Vi~t dang sinh seing, 
lam vi~c va hQC t;?p a Lao. 

3. GiR trj ella 1€; hQi 

Qua thl,ic tien ddi s6ng van h6a cU.a 
ngttdi Vi~t a Lao, Ie hQi c6 mi)t s6 gi8. t:ri 
ca b!ln sau: 

3.1. Gia tri c6 k~t c(mg d8ng 

Vdi tli each Ia ty. di~m sinh holitt van 
h6a Ie hi)i cila ci)ng dOng, nen ngOi chUa 
Vi~t a Lao Ia mOi tntdng g6p ph.iln quan 
tr9ng u,t.o nEm ni~m cQng sinh, ci)ng cam 
ella sUe llllilnh ci)ng dOng. Trong dieu ki~n 

xa hQi mdi, khOng sOng f4p trung thanh 
ci)ng dOng lang xa nhtt a Vi~t Nam, nEm 

m6i ngttbi dan Vi~t i1 LftO luOn neu cao tinh 
ca. nhan, ph8.i tl,i vi[in di)ng tim k§ mu'u 
sinh, nhu'ng khbng vi the' tinh ci)ng dOng 

ella ngttdi Vi~t b~ pha vo, rna n6 chi bi€n 
d6i cac stic th<ii va phlitm vi. Ngttbi dan 
Vi~t i1 Lao v§.n phiii nu'c:1Ilg tl,ia vao nhau va 
lufm c6 nhu cilu cO ke't ci)ng dOng. Vdi m6i 

tntb'ng s6ng xen ken vdi cu' dan biin dia, 
nen m6i diP tham dl,i 1~ hQi a chUa Vi~t 18. 
thbi gian tOt d§ mbi ngttbi dan Vi~t iJ Lao 
ty. hQi chia se tlnh dun, trao d6i nhttng gia 

tti- sOng vdi nhau, d(lc bi~t Ia the' hf! thanh 
thie'u nien. So v6i 1e hi)i trong nude, phhn 
hQi u,t.i c<ic chUa Vi~t d Lao c6 ph.iln dc:1Il 
giiin han, khbng c6 dien trb dan gian, vui 
chai, song u,t.i mOi 1~ hQi, chUa d~u c6 the't 



64 

dai cam chay cho khB.ch dfi"n dtf 1?!. V6'i dim 
nh~n, tilt cii d~u 18. ngttOi Vi~t, deu n6i 

tie'ng Vi~t va deu c6 than phiitn tha 
phuong, nen m9i ngtfoi. khOng ngiln ng?i 

than hay sd deu c6 th~ ng6i chung m()t 

mflm c8 va trb chuy~n vCti nhau. 

C6 th€; n6i, cac l~ hi)i IOn, trong d6 c6 1~ 
hi)i cUa (L;lo Ph~t, luOn d6ng h8.nh cling 

ngttO'i dful Vi~t d Uw. NgOi chUa Vi$t 0 Lao 

khOng thuQc s& hU'u rifmg cila mQt ai, rna d6 

18. tili siin cUa cQng dOng; 18. ke't quii d6ng 

g6p tai h,tc ella m9i ngu'bi trong cQng dOng. 

TU tau, ngOi chUa da tr& thfmh bieu tu'<ffig 
ella sUe m?Jlh c()ng d&ng va ~o n€m sl,i cO 

k€"t ella cQng dOng ngttdi Vi$t Nam & Uw. 

3.2. Gia trj hutmg v~ c¢i ngu6n 

L~ hi)i 18. dtp de nhftng ngttOi con xa 

que htio'ng, xa T5 qutlc d Ltw hu&ng ve ci)i 

ngu6n. B&i le, d6 18. ngu6n cQi t1f nhien rna 

mbi ngu'di dan Vi$t v6n c6 tu d6 sinh ra va 

nay vftn 18. hi) ph~n hiiu ed, ngu&n eQi eQng 

d&ng, nhu dan tQe, diit nUOe, x6m lang, t6 

tiEm, ngu&n eQi van ho:L. DU a trong nUOe 

hay mtOe ngo3i, hUOng v~ eQi ngu&n da tr& 

th~mh tam thllc ella ngu'di Vi~t. NhUng l~ 

hQi ton giao nhtt Ie r8m thang gieng, rAm 

thang ttt va rAm th:ing biiy, tuy khOng c6 

nhfing holilt dQng rO net hu6'ng v~ ngu&n 

cQi nhu Te't Nguyen Dan, song v6'i vi~c len 

chUa vao m8i <ijp Ie hQi de ghi ten dang sO 

cB.u an, e8.u sieu cho Ong ba, cha m~ va 

ngu'di than trong gia dinh, cB.u qu6c thai 

dan an, nha nha dUQ"c lim no, hlilnh phlle ... 

ci:ing khOng ngofti tinh th8.n hUOng v~ 

ngu6n cQi. Ben C?fih d6, vao nhfing ngity 

1e rAm d chUa, ehli tang ni d~u t6 chlle 

c(mg tie'n cho chli vi hlio'ng linh k:Y giti di 

· c6t, linh Zmh tlili chUa, nhAm rihAc nhd the' 

h~ con ch:iu, ngu'di than huOng v~ Ong ba, 

NghiCn cliu DOng NamA, srJ 512018 

cha m~, nhi1ng ngu'di qua c6. Ct1ng thOng 
qua Ie hQi, cac kinh nghi~m lao dQng san 

xuiit, gia trj. s6ng ella Ong cha dttQ"c trao 

truy~n cho con ch<iu hc;.e t~p, noi theo. 
Ngay nay, trong xu the' hQi nh~p, toan c8.u 

ho<i, truy~n th6ng van hoa dan tQc dang c6 

nguy cd b! mai mQt, ben Clilnh d6, cQng cu' 
eUng eli dan bi'm dia Lao, cho nen, trong 

m6i tntdng nay, ht1n bao gid he't ngu'di dan 
Vi~t d Lao cang c6 nhu c8.u tim v~ ngu&n 

cQi tlj nhien ella minh, tim llili cQi ngu6n 
va biin sAc van hoa dan tQc. L€\ hQi 13 mQt 

trong nhli'ng phu'dng thltc quan trc;.ng de 

ngu'O'i Vi~t (J Lao thlje hi~n dliQ"e nhUng 
nhu e8.u d6. Day ct1ng chinh 1a tinh nhan 

ban b~n vftng va sau sAc ella Ie hQi, c6 thf; 

dap Ung duqc nhu cB.u con ngu'di trong mc;.i 

thdi dlili. 

3.3. Giri tri bdo t6n va phtit huy bdn sdc 
van hoa dan tfjc 

u; hQi khOng chi la tiim gu'dng phiin 

ehie'u n~n van hoa dan tQc, mil cOn la m6i 

trudng biio tfm, lam gi3u va phat huy n~n 

van hoa dan tQc. B6n mlla qua llili trong 

chu ky mi)t nam vOi bao au lo, viit vii cuQc 
s6ng hang ngay, sau cling ngu'di dan Vi~t a 
Lao cling du'Q"e trill lOng v6'i ng8.y Te't Cii 

cUa dan tQc. NgOi chUa Vi~t vOi tu' each la 
tl,l diem sinh holilt van h6a m hQi elm ei)ng 

d&ng, nen mQt s6Je hQi ella Ph~t gi8.o BAc 
tong Vi~t Nam ciing dugc xem Ia 1e hQi ella 

cQng d6ng ngu'di Vi~t d Lao. d ndi day, khi 

d6 con ngttdi h6a thAn thanh van h6a, van 
h6a lam bie'n d6i con ngu'O'i, mQt "bao tang 

s6ng" v~ van h6a dan tQc duqc hili sinh, 

sang t?o va trao truy~n tlt the' h~ nay sang 

the' h~ khac. KhOng gian vim h6a 1e hQi 
dAn ti)c du'qe t:ii hi~n nhli treo ed hQi, trang 
tri cay ffiai, cay dao, cay quilt; chttng c(mg 

mam ngi} quii, dlla hilu, b8.nh tet, banh 

7-



NguyJn Vdn Thoim- Ml)t sO' ll hl)i ti€u bilu cUa nguOi Vift J Uw 65 

chu'ng; cac Hm di~u dan ca, cac di~u mUa 
rbng, mUa Ian, ... dvgc d!p tO chile sOi nOi. 
Trong thdi buOi kinh tfi' thi tntb'ng, tofm 
du h6a hi~n nay, khi rna viin d~ biio Wn 
va phat buy vim h6a truy~n th6ng dan tQc, 
nhiit Ia d6i v(li cQng d6ng ngu'di Vii?t d hiii 
ngo~ dang tr& nen quan tn;mg hdn bao gid 
hfi't, thi Ie hQi du'gc t6 chltc t;U cac ng6i 
chUa Vi~t d Lao g6p them phiin tn;mg 
trach 18. ncti bito Wn va phat huy biin sAc 
van h6a dan tQc Vii?t Nam. 

Thay li1i ke't 

Gi6ng nhu' cac cQng dbng ngu'di Vi~t 
khac tren thE! gi6'i, cQng dbng ngu'di Vii?t (J 

Lao luOn c6 Y thUc gift gin va ph8.t huy biin 
sAc van h6a dan tQc. Vii?c gill gin nay dugc 
the hii?n thOng qua cac lt\ hQi tieu bieu. 
Qua nhi1ng ngay I€\ hQi du'gc tO chltc (J chUa 
Ia diP de ngu'bi dfm Vi~t xa xU d Lao gill 
gAm ni~m tin tam Iinh vao cac dilng uy 
quy~n, thieng lieng phU hQ cho cuQc s6ng 
dugc binh yen, tai qua n~n khOi. M&i khi 
dugc di de'n chUa vao diP It\ hQi 18. mbi liin 
dvgc s6ng l~i, dugc hOa minh trong khOng 
khi van h6a 1e hQi cila dan tQc. ChUa 18. noi 
IY tu'Crng t~,~ hgp cila cQng d6ng, nfi'u nhu' (J 

Ph~t di~n cac Cl,l gia nghiem trang, kinh 
ciln ng6i nghe cac su' siii d9c kinh, thi (J 

ngoai khOng khi tu'ng bitng nao nhi~t cila 
nh6m thanh niEm nam nft. Nfi'u nhv sau 
ngay hQi cac c1,1 gia cimg dun thily minh 
dtigc cilng c6 them dUe hy sinh, lOng v1 tha 
va tich them phllc dUe, thi nh6m thanh 
nien con chau l~i thily minh dvgc Wn hdn, 
dugc tntCrng thB.nh hdn trong y chi va 
trong tam hbn. Do v~y, Ie hQi Ia co hQi t6t 
de m9i ngtibi gAo kfi't, xB.y dtJng tinh ciim 
v6'i nhau trong cQng dbng va phB.t huy 
truy~n thOng van h6a dan tQc./. 
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