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' " , THO TINH NGUYEN BINH 
TU GOC NHIN NO' QUYEN LU~N' 

L ich, sir phat triE>'n ella nh§.n lo<;~i da 
khang dinh rn\>t trong nhiing nhu 
c'au tat ye'u trong cuQc sOng cUa m6i 

con nguOi 1.3. quy'en y€u va dugc y€u. Tv do 
)ku duong, tv do luye'n eli ru Iau da dU'Q'C coi 
Ja mOt trong nhUng quy'en din bim cUa con 
nguffi. Nhtmg de' thl,l'C hi~n dUQ'C quy'en cao 
ca. ay, nhan lo<;~i da phiti triti qua mQt qua 
trinh 1au deli dau tranh gian kh6 v&i rat 
nhi'eu the' 1l,l'c b;;to tan, tra gia b~ng nhi'eu 
miu va nu6c m~t. DOi v6i phv nil', quy'en 
yeu va dugc yeu l;;ti cclng cO y nghla quan 
tn;mg, nO quye't dinh de'n cuQc sOng, h;;tnh 
phllc ella cit m9t d&i ngwYi. Chinh vi v~y, 
day ciing 1<1 co sa ae· ra dOi thuye't nlr quy'en 
lu~n- mQt hoc thuye't c6 vai trO v6 cimg din 
thie't dOi v&i vi~c bito v~ quy'en sOng cUa 
ngu&i phl,l nfr trong d6 c6 quy'en yeu va 
dugc yE>u. Vi~t Nam ding nhu d.c nu6c 
phuong Dong khac, do chju anh hu6ng 
n~g n'e cUa tu tu<'mg Nho giio ha kh~c nen 
than ph~n nguOi ph1,1 nfr trong tinh y€u chi 
nhu mQt cinh beo v6 dinh tr6i theo dOng 
nu6c, "trong nhO dvc chj_u". Kh6ng nhiing 
the' ho cOn chiu bao nhiE>u d6n dau, dO va 
trong tinh yeu va h6n nhan b6i ho bi tu6c 
do9t quy'en yeu va duqc yeu. va day ciing la 
cam thUc lu6n am c1nh Nguy~n Binh trong 
suOt hanh trinh sing t;;to tho cUa Cmg. Ban v'e 
tho tinh Nguy~n Binh, T;t TY. viet: "Nguy~n 

* Nghi@n o.fnay thuQc Ue tai d'p BQ rna s0B2017-
TNA-51 
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Binh sing tic ra't nhi'eu, m6i biti tho nhu mQt 
khUc bi ca, nhu n6i dau dllt ruQt vi khnng 
trOi tlnh cii rna thuQTlg de' dclnh rieng cho 
Nguy~n Binh lu6n 1u6n bi che phU may 
mU"1. Ong da "bM m<;~ch" dUng th'§.n thai 
cUa tho tinh Nguy~n Binh: bu'6n dau, te tii, 
nao ne ... va di'eu nay kh6ng phiti kh&ng c6 
ly do. Biri le, tinh yeu trong tho Nguy~n 
Binh, d~c bi~t 1a tinh yeu cUa gi6i nil' thubng 
g~p nhi'eu eo 1e, tr~c tr6 va bi kjch. Doc cic 
t~p tho ella Nguy~n Binh xuat ban tru6c 
1945 nhu: Tam han t6i (1940), Lii b"&c sang 
ngang (1940), Hurmg c6' nhan (1941), M¢t 
nghln cira s6'vi'l t(ip thcr bu6m (1941), MuO·i hai 
bCiz nu&c (1942), Nguiri con gdi b ffiu hoa 
(1942), May tan (1942) ... c6 thethil'y tinh yeu 
viri nhilng khat khao hanh phlic ca nhan la 
nhlmg van d'e rna Nguy~n Binh trill tr6 
nhi'eu nhat trong qui trlnh kie'n t9-o thi gi&i 
ella minh. D6 1<1 mQt thi giOi mel 6 dO thi 
nh.in lu6n danh nhlmg ml cam, Sl,l' quan 
tam, uu ill cho nhiing nguOi phv nU rna 6ng 
dii/ dang! chua g~p trong suo! himh trlnh 
di kie'm tim chan gi.i tri cu6c sOng theo cich 
riE>ng cUa minh. Tlr g6c nhln nfr quy'en lu~n, 
c6 the nh~n thil'y tho tlnh Nguy~n Binh 
kh6ng don thu'§.n chi 1a sv tii hi~n nhtmg 
chuy~n tlnh do dang, bi thuong, rna d!ing 
sau nhUng a'n ngU viln chuang d6 Ia rat 
nhi'eu thOng di~p day tinh nh§.n van, ere cao 
khat vong tv do trong tinh y@u, h6n nh§.n va 
hc:tnh phUc gia dinh cUa nguOi ph1,1 nfr Vi~t. 
D6 ciing 1a nhi:i-ng pha'm tinh lam nen h~ gii 
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tri trong tho Nguy@n Binh d€>' n6 mai tOn 
sinh trong n'en tho ca diin tQc. 

Nguy@n Binh - thi si "suOt dOi m~c b~nh 
luang tu" (Vii B~ng) von Ia ngum da tai, da 
tinh nE>n 6ng ding da silu, da dm. Kh.3.o sat 
300bai thac6ng b6' tnr6c 1945, c6150bai thi 
si tcii hi~n he't sUe phong phil nhfmg cung 
b~c cam xllc ve tinh y@u. Theo tieu chi nQi 
dung, chllng t6i t9-m phiin lo9-i de b3i tho d6 
th3nh sciu nh6m va goi ten nhu sau: 11 Tinh 
)"'u d6 vo (15 hili); 2/ Tmh )"'u chia ly, xa 
each (28 bai); 3/ Bu(Jc phai lay ngum mlnh 
kh6ng )"'u, cam chju, hi sinh (11 hili); 4/ 
Tmh )"'u dan phuang (22); 5/ Khat vQng tinh 
)"'u 1\f do va h?Dh pht'tc (9 hili); 6/ X6t xa, 
thuong cam, tran trong ph1,1 nfr (55 b3i). 
Nhln vao thOng k€> tren c6 the' tha'y s0b3i c6 
nQi dung bQc IQ ni'em x6t xa, thuong dm, 
triin tr9ng d6'i v6i pht;t nil: chie'm mQt tY 1~ 
kha cao va nhiing biri tha hay nhat, nhiing 
b3i tho "dE>' dbi" ella Nguy€n Binh ehinh 13 
nhUng b3i tho di€n tel bi kich tuy~t vQng ella 
tinh yeu. Trong ta'n bi kjeh fry, ngu&i phl..-1 nfr 
lu6n 13 dOi h1QTig gcinh ehiu nhi'eu hi sinh, 
thi~t thOi, ma't mat, dau kh6. D6 13 nhilng 
b3i tho rna m6i diu tho d'eu dim &iy nu6e 
m~t: UJ bu6·c sang ngang, Tu trdng, DOng du 
l¢, EJjnh mfnh, LOng niw ddm tubng, Nh(J 
thuong ai, Bqc tinh, Nhifng trang nh(it kg, Em 
vC, .Ao anh, Ngu11 Lang ChU·c Nft~ Baa nhi€u 
dau khO'cUa trtin gian, tr&i dii dimh riCng dltif-ng 
nilng... NhUng thi pha'm d~c s~c ella 
Nguy€n Binh lu6n ch<;~.m trai tim b<;tn doc 
nhfeu the' h~, vUa ng~rn nglli, x6t xa cho 
than ph~n khOn cUng cUa nhlmg nguffi ph1,1 
nfr, vlra thuong cam, chia s€ cling ho gifrc 
ma dau dciu kh6n ngu6i ve mQt cuQc h6n 
nhan hanh phuc duqc xily d\ffig tren ca sir 
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mQt tinh y@u tv do, tv nguy~n. Day cling 
chinh Ia va'n d'e trong tam lu6n duqc ta't ca. 
c;k d§.n tOe tren the' gi6i quan tam khi ban 
ve giai ph6ng phv nfr, d~c bi~t 13 quy'en 
dugc dOi xlr binh dihtg va quy'en tv do y@u 
duong: "The' Ia tan mQt gia'c mal The' Ia d. 
mQt bai tho niio nlmgl Tu6i son rna dO m6i 
hOng! Bu6c chan ve den nha chong Ia thoi/ 
... Em v'e thuong la'y m~ gia.J DUng mong 
ng6ng chi nfra rna uOng c6ng! ... Coi nhu chi 
da sang s6ng d~m dO" (LiJ bu6c sang ngang); 
"D.iu cOn sOng l<;~i trong mal Dau cOn sOng 
l<;ti ben bO sOng y@u? I BuOng the s'au s6m 
thuong chi'eul Kh6c th'am bie't c6 bao nhieu 
I~ rOi/To duy@n de'n the'l3 th6i/ The'Ia uOng 
ca. mQt dffi tai hoa" (DOng du lf). 

Hi~n thl,fc ijch sU xa hQi va van h6a Vi~t 
N am trong nhfmg nam truOc ccich m9-ng 
thimg T<im eho tha'y, trong di'eu ki~n n'en 
kinh te'l<;~c h~u, ngheo kh6, n'en van h6a ch:iu 
anh hulrng n(lng ne tu tuirng Nho giao ha 
kh~c ella Trung Hoa, da sO phv nfr Vi~t 
Nam tlr IUc sinh ra de'n khi gia bi~t c6i dCri 
d'eu "tOn t<;~.i" trong tinh tr<;~.ng phv thuQc 
theo mOt thU quy che' d<i!-O dUe phi IY rna tu 
tuCmg Nho gicio da m~c diflh. Kie'u ru6ng 
h6n "cha m~ d~t d&u con ngOi da'y" Ia 
nguyen nhan da'y nguOi ph\1 nfr Vi~t Nam 
rai vao th<im tn;mg bi ep duyen d'ay oan 
nghi~t, hQ phai lay ngum mlnh kh6ng he 
yeu thuong, th~rn chi chua tUng quen bie't. 
Nhling cuQc h6n nhful kh6ng c6 tinh y@u 
cho tha'y than ph~ "l9-c Iofti" ella nguffi phv 
nfr khi ph.3.i sOng trong mOt xa hQi rna quy'en 
sOng ella ho kh6ng h'e dugc t6n trong. LiJ 
bu6c sang ngang - thi pham tieu nha't ella 
Nguyfu Binh cho ngum dQc thay tan bi kjch 
nay 1a ph6 bie'n chU kh6ng phai chi ella 
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rieng ngu&i diD ba nao, nbi dau kh6ng chi 
ella mQt nguOi trong mQt th<':ri rna 1a ella 
nhi'eu nguOi trong nhi'eu thOi: "Cling 1a th6i, 
ciing la dimh/ Sang ngang 16 bu&c rieng 
minh chi sao/ ... Day thuy'en h~n cO bie't bao 
nhieu nguOi ... ". Nhu v~y trong xa hQi, khi 
chuy~n tlnh y@u, h6n nhan, gia dinh d'eu do 
dan Ong "thOng so<ii" thl chuy~n phl,l nfr 
ph<li cam chiu va cha'p nh~n moi ba't c6ng 
gi<ing xuOng sO ph~ h9 duqc sO dOng coi 13 
le tat nhien, la chuy@n binh thulmg, da sinh 
la "ph~n dim ba" thl phili chju thl@t thai nhu 
v?y. DUngnhu Nguy~n Du da timg due ket: 
"Dau dan thay ph~n dan bit/ LOi rimg b0c 
m~nh cling 1a lOi chung" (Truyfn Ki'tu). Sv 
l~nh lUng, dUng dung v6 tinh, v6 cam (ho<\1-c 
ba't h,l'c b6i hoan drill) ella moi ngu&i trn6c 
nhUng oan trai, ba't cOng nguOi phv nil' ph<li 
gimh chju chinh la nhat dao tim nhim nhat 
eM ctfa lOng nguCri dau d&n nha't. Kh6ng ai 
c6 the· se chia cimg nbi dau dfug th~t lOng, 
chi cO mQt minh "ch( ctem ctem heo hon, 
am th'am dOi di~n v6i nbi cO don khOn tel: 
"Dem qua la tr~ng ba dem/ Chi thuang chi 
kie'p con chim lia diD/ ... M~t qu'ang, t6c rOi 
ta vuong/ ... MOt Ian sa'y bu6c ra di/ La 
khOng h~n mQt ian v'e nfra dii.u ... " (LO bu6c 
sang ngang). 

Nguy€n Dang Di~p khi tim hie'u giong 
di~u tho Nguy€n Binh d5 nh~n xet x<ic d<ing: 
"Nguy€n Binh 1a nguOi slr dvng ra't tai IOi 
nOi th<ic lOi. Day Ia khit nang hOa than tai 
tinh va tv nhien ella Nguy€n Binh"2• Qua 
dUng la nhu v~y, d0c Nguy~n Binh, chUng 
ta tha'y Ong ra't tai nh~p vai nguOi kh.:ic, 
"n6i" dt dUng giong va "doc" ra't dUng 
trcp1g th.:ii "con nguOi ben trong conngu&i" 
duoc d<\1-t 6 nhi'eu hom dnh kh.:ic nhau. Mbi 

bhl tho ella Nguy€n Binh h,l'a nhu mQt du 
chuy~n ke' b~ng tho v€ cu0c dOi ella mQt 
nguOi phv nfr nao dO, cO the· 13 ngu&i than 
y@u gfu bO v&i cuQc dOi 6ng, cling cO the' chi 
1a mOt ngu&i dung rna 6ng chot g~p tren 
duCmg d(ri rong ru6i. 6ng th.:ic 10i mOt 
nguOi chi: "Em oi, em 619-i- nh3/ VuOn d3u 
em dOn, m~ gia em thuong/ M~ gia mQt 
n~ng hai suong/ Chi di mQt bu6c, tram 
duOng x6t xa" (LO bu6c sang ngang), th3c lOi 
mOt nguOi m~: "Con ail M~ kh6c suOt dem 
kia/Kh6c suOt dem qua nfra chi vi. .. " (Bu6c 
di bu6c nifa), thok lOi mOt cO g3i nao d6 da 
"s6m 16 xe dii.y": "G<\1-p g6 hiin duyfn tn'ri 
dinh tru6c/ TOi gi chiing de' tOe vuong td' 

(To trdng) ... Thi nhan da xuc d(ing manh 
me tru6c nbi dau ella nfr gi6i 6 moi hla tuOi, 
moi t'ang l6p, moi kie'u dcplg nguOi trong xa 
hOi duong th(ri (mOt thOn nfr, mQt tie'u thu 
khue cac chon thi thimh, m(it ky nu .. .) bOi hQ 
Oeu Ia nhfmg nc.m nh3n d<ing thuang ella d't 
nhi'eu lu~t tl,lc l~c h~u, phi nhful van ella xa 
hOi duong th&i. Trong LO bu6c sang ngang, 
Nguy€n Binh tha'u hi€'u tuCmg t~ nbi dau 
kh6 ella cO th6n nfr trong hoiD canh eo le b~t 
buOc phiti "dao situ chOn ch~t mOi tinh d'au 
tien" de· "nam muOi bay tuOi chi di la'y 
chOng". CuOc sOng VQ' chOng khOng tinh y@u 
dOi v6i cO chiing kh<ic gi "dia ngvc tr3n 
gian" 10nh lung den ghe ron, nhung da 15 
1ang rOi, danh nuOt nu6c m~t ctem dem. 
Nguy€n Binh ra't te' nhj, sau s~c, tha'u d<io 
khi chia se cUng "chi"- nguOi cO chOng rna 
"sOng cling b~ng kh6ng" 6 g6c khua't nha't 
trong dOi sOng tinh cam VQ' chOng nhung 
ding 1a nai ttli we, d€ bi t6n thuang nha't 
ella th.ID ph~n d~m ba: "Nam xua dem a'y, 
giuCmg nay/ Nghie'n rang ... nh~m m~t ... 
chau may ... Cl,l'C chua?" 
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Lich slr phat me'n ella nh§.n lo<;1i cho tha'y 
a d§.u va a thOi d9-i nao khi tu tu6ng nam 
quy'en thOng hi tuy~t dOi se khie'n phv nU bi 
cip ctao, dOi xU tan t~. DID Ong "c6 quy'en" 
xem thuCmg pht,I nU theo kie'u "vq mon nhu 
ch6i chili chan/ chUi rOi l9-i vUt ra s§.n/ goi 
mv hiDgx6m c6 chUi ch§.n thi chUi" (ca dao) 
va ho cho minh quy'en duqc giay vO than 

xcic nguOi phv nfr theo Y muOn. Vi v~y, ngay 
ca "khocii cam tinh dvc trong h6n nhful" 
cling do dan 6ng thOng ngl,l', nguOi phv nfr 
chi bie't cam ch:iu va cha'p nh~. van Oe giM 
ph6ng thS.n xac cUa nguOi phv nfr cling 1a 
mQt trong nhlmg van d'e quan trong ella 
thuye't nfr quy'en lu~. Bai vi "than xcic 1a 
mQt gi3 tri nhung kh6ng ph<li 1a mQt gici tri 
buOn bcin, d6i chcic, gici tri cUa mQt dO dUn& 
mQt d1,U1g C1,1"3. So v6i nam gi6i, nguOi phv 
nU ch!u nhi'eu b§.'t c6ng,. thi~t thOi han trong 
dOi sOng ban nilng. 

Tho clia Nguy~n Binh da ggi cho b911 d0c 
tu duy s§.u rQng han ve nli' quyen hi~n d<;ii. 
a d§.y vang H~n thOng di~p bay t6 thai dQ 
kh6ng dOng tlnh v6i quan ni~m dim 6ng c6 
quy'en duqc sa hfru tat dt nhfmg gi thuQc ve 
dan ba; len an b<;10 h,rc h6n nh§.n, tinh d\IC 
v6i phv ntr va dOng thOi cling drlh bao phv 
nfr: vi~c cam chiu, nh~n nhvc, phv thuQc 
vao nguOi dim Ong deft n6i quen ma't vai trO 
va quy'en duqc sOng ella minh ciing Ia g6p 
pharr gia tang bitt binh d~g xa h(>i. Sau dem 
truOng trung cO, t~ de'n nhUng nam 70-80 
cUa the' k)' XX, nhful lo9-i m6i nh~ thUc r6 
hon vai trO tnmg tam ella phv nU trong tinh 
yeu va hOn nh§.n, v~y rna a nhfmg nam 40 
cit a the ky XX, N guy~n Binh da muon gill 
g~m m(>t khat v0ng ly tuimg, m(>t thOng 
di~p van h6a sau s~c: h6n nhan muOn c6 
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h<;inh phllc phai duqc xay d\ffig tren ca sa 
tinh y€u va Sl,f binh dfug, tOn trong l~n 
nhau. Tinh y@u gifra diD 6ng va diD ba dOi 
h6i phai duqc x§.y d\ffig hai hOa tren ca ye'u 
tO tinh th'an va the' xcic. Ne'u thie'u mQt trong 
hai ye'u tO a'y se khOng the' c6 h<;lflh phllc lila 
d6i, moi ep u6ng h6n nh§.n cuOi cimg d'eu 
tan nat, ri"i rOi va Iam tOn thuong sau s~c dell 
nguOi phv nfr. a die'm nay Nguy~n Binh 
duOng nhu c6 sv ke' thUa tu tu6ng nhful van 
tie'n bQ ella ccic nha van, nha tho ti'en bOi vi 
d<;li - cac danh nh§.n van h6a 16n the' gi6i 
nhu NguyJn Du, Shakespeare, Bo Titng 
Linh, Tiw Tuyet C'an ... 

Nhu v~y, NguyJn Binh da the hien dm 
khoat tinh th'an phe phan gicio di'eu cO hll, 
dOi Sl,f binh dfu& tv do cho tinh yeu va quan 
h~ nam nfr, giai ph6ng cci tinh. Cho nen, doc 
tha Nguy~n Binh, chU.ng ta cOn b~t g;lip m9t 
thcii dQ "n§.ng niu, tran tron& tOn vinh phv 
nfr", d~t phv nfr a mQt tfun the' h,r tin, kieu 
hanh, va dan Ong phAi van xin, mong duqc 
nguOi phv nfr minh y€u ban "ful sUng" yeu 
thuang: "T6i r6t hOn t6i xuOng m~t nang/ 
H.On tOi 1a d mQt trOi van/ TOi van nang da'y, 
van nang da'y/ Ai c6 yeu duong ch~ng vQi 
vang" (NgU'iYi con gdi b Tau hoa). Ho~c b~t g~p 
nhfrng cau tho xung h,mg tlnh y€u ella 
nguOi dan Ong v6i nguOi dan ba- d6 kh6ng 
ph<li Ia mOt m~nh l~nh c.Ua phcii m<;lllh muOn 
cip d~t tinh yeu v6i phcii ye'u rna Ia mOt lOi 
tv thll th~t dcing y€u ella mQt chang trai 
dang d~m chim trong nhiing khao khat yeu 
thuong nOng chay: "Th6n Doai ngOi nh& 
th6n D6ng/ MQt nguOi chin nh6 muOi 
mong mQt nguOi/ Gi6 mua 1a b~nh ella trOi/ 
Tuong tu Ia b~nh ella tOi y€u nang ... " 
(Tuang tu). Va doi khi, n6i dau that tlnh, bi 
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ph1,1 b9-c l9-i 1a 6 phia nguOi dan 6ng chU 
kh6ng phcli 6 phia dan ba: "Ai dem r~c 
bu6m len hoa?/ R~c beo xuOng gie'ng, r~c ta 
vao n.IDg?/ Ai dem nhu9m 13 cho v~mg?/ 
NhuQm d&i cho b9-c, cho n.IDgph1,1 ta?" (Riic 
bu6m len hoa); ho~c: "Nh6 nhung tr~ng x6a 
ca. may trOi/ Trfug x6a hOn t6i ai nh6 t6i?/ 
Hoa cuOi cling xoan rOi r1,1ng he't/ La'y gi 
phang pha't dugc m~m m6i?" (Nhb ngu&i 
trong ndng); D~c bi~t IDU'Q'Il cau chuy~n tinh 
Nguu Lang Chile NIT v6 ci.mg cam dQng 
luu truyen trong dim gian, Nguyiin Binh da 
bay tO Sl,l' ba't binh, chia se nbi dau khO ella 
kh6ng it nguOi din Ong tru6c rio c.in phi 
lJ', nghi~t nga ella muOn vim d!nh kie'n xa 
hQi ciing da dinh rai nu6c m~t xa d.ch b9-11 
tinh rna mlnh yeu thuong tdn quJ': "MQt 
nam g~p dugc may fan/ Anh kh6 v6 ng'a.n 
Chile NIT em ai!/ ... D6i ta c6 tQi gi dau?/ C6 
sao chim ch~ng bic c'a.u cho qua?/Vi chang 
tQi v6i trOi gia/ Ch~ng qua li t9i d6i ta 
chung tinh/ Day oan thc'it ch~t lily minh/ 
Con sOng bat binh chcly miii v'e xuOi" (Nguu 
Lang Chuc Nil·). 

Nhu v~y, t.ir g6c nhln niT quy'en lu~n, 
chung ta thii'y Nguyiin Binh khong he don 
gi.in trong quan ni~m ve van d'e blnh d~ng 
gi6i va giii ph6ng phv nU, Ong da c6 nhiing 
suy ng&m ve van d'e nay tlr nhi'eu chi'eu, 
nhi'eu phia, nhi'eu phuong di~n khB.c nhau. 
Thi nhiin khOng chi n6i de'n nhfmg nbi dau 
Vi Sl,l' mat mat ella ngu(ri ph1,1 nfr trong tinh 
yeu, hOn nhiin rna cOn n6i ci de'n nbi d~n 
v~t, dau kh6 ella nhiing nguOi dan Ong 
dUng tru6c nhfmg b€{ t~c, bi kich ella tlnh 
yeu rna khOng the' tim ctau cau td IOi, de' 
cuOi cling d&n de'n ke't Cl):C: "Tmh sao kh6ng 
phv rna ra phv tinh" (Nguu Lang Ch(ec Nu). 

De' giai quye't van d'e nU quy'en mQt dch 
tri~t de: xa hQi ciing din phii giii ph6ng cho 
chinh nam gi6i kh6i nhiing thiE'n vi/ tr6i 
buQc v'e ph~ Sl,l' "nam quy'en" trong gia 
dinh, phii thay d6i nhfmg lu~t h,Ic l9-c h~u 
ngan d(ri thit ch~t nhiin quy'en rna ngay ca 
nhfrng ngwJi dan 6ng chan chinh ciing phai 
cUi d'a.u cam chtu. DUng nhu Henry David 
Thoreau (1817-1862), nha van, nha tho, sit 
gia va trie't gia nguOi Ml, da n6i: "Lu~t le 
khOng bao gi& khien con nguOi tv do, chinh 
con nguOi phii lim cho lu~t 1~ tv do". Tlr 
g6c nhln nU· quy'en lui)n, thOng di~p tren 
ciing 1a mQt phuong di~n the' hi~n mQt h~ 
gi3 tri kh3c ella tho tinh Nguy~n Binh, n6i 
nhu Bich Tuimg: "Thi ca clia Nguyiin la thi 
Ca ca ngQi_ chiT tinh, Ji u6c VQng kie'm tim v'e 
sv chung dOi t9-i the', nhung thl!C t9-i vOn trc'ic 
tr6 va ti,lO thinh nhling chua x6t, cho nen 
N guy~n chlla con tau rna khOng c6 mOt noi 
ga db"4• 

Thau c<im nbi dau vi Sl,l' ma_'t mat ella 
ngu&i khB.c bfug chinh nbi dau va 51,1' ma't 
mat ella mlnh trong tlnh yeu cho nen xUc 
cam ella Nguy~n Binh tru6c nhfmg ba't 
c6ng, dau khO rna nguOi ph1,1 nil phii gB.nh 
chiu khOng phai theo each "thuang vay, 
kh6c mu6n" rna la nbi dau t~n nhan tinh 
dU'Q'C chung cat t.ir ti\m c.im ella mQt ngh~ si 
luOn kh~c khmli, dau dB.u suy ru ve sO ph<)n 
nhfmg con nguOi bi coi Ja ye'u hen, bi khinh 
re trong xa hQi. Thuong nguOi da kh6, d~t 
mlnh vao dtnh ngQ ella nguOi dmg nhi'eu 
l'an kh6 han, thinh cOng ella Nguy~n Binh 
khi nh~p vai nhiing ph1,1 nfr trong hoin 
cinh bi kich ella tinh yeu chUng tO Ong da 
nh(lp cu(>c het minh. Day chinh la net doc 
dao trong thi phap tho tinh Nguyiin Binh. 
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CO the' n6i, phia sau m8i d.u tho Nguy~n 
Binh luOn ng~p tdn thuang cam nghE;!n 
ngao, dbg sau sv nghE;!n ngao Ia am vang 
tieng n6i phim khimg lei sv hilt c6ng, phi ly, 
llng hQ vi~c giai ph6ng phv nU kh6i xich 
xfeng rang buQc ella I~ gi<io phong kie'n ha 
kh~c, b;;to tan. 

Trang bOi drill phong trao v~ dQng nfr 
quy'en Ian t6a tren the' gi6i nlra d'au the' k)r 
XX, vall d€ giai ph6ng phv nfr & Vi~t Nam 
khOng chi Ja yeU tO nQi sinh rna cOn Ia vall 
de mang tinh thai dei. Nhfrng thay doi 
trong nh~n thllc v€ vi tri, vai trO ella nguOi 
phv nfr, du6i arm hu6ng ella phong trao nfr 
quy'en the' gi6i cling da hlc dQng t6i nh~n 
thllc ella t'ang l6p tri thllc, van ngh~ si trong 
xa hQi hlc ba'y giO trong d6 c6 Nguy~n Binh. 
Nhu v~y, Nguy~n Binh kh6ng chi Ia nha tho 
ella truy'en thOng rna Ong cOn Ia nha tho da 
b~t kip tu tu6ng tie'n bQ ella thOi d;;ti. Tho 
tinh Nguy~ Binh, vi the ding Ia nhfrng bai 
tho rna & d6 c6 sv ke't ho'P hai hOa gifra 
truy'en thOng va hi~n d;;ti, gifra d;;to l)' cO 
truy'en va nhlmg tu tu&ng tie'n bQ ella nhful 
lo9-i. V6i ciu chuy~n LO bu6c sang ngang, 
Nguy~n Binh da kh~c ghi vao tim hOn 
nguOi doc muOn dOi sau mOt tuong dai dQc 
d<io ve n8i dau khO, ba't h9-nh ella nguOi 
phv nU Viet Nam khi phai sOng trong mQt 
xa hQi rna quy'en sOng cUa ho chua duqc tOn 
trong dUng v6i gi<i tti ella n6, trong d6 c6 
quyen J"u va duqc y€u. Tuqng dai ay Ia 
mQt lOi canh tinh va nh~c nh6 con nguOi 
hiiy bie't t6n trong quy'en sOng, quy'en duqc 
tv do y€u duang, tv quyet dinh h(lnh phUc 
ella phv nfr. Tinh th'an a'y miii miii Ia nhlmg 
va'n d€ khOng baa giO xua cii trong tu duy 
nhful lo9-i tren hanh trinh hu6ng v€ tuang 
lai tuai sang. 

TACGIA-TACPHAM 

Nfr van si Ph<ip Simon de Beau voir (1908-
1986) da qua quyet r!ing phv nu co kha nimg 
Iva chon nhu nam gi6i, phv nfr c'an giai 
ph6ng mlnh va phvc hOi c<ii t6i ella mlnh 
b~ng hu6ng di tv do, tv hao v€ bc'm thin 
trong suy nghi, trong sang t;;to, trong hanh 
dQng giOng nhu nam gi6i. TU g6c nhin nay, 
ta tha'y trong mQt sO bid tho tlnh ella 
Nguy~n Binh nhu: Bu6c di bu6c niea, Mua 
xuiin, Nh6, La diing, HCt bu&m vi:mg, Huang c8' 
nhiin, Truy~n c6' tich, Xiiy lq.i cuQc d&i, Ben ma ... 
it nhi'eu thi nh.3n da th~p sang gia'c mo di 
kiem tim h(lnh phUc ciia nhfrng ngum phv 
nfr vOn da ch!u nhi'eu ba't h~. 

Nhu tren da d€ c~p, khi rna baa hUm 
trong }r thllc xa hQi l.i quan ni~m trong nam 
khinh nu, thi chuy~n ngum phv nu phai 
nha't nha't tuan thll sv s~p d~t ella nguOi dan 
6ng, chju giam c'am dOi minh trong gOng 
xi'eng h6n nhin Ia di'eu ta't ye'u. Ca dao da 
timg phim itnh bao nbi dau thim ph~n ciia 
nguOi dan ba ngay xua: "Thin em nhu 
gie'ng gifra dang/ N guOi kh6n rUa m~t, 
nguOi pham rUa chful" ho~c "Thful em nhu 
h9t mua sa/ H9t vao ctai d.c, h9t sa ruQng 
lay". Trang con m~t cUa cQng dOng, gia hi 
nguOi phv nfr kh6ng bbg "con bo ngva", 
kh6ng b~ng con siu, cai kie'n ... Vai trO Hun 

VQ', Jam fiE;! tr6i buQc ph1,1 nfr v.3_o nhfmg 
nghla V1,l khie'n ho luOn phai chOi b6 quy'en 
sOng ella ban thin minh va quy'en kh~ng 
dtnh "nhful vi" ella mlnh trong xa hQi. Lu~t 
cam phv nfr cai gi<i Ia ba't cOng, phi 1)', v6 
nhful d9o, cuOp mat quy'en duqc sOng h~ 
phUc ella ho. Tuy nhien, de' bu6c qua duqc 
vOng vay cUa muOn van dtnh kie'n, lam l9-i 
cuQc dOi cling khOng phai dan gian v6i 
nhi'eu nguOi dan ba. Chia se v€ vfu d€ nay, 
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N guyiin Bfnh da tai hi~n tinh te sv giimg xe 
nQi tam ella mQt b.3. m~ khi quye't dinh di 
bu6c nfra. Bai tha Bu6c di bu6c nifa 1a tam 
sl)' dQc dao ella mQt nguOi me v6i con gai: 
"Ke' con gi6 cling l(m khOn rOi/ Chin su6i 
cha con h~n ng~m cui:Ji/ M~ muOn buOc di 
them buOc nfra/ COn diD em nh6 c~y con 
nuOi/ Con ai! rn~ kh6c suOt d€m kia/ Kh6c 
suOt dem qua nlra, chi vl/ Con me c6 cOn 
thuong m~ dc;l.i/ Thi con gai m~ nh~ IOi di!" 

NguOi phv nfr trong bai tha nay da rai 
nhi'eu nu6c m~t x6t xa, dau dCm, d~n v~t 
luang tam ve trach nhi~m ram me, va c6 the' 
chi da do dl,l' ra't nhi'eu tnrOc vi~c phai d6i 
di~n y(ri "l(ri ong tieflg ve" ala IDQi nguOi va 
rao can nghlet nga ala lu~t tt;tc van h6a. 
Nhrmg cuOi cimg nguOi m~ nay quye't tam 
vuQt qua ta't ca. kh6 khan de'buOc tie'p, xay 

dvng l?i h~ phllc cu(ic diri mlnh. So ph~ 
khong may m~n, "dut ganh giua duimg", 
chi da a v~y nuOi con va ch:iu nhi'eu d~ng 
cay, thiet thOi, gi6 con gai d'au da lCm c6 th€' 
dam dang viec nuOi em cho m~, chi coi con 
gai nhu mQt nguOi b;;tn d€' chia se nbi nbi 
ni'em u ua'n, am th'am dau dfug ala ph~n 
diD ba ... Chi thU thi giai bay v6i con th~t tQi 
nghit}p: "Me khOng muOn the nhung rna 
ngh!/ Bay lau m~ da nhieu d~ng cay ... ". 
ThOng thuOng con nhb c~y m~ de' di Ia'y 
chong, i:J tlnh huong nay thl nguqc loi: m~ 
cay con gai ICm nu6i diD em nh6 d€' di l§.'y 
chOng - mQt hi~n tuong hie'm xay ra trong xa 
hQi khi rna dtnh kie'n v'e viec "di buOc nfra" 
ala nguCri. ph1,1 nfr g6a chOng cOn n~g n'e 
theo kieu tu duy dta Trlnh Hy (doi Tong 
Nho) "che't d6i I a vi~c nh6, tha't tie't ra viec 
l&n". Trong c3i nhin dta Nguyiin Binh, 
nguOi phv nfr 6 day kha'c v6i nhi'eu nguCri. 

phv nfr khac a chb da dam diing cam pha 
b6 gOng xi'eng de n~ng tren dOi vai be nh6 
d€' tiln l;;ti be'n b6 h;;tnh phUc va chiD trOi h.r 
do cho bim thim mlnh, biet tu triln trQng gia 
hi bim !him va dam tu tin kh~ng dinh h~ 
phllc - d6 1a bi€'u hien ala S\1' tie'n bQ trong 

tu tuimg, hanh dong dta phv nu thiri hi~n 
d;;ti. Nguy~n Binh da thOng cam, tha'u hie'u, 
chia se cimg phv nfr nhlmg van cle thOi d;;ti, 
Ong nh~ thUc r6 cuQc sOng luOn thay d6i va 
nhiing chua'n ml,l'c danh cho phv nfr ciing 
doi !hay. Trong nhfrng bai tho nhu Ta trdng, 
Mua xuiin, Xiiy l(li cuQc d&i ... c6 th€' b~t g~p 
hlnh 8.nh nhlmg c6 gai tre t1,r tin kie'm tim 
tlnh )€u va gia hi h~ phllc. H0 tu hoi slnh 
cuQc dOi mlnh bfug chinh ve dep the' cha't va 
tfun hOn mlnh. 51,1' sOng d~y manh lii}t ala Y 
thUc cci nhan da xua di hlnh .inh ben len, 
nhUt nhat ella nhimg cO thOn nfr mQt thOi chi 
bie't cam ch:iu cUi d'au tuful thU moi quy t~c, 
khuon phep lenh limg, gio day neu bim linh 
vatu tin ho cfrng co the h,f quyet dinh nhfrng 
nga re de'bu&c t6i tuang lai tOt dep cho cuQc 
diri: "Nang dimg bu6c 10i khe gio tay/ Toan 
go to ra tra gio bay/ Nang ngh!: "Vuong chi 
to trfug nfra!/ To hOng ta s&m 16 xe day"/ 
Song niDg l;;ti nghi: "T\1' ngay xua/ ChOn 
chi't )€u duong, den t~n gio/ qip go h~ 
du)€n triri dinh tru6c/ T(ii gi chimg de toe 
vuong to?" I To trfug vuong tren mcii t6c 
nimg! Dua nang sang tr<;m ben do ngang/ 
Y€u duong sOng l;;ti, con nguOi fi.y/ L;;ti tha'y 
diri tuoi tua n~ng vang" (Ta trdng). 

Nhu v~y, co the !hay thai d(i chu d(ing 
da'u tranh d€' vuqt qua gi&i h;;tn ve tu 
tu<'mg ella chinh b.in than mlnh, dcim 
duang dau v6i nhfrng dinh chi' ha kh~c 
ella xa hQi, de' duqc sOng th~t vOi chinh 
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mlnh, dugc ta chinh minh va dam di cten 
t~n cling ban the'- c16 Ia mOt cai nhln phat 
hi~n ve y thlrc nft quy'en, bi€'u hi~n thai ctQ 
vlra tdn trong vlra khich 1~, ctQng vi€n rna 
Nguyi!n Bfnh da dimh cho nhfmg nguoi 
ph\1 nfr Vi~t tren himh trlnh gian nan kie'm 
tim va kh~ng dinh h~nh phUc. 

Sinh thiri, Nguyi'n Bfnh la nguiri thitm 
nhu'iln tu tu&ng tu do, ph6ng khoang, lu6n 
khat khao dugc sOng 1a chinh mlnh. Di'eu 
nay cfing th€' hi en kha r6 trong tho ella Ong 
rna d~c bi~t hon ca. Ia m3ng tho tinh. VI v~y, 
chfnh tho tinh Nguyi!n Binh- rna ph'iln l&n 
18. nhiing bai tho vie't ve tlnh ~u ella ngu&i 
phv nfr - 1a mQt trong nhfrng nh3n tO quan 
trong lam n€n gia tri tho Nguy~n Binh. Hon 
ai he't, Ia mQt thi si c6 tdi tim rat d~ rung 
cam, xllc dQng tru6c ph~ sO ella ngu&i phv 
nft, Nguy~n Binh nh~n thUc rat r6 v€ quy'en 
song, quyen duqc ~u va quyen quye't dinh 
cuQc d&i ella ho. Di'€u nay lu~ giai vi sao 
Nguy~n Binh h,r nh~n minh Ia "Thi si ella 
y@u thuong" va trong tho Ong lu6n xuat 
hien nhfrng cam xllc x6t xa, tie'c nuOi cho 
nhfmg do v6, chia ly, xa each trong tinh ~u. 
Bu6c chan phi€u lfulg ella thi nh§.n in dau 
tren moi neo dubng thi€n l)r, di'eu et6 eta 
gillp 6ng chi€m nghiem muOn s~c mau cuQc 
sOng trong chi'eu sau van h6a ella n6, d€' rOi 
tir nhftng suy nghi~m v'e gia tri dich thl,l'C 
ella cuQc sOng, N guy~n Binh - v6i tat ca. tam 
lOng chan thanh, bao dung va trai tim lu6n 
tran ng~p tinh cam j€u thuong, tr§.n trong 
con nguOi - eta c6 vii nOng nhi~t cho tu 
tu&ng tu do ph6ng khoang va tinh than tu 
tin, dUng cam cte' pha mQi rim can trai ngang 
phi ly, bu6c t6i ben bO tlnh ~u va h~nh 
phllc ella ngu&i phv nfr. Theo chUng t6i, ctay 

TAC GIA- rAe PHAM 

cfing 18. mQt trong nhfrng n'en tang tu tu6ng 

co b3n d€' l)r gi<ii vi sao tho Nguy~n Binh 

gUm sUe sOng, d~m chat nh3n van, nh3n 

ban, 1u6n am 3nh sau d~m trong tfun khfun 

b<;1n dQC IDQi the' he, bat chap S\1' sang 1QC 

kh~t nghi~t ella thOi gian. 

C6 the kh~ng dinh, N guyi!n Binh la mi)t 

trong sO it nhfrng nh8. tho M6i v6i tri tue va 
S\1' tai hoa dQc ctao eta g6p tie'ng n6i m<;1nh 
me, an tuong va c6 sUe Ian t6a, 16i cuOn l<;1 
limg dekhai sang dan tri, thuyet phvc ci)ng 

dOng hay thay d6i each nhin, each dOi xU 
dOi v6i phv nfr, hay lam sao et€' phv nfr dU'(Yc 
song la chfnh minh va duqc huang himh 
phtlc do chinh hQ ti;l.O d1,l1lg n€n. Chi din xet 

tir g6c di) gia tri tu tu&ng nay, Nguyi!n Binh 
dii x&ng dang duqc ton vinh nhu m(it nha 
tho c6 )' thUc nlr quy'en va tho fmh Nguy~n 

Binh la tie'ng n6i rua nhfmg nguiri phv nfr 
kh6ng chi c6 cam chiu, hi sinh rna cOn c6 Y 
thUc ve "nhful vi" ella mlnh trong tinh )€u, 
cuQc sOng. Tho Nguy~n Binh vi v~y se mfii 
mfii tOn sinh trong tam thUc ella nguOi tie'p 
nh(ln, kh6ng chi i:J nhfmg nguiri rung thai 
v6i 6ng rna cOn v6i bq.n doc hOm nay va ca. 

mai sau. • 
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