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THO TINH NGUYEN BINH
TU GOC NHIN NU QUYEN LUAN'

ich sir phat trién ctia nhan loai da

I khéng dinh mét trong nhimg nhu
cau tat yéu trong cudc sdng ctia moi

con ngudi la quyén yéu va duoc yéu. Tu do
véu duong, tur do luyén ai tir 1au da duoc coi
Ja mét trong nhimg quyén can ban cia con
ngudi. Nhung dé& thuc hién duoc quyén cao
ca ay, nhan loai da phai trai qua mdt qua
trinh lau dai d&u tranh gian kh8 véi rat
nhigu thé liec bao tan, tra gia bang nhiéu
mau va nudc mit. D6 voi phu nit, quyén
yeu va duwoe yéu lai cang ¢é y nghia quan
trong, né quyét dinh dén cudc sdng, hanh
phiic ctia ca mét doi nguoi. Chinh vi vay,
déy ciling 1a co s& dé ra doi thuyét ni quyén
luén - mot hoc thuyét ¢6 vai trd vo cling ¢én
thiét d6i voi viéc bdo vé quyén séng cta
nguoi phu nit trong dé c6 quyén yéu va
dwge yéu. Viét Nam ciing nhu cac nudce
phuong DPong khéc, do chiu anh hudng
nang né ctia tie tedng Nho gido ha khic nén
than phéan nguoi phu nit trong tinh yéu chi
nhu mét cdnh béo vd dinh troi theo dong
nudc, “trong nho duc chiun”. Khéng nhing
thé ho con chiu bao nhiéu dén dau, d6 ve
trong tinh yéu va hon nhan bdi ho bi tieée
doat quyén yéu va duwgc yéu. Va day ciing la
cam thizc ludn 4m anh Nguyén Binh trong
sudt hanh trinh sang tao tho clia 6ng. Ban vé
tho tinh Nguyén Binh, Ta Ty, viét: “Nguyén
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Binh sdng tac rat nhiéu, mdi bai tho nhu mét
khtic bi ca, nhw ndi dau diet rudt vi khung
troi tinh ai ma thueong d€ danh riéng cho
Nguyén Binh ludn ludn bi che phi may
mi1”!. Ong da “bat mach” ding than thai
clia tho inh N guyén Binh: bu6n dau, té tai,
ndo né ... va diéu nay khéng phai khéng co
ly do. Béi 18, tinh yéu trong tho Nguyén
Binh, dac biét 1a tinh yéu cta gidi nix thuong
gap nhiéu éo le, tric tra va bi kich. Poc cac
tap tho ctia Nguyén Binh xudt ban trudc
1945 nhuw: Tdm hén t6i (1940), Lé budc sang
ngang (1940), Huwong cb nhin (1941), Mét
nghin ctea s6'va tdp tho buém (1941), Muoi hai
bén nuwoc (1942), Nguoi con gidi ¢ Idu hoa
(1942), May fin (1942)... ¢6 thé thdy tinh yéu
voi nhitng khat khao hanh phtic ca nhén la
nhitng vin dé ma Nguyén Binh trén tr¢
nhiéu nhat trong qua trinh kién tao thi gidi
caa minh. D6 la mot thi gioi ma o d¢ thi
nhan luén danh nhitng mi cam, sy quan
tam, wru &i cho nhitng ngueoi phy nit ma 6ng
dd/ dang/ chua gép trong sudt hanh trinh
di kiém tim chan gia tri cudc s6ng theo cach
riéng ctia minh. Tt goc nhin nit quyén ludn,
c6 thé nhéan thdy tho tinh Nguyén Binh
khong don thuan chi 1a sw tai hién nhitng
chuyén tinh d& dang, bi thirong, ma dang
sau nhiing &n ngit van chuong do la rat
nhiéu thong diép ddy tinh nhén van, dé cao
khat vong i do trong tinh yéu, hén nhén va
hanh phic gia dinh cia nguroi phu nit Viét.
Dé cling la nhiing pham tinh lam nén hé gia
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tri trong tho Nguyén Binh dé né mai ton
sinh trong nén tho ca déan tdc.

Nguyén Binh - thi si “sudt doi mic bénh
tuong tu” (V{i Bing) von la nguoi da tai, da
tinh nén 6ng cling da sdu, da cam. Khao sat
300 bai tho cong b truede 1945, ¢ 150 bai thi
si tai hién hét sitc phong phi nhitng cung
bac cam xuc vé tinh yéu. Theo tiéu chi ndi
dung, chiing toi tam phén loai cac bai tho do
thanh sdu nhom va gei tén nhue sau: 1/ Tinh
véu dd v& (15 bai); 2/ Tinh yéu chia ly, xa
cach (28 bai); 3/ Bude phai 1y nguoi minh
khoéng yéu, cam chiu, hi sinh (11 bai); 4/
Tinh yéu don phuong (22); 5/ Khat vong tinh
yeu ti do va hanh phtic (9 bai); 6/ X6t xa,
thirong cam, tran trong phu nit (55 bai).
Nhin vao théng ké trén cd thé thay s6 bai ¢6
ndi dung bdc 16 niém x6t xa, thuwong cam,
trén trong d6i voi phu nit chiém mot ty 1é
kha cao va nhiing bai tho hay nhat, nhiing
bai tho “dé€ doi” cia Nguyén Binh chinh la
nhiing bai tho dién ta bi kich tuyét vong ciia
tinh yéu. Trong tan bi kich 8y, ngudi phu nix
ludn la d6i tuong ganh chiu nhiéu hi sinh,
thiét thoi, mat mat, dau khé. D6 la nhing
bai tho ma mbi cAu tho déu dam day nwéc
mat: L budc sang ngang, To tring, Dong du
I, Dinh ménh, Long nao dim twong, Nhé
thwong ai, Bac tinh, Nhitng trang nhit kyj, Em
vé, Ao anh, Nguu Lang Chitc Nit, Bao nhiéu
dau khd'cia triin gian, troi 44 danh riéng dé'ting
nang... Nhitng thi pham dic sic clia
Nguyén Binh luéon cham trai tim ban doc
nhiéu thé hé, vira ngam ngui, xot xa cho
than phén khdn cling ctia nhimg nguoi phy
nit, vira thuwong cadm, chia sé cling ho gidc
mo dau dau khon ngubi vé mot cude hon
nhan hanh phuic dwoc xay dung trén co s&

mot tinh yéu tir do, tyr nguyén. Pay ciing
chinh 14 vdn dé trong tam ludn dwoc tt ca
cac dan toc trén thé gidi quan tam khi ban
vé gidi phéng phu nit, dic biét la quyén
duoc dbi xtx binh déng va quyén tu do yéu
duong: “Thé la tan mdt gide mo/ Thé 1a ca
mot bai tho ndo nung/ Tudi son ma dé mdi
hong/ Bude chdn vé dén nha chong 1a théi/
... Em vé thuong 1y me gia/ Dimg mong
ngéng chi nita ma udng céng/ ... Coi nhuw chi
dé sang séng dam do” (L& budc sang ngang);
“Dau con sdng lai trong mo/ Pau con song
lai bén b& séng yéu?/ Budng the sdu sém
thuong chiéu/ Khoc tham biét ¢6 bao nhiéu
18 r6i/ To duyén dén thé€'la th6i/ Thé'la udng
ca mot doi tai hoa” (Dong dw I¢).

Hién thuc lich sir xa hoi va van hda Viét
Nam trong nhitng ndm trudc cach mang
thang Tam cho thdy, trong diéu kién nén
kinh t&lac hdu, ngheéo kho, nén van héa chiu
anh hudng niang né tur tdng Nho gido ha
khic chia Trung Hoa, da s8 phu nir Viét
Nam tir ltic sinh ra dén khi gia biét ¢di doi
déu “ton tai” trong tinh trang phu thude
theo mét thir quy ché dao dirc phi Iy ma tuw
tudng Nho gido da méac dinh. Kiéu cudng
hén “cha me dit dau con ngbi day” la
nguyen nhan day nguoi phu nit Viét Nam
roi vao tham trang bi ép duyén day oan
nghiét, ho phai ldy nguwdi minh khong hé
yéu thurong, tham chi chura timg quen biét.
Nhitng cu¢c hon nhan khong co tinh yéu
cho thay than phan “lac loai” cha nguoi phu
nit khi phat s6ng trong mot xa hdi ma quyén
song ctia ho khong hé dwoc ton trong. Lo
budc sang ngang - thi pham tiéu nhat cua
Nguyén Binh cho ngueoi doc thay tin bi kich
nay la phd bién chir khéng phai chi clia
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riéng ngueoi dan ba nao, ndi dau khong chi
cla mot nguoi trong mot thoi ma la cla
nhiéu ngudi trong nhiéu thoi: “Cling la thoi,
cing la danh/ Sang ngang 16 budc riéng
minh chi sao/ ... Day thuyén han ¢ biét bao
nhidu nguoi...”. Nhw vay trong xa héi, khi
chuyén tinh yéu, hén nhan, gia dinh déu do
dan éng “thdng soai” thi chuyén phu nit
phai cam chiu va chap nhan moi bat cong
giang xudng s6 phan ho duoc s6 ddng coi 1a
1é tat nhién, 1a chuyén binh thuong, da sinh
la “phan dan ba” thi phai chiu thiét thoi nhuwe
vay. Ping nhue Nguyén Du da timg diic két:
“Dau dén thay phan dan ba/ Loi rang bac
ménh cling la 161 chung” (Truyén Kitu). S
lanh lung, dtng dung vo tinh, vd cam (hoic
bt Iire bdi hoan canh) clia moi nguoi trudce
nhiing oan tréi, bat cong nguoi phu nit phai
ganh chiju chinh I3 nhdt dao tan nhan nhat
ct cira 1dng ngudi dau dém nhat. Khong ai
06 thé sé chia cling ndi dau ding thit long,
chi ¢c6 mdt minh “chi” dém dém héo hon,
am tham d6i dién véi ndi cb don khon ta:
“Dém qua la trang ba dém/ Chi thuong chj
kiép con chim lia dan/ ... Mat quang, toc rdi
to vuong/ ... M6t [an sdy buge ra dif La
khong hen mot fan vé nita dau...” (Lé buoc
sang ngang).

Nguyén Ding Diép khi tim hiéu giong
diéu tho Nguyén Binh d& nhan xét xac déng:
“Nguyén Binh 12 nguoi st dung rat tai 16i
ndi thac 10i. Day la kha nang hda than tai
tinh va ty nhién ctia Nguyén Binh”2. Qua
dtmg 12 nhu vay, doc Nguyén Binh, ching
ta thdy ong rdt tai nhap vai nguoi khiéc,
“néi” rat dang giong va “doc” rit ding
trang thai “con ngudi bén trong con nguoi”
duge dit 3 nhiéu hoan canh khic nhau. Mai

bai tho cia Nguyén Binh tira nhu mot ciu
chuyén k& bang tho vé cudc doi clia mot
ngudi phu nit nao d6, ¢6 thé la ngudi than
yéu gan bé véi cude doi éng, cling cd thé chi
la mét ngueoi dung ma 6ng chot gép tén
dudng doi rong rudi. Ong thac 1oi mot
ngoi chi: “Em o1, em & lai nha/ Vudn dau
em ddn, me gia em thuong/ Me gia mot
néng hai swrong/ Chi di moét bude, tram
dudng x6t xa” (Lo budc sang ngang), thac 1oi
mdt nguoi me: “Con oil Me khoc sudt dém
kia/ Khoc subt dém qua nita chi vi...” (Buoc
di buoc nira), thac 101 mdt cd gai nao do da
“s6m 1& xe day”: “Gap g& han duyén troi
dinh trwdce/ Toi gi ching d€ toc viong to”
(To trang)... Thi nhan d3 x1ic dong manh
mé trieée nbi dau clia ni gidi 0 moi Itra tudi,
moi tang 16p, moi ki€u dang nguroi trong xa
héi duong théi (mot thon nit, mot tiéu thu
khué cic chén thi thanh, mét ki nir...) bdi ho
déu la nhitng nan nhén ddng thuong cta rat
nhiéu luat tyc lac hau, phi nhan van clia xa
héi duong thoi. Trong L& buéc sang ngang,
Nguyén Binh th&u hidu tuong tan ndi dau
kh6 ctia ¢ thdn nit trong hoan canh éo le bat
budc phai “dao sau chon chiat méi tinh dau
tién” dé “nam muoi bay tudi chi di lay
chong”. Cudc séng v chéng khong tinh yéu
d8i véi ¢ chéng khac gi “dia nguc tran
gian” lanh liung dén ghé ron, nhung da 16
lang rdi, danh nuét nurdc mat dém dém.
Nguyén Binh rat t& nhi, sau sic, thiu d4o
khi chia sé cing “chi” - nguoi c6 chong ma
“sdng cling bing khéng” & gdéc khudt nhat
trong doi séng tinh cdm vo chéng nhung
cfing 12 noi thi cye, dé bi ton thuwong nhét
ctia than phéan dan ba: “Nam xwa dém &y,
giudmg nay/ Nghién ring... nhim mit...
chau may... cuc chua?”
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Lich stt phat trién cia nhén loai cho thdy
¢ dau va & thoi dai nao khi ti twéng nam
quyén thdng tri tuyét d6i sé khién phu nit bi
ap dao, doéi xtr tan té. Pan éng “c6 quyén”
xem thudng phu nit theo kiéu “vo mon nhu
ch6i chiii chan/ chui réi lai vivt ra san/ goi
mu hang xdm ¢é chii chan thi chlii” (ca dao)
va ho cho minh quyén dugc giay vo than
xac nguwoi phu nit theo y mudn. Vi vy, ngay
ca “khodi cam tinh duc trong hén nhan”
cling do dan 6ng thdng ngw, ngudi phu nix
chi biét cam chiu va chip nhan. Van 48 giai
phéng than xdc ciia nguwodi phu nit cling la
mdt trong nhitng van dé quan trong cua
thuyét nit quyén ludn. Boi vi “than xéc la
mot gia tri nhung khong phai 1a mét gia tri
budn ban, doi chc, gia tri ciia mét d6 dung,
mot dung cu”. So véi nam gidi, nguoi phu
nir chiu nhiéu bat céng, thiét thoi hon trong
doi séng ban nang.

Tho ctia Nguyén Binh da goi cho ban doc
tu duy sdu rdng hon vé nit quyén hién dai.
O day vang Ién thong diép bay to théi do
khéng dong tinh vdi quan niém dan éng co
quyén dugc sd hitu tit ca nhitng gi thudce vé
dan ba; 1én an bao luc hon nhan, tinh duc
véi phu nit va d6ng thoi cling canh bao phuy
nit: viée cam chiu, nhin nhuc, phu thute
vao ngudi dan dng dén ndi quén mat vai trd
va quyén dugc séng ctia minh cling 1a gop
phén gia téng bat binh ding xa hdi. Sau dém
treong trung ¢, tan dén nhimg nidm 70-80
ctia thé ky XX, nhén loai méi nhén thic 1o
hon vai tro trung tam cta phu nit trong tinh
yéu va hén nhan, vdy ma 6 nhitng nam 40
ctia thé ky XX, Nguyén Binh di muén gtri
gdm mot khat vong 1y twdng, mot théng
diép van hoa sau sac: hén nhan mudn c6

hanh phtic phai dugc xay dung trén co so
tinh y2u va sy binh ding, tén trong 1in
nhau. Tinh yéu gitta dan éng va dan ba doi
héi phai duoe xay dung hai hoa trén ca yéu
t0 tinh thédn va thé x4c. Néu thiéu mét trong
hai yéu t6 &y sé khong thé ¢ hanh phtic Itta
d6i, moi ép udng hon nhan cudi ciing déu
tannat, ra rot va lam ton thuong sdu sic dén
nguoi phu nit. O diém nay Nguyén Binh
dudng nhie c6 sir ké thiva tu tirdng nhan van
tién bd cua cic nha van, nha tho tién bdi vi
dai — cac danh nhan van hda 1én thé gidi
nhui Nguyén Du, Shakespeare, B Tung
Linh, Tao Tuyét Can...

Nhw vy, Nguyén Binh da thé hién dit
khodt tinh than phé phan gido diéu ¢6 hun,
doi sibinh ddng, t do cho tinh yéu va quan
hé nam nik, giai phong ca tinh. Cho nén, doc
tho Nguyén Binh, chiing ta con bat gap mot
thai d¢ “nang niu, tran trong, ton vinh phu
nit”, dat phu nit & mot tdm thé ty tin, kiéu
hanh, va dan 6ng phai van xin, mong dugc
nguoi phu nit minh yéu ban “an stng” yéu
thuwong: “T6i rot hon t6i xudng mat nang/
Hon t6i 1a c mot troi van/ T6i van nang day,
van nang ddy/ Ai c6 yéu duong chang véi
vang” (Ngudi con gdi & [iu hoa). Hodc bét gap
nhitng cdu tho xung tung tinh yéu cua
ngudi dan 6ng véi nguoi danba — d6 khong
phai la mot ménh 1énh cita phai manh mudén
ap dat tinh yéu véi phai yéu ma la mét 10i
ti thu that dang yéu cua mot chang trai
dang dam chim trong nhiing khao khét yéu
thwong néng chdy: “Thén Poai ngéi nhé
thon Pong/ Mot nguoi chin nhé muoi
mong mot nguai/ Gio mura la bénh cta troi/
Twong tu Ia bénh cia t6i yéu nang...”
(Twong tw). Va d6i khi, ndi dau that tinh, bi
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phu bac lai 1a & phia nguoti dan 6ng chi
khéng phai & phia dan ba: “Ai dem ric
bwdm lén hoa?/ Réc béo xudng giéng, ric ta
vao nang?/ Ai dem nhudm 14 cho vang?/
Nhudm doi cho bac, cho nang phu ta?” (Réc
birdm Ién hoa); hodc: “Nhé nhung tréing x0a
ca méy trdi/ Tring xéa hon tdi ai nhé t6i?/
Hoa cudi cung xoan roi rung hét/ Lay gi
phang phét duoc mau mdi?” (Nhé nguoi
trong m?'ng); Dac biet mwon cau chuyén tinh
Nguwu Lang Chirce Nit vd cing cam dong
liru truyén trong dan gian, Nguyén Binh da
bay to sy bét binh, chia sé nodi dau khd ctia
khong it ngueoi dan ong trude rao can phi
ly, nghiét ngd ctia mudén van dinh kién xa
héi cing da danh roi nuéc m&t xa cach ban
tinh ma minh yéu thuong tran quy: “Mot
nam giap duge méy [an/ Anh khd v6 ngéan
Chiec Nt em oil/... Déi ta co tdi gi dau?/ Co
sao chim chang béc ciu cho qua?/ Vi chang
t61 voi troi gia/ Chang qua la toi doi ta
chung tinh/ DAy oan thit chit 14y minh/
Con song bat binh chay mai vé xudi” (Nguu
Lang Chirc Nir).

Nhuw véy, tir goc nhin nit quyén ludn,
chiing ta thdy Nguyén Binh khong hé don
gian trong quan niém vé van dé binh déng
gioi va giai phong phu nit, ong da c6 nhimg
suy ngam vé van dé nay tir nhidu chiéuy,
nhiéu phia, nhiéu phuong dién khac nhau.
Thi nhan khéng chi ndi d&n nhitng ndi dau
va sy mét mat ciia ngwoi phuy nit frong tinh
yéu, hén nhan ma con noi ca dén ndi din
véat, dau kh§ cha nhiing ngudi dan ong
ding triedc nhimg bé téc, bi kich ctia tinh
yéu ma khong thé tim dau cau tra 101, dé
cudi cling dan dén két cuc: “Tinh sao khong
phu ma ra phuy tinh” (Nguwu Lang Chitc Nit).

Dé giai quyét van dé nir quyén mot cach
triét d€, xa héi ciing can phai giai phong cho
chinh nam giéi khoi nhitng thién vi/ tréi
budec vé phén sy “nam quyén” trong gia
dinh, phai thay d6i nhitng luét tuc lac hau
ngan doi thit chit nhan quyén ma ngay ca
nhiing nguoi dan 6ng chan chinh cling phai
cti ddu cam chiu. Bang nhu Henry David
Thoreau (1817-1862), nha vdn, nha tho, st
gia va triét gia ngueoi Mi, da noi: “Luat 1€
khong bao gid khién con nguoi tie do, chinh
con ngudi phai lam cho luat 1€ tu do”. Tix
g6c nhin nit quyén luén, thdng diép trén
clng la mét phuong dién thé hién mot hé
gia tri khéc ctia tho tinh Nguyén Binh, néi
nhu Bich Tudng: “Thi ca ctia Nguyén 1a thi
ca cangoi chit tinh, la wéc vong kiém tim vé
su chung ddi tai thé, nhung thue tai von tric
trd va tao thanh nhitng chua xét, cho nén
Nguyén chi la con thu ma khéng c6 mdt noi
ga dd"4.

Thau cdm ndi dau va sy mit mat cia
ngudi khic bang chinh ndi dau va sw mét
mat cia minh trong tinh yéu cho nén xtc
cam ctia Nguyén Binh truéc nhimg bat
cong, dau khd ma ngudi phuy nit phai ganh
chiu khong phai theo cach “thuong vay,
khéc muén” ma 1a ndi dau tan nhén tinh
dwoc chung cat tir tim cadm ctia mot nghé si
1udn khic khodi, dau dau suy tix vé s& phan
nhitng con nguoi bi coi la yéu hen, bi khinh
ré trong xa héi. Thuong ngwoi da kho, dat
minh vao canh ngd ctia nguoi cang nhiéu
[an khé hon, thanh cdng ctia Nguyén Binh
khi nhap vai nhitng phu nit trong hoan
canh bi kich caa tinh yéu ching t6 ong da
nhp cudc hét minh. Pay chinh la nét déc
ddo trong thi phap tho tinh Nguyén Binh.
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Cé thé ndi, phia sau méi cau tho Nguyén
Binh luén ngip tran thwong cam nghen
ngao, ddng sau sit nghen ngao la 4m vang
tiéng ndi phan khang lai sy bat cong, phily,
ung hd viée giai phong phu nit khoi xich
xiéng rang budc ctia 1€ gido phong kién ha
khac, bao tan.

Trong bdi canh phong trao van dong ni
quyén lan tda trén thé gidi nira ddu thé ky
XX, van dé giai phong phu nit ¢ Viét Nam
khéng chi a yéu t& ndi sinh ma con la van
dé mang tinh thoi dai. Nhitng thay d6i
trong nhan thic vé vi tri, vai trd clia nguoi
phu nit, dudi anh hirdng chia phong trao nit
quyén thé gidi cling da tac ddng tdi nhén
thikc clia tang 16p tri thire, van nghé si trong
xa hoi ltic by gid trong &6 ¢6 Nguyén Binh.
Nhu vay, Nguyén Binh khong chi la nha tho
cua truyén thdng ma o6ng con la nha tho da
bét kip tw twdng tién bo ctia thai dai. Tho
tinh Nguyén Binh, vi thé ciing 14 nhitng bai
tho ma ¢ d6 ¢b sy két hop hai hoa gitra
truyén thdng va hién dai, gitta dao ly co
truyén va nhiing tu tudng tién bd cia nhén
loai. V&i cau chuyén Lo buéc sang ngang,
Nguyén Binh di khic ghi vao tdm hén
nguol doc mudn doi sau mot tugng dai déc
dao vé ndi dau khd, bat hanh cta nguoi
phu ni Viét Nam khi phai séng trong mot
xa hdi ma quyén séng cia ho chua dugce tén
trong dung véi gia tri cua no, trong do co
quyén yéu va duoc yéu. Tuong dai ay la
moét 161 canh tinh va nhac nhd con ngudi
hay biét ton trong quyén séng, quyén duoc
ty do yéu duong, te quyét dinh hanh phic
ctta phy ntt. Tinh than &y méi mai la nhing
vén dé khong bao gid xura cii trong tur duy
nhén loai trén hanh trinh hudng vé tuwong
lai turoi sang.

Nt vén si Phap Simon de Beauvoir (1908-
1986) da qua quyét rang phu nit cé kha ning
lea chon nhw nam gidi, phu nit can giai
phéng minh va phuc héi céi t6i cia minh
bang huéng di tir do, tie hdo vé ban than
trong suy nghi, trong sang tao, trong hanh
ddng gidng nhu nam gidi. Tir géc nhin nay,
ta thdy trong mdt s8 bai tho tinh cta
Nguyén Binh nhw: Buwdc di budc niva, Mua
xudn, Nhé, Lo ding, Hét budm vang, Huong cd
nhin, Truyén c6'tich, Xdy lai cudc doi, Bén mo...
it nhiéu thi nhan da thép sang gidc mo di
kiém tim hanh phutc cia nhitng ngudi phu
nit von da chiu nhidu bat hanh.

Nhtr trén d3 dé cap, khi ma bao trum
trong y thitc xa héi la quan niém trong nam
khinh nw, thi chuyén ngudi phu nit phai
nh&t nhat tuan thi swe sdp &t ciia ngudi dan
ong, chiu giam cam doi minh trong gong
xiéng hon nhén la diéu tat yéu. Ca dao da
titng phan &nh bao ndi dau than phén ca
nguoi dan ba ngay xwa: “Than em nhu
giéng gitta dang/ Nguoi khdn rira mat,
ngudi pham rira chan” hodc “Than em nhu
hat muwea sa/ Hat vao dai cac, hat sa rudng
lay”. Trong con mét clia cong dong, gia tri
ngudi phu nit khdng bang “con bo ngira”,
khéng bang con sau, céi kién... Vai trd lam
v, lam me tréi budc phu nir vao nhitng
nghia vu khién ho ludn phai chéi bé quyén
sdng ctia ban than minh va quyén khing
dinh “nhén vi” ctia minh trong xa hoi. Luit
cAm phu nit cai gia la bat céng, phi ly, vo
nhan dao, ciedp mét quyén duoc séng hanh
phic ctia ho. Tuy nhién, dé€ budc qua duoc
vong vay cta mudn van dinh kién, lam lai
cudc doi cling khong phai don gian vaéi
nhiéu ngudi dan ba. Chia sé vé van dé nay,
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Nguyén Binh d tai hién tinh t& sy gifing xé
ndi thm cua mét ba me khi quyét dinh di
budc nita. Bai tho Budc di budc nita la tam
sw ddc dao cua mot ngwoi me véi con gai:
“Ké& con git clng 16n khén r6i/ Chin sudt
cha con han ngam cudi/ Me mudn bude di
thém budc nita/ Con dan em nhd cay con
nudi/ Con oi! me khoc sudt dém kia/ Khoc
suft dém qua nira, chi vi/ Con me ¢ con
thurong me dai/ Thi con gai me nhan Ioi di!”

Nguoi phu nit trong bai tho nay da roi
nhigu nwdc mit x6t xa, dau dén, din vit
luong tam vé trach nhiém lam me, va c6 thé
chi da do dw rat nhiéu truéce viéc phai déi
dién vdi “101 ong tiéng ve” clia moi ngudi va
raoc can nghiét nga cta ludt tuc vin hda.
Nhung cudi cing ngudi me nay quyét tam
vuot qua tat cd kho khén dé bude tiép, xay
dung lai hanh phtic cugc doi minh. 56 phéan
khéng may man, “dit géanh gitta dudmg”,
chi 43 & vay nudi con va chju nhitu ding
cay, thiét thoi, gio con gai dau da lom ¢d thé
dam dang viéc nudi em cho me, chi coi con
géi nhu mot ngudi ban &€ chia sé ndi nbi
niém u udn, &m tham dau ding ctia phan
dan ba... Chi thu thi giai bay voi con that toi
nghiép: “Me khéng mudn thé nhung ma
nghi/ Bay lau me da nhiéu ding cay...”.
Théng thuong con nho ciy me d€ di 1dy
chéng, & tinh hudng nay thi ngwec lai: me
cdy con gai 1én nudi dan em nho d€ di 18y
chdng - mot hién tuong hiém xay ra trong x&
héi khi ma dinh kién vé viéc “di budc nita”
ctia ngudi phu nit gdéa choéng con ndng né
theo kiéu tw duy cta Trinh Hy (doi Tong
Nho) “chét déi la viéc nho, that tiét 1a viéc
16n”. Trong cai nhin caa Nguyén Binh,
nguoi phu nit & day khac véi nhiéu nguoi

phu nit khéc & ché da dém diing cam pha
bo gong xiéng deé ning trén d6i vai bé nho
d€ tim lai bén bd hanh phtic va chan troi tu
do cho ban than minh, biét tw tran trong gia
trj ban than va dam tu tin khdng dinh hanh
phtic - d6 1a biéu hién cta sy tién bd trong
tu twong, hanh ddng cta phu nit thoi hién
dai. Nguyén Binh da théng cam, thau hidy,
chia sé cing phu nit nhitng van dé thoi dai,
dng nhan thitc rd cude séng ludn thay d6i va
nhirmg chudn myc danh cho phu nit cling
d6i thay. Trong nhitng bai tho nhw To tring,
Mua xudn, Xdy lai cue doi... ¢ thé bit gap
hinh anh nhitng c6 gai tré tw tin kiém tim
tinh yéu va gié tri hanh phic. Ho ty héi sinh
cudc doi minh bang chinh vé dep thé chat va
tdm hon minh. Su sdng day manh liét cia y
thitc ca nhan da xua di hinh anh bén 1&n,
nhitt nhat cta nhitng c6 thon nit mot thoi chi
biét cam chiu cti dau tudn thit moi quy tic,
khuén phép lanh lung, gidr d4y néu ban linh
va tir tin ho ciing ¢6 thé ty quyét dinh nhiing
nga ré d€ budc tdi tuong lai t6t dep cho cude
doi: “Nang ding budc lai khé gio tay/ Toan
g0 to ra tra gio bay/ Nang nghi: “Vuong chi
to tring nital/ To hdng ta sém 16 xe day”/
Song nang lai nghi: “Tuw ngay xwa/ Chdn
chét yéu duong, d¢én tan gio/ Gip go hin
duyén tréi dinh trudc/ Téi gi ching € téc
virong to?”/ To tring viong trén mai téc
nang/ Pua nang sang tron bén do ngang/
Yéu duong sng lai, con nguoi y/ Lai thay
ddt tizol twa ndng vang” (To tring).

Nhu vay, ¢d thé thdy thai 6 cha dong
diu tranh d€ vugt qua gidt han vé tw
teuong cua chinh ban thdn minh, dam
duong ddu véi nhitng dinh ché ha khéc
cua xa hoi, d&€ duoc sOng that véi chinh
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minh, dwoc 1a chinh minh va dam di dén
tan cung ban thé - 46 1a mét cai nhin phat
hién vé y thirc nir quyén, biéu hién thai d6
vira tran trong vira khich 1¢, dong vién ma
Nguyén Binh di danh cho nhitng ngudi
phu ni Viét trén hanh trinh gian nan kiém
tim va kh.’;ing dinh hanh phuc.

Sinh thoi, Nguyén Binh 1a ngudi thim
nhuan tw tudng tu do, phéng khoang, ludén
khat khao dugc song la chinh minh. Diéu
nay cfing thé& hién kha rd trong tho ctta 6ng
ma déc biét hon ca la méang tho tinh. Vi vay,
chinh tho tinh Nguyén Binh - ma phan 16n
1a nhitng bai tho viét vé tinh yéu cia nguoi
phu nit - la mt trong nhitng nhan t6 quan
trong lam nén gia tri tho Nguyeén Binh. Hon
ai hét, 13 mot thi si c6 trai tim rat dé rung
cam, xiic ddng trude phan s6 ciia ngudi phu
nit, Nguyen Binh nhan thize rit 1o vé quyén
sdng, quyén duge yéu va quyén quyét dinh
cudc doi cua he. Diéu nay luéin giai vi sao
Nguyén Binh hy nhan minh la “Thi si caa
yéu thuong” va trong tho 6ng ludn xudt
hién nhiing cam xtc xot xa, tiéc nudi cho
nhimg d8 v, chia ly, xa cach trong tinh yéu.
Budc chan phiéu lang cta thi nhan in dau
trén moi néo dudng thién ly, diéu d6 da
gitip 6ng chiém nghiém muon sic mau cude
sdng trong chiéu sdu van hda cua nd, d€roi
tir nhitmg suy nghiém vé gia tri dich thuec
clia cude séng, Nguyén Binh - vdi tit ca tim
long chan thanh, bao dung va trai tim luén
tran ngdp tinh cam yéu thuong, tran trong
con nguodi - da ¢§ vt ndng nhiét cho tu
tudng tir do phong khoang va tinh than tw
tin, diing cdm d€ phd mei rao can tréi ngang
phi 1y, burée téi bén bo tinh yéu va hanh
phitic cia ngudi phu nit. Theo ching t6i, day

ciing 1a mot trong nhitng nén tang tu tudng
co ban d€ 1y giai vi sao tho Nguyén Binh
giau suc song, ddm chat nhan van, nhan
ban, Iuén 4&m anh sau dam trong tam kham
ban doc moi thé hé, bat chdp su sang loc
khat nghiét cia thdi gian.

C6 thé khing dinh, Nguyén Binh 1a mot
trong s6 it nhiing nha tho Méi vdi tri tué va
st tai hoa d6c ddo da goép tiéng ndi manh
mé, an tuong va ¢6 stc lan toa, 161 cudn la
lung d€ khai séng dan tri, thuyét phuc cong
déng hay thay déi cach nhin, cach d&i x
d6i v6i phu nit, hay lam sao d€ phu ni dwoc
sfng la chinh minh va duoc hudng hanh
phuc do chinh he tao dung nén. Chi can xét
tir goc 46 gia tri tu tedng ndy, Nguyén Binh
da xtng dang dugc ton vinh nhw mot nha
tho ¢6 ¥ thire nit quy@n va tho tinh Nguyén
Binh la tiéng néi clia nhitng ngudi phu nie
khong chi ¢6 cam chju, hi sinh ma con cd y
thirc v& “nhén vi” ca minh trong tinh yéu,
cudc sOng. Tho Nguyén Binh vi vy sé mai
mai tén sinh trong tdm thizc cla nguoi tiép
nhén, khéng chi ¢ nhitng ngudi cing thoi
vdi 6ng ma con véi ban doc hdm nay va ¢a
maij sau. =
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