M4 hinh Bic si gia dinh - nhiéu noi than khé!
Ky cudi: Can quyét tam lén
HUE HOA

M0 hinh béc si gia dinh (BSGD) 1a mét buée di chinh xdc, nhung dé trién
khai ¢6 hiéu qua, cin sw quyét tim lén ciia ca hé thdng chinh tri va dau
tu twong xing cho cac diém trién khai mé hinh, dong thoi phai ting cuong
dao tao bac si gia dinh.

Tang nguf“)n luc cho tram y té

B0 Y té dé ra ké hoach phan dau dén nam 2020 c6 80% tinh, thanh trién khai mé
hinh BSGD. O Céan Tho, nim 2018, nganh y té s& trién khai thém mo hinh BSGD
tai 27 tram y € &9 quén, huyén. Mdi nim, nganh y té s& phat trién bd sung nhan
rong phong kham BSGD va dén nam 2020, trén 90% tram y té hoat dong theo mo
hinh BSGP va tai mdi trung tim y té, bénh vién da khoa quan, huyén s¢€ thanh lap
phong kham BSGD.
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S6 Y té trao trang thiét bi cho y té co sé tir nguon “Di bd hudng vé y té co sé”.

DPai dién Tram y té phuong An Phu, quan Ninh Kiéu, don vi trién khai mé hinh
BSGD niam 2017, cho biét: M6 hinh BSGD 13 mét dé an, chu trwong 16n cua
nganh y té. Lién quan dén viéc diéu tra, kham, quan Iy sitc khoe toan dan nhung
trong thuc hién thi diém lai khong co kinh phi. Trong 8 tinh, thanh duoc chon
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trién khai dé an, hau hét déu c6 kinh phi tu nguén ctia BO Y té hodc kinh phi dia
phuong, riéng Can Tho dén nay chua c6. Hién mot sb tram tu xuét kinh phi dé
lam, nhu Tram y té phuong Théi An Pong, quan Binh Thuy, bdi dudng 500
ddng/phiéu diéu tra. Theo bac si Hoang Thi Thu Ha, Pho trudong Tram y té phuong
Théi An Dong, sb tién d6 qua it 6i va thuce té 1a tram chi bdi dudng cho cong tac
vién, t0 y té con can bo tram di diéu tra thi khéng dugce huong khoan nay.

Tai hoi nghj trién khai thyc hién mé hinh BSGD t6 chirc vao cudi thang 3-2018,
bac si Cao Minh Chu, Pho Giam doc S Y té TP Can Tho, cho biét: “S¢ s& ¢d
ging tim ngudn dé hd trg cho cac tram y té. Dong thoi lién hé voi Bao hiém xa
hoi dé chuyén thong tin hanh chinh ctia ngudi c6 thé bao hiém y té cho cac tram
y t& dé giam bét khau nhap liéu. Cac trung tim y té nén xem xét, khong nén ruit
hay dé nghi cc tram y té ting cudng béc si cho trung tdm, ma nén dé bac si ¢
tram y té nham thyc hién mé hinh BSGP va goi dich vu y té co ban. Trong cudc
lam viéc mo1 day véi Trudong Pai hoc Y duoce Can Tho, truong danh cho Can Tho
30 chi tiéu dao tao BSGD va hd trg 50% kinh phi, phan con lai S& xin UBND
thanh phé xa hoi héa. Cac Trung tim y té lap danh sach cir bac si di hoc chuong
trinh nay”.

£ ‘
\7 X /

Bdc si Nguyén Van Sang, Truéng Tram y té Truwong Long, huyén Phong Dién
siéu am cho nguoi dan.



Theo bac si Nguyén Thi Thanh Thuy, Phé Phong nghiép vu Y, S6 Y té, So sé tiép
tuc 1a soat lai co s& vat chit, trang thiét bi y té, nhan luc, danh muc ky thuat ddi
v6i cac tram y té dé 1ap ké hoach trinh cép c6 thdm quyén bd tri, xay dung, stra
chita phu hop voi diéu kién thuce té tai dia phuong va cac nhom quy dinh tai Quyét
dinh s6 4667/QD-BYT ngay 7-11-2014 ctiia B6 Y té ban hanh tiéu chi qudc gia vé
y té x4 giai doan dén nam 2020. Nganh y té bd tri nhan luc dé cac co sd y té co
du diéu kién cung cép géidichvuy té co ban; cap nhat kién thuec, nang cao trinh
d6, k¥ ning chuyén mén cho ngudi hanh nghé tai y té co sd. Pong thoi, chi dao
cac co s kham, chita bénh tuyén trén thyc hién t6t cong tac phan hdi chuyén
tuyén nham gitp tuyén y té co s& cap nhat, bd sung kip thoi viée chan doan, diéu
tri va cham soc tiép theo tai cong dong. S¢ ciing dang xay dung dé an ting cuong
nang luc cho y té co sd, trong d6 c6 dau tu cho mod hinh BSGD.

T4an dung moi phwong tién hd trg

Bac si Nguyén Vian Sang, Truong Tram y té xa Truong Long, huyén Phong Dién
cho rang, néu tram y té trién khai mé hinh phong kham BSGD, mdi tram nén cd
2 bac si luan phién kham, tu van, theo ddi strc khoe cho nguoi dan. Néu 1 tram
chi c6 1 bac sinhu hién nay thi rat khé. Ciing c6 ¥ kién dé xuat SO Y té nén nghién
curu tram y té nao thuc hién thanh cong mo hinh BSGD dé cac tram y té khac tham
quan hoc héi. Hién nay, mé hinh ndy qua méi, phan 16n cac tram y té liing ting
trong trién khai.

Mot s6 noi trién khai mé hinh BSGD ¢6 giai thich cu thé v6i nguoi dan vé nhing
lg1 ich khi dugc quan 1y ho so stre khoe dién tir sudt do, nguoi dan rat phén khéi
va déng tinh. Ba L.T.L. (52 tudi, ngu khu vuc Binh Phudc, phuong Phude Thai,
quan 0O Mobn) duoc 1ap ) quan 1y strc khoe tai Tram Y té phuong Phudc Thai,
cho biét, ba rat vui va an tim. Vo chong ba L. déu c¢6 BHYT nhung 6ng L. lai
hiém khi di kham bénh hay tdm soat. Cach ddy 2 thang, ong kho thd, mét nhiéu,
dua di bénh vién kham mai phat hién bi ung thu phéi giai doan cudi. Ba L. tiéc
nudi: “Phai chi ong chiu di tim soat va t6i biét dén mo hinh BSGP nay sém hon
thi co may phat hién bénh cua 6ng s¢m hon, co hoi diéu tri thanh cong cao hon”.

Béc si Thai Thi Ngoc Thuy, Truéng Phong kham BSGD, Truong B mén Y hoc
gia dinh, Truong Pai hoc Y duge Can Tho, cho biét: “Viée lap ho so quan 1y st
khoe cho mdi ngudi dan 1a hét sirc can thiét. Nganh Y té da co chi dao viéc xay
dung va ban hanh quy dinh vé thudc, danh muc ky thuat, thanh toan, chuyén
tuyén... cho cac phong kham BSGP. Piéu quan trong 1a nén ting cudng tuyén
truyén dé ngudi dan c6 nhéan thire dung vé BSGD va gan két 1au dai véi cac phong
kham BSGD. Tir d6 khuyén khich cic tram y té, BV hay phong mach tu nhan
tham gia mo hinh”.



Truong Pai hoc Y duoc Can Tho da bat dau chuong trinh dao tao sau dai hoc vé
y hoc gia dinh tir nhitng nam 2003-2004. Hién nay, truong c6 chuong trinh dao
tao chuyén khoa cip I y hoc gia dinh trong 2 nim danh cho bac si da khoa; chuong
trinh dao tao lién tuc y hoc gia dinh trong 3 thang danh cho bac si da khoa hoac
chuyén khoa. Trudng cling sip mé chuong trinh ddo tao dinh huéng y hoc gia
dinh trong 10 thang danh cho bac si da khoa hoac chuyén khoa trong khu vuc
DBSCL va cad nudc. Mon Y hoc gia dinh cling duge dua vao chuong trinh dao tao
y khoa bac dai hoc dé nang cao nhan thirc vé vai trd ctia chuyén nganh va bd sung
kién thire, k§ niang trong bdi canh thuc hanh ngoai tra, da khoa.

* * *

Mot s6 ¥ kién cho rang, mé hinh BSGP duoc cic nudce trién khai tir rat lau va
hi¢u qua. O Viét Nam, mo hinh dugc trién khai tir nam 2013 nhung tién do rat
cham. Viéc cac tram y té 1am mo hinh nay than kho vi day 1a mo hinh moi, vira
lam vtra hoc. Song, khong phai vi mdi 1a ngai kho khong lam, vi viéc quan 1y strc
khoe ban dau 1a chirc ning cua tram y té. Khi c6 sy quyét tim va duge hd tro thi
viéc trién khai m6 hinh sé& thuan loi hon.



