
VAN H6A LICH SU AG 155 • 212018 

Phong tyc cudi hOi cUa ngttUi Khmer 

Phong 11,.1c h6n nh:in oh ngLfC1i Khmer dLfQc tO 
chlfc theo c6 truyl!n tU XLI<t d€n nny, chitt thAnh 4 
gi<~i do;;tn: giai do;;tn tru'f1c If! n6i, li! n6i (Sd:ly Dol 
D:ingl, I~ hOi (ldng m<~ hal vfl 1e cuf1i (Pithi Ape<~ 
Piea), trong mOi I~ c6 nhOng nghi thUc d~c trllng 
riCng. 1.1! clft1i lA quan tn;mg nha't, c6 nhi~u nghi thllc 
1ruyCn th6ng v.1n h6a clia d<ln t(lc Khmer. 

Khi chi\ng trai ci1Qn dli(Jc y trung nh:in cUa minh 
thl c6 th~ nhO' ngllc'ti mai m6i de'n nhA g<ii dl'!' ngO ll1i 
v;\ tim hil!u ve ngAy, th<ing, n:i.m sinh cUr~ cO gaL 
Nt'!'u nhA g<ii ch:i'p thu~n thi hr~i hen si! tie'n h;\nh 1e 
d~m ngO gQi lA I~ Srl:iy-Doi-O:i.ng. 

"~TiM TU' 
Lt! n6i (SdAy Dol IJAng): l.i! v~t nhil lrai mcmg 

de'n trong ngAy II! n6i hao g6m : btinh, trtii cay, tr<'t, 
nJ(j\..1, trAu GHJ .•• M6i thU eMu lA sri ch~n r!Ut;fc sA'p gem 
hen trong d6i g<inh. Trang ngay I~ n6i nay, hai hen 
dmg th6ng nhift v(ti nhau ngay tie'n hanh It'! hOi (l_dng
ma-ha) thUc)ng dUQ'c tO ch(tc vao nhUng th<ing dU 
thea am lich. 

L6 hOi (I_O'ng mn hat. D€n ngi\y It'! hOi, hai nhi\ 
rn(ti chfnh th(tc thOng b<io cho hQ hi\ng vi\ l<ing gil!ng 
L>ie't lw da ke't tlnh thOng gin. Lt'! v~ttU nhi\ trai mang 
sang nh;l g<ii thUi'Jng I;): 4 n~i chu6i, 4 chai rUc;tu, 4 
g6i tri\, hai dUi hco, hai con vit ... Ngo;)i nhUng ll! v~t 
tn~n, nh<) trai cOn trao cho nha g<ii mQt s61ien dt; c6 
d:tu sA'm sUa qu~n <'io tru(tc khi tie'n hi\nh If! cum. 
Trong I~ ni\y, ngi\y th<'ing tO chUc It'! cu6'i cling dllt;1c 
hni he,> th6ng nhKt vl'1i nhau. Sau IC hOi n<)y, chU r~ 
ml'1i ciUt;1c nhi'l g<'ii c6ng nh~n vi\ c6 the' de"n nha g<ii 
rll! phv giUp e<'tc c6ng vi~c trong nhi\ nhll t~p tvc "'& 
rf?' o.Ja ngUUi Vi~ I. 

/_{: ctt6i (Pilfli Apca Plea): Do ngUc)i Khmer thea 
cht1 dO m~u hi) nen I~ cll(ti thtft'lng dtfl;tc t6 chac a nhi\ 
g<ii vi\ chi c6 I~ dtln ch(J re tlf nh;\ trai Si'lng nhi\ g<'ii 
chU khOng c616 nt(tc dau nhll ngUi'Ji Vi~t. l.C ctJ{1i (Pithi 
Apei'l l'len) trlll'1c day dLIQ'C tie'n hi\nh trong 3 ngily, 2 
dem nhung hi~n nny t<;:~i nhi&1 di<~ phuc:tng dii rUt gQn 
l<;:~i chl cOn 2 ngi\y, 2 dem. Nhlfng chi liCit rui'Jm r;\ dii 
dll(lc hO di mil chi gilll<.~i nhlmg nghi I~ chfnh nlntiC 
dlla chUrl! snng nhil g<'ii, IC cUng 6ng Ta, I~ c.1t t6c, 
rife hOng e<•u, mO'i c<'ic nhi\ stt de'n du nguy~n, I~ 
xoay den, buQc chi t<ty, l<.~y 6ng bi\, chn m~, nh~p 
phbng ... NhUng nghi I~ ni\y rlllt;fc thl,lc hi(~n riU(ti sl,l 
di~u khiCn ella 6ng chl1 IC li\ ngLIO'i hiCu hi€! nhllng 
t~p h,JC t<;:~i din phUclng v;) c6 dia vi trong ct)ng riling, 
dU(1i s!J ph1,1 hQa cUn gii'\n nhc;~c d:in tQc nlnt. tr6ng 
Sk6 Chhay Di'lm, c6ng KOOng Mb6n, dim TrO NguOk .... 

Ngay tU s<'ing sl'1rn, nhil lr<"i dubi s!J hu6'ng di'tn 
din 6ng clni I~ {Achn Pelea) vil hai phv It! (Maha) 
mnng 16 v~t snng nh~ g<ii d~ xin phCp dun chl1 re 



'@..~ 
sang. Ngoai nhUng It! v~t th6ng thu't'tng nhll ceim d~p, 
trrli c:iy, clm6i ... nh;\ trai cOn mang thco nO !rang vi'! 
kh<ln qui'lng dC t~ng c6 d:iu trong ngi'ly cut:1i v;\ d~c 
hi¢1 nhKt I<\ budng b6ng C<lu (b6ng e<tu cOn nguyen 
trong b~) du'CJC ci'l:t theo hlnh dinh cung do chj, em 
gai cUa chU re dich th:in hllng. TKt d dll(Jc d;:it ben 
trong m(lt m:im m<.t vi'lng ho~c b<.tc. Sau khi nh~p gia 
v;\ trinh sinh It! xong, nh;\ trai xin ph6p nh;\ grli dliqc 
dlla chU rl! sang. 6ng chli 16 v;\ tnJO'ng lw nhi\ grli 
mang m:im tr~u cau va m:im hu6ng cr1u scmg nhi\ 
chl1 r<! d<! lam ll! d6n chU ri! sang nhil grli. 

L~ v~t chU ri! mang scmg nh;\ grli I;\ dOi gi6ng: 
mQt ben Ia eMu heo cOn mQt ben Ia tlu1c <ln eli! cling 
6ng Ta. Tren dullng di, gii'ln nh;:~c d:in tQc se trlnh 
ta'u nhOng hiin nh<.tc vui hJl1i dC b<'to cho moi ngLtbi 
hilft Ia IF! cu'di dang ti(~n hflnh. Tnlt'1r: khi d(rn nha 
g<ii, d<im·nJ~c se ghe qu<~ mifiu Ong Ta ncti c~y d<~ 
d~u lang ell! trlnh dii;n va d:ing I<!. 

Khi dang tr<~i sifp de·n, nha g<ii rao d~ng l<;~i b:ing 
nh<inh gai h1(1ng tru'ng cho Sl/ trong trifng cU<~ c6 dilu 
chu'<~tilfp xl1c v(ti thanh ni<~n kh<ic. Khi dlfn ct'lng rao 
nha g<ii, 6ng Maha dm thanh gLfdm g6 mUa 3 vbng 
dC bao chU rC dA df!n. Ben nha g<ii se d<inh c6ng b:io 
hi~u cho nha tr<li vi'm. C6 diiu cUng h<1i phU diiu lrong 
I rang ph~JC diin tl,lc l(ing l~y c~m vOng ho<1 ra ti6p d6n 
chU rC. Hai ben trao vOng hoa cu'f1i va cUng bllng m:im 
bu6ng cau bu~c vao nha. Gian nh<;~c trOi lf!n va mQi 
ngu'Cii cUng h:it chUc mllng c6 diiu, chU n~. 

S<~u khi lam eRe thl'JII,Jc nhli lam 1e r<~ mift Ong bl\, 
cha m~. tr<~o nU !rang vi\ kh<"n qul\ng cho cO d:iu, l<;~y 
bim thc'l ... moi ngLfi'Ji nghi ngoi d~ chu:tn bi cho It! dlt 
t6c vao d~u gi?t chi&.. MQt ph1,1 II\ mUa h<it theo diC'U 
nhi;lr: di vOng chung qu(l;nh cfl d:iu, chU r€; thlnh thoi\ng 
tllfa chie'c k&l len c;'{t tu'•Jng tnfng vi\i s(1i t6c tren d~u 
cU(I, hai ngLtl1i. Y nghia elm vi~c cift t6c nh~m x6a bO 
nhlfllg dil'll xa'u xa r<1 khOi CLJ()c db'i cUn dOi tr<~i gili ni\y. 

T6i de'n, nhi\ g<ii se mi'Ji de nha su' ti;li c<ic chU<~ 
trong dia phLiong va ho hl\ng than t(ic de'n nhl\ dt; du 
kinh va chUc phUc: cho c6 d:i.u, chU re. C6 diiu chU re 
ng6i dOi di(!n vfti c<ic nha sli cOn ba con hQ hang thl 
qu:i.y qu~n {J chung quanh. n·t ci\ cUng ch<1p tay du 
nguy¢n v&i lOng thanh kfnh. Khi ll! du kinh, c<ic kh<ich 
mi'Ji se rife nhiJng bOng cau l:i'y Ill bu6ng bOng cau 
sfnh I~ ICn d~u cO dilu chU re de chUc phUc cho hai 
ngulli sC sinh con ch<iu d~y dan. 6ng chU 1e: se hLi(1ng 
d:i.n c6 d:i.u, chU rf. each eli xU giiJa vCJ r.h6ng vbi nhau 
va gia dinh hai hen. CO d~u chU rt! s~ cUng nh<~u l;:ty 
t;:t trbi d:i"t lJ ban thb dLic)'c d~t ndi tnt~c san. 

BLfc'k sang ngay hOm :>au mfti Ia I~ chinh thltc 
cl'Jtt ngc'ty cufti. Trong ngi'ly nay nhiJng nghi I~ quttn 
lrQng mc'1i dLfCJC tie"n hanh nhu' If! xoay dCn, I~ c(11 r.hl 
tay, 1e nh~p phOng ... 

LC xoay dCn 03at-veng-nunl) lc't niem hii.nh dit::n 
cho gin dlnh hai llQ bd"i vi n6 ILic)'ng tnfng cl10 s•J 
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trong trifng ciia cO dilu, chU re. NC'u hai ngubi 1?1 :l.n 
cc1rn tntl1c keng ho~c cha'p n6i thl se kh6ng tie'n hi\nh 
I~ nay. NhiJng c~p c6 gia dlnh em a'm, con ch<iu 
d6ng dUe sC dllc)'c mb'i vao ngdi chung quanh c6 d:i.u, 
chU re, chuyen t<~y nhau c~p den cAy dttng ch<iy 
trong IUc Ong chU I~ doc kinh. Khi den c~y da ch<iy 
hon philn nUa thl hut'li If! mO'i cha'm dln. D<~ ph~n. 
ddng bi'lo Khmer Nam B(i ra't tin tu'?Jng vi'lo Sl/ thieng 
liCng, ci'ta nghi tlnk nay. Ne"u I~ cMn ra su6ng se thl 
d6i trai g<ii m6'i h;:tnh phUc de'n r:l.ng long d:iu b;:tc. 
Sau khi nghi thltc xong, mQi ngu'c'Ji m6'i tlu) phao 
nh~ nhOm va chuyt1n sang 1e c(H chlt<~y. 

Trang 1e cl)t chlt<~y nAy, cfl diiu chUrl! cUng qui 
trCn d6i chie"u ho<1, cham~ hai ben se dUng SCJi chi 
h6ng cl)t hai ng6n tay cU<1 c6 d:iu chU rl! vao nhau 
dLibi ~m di~u du dLiong, tie't ta'u vui nhl)n cUa bi'li h<it 
"M cQt chllay". Kt1 tU d:iy hai ngubi m6'i chfnh thltc 
tri'tthc'tnh vQ chdng va cUng nh<~u chi<~ ngQt, xC hUi. 
Bi'l con h<1i ho se rife mf~c hoa va trtto qua chUc 
mUng cho cO cl:i.u chU rt1. 

l_;)m I~ xong, c6 d:i.u di tru'bc o)n chU re nc'fm V<;ll 
<io theo S<IU bLi(1c vao phOng ho<1 chUc. T~p 11,1<: ni'ly 
lw truyen dlja vao tfch xlin trong d<im Clfc'1i eli<~ hoang 
tU "'Th6ng" ncti lr~n th6 vbi c6ng chl1<1 "Ni6t" ndi 
thUy cung, hoang tU ph<li n.1m Vi;ll <io cU<1 c6ng chl1a 
de rP. niJ{tc xu6ng tht'ty cung. 

TrLibc khi gi~ tU nhi'l g<ii v~. hai gin dinh sf! cUng 
nh<1u dUng m(lt h~i cdrll th:i.n m~t. Trong bwii cmn 
nl\y, c6 d:.iu vi'! chU r~ se d~ng c:O'rll cho cham~ hai l~n 
di! tO lOng hilfu thiio. DiOc-1 mUa L~m Thon quen thuQc 
do c<ic th<~nh nil!n n<~m nlf trong lang biL"ll dit'!n trt~n 
n~n nh;:tc dt)m d:i.n t(JC sr~ kf!t thl1c cu(JC vui ngi'ly cLiUi. 

Phong tvc cudi hOi ciia nglfili Chifm 

Theo phong II,IC xu'a, nam nO d:tn t(ic Ch:l.m kh6ng 
du'CJc II/ quyP.'t dinh trong vi~c cu'(li hOi. De'n tuOi l~p 
gia dlnh, cham~ nhA trai sf! tlm hi~u va nhb 6ng d 
dt<~ lang ngO lc'.ti vfti nha gilL Khi du'CJc chii'p thu~n. 
ngLibi lam m61 se ban b;:tc tru'ftc, s<1u d6 nhi'l trai sf! 
tie'n hanh 1e hOi (cOn gQi Ia 1e dltt lb'il, tltc Ia kh<ing 
dinh vi(:c cLf{fi xin cia dLiCJc th6ng nh:ft. 

ThOng thLfbng, 1e cu'(fi nla ngLilli Ch<"m An Gi<~ng 
<lien ra trong 2 ngAy vi'! 1 tlem v6'i c~c nghi th(fc 
quan trong, g6m: te Akad Nikad (I~ h6n ph6il, I~ 
Takh6k Khage (I~ len ghe), dCm Mal:im Amtk Thaga 
(dem r.on g~i), I~ PP.nan Tin (ll! du'a rl!). Tru'~c khi 
lam I~ hOn ph6i, ngLibi cha ru(lt eli<~ cO d:i.u gQi r.O 
eMu ra va hOi l~n cu6i cUng, xcm con g<ii c6 d6ng y 
la'y vj hOn phu cUa c6 a'y khOng. Khi cO g<ii x<ic nh~n 
Ia "c6" thl m(fi tie'n hanh c~c nghi 1e tie'p theo. 

Lif: dAu tiCn filii!: 1!6n ph6i: Ia lbi n6i ban gino va 
tr~ lbi nh~n cUa ngllb'i wa U (nglic'.ti b<lo hi) cO d:iu 
thu't'lng Ia ch<1 ru(it cl1a cO d:iu) va Pcngan Tan LcKai 
(r.hU r{!). Bu6i I~ tie'n hl\nh vbi Sl/ g6p m~t cUa gi<io 
c<l, ngLib'i lAm chltng, bacon 2 ho. Ben nha tr<ti trlnh 



sinh I~ elm gi~o c;\ de 
kil!m Ira vi\ dc;ti di/i!n 
hen nhi\ trai doc bi\i 
thuyf!t gii\ng v~ h6n 
nh~n cho moi ngui'Ji 
cLing nghe. Sau d6 
cha c6 d:iu vi\ chU re' 
doc ll!i bi\n gino. Gi~o 
d se xfic nh~n lc;ti hai 
nglilri lilm chang xem 
dii nghe ni ll!i n6i cUa 
hai bf!n chua. N(~u dii. 

Phong tvc clfr!i hOI cUa nglfr!l Chllm 
. rO thl gifio d se doc 

li'1i c:iu nguy¢n chUc cho h6n nhiin duqc tOt d~p. 

Ti6iJ d6n lA ll: ICn gilt':': !Uc li\ IC vilo ngi\y nh6m 
lw trlf~c ngi\y <ILta rC ve nhi\ VIJ. Thl!i gian khoi\ng tU 
2h - 4h chieu. C6 dftu dUQc trang dil~m xinh d~p 
m<:ic trang phvc truy~n th6ng ng6i trong hullng cttbi 
dC hai ngul!i phv nO l(tn tuOi trong tt)c nhi\ g~i sC ha 
ch:in cho c6 d:iu du chUc mQi dit!u tflt li\nh cho dOi 
tre. se c6 4 ho~c 6 vi chUc sk dtJQc nu'.fi dCn nhi\ dC 
c~u nguy~n cho h6n IC du~;~c diCn ra t6t cl~p. 

1.1! tha ba Ia 1!5 dCm con gffi: Vi\o han dem, cO d:tu 
:in m<:ic th~t dcp dii.i ti¢c tri\, hQp mlj.l h;.m 1~, chi\o bi\ 
con 16i x6m d.'t d6n chUc mUng vi\ giUp vui v:in ngh/i!. 

Cu6i ctJng lA It: r!l.la rf!': trong ngi\y ni\y, rn(lt dO<)n 
nhi\ trai thfip tlmg chU re' dCn nhi\ g~i. MQt vj chUc 
s<1c c6 uy trn trong li\ng dm mt)t chiCc kh<'ln tay dAn 
chU rC vi! nhi\ vl;l, theo saul;\ do;\n ngl1i'1i llQ nhi\ trai 
dm IQng, 6, vtl<~ di vUa thOi ken, d:inh tr6ng, ca hfit 
r(ln ri\ng dc'n t~n cilng nhi\ c6 diiu. 

Khi chU rC blif1c t(ti chan du thang nhi\ gfii, de thC 
hii,)n lOng hi& kh~ch, c:ic b;\, cfic c6 trong hQ nhi\ gfii 
bttng nlf(Jc rUa ch:tn cho chU rC, trong IUc mQi ngll{li h:it 
vang bi\i hfit c6 nQi dung hfi.n hoan rlta ch:in. 

Sau d6, lw tri\i kh:in tr<1ng mi'1i chU rC vi\ toi\n bt) nhi\ 
trai vito nhi\, hai ho an IQa trP.n s;\n gOd~ tie'n hi\nh cfic 
nghi thac ntf1i xin. Sau khi thAy d vi\ ho nh;\ trai tuyen 

. Wl6~ 
h6 dua chU rC de'n ti6n hi\nh h6r~ sv, m(Jt ~;u~;"'c~ouy 
tin dQC xong doc;tn kinh Koran thl ch<1 cUa cil d:iu dang 
d~y, tiCin dC~n tnJUc m;:tt chilng rC, hai nglil'li b~t tay 
nhau tniUc st,tcht1ng kie'n ri'ra hai ngul!i li\rn chang theo 
dUng nghi I~ clibi xin cUa d<;~o H6i. 

Tnt6"c stJ chltng kie'n ctia nhUng ngl1<'1i nam gi(ti 
dc;ti di~n cho 2 ben gin cfinh va th~y ci\, h6 c6 diiu 
(ho;:tc nglic:'li hilo ht)l drn tay chlr r~ va n6i: "Ta ga 
con gffi ta clio con vCii sri ti~n srnh M /iL." vi\ chU 
rC dfip: "T6i nh~n ctttJi ... vCii s6ti~n srnh M Ji'l... ". 
S<~u d6, hen nhil trai trlnh sfnh IC cho th:iy e<\ kiCm 
tra, rlli nhUng ngui'1i chUng kie"n cUng vd"i th:iy cil sC 
doc kinh c:iu nguy0n cUng chUc cho c6 d:lu, chU rC 
s6ng tr:irn n:im hc;tnh phUc. Theo phong tvc cUa d6ng 
hi\o Ch:im lJ An Giang, nghi thUc d6 g9i lit I~ ki\ pvn 
(cOn gQi li\ nghi ~~ "IJ.fttay giao con") - li\ nghi te 
quan trong nhKt trong d<'irn cu{li ngui'1i Ch:irn theo 
d.,o H6i Islam. Sau nghi I~ ni\y, c6 diiu chU r~ chfnh 
thUc trl1th<lnh vq ch6ng. 

.Sa~ nghi re "!Jift ray giao con", Ong thAy e<\ ho~c 
ngtJI'Ii c6 uy lfn lJ nh;l trai cUt chU rC di thAng vi\o 
phOng cO d~u. T(ti phOng, chlr rC de'n ben c6 d:lu IKy 
tay nhO c:ly tr:lm ci\i trCn d~u d<:it xu6ng gitJO'ng, hi\nh 
d(lng nhO c~y tr:im c6 y nghia [;\ C:iy hoa nay dii c6 
chU r6i. Sau d6, chU r~ dUng ng6n trO chi thAng vi\o 
tr<\n c6 d:tu, h<lnh d(lng ni\y c6 hilm y li\: "TilgiiJcm 
dJ Ia vtJctla anh r6i, phai !Jit'lt nghe li'Ji anh rlfiy ... ". 

TiCp cl6, chlr rl! l>lt(tc len gitJO'ng ctlf1i, ng6i cc;tnh 
c6 d~u va kfnh c:i'n nghe th~y thu(lc Thfinh dub'ng 
H6i gi<'io thl,(c hi~n nghi 1e doc kinh du nguy(!n, 
chlrc phUc cho hr~i ngub'i. Sau nghi te ni\y, c6 cliiu, 
chlr rtf m{1i dUc:;1c bu(tc ra ngoai chao hOi qu<~n kh~ch 
va mb'i nhUng ngltlri dc'n dtJ te ctJbi rlli t:n ci\ :in bfinh 
vii nghe ca hfit ch;\o mltng ... 

Sau bOa :in t6i, trong phOng cubi, bOn ngul'li phv 
nU se chu.ln hi mOt chif!c x6 (hoik ch:tu thau) th;\ 
v<lo d6 10 d6ng b<;~~ de (liCn xu, ci6ng l~oa xOe). CO 
d:iu va chlr rC se rnO, ai mO duqc nhi(}u han nglil'li d6 
se c6 tilfng n6i hem trong cu(lc sOng gia dinh s<~u 
nay. Sr~u h6n 16, chU rC phili a nhi\ c6 d:iu ba t6i d~u 
ti<~n. Sau d6, vi~c lJ rC hr~y l;\rn d:tu Iii do sl,( thOa 
thu~n cUa hai ben gia cfinh. 

Ngi\y nay do qu~ trlnh giao h.ru vi!n h6a vi\ c6ng 
vii,)c lao dQng siln xuKt nen c~c 16 nghi h6n nh:in 
ella ngUO'i Ch:im vi\ ngut'li Khmer dii thay dOi vil gi;lm 
bt'n mQt s6h,JC 1~, nhllng cd hiln vAn giU nguyen nhOng 
net vi!n h6a lruy~n th()ng ctia dan t(lc. 
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