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CHUY~N MVC 

M61 TRlf6'NG VA BI~N 861 KHI H)I.U 

CHIEU C~NH GIOI TRONG lrNG PHO 
VOl THIEN TAl VA BIEN D61 KHi H~U 

D)I.NG THANH NHAN' 

Vi~t Nam Ia n!J'&c chiu nhit!U lac r19ng lieu C(J'C ella Ihlen tal va bi~n <161 khl h~u. 
Ca nam gi&i, phu ml' va Ire em rJ~u c6 tM bi t6n thu'<Yng b&i cac hi~n twng khl 
Mu C(J'C rloan nhll' mll'a Mo, 10 /vi, han han ... Thach thifc cua bii!n <161 khl h~u 
ngay cang gia tang, do <16 (mg ph6 v&i bi~n <161 khl h~u r16ng vai tro r!Jt quan 
trong trong giai dot;m hitjn nay. Tren ca s& tdng quan, ph8n tich cac t8i li~u 
nghien c&u lien quan, bili vi€t cho th!Jy, c6 Sif khBc nhau gi&a nam va ml' trt.J'&c 
t{Jc dQng cUa thifm tai va bif}n d6i khi ht)u trfm cac khia c<;Jnh: sinh k€, cham s6c 
gia <1/nh, sifc kh6e, khil nang tii!p c~n cac ngu6n lv-c ... Ben canh <16, bai vii!t 
cDng chl ra nhCmg kh8c bi{jt v~ gi&i trong &ng ph6 cUa nguUi dan tn.J'&c nhCmg 
tac dQng lieu CI,J'C ctla fhi&n fai V8 bi§n d6i khf h/)U. 

T& kh6a: bi€m dOi khi h~u. thi€m tai, gi&i va biEm d6i khl M.u 

Nh;)n bai ngay: 31312017; rlU'a vao bien tap: 151412017; phiin bii!n: 71812017; duy~t 
rliing: 16110/2017 

1. MCYDAU 

Vi$! Nam Ia mot trong cac qu6c gia d~ 
bj t6n thtrang va bi anh hll'&ng n~ng 
n~ nhM ttl bi~n d6i khi h~u. Trong Baa 
cao v~ chi s6 n1i ro khf h(w toan c~u 
dU'O'C c6ng bO nam 2015, Vi$t Nam 1a 
nLY&c dlfng thlf bay trong sO cac nLY&c 
bj thi$t h~i do bi~n d6i khi h~u gay ra 
trong giai doon 1 994-2013. V&i phan 

Vien Gi&i va Gia dinh. 

l&n d§n s6 hi~n dang sinh s6ng t0i cac 
ILYu vvc sOng trong, tho3p va cac vUng 
b& bien, dv ki~n c6 hon 70% dan sO 
Vi~t Nam dang chju anh hll'&ng cua 
thi€n tai. Trang nhCrng nam g~n day 
baa, 10 h,Jt va cac hi$n tlJ'qng th&i ti~t 

eve dean di€n ra ngay cang thLYO'ng 
xuyen, g§y ra nhCmg thiet hoi v~ con 
ngLY6'i Vc3. cinh hLY6ng n~ng ne d~n nen 
kinh t~( 1 ). 

cac nghi€n clfu g~n day da chi ra r&ng 
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tac dQng cUa bi~n d6i khi hau 18 khBc 

nhau t&i mQi ngll'&i trong cQng dOng 

ho~c th~m chi anh hu&ng khBc nhau 

d6i v&i tUng th8nh vien trong cUng mQt 
hQ gia dinh. Tac dQng cUa bi€n dOi khi 
h~u ph~ thui)c vao tinh d~ bj t6n 

thU'ong ella m6i nh6m xa hQi, gi&i va 

qu6c gia. Ph1,.1 mf & Vi$t Nam, d~c bi~t 
Ia pht.J nCI' nang thEm, mien nUi 18 

nhiYng o6i tu<;mg d~ bi t6n thuang nhat 

b&i cac tham hoa thi€n nhi€n, vi c6 

han 60% phu niY lao d(ing trong ITnh 
vue nong nghi~p- cong vi~c ph~ thui)c 

rat nhieu vao th&i ti€t va cac nguOn tai 

nguyen tl,J' nhi€n nhll' aat, nu&c ... Han 

nO>a, phv nCr lam nhieu cac cOng vi~c 
khOng dli'Q'C tra cOng han so v&i nam 

gi&i khi€n d!a vj kinh t€, xa hQi cUa ho 

ngay cang giam. Su phan b6 khong 

aeu ve quyen, nguOn h,rc va cac quy 

tac tieu chuan vc)n h6a da h~n ch€ 
nhieu kha nang cUa ho so v&i nam gi&i 

trong vit;!c hBnh dQng lmg ph6 v6i bi€n 

a6i khi hau (Oxfam, UN Vietnam 2009). 

Tren ca s& tOng quan, phan tfch mQt 

sO tai li~u nghiE!n cliu c6 lien quan, bS.i 
vi~t nay nh~m tam r6 han mOt sO khil:c 

bi$t v€ gi&i trong lmg ph6 cUa ngll'&i 

dan d6i v&i thiE!n tai va. bi€!n d6i khi 

h~u. 

2. KHAC BII;T GIOI DU'OI TAC DQNG 
CUA BIEN £>61 KHi H~U 

2.1. Ganh n~ng sinh k~ 

Thea dll bBo, bien dOi khi h~u se lam 

tr~m trong them clnh hll'6ng ella thiSn 
tai ten nguCri dan, dau tien Ia ngll'&i 

ngheo, ngU'&i de bi tOn thLYang, d.;ic 
bi$t ta pht,J nCr, tre em va ngu&i gia 
(ADB 2013). 

Th6'i gian qua, c6 khOng it cBc nghien 
cliu era chi ra, ngll'6'i d€m nOng thOn 

ngheo Vi®t Nam a~c bi~t d~ bi t6n 

thU'ang trU'&c thien tai, do sinh ke cUa 

ho Ia san xuAt nOng nghi$p. Ho thll'&ng 
xuyen phc3i d6i m~t v&i cck rUi ro m§t 
mUa do hc;m him, mua b~t thU'6'ng, 10 

l1,1t... va di€u nay 18.m tang them gclnh 
n~ng cUa pht,J nO> trong c6ng vi$c dOng 
ang qui m6 nh6, do ho phc3i b6 nhi€u 

th&i gian va c6ng stic d§ chu~n bi d~t. 
l~y nu6c, tu6i nu6c va bao v$ mUa 

mang kh6i sau b~nh. Thi$t h~i v~ cay 

trOng do bi§n d6i khi h.;iu cong Jam 

tang them nhi€!u vi$c d6i v6i ph1,1 nCJ' do 

ho phili tim ki!§m them nhCJ'ng sinh k~ 

khil.c d~ dam bao cu¢c sOng (Oxfam & 

UN Vi®t Nam 2009: 52). Han niYa, h9 

l<;:~i thi§u tai san va vOn d~ c6 chi8n 

luqc thich Lmg va chOng ch]u tau di:li 

cOng nhu xay dung cac h$ th6ng quan 

l)i tham h9a (Oxfam 2017). 

Tren thi,I'C t~, thc3.m hQa khi~n cho ca 

nam gi6i va nCJ' gi6i cUng c6 nguy CO' 

bi m~t vi~c tam. Tuy nhien, di€!u ki~n 
lam vi~c cua ph~ nO' d~ bi anh hu&ng 

hO'n nam gi6i, vi phl,J nCJ' ngh6o- & ca 

khu vvc thanh thi va n6ng th6n - tam 

vi$c nhi~u hO'n nam gi&i trong nhCJ'ng 

lTnh VI,I'C khQng an toan Vf:l phi chinh 

thCrc, trong di~u ki®n lam vi$c t/Ji t~ 
hO'n va thu&ng dlfQ'C trc3. mLI'c ti~n 
cong thfip han. Tap trung lao d(ing 

trong nhiYng linh vue phi chlnh th(rc 

khi8n ph1,1 nCJ' d€ bi tOn thuO'ng hO'n 

b&i thien tai va bi~n d6i khi h.;iu (WB 

2012, Omari 2010). 

2.2. Trach nhi~m ch~m s6c trong 
gia dinh 
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Phl,l nCr ngo8i vi~c dam nhi$m cac 
cOng vi~c san xu~t cOn phi3i g<inh vac 

cong vi~c gia dlnh, Ho thLY&ng g~p 

nhi&u kh6 khan trong vi~c cham s6c 
ngU'&i 6m, cung cap thlrc an, chat d6t, 
nu&c va cham s6c ngU'&i khcic khi 
thi~u th6n cac ngu6n h,rc trong di~u 
ki~n thi&n tai, th8m hoa di€n ra (UN 
Vi~t Nam 2009). 

NhCrng tr<ich nhi~m va c6ng vi~c ella 
phi,J nO' va tre em gai lc'lm giam ca h¢i 
duqc hoc t~p, dU'Q'C tham gia vao cac 
hoat d(ing tao thu nMp, qua <16 lam 
tr§.m trong han nhCmg cinh hU'&ng cUa 
thi€m tai va bi€n d6i khi h~u 116i v&i ho 
(Oxfam 2009). 

2.3. NhC..ng Snh hU'6ong v~ slfc kh6e 

Khi thi&n tai di€n ra, d6ng nghia v&i 
vi~c cac ding thc3ng xa h¢i tang len va 

ngu&i phl,J nfr ra ngu&i chiu anh 

hU'&ng n~ng ne han ve m~t tam ry 
cOng nhU' them ganh n~ng trong c6ng 

Vi$C cham s6c va CUOQ cap thl)'C ph~m 
cho h¢ gia dinh. NghiE!n clfu ella 

Oxfam nam 2009 cho th~y. phv nlf an 

It han trong th6'i di~m giilp h~t vel slfc 

khOe y~u han vao cac thbi kY cang 

th3ng kEm deli. Ca ph1,1 nO ran nam gi&i 

h(Yp th(rc h6a tinh hlnh nay v&i lyle Ia 

nam gi&i phc3i lcim cilc Vi~C v6 CO' b~p, 

cAn nhi6u nang IU'Q'ng han so v&i ph1,1 

nCr Ia ngU'Q>i chi.u trilch nhi~m n§u 

nU'&ng cho gia dinh. C6 th~ th§y cac Y 
ni~m kh6 thay dOi ve vai tr6 gi&i aa 

t~o ra Sl,l' ph8n bi~t d6i xlr v&i ph1,1 nO 

va g~y ra cac tac ~(lng sil'c kh6e 

khOng tOt. Ph1,1 no va cac em gai chiu 

nhi~u anh hU'&ng v~ s(rc kh6e h(Yn 

trong va sau thien tai. Tre em va ph1,1 
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no mang thai d~c bi~t man cam v&i 

cac benh dU'&ng nLY&c (nhU' tieu chay, 

hi, nhiilm dU'&ng ho h~p ... ). Phv nlf c6 

thai, dang cho con bU va tre sa sinh, 

d~c bi~t b! anh hU'&ng xau do thi~u 
nU'&c. Trang mUa 10 1\,Jt phl,J nO' 

thU'6'ng mac b~nh viem nhiem dU'6'ng 

sinh san (RTis) (Oxfam & UN Vi~t 

Nam 2009: 37). 

Nhin chung, cOng vi~c ma pht,J nO' 

dSm nh~n thU'6'ng phSi chiu Snh 

hU'&ng n~ng n6 nhat va phl,l nCP cOng 

Ia a6i tU'(Yng It c6 kha nang phvc h6i 

nh~t t(f cac tham hoa (Sheona 

Shackleton va c(ing St,r 2012). 

Ro rang tac d(lng ella bien a6i khi h~u 
lei rat khilc nhau giO>a hai gi&i. Phl,J nCr 

thU'&ng b! cho Ia dil bi t6n thU'(Yng hem 

b&i hQ bi phl,J thu¢c n~ng n~ hO'n vao 
m6i tm&ng va chiu sl,l' bat blnh d3ng 

gi&i trong phan cong lao d(lng. Khi bi 

mM sinh k€ do tac dQng cUa thiEm tai 

va bien a6i khl hau, ho se ngay cang 

ngheo h(Yn. Ben canh do, thu nhap 

th~p. sil'c khoe kern, trlnh <19 hoc v~n 
th§p han so v&i nam gi&i cOng lam 

phy nO> bl giam kha nang ti~p c~n cac 

thOng tin cAn thi~t trU'&c, trong va sau 

khi xay ra tham hoa. 

2.4. Kha nang ti~p c~n ngu6n tai 
nguyen vii quyiln quy~t djnh trong 
gia alnh va c(lng dling 

Sl,l' khilc bi~t v6 gi&i khOng chi dU'Q'C 

ghi nh~n trong tac dOng cUa thiE!n tai 

va bi~n d0i khi h~u aen sinh k~, slic 

khOe cUa ngU'&i dan ma ca. trong cac 

khia c~nh khac nhU' quy6n s& hCJ'u 

nha &, cat dai, vOn xa hOi, ti€p c~n 
thOng tin, vai tro xa h(ii va kinh te ... 
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(WB 2005). Theo kiit qua dil!u tra m(rc 
sOng dan cu nam 2008, chi 20% ph1,1 
nii' d(rng t~n tren Gilly Ch(rng nh$n 
quyen s!.f dt,mg cr~t, trong khi nam gi&i 
chi~m 62% va 18% Ia d6ng s& hG'u 

(VHLSS 2008 - Vietnam Household 
Living Standard Survey). Do d6 phu 
nO> se c6 nhi~u nguy ca bi mAt cac 
cOng c1,.1 san xuclt cOng nhU' quyen 
thCPa kii tai san (vi du nhU' oat dai) (UN 
Vi~t Nam 2009). Viec phu nii' c6 it 
quyen ve dclt dai cOn can tr& hQ tiep 
c~n v&i cac nguOn tin dt,mg nh8.m da 
deng h6a cac ngulln thu nh~p va viec 
ph1,1c hOi sau melt mat. Thi~u kha nang 
ti~p c~n v&i cac nguOn h,rc, tin dt,mg, 
thj trLY6'ng V8 C8.C djch VI.) m& rQng d8. 
khi€n cho ph1,1 ncr bi belt IQ'i nghi€m 
trQng va h~n ch€ kha nang gi3m thi€u 
nhCI'ng tac dOng tieu CV'C do thi€n tai 
va bi€n d6i khi h~u gay ra (Oxfam 

2009, UN VietNam 2013: 7). 

NhU' v~y. nhii'ng tac d(ing cua thien tai 
va bi€n d6i khl h<;iu c6 SV' khBc bi~t 
gi&i r6 r~t. Ph1,1 nCJ' va tre em gai da 
phan bi iinh hLY6ng tLY thi€n tai nhieu 
han nam gi&i vi nhCJ'ng d~c di€m ve 
gi6i tinh, vai tr6, trach nhiE;!m cOng nhU' 
kh8 nang ti~p c~n va quan IY cac 
ngulln l\fc khi c6 thien tai. Nhiing tac 
d(ing d6 dang c6 chi~u hU'&ng t~ng len 
trong b6i ccinh bi~n dOi khi h~u, d6i hOi 
ph1,1 mi' phBi dU'ang d8u nhieu han v6i 
nhii'ng kh6 khan b~ng nhii'ng bi~n 
phap thich (rng mang d~c thu gi&i. 

3. KHAC BI~T GIOI TRONG JJNG 
PHO VOl BIEN DOl KHi H~U 

3.1. Khil nang thich wng v&i bi~n 
dbikhih~u 

NhU' <lil phan tich a tren, phv nii' 
thU'&ng chju sl,.l' tac d¢ng nhieu han 
cua thien tai va biiin o6i khi hau. Mot 
trong nhlfng nguyen nhan quan trQng 
khi~n cho ph1,1 nCr ·dlfng & v] th~ b~t lqi 
han so v6i nam gi6i trong ling ph6 
v6i thiEm tai va cac hi$n tuqng th6'i 
tiiit C\fC doan Ia do S\f b.lt blnh o&ng 
trong phan cOng lao d¢ng tbn t;;~i dai 
.d~ng va phO bi~n trong gia dinh va xa 
h¢i. 

M¢t s6 cac nghi€n clfu da chi ra rAng 
nam gi6i c6 U'U th~ han ph1,1 nC'J' khi 
chuyen m6n h6a lao d¢ng vi nam gi6i 
c6 kha nang danh thai gian lien tuc 
cho m¢t cOng vi~c. Trang khi d6, cac 
trach nhi$m d6i v6i cOng vi$c tai san 
xullt, baa gOm ca. cham s6c con cai va 
n¢i trq, khi~n cho hclu h~t phi,J nO' 
khOng th~ dc'lnh nhi€!u thOi gian ccln 
thi~t d~ thl,J'c hi$n m¢t s6 c6ng vi~c 
nhat d!nh nhU' lam chu c(ra hang, di 
chuy~n xa d~ bu6n ban ho;;ic tham gia 
cac viE;!c lam dU'Q'C tra c6ng. Vl ~~~ d6, 
kha nang thich nghi cua phu nii' th<lp 
han so v6i nam gi6i trli'6C nhO'ng tac 
d¢ng ella cac hi~n tU'qng th&i ti~t Cl,J'C 
dean va thi€n tai (Siri Eriksen va c¢ng 
SV' 2005, Zanele Furasa & Munashe 
Furusa 2014). 

Nghi€n clfu t~i m¢t s6 qu6c gia tren 

th~ gi6i, tO chlfc ActionAid (m¢t tO 

chlfc qu6c t~ d8u tranh ch6ng d6i 

ngheo va bat cong) da philt hien ra 
rang c6ng vi$c cham s6c khOng dU'Q'C 
tra cong oU'Q'C nhin nhan r(ing rai Ia 
~cang vi~c cUa phi,J nCr" v&i tat ca phi,J 
nii' b.lt k~ d~ng c.lp va s~c t()c. Nhi~u 
xa h¢i nhln nh~n viE;!c cham s6c nhU' 
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18 mOt phfm vai trO cUa cac b8 m~. vq 
va con g8i. So v&i nam gi&i ph() nCr 
thU'&ng d8nh nhieu gi& han m6i ngay 
d~ 18m cac c6ng vi$c cham s6c 
kh6ng duqc tra c6ng. Nghien cll'u & 

Pakistan cho tht.y, ph() nCr n6ng th6n 
lam gan 5 ti€!ng cac c6ng vi$c kh6ng 
duqc tra cOng mOi ngay trong khi 
nam gi&i chi d2mh nll'a gi& cho c6ng 
vi$c nay. Ph() nCr Tanzania d8nh th&i 
gian lam cac cong vi~c nay g§p ba 
1an so v&i nam gi&i. (J Bangladesh, 
ngay tlf khi cOn 18 mOt dlfa tre, tre em 
gai thLY<'>ng dLY(>c d0y d6 Ia phai giup 
dO me lam cac cOng vi$c nha nhieu 
han tre em nam. Ngo8i ra, cac chucin 
ml,J'c xa hOi ve c6ng vi$c cham s6c 
kh6ng duqc tra c6ng thu&ng duqc 
cUng c6 b&i cac quan ni$m tOn giao, 
v~n h6a, khuon m1\u xa h(>i va th~m 
chi gian ti€p trong cac chinh sach cUa 
chinh phil (Oxfam 2009; ActionAid 
2017). 

C6ng vi$c kh6ng duqc tra c6ng cOng 
ilnh hu&ng d€n CO' hOi giao d~,Jc cUa 
tre em g8i, n6 18 IY do chinh khi€n tre 
em gai phai bo hoc nhi~u. d~c bi~t a 
nhCrng vUng thu6'ng xuyen xay ra 
thien tai V8 trong giai do<;~n ph()C hbi 
cuOc s6ng sau thien tai. vr d!,J, tre em 
gai c6 nhi~u kha nang bo hoc trong 
thi>i gian hon Mn vi phili hii tr(> m~ di 
lt.y nu&c tlf cac ngubn xa han. MU 
chfr va it ti€p xUc thOng tin khi€n phv 
nfr v8 tre em g8i h~;m ch€! khil nang 
Lfng ph6 v&i v&i thien tai. Nghien clfu 
& Philippin cho thiiy w h0n ch~ nay 
Ia do ho thi~u t\f tin va ki~n thil'c. Phu 
nCf & Bangladesh cho bi~t rang ho 
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khOng bi€t cac c6ng cv co: ban d~ len 
k€ ho;;Jch va chucin b! cho thien tai, Va 
vi v~y kh6ng c6 nh~n thil'c d~ thuc 
<lily cac hoot d(>ng giam nh~ rui ro 
thi~n tai. Ngoai ra, ho cOng It c6 kha 
nang ti€p c~n thOng tin lien quan d€n 
c6ng tac chu~n bj v8 h$ th6ng cilnh 
bao s&m. NhCfng di~u nay lam tang 
nguy ca va lam suy y~u khil n~ng 
ph~,Jc hbi sau thien tai cUa ho 
(ActionAid 2017). 

CJ Vi$1 Nam, phu nCf dang chi~m s6 
dong & linh we lam vi$c kh6ng chlnh 
qui va d~ bi t6n thLYO'ng nhLY Ia ll,f lam 
thu~ cho ban than hay lam vi$c cho 
gia dlnh rna khOng dLY(>C Ira ILYO'ng. 
Theo VHLSS nam 2008 thl nam gi&i 
v1\n ti~p tuc dong gop it hO'n phu nCf 
trong cac c6ng vi$c trong gia dlnh, 
di~u nay khi~n cho ngLYi>i phu nCf phai 
mang m<)t ganh nang kep - vil'a phai 
cham s6c gia dinh vlfa phili ki€m sOng. 
NhCfng kMc bi~t v~ gi&i nay da va 
dang t6n t;;Ji trong c6ng vi~c. vi~c IS.m 
va tien c6ng, d~t ph1,.1 nfr tru&c rUi ro bi 
dciy sau them vao vai tr6 thlf y€u trong 
gia dlnh va cac ITnh vi,J'c trong xa hOi 
(UN Vi$1 Nam & Oxfam 2013). 

sat blnh dc1ng gi&i va dja vj kinh t€ -
xa h(>i thiip hO'n ella phu nCf da lam 
giam kha nang chung trong n6 il,fc 
il'ng ph6 v&i thi~n tai va bi~n d6i khi 
hau. Tuy nhien, nhCfng nha lap k~ 
ho0ch va cac nha lap phap thLYi>ng 
ChLYa quan tam d~n v§n d~ nay m(it 
each aay du va nhi~u khi chLYa nhin 
nhan dung kha nang phu nCf c6 th~ 
tr& thanh chu th~ himh d(>ng trong 
viec il'ng ph6 v&i thi~n tai va bi~n dOi 
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khi h~u (Seema Arora-Jonsson 2011, 
Sheona Shackleton va c(ing S\f 2012). 

3.2. CO' hQi ti~p c~n thOng tin va 
vi~c ra ti~ng n6i quy~t d!nh 

Ph1,.1 nO' khOng chi g8.nh vac rlit nhi~u 
trclch nhi~m cham s6c gia dinh, dam. 
bilo an ninh th\l'C pham, ma con c6 th~ 

d6ng g6p cUng v&i nam gi&i trong vi$c 

xay d\l'ng kha nang Cmg ph6, phuc hili, 
gi8m nh~ rUi ro thi€m tai. Tuy nhi€n, 
phu nO> thLYIYng It c6 CCJ h(ii ti~p can 
cac nguOn thOng tin lien quan dE§n 

thien tai va bi9n dOi khl h~u & ca. cc\p 
<19 dja phLYcmg va clip d(i r\)ng hem. 

Vi~c tham d\l' cac cu(ic hoP cua thon, 
phU'Ong hoc;ic xa thU'CYng dU'Q'C coi 18 
c6ng viE;!c ella nam gi&i. Phi) nCr c6 xu 

hLY&ng chi tham d\f cac cu\)c hop 
chung t~i c¢ng d6ng khi nam gi&i b~n 

hoac v~ng mat (WB 2012, UN Vi~t 
Nam & Oxfam 2013: 6). So v&i nam 

gi&i, ph1,1 nO> c6 xu hU'&ng It nclm bat 
dLYqc ca hQi de trang bi cho minh 
nhrmg ky nang m&i va nh~n thlfc m&i 
v~ lrng ph6 v&i thi€n tai, It tham gia 
cac kh6a tap hUiln/dao t0o hay tham 
gia vao h~ th6ng cac uy ban phong 

ch6ng hA baa (xu6ng t~n cc\p th6n 
x6m) ... Dieu nay lam hc,m ch9 kh8 
nang tham gia ctia hQ trong cac quy~t 
djnh lien quan t6i bi~n d6i khi h~u -

(Oxfam & UN Vi$! Nam 2009: 37). 

Viec pht.J mf kh6ng c6 d!a vi binh d~ng 
trong cac quy~t dinh ella c¢ng dbng 

c6 li~n quan d~n dja v[ ella hQ trong 
gia dinh. cac nghi~n clru cho thlly, 

pht.J nO'. nghEm sOng t<;ii ca. khu Vl,J'C 
thanh th! va nOng thOn d~u c6 it quy~n 
quy~t d[nh trong cOng vi~c kinh doanh 

ella gia dlnh va each thlrc chi tieu thu 
nh~p cua gia dinh (UN Vi~t Nam & 

Oxfam 2013: 6). 

Nhi~u ca quan lien quan t&i quan lY 
rlli ro do thiEm tai & Vi~t Nam van chU 
y~u do nam gi&i lam chu. Do vay, 

chu~n bi s~n sang va lmg ph6 v&i 
thi~n tai thU'Ong dU'Q'C coi lei "c6ng 

viec ella dan Ong" va tY I~ pht,J nO' 
tham gia trong cac quy trinh ra quy~t 
djnh lien quan t&i qu8n lY rUi ro do 
thien tai & moi c~p d~u kha thlip tyVB 
2012, UN Vi$t Nam 2013). Vi$c phu 
nO' kh6ng dU'Q'C tham gia d§y dU trong 

cac qua trinh quy hooch va ra quy~t 
djnh i'y ci\p qu6c gia Va dja phLYcmg da 
han Ch~ CCY h(ii khai thac nang l\l'C Vi> 
kinh nghiem ella pht.J nO' trong v~n d~ 
nay (UN Vi$t Nam 2009: 10). 

VI d~ nhLY trong nganh nong nghi$p, 
cck nO ll)'c nh~m pht,Jc hbi va thich 

Lrng chU y~u d~ cap d~n cac thcinh 
vien nam trong gia dinh, m~c dU thl)'c 
t~ tlnh tr<;1ng nO' gi&i h6a dang ng8y 
m¢t gia tang trong linh Vl,J'C nOng 

nghi~p & Viet Nam. fJ6ng th&i phv nO> 
cang dLYQ'C hLYi'rng IQ'i it han tlJ' cac 
chinh Stich v8 ChU'ang trinh nh~m lrng 
ph6 v&i bi§n d6i khl h~u (UN Vi$t Nam 

& Oxfam 2013). 

Do pht,J nO' va Sl! tham gia ella pht.J nO' 
trong cOng tac quan IY rUi ro thien tai 

chU'a dU'Q'C coi trQng dUng mlrc, nen 

vi$c thi~t k~. tao ngu6n l\l'C d~ th\fc 
hien cac chU'ang trinh, k~ ho<;ich, 
chinh sach gi8m nh~ rlli ro thi~n tai c6 
tinh nhay cam gi&i Ia ri\t c!.n thi~t 
trong giai do<;in hi~n nay d~ nang cao 
n8ng [l,J'C Vc\ trao quyen cho pht,J nCI' 
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trong san sang (rng ph6 v&i thien tai 

va bi~n d6i khi h~u. 

3.3. Khac bi~t gi&i trong di ell'- mfit 
gi3i ph8p ph6 bi~n trong ll'ng ph6 
v&i bi~n d6i khi h~u 

Di CLY thLYcmg dU'Q'C cho Ia giai phap 
tl~m nang dl! dOi ph6 va gi8m nh~ tac 
dQng cUa cac hi€m hoa khi h<;iu va 
mang lc;~i lqi ich cho nhCmg dOi tU'qng 

de bi tOn thll'ang trong d6 c6 ph1,.1 nCr, 
d~c bi$t Ia phv nCJ' ngheo. Trang vong 
hai th$p ky qua, ban ch~t va quy mii di 
cU' do tac dQng cUa mOi trU'&ng da b~t 
aau c6 nhCmg _thay d6i. Nguyen nh8n 

cUa nhCmg thay dOi nay Ia do bi€n dOi 
khi h~u tc;~o ra cac cU s6c khi h~u va 
cac ap l\fc khac v~ miii trLY&ng ngay 
cang tr& nen nghi€m trong han. M6i 
quan h~ gilfa bi€n d6i khi h,;iu vcl di CU' 

kha phll'c t0p. Di w co th~ Ia m\it giai 
phap Ll'ng ph6, gop ph~n da d0ng h6a 
thu nh~p, giUp c:k h¢ d8.n va c¢ng 
dbng nang cao kh3 nang chOng ch[u 
v&i cac tac dQng bc3.t IQ'i cOa ap h,rc 
mOi trU'&ng vB bi€n d0i khi h~u. N6 
cong c6 th€ 1a m¢t giai phap thich ling 
lau dai, nh~t Ia Ll'ng ph6 v&i cac hi$n 
tU'Q'ng bi~n ddi khi hr;iu kh&i phcH 
chr;im va suy thoai m6i tru-Ong. N6i 
each khac, di cU' dU'Q'C xem nhU' mQt 
bi~n phap cOa h¢ gia dlnh nh~m dam 
bela c6 nguOn thu nh~p On djnh tli' 
c6ng viec 6 dO thi va gi8m bOt nhlfng 
kh6 khan v~ kinh t§ do bi§n d6i khi 
h~u tn,.rc ti§p ho~c gian ti§p gay ra 
(UN Vi$t Nam 2009, Ole Mertz va 
cQng Sl,J' 2009, Han Entzinger and 
Peter Scholten 2016). 

C6 Sl,J' khac biet r6 ret trong hinh thlrc 
lao dOng gilfa nam gi&i va phl,l nlf khi 
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di CU' d§n noi sinh s6ng m&i: nam gi&i 
thLY&ng lam vi$c trong nganh xay 
dl,J'ng nhi~u han, trong khi d6 ph1,1 nlf 
l;;~i chO y§u lam cac cOng viec nhU' 

giup vi$c gia ~lnh, ciing nhan lao d(ing 
trong cac nha may v&i mtic IU'ong 
th~p ho~c trao alii lao d\ing v&i cac h¢ 
khac (Nelson 2010). Toi nhi~u qu6c 
gia, ph1,1 nlf nh~p CU' ph<li d6i m~t v&i 
nhi~u rOi ro nghi~m trong nhu bi l;;~m 
dt,mg, quy~n lao dQng kh6ng duqc 

dam bao va bi co laP (UNFPA va 
WEDO 2009). M\it nghien cll'u g~n 
day cho th~y nCJ' cong nhan nhiip eLY 
lam vi~c trong cac nha may thLY&ng 
tr& thanh n;;~n nhan cUa cac v1,1 b~o 
hEinh lien quan d§n gi&i tli' nguOi lc'lm 

cUng cOng nhu tlr nhlfng ca. nh8n 
trong c0ng diing (Steibelt 2009). 
Nghi€n eCru cOng chf ra rang ph8n 16'n 
Sl,J' t6n thuong nay xuc3t ph8t tlf mQt 
thl,J'c t€ Ia nguOi nhap cu sOng xa gia 
di nh VO khQng dLYQ'C S\f bao Ve t[J' 
nguOi than va gia dinh, thi€u cac 
m1;1ng lu&i xa h¢i, baa gOm thi€u ca 
m6i lien k€t xa hOi t;;~i khu Vl!C ngucJi 
nhiip w sinh s6ng (Steibelt 2009, UN 
VietNam 2010). 

cac gia dlnh ngheo c6 xu hU'&ng phl,l 

thUQC vao lao dQng di CU' nhi~U hO'n 
n€n thU'cJng c6 nhi~U lao dQng di CU' 

han. Nghien cll'u 6' Nepal va An flo 
cho thay, ph~n l&n nguOi di cu Ia nam 

gi&i trong dO tu6i lao dOng va th~m chi 
c6 ca tre vi thimh ni~n va di~u nay del 

d6 ganh n~ng viec nha va cOng viec 
san xuat cUa gia dinh l~n vai nguOi 
phl,l nlf. Tuy nhiEm, khOng phtli IOc nao 

di CU' cOng mang l;;ti k€t qua nhu mong 
muOn. Khi nam gi&i di cu lao d¢ng, 
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khoS.n ti~n QlYI v~ thU'6'ng khOng 
thU'6'ng xuyen va On d[nh. NhCmg 

ngLYIYi Nepal di xui\t khilu lao di)ng dOi 

khi kh6ng c6 tiSn glri vS trong vOng 2 

nam d~u vi ho phcli tra khoan nq 
kh6ng 16 ho aa vay d~ di CU'. Trang 
su6t th&i gian nay, gia dinh ho khOng 

nh~n dU'Q'C tiSn gill. Vl v~y. ganh n~ng 
len cac tha.nh vien trong gia dlnh, dc;ic 

biet Ia phu nO> tang them. EJang chtl y 
Ia trong nhi8u gia dlnh, khi nam gi&i di 

cU' lao dQng, kh8 nang tiep c<,1n nguOn 
ll)'C tc3.i chinh cUa phl,J m}' v3n kh6ng 

dU'qc cili thi~n. Ph1,1 nlf kh6ng dU'O'C 
tn,Pc ti§p nh~n ti~m ch6ng ho glfi ve. a 
Dhnusha va Morang, Nepal, nglY&i 
chOng di xu~t kh~u lao dQng glri ti&n 
v8 qua ng8.n h8.ng v8 c6 nhi8u trLYOng 
hQ'p, gia dinh nha chling di nhan ti~n 
va c6 quySn kiem scat nguOn ti&n nay 

(Fraser Sugden va ci)ng Sl,l' 2014). 

CJ Vi~t Nam, tan suat va CU'Ong d¢ 

cua thien tal ngay cang gia tang, nhi\t 

Ia bao nhiet d&i va 10 lut, d~n t&i thi$t 

h<;~i l&n ve nguQ>i va t8i san, 18m hU' 

hong CO' sa ho t~ng. Hang tram ngan 

nguQ>i dB phai di chuy~n chO 6, nhi~u 
nguQ>i khac phai r6'i b6 que hU'ang va 

tai djnh cu 6 nai khclc do di~u ki$n 

s6ng ng8y c8ng kh~c nghi~t 6 mOt s6 
khu Vl,f'C, d~c bi$t 18 cac vUng ven bi~n. 
Oi dan thU'Q>ng xay ra trU'&C, trong Vel 

sau khi thiBn tai xay ra. TUy thuQc vao 

b8n ch~t cUa thiBn tai ma c6 cac lo;;~i 
djch chuy~n d~n s6 khac nhau (EJ~ng 
Nguyen Anh, Irene Leonardelli, Ana 

Alicia Dipierri 2016, JANI 2011). Mi)t 

s6 cac nghien clfu era chi ra rcing di cu 
Ia mi)t giai phap sinh k@ va n6 dong 

vai trO quan trong trong vi$c gi8m nh~ 

mlrc d¢ Bnh hU'&ng va tOn thuong t;;~i 
dja phU'D'ng va g6p ph~n gia tang cac 

ca hQi kinh te. Di cU' d6ng vai trO tlch 

eve trong vi$c giUp dO moi ngU'Oi 
thich cmg v&i !hay d6i mol trLYIYng (UN 

Viet Nam 2014, Han Entzinger and 

Peter Scholten 2016). Tuy nhien, cOng 

phai th~y rcing tre em, phl,J nCr mang 

thai, nguQ>i tan t~t va ngLI'O>i cao tuOi 

se g~p phBi nhi~u thclch thlrc han 

trong qua trinh di CU' (Action Aid 2017). 

Mi)t nghien clJ'u t0i tinh Ca Mau (nam 

2017) t~p trung vao m6i quan h~ giCJ'a 

di ell' v&i sinh ke cUa ngLI'O>i dan cho 

thay, ngLYiYi lam ngh~ danh b~t thuy 

san quy mO nh6 18 nhCrng ngU'Cri bfm 

cUng, hQ bi anh hU'&ng nghi€m trong 

b6i ngu6n IQ'i thUy san ngay cang c~n 

ki$t. thCri tiet khac nghiet va nhCrng 
m6i nguy hi~m khclc. CQng d6ng ngll' 

dan nay nang cao kh8 nang ch6ng 

chiu being each da d;;~ng h6a ngu6n 

sinh k@!, di d&i sang cac vUng kh8c, 

tham canh, lien k@!t va chuyen mOn 

h6a ho~t dQng sinh k€! (dan theo Lien 

HQ'p Qu6c t0i Viet Nam. 2014: 9). SU' 

tac dQng cUa thi€n tai va bi@!n d6i khf 

h~u dan t&i ganh n~ng cOng vi$c cUa 

phl,l nlf tr& nen n~ng n~ han khi nam 

gi&i di CU' xa han d~ l~i phl,l nlf & nha 

cham s6c gia dinh (Oxfam 2009, 

2017). 

Vi v~y, n€!u nam gi&i rQ>i xa gia c!lnh c!i 

ki@!m s6ng se 18m Umg s6 ILY<;mg P.hl,J 

nlf 18m chU h¢ t~i cac cQng c:r6ng c6 

ngLY&i di w, d~y Ia mi)t trong nhO>ng 

nguyen nhS.n 18m tang tY I~ phl,J nCr 

trong cac cong vi~c d6ng ang quy mO 

nh6. HQ phai chju mi)t ganh n~ng l&n 
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han trong khi co h¢i ti~p c~n v&i cac 
ngubn IV'C va sinh k€ CO' ban Ia rat hc;~n 
ch~ (UN Vi~t Nam 2010). M~t khac, 
khi m8. CO' cau v8 vai tr6 trong xa hQi 

c6 nhi~u thay d6i, m¢t s6 nguoi cho 
r~ng di€!u nay se m& ra nhi~u ca h¢i 
m&i v&i nhi~u quy~n tV' quy€t han cho 
nhcrng nguoi ph~ ncr roi xa gia dlnh 
va ca nhCmg ngU'Oi & l~i va vai tr6 ve 
gi&i c6 th~ c6 nhlrng thay d6i. 

Nhu v~y, di CU' dU'Q'C coi Ia m¢t chi€n 

luqc lmg ph6 ella ca nam gi&i va phl,l 

mf d6i v&i thien tai va bi€n d6i khi h~u. 
Tuy nhi€m, thi€u khcl nang ti€p c~n v&i 

cac ngu0n II,I'C, tfn d1,mg, thj trLYO'ng va 

S\J' tan tai cua cac blit blnh d~ng gi&i 
trong phan c6ng lao d(ing a gia dlnh 
va xa h¢i da khi~n cho nguoi ph~ ncr 
bi h~n ch€ han trong cac chi€n IU'O'C 
lrng ph6 ella hQ. 

4. Ki!T LU~N 

Bi€n d6i khi h~u Ia m¢t trong nhCmg 
van de trqng t§m dU'Q'C th(ra nh~n 

trong ChiEm ILYQ'C phat trien quOc gia va 

chlnh sach phat trien cUa tlrng dia 

phuong. Khong th4 phu nh~n r~ng, 
tac dQng ella bi~n ddi khf h~u d6i v6i 

ml\i gi&i Ia kMc nhau va di~u d6 anh 
hu&ng t6i hi$u qua ella cac bi$n phap 

chOng bi~n d6i khi h~u. 

cac nghien cll'u ca. (y trong va ngoai 

nu&c aa cho thay, tac d¢ng cua thi~n 
tai va bi~n d6i khi h~u d~c bi$t manh 

CHU THIGH 
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a nh6m ngheo, nh6m ph~ ncr a nong 
thon va lam nOng nghi~p. nhcrng 
ngu6'i c6 xu hu6ng phi,J thuOc vao cac 

ngu6n tai nguyen thien nhien va c6 

cac ho;;~t dQng sinh k~ nhe,y cam v6i 

khi h~u. Han ncra, do bat blnh d~ng 
gi&i v~n con tan t~i ph6 bi~n. cho nen 
ph~ ncr thu<Yng chiu anh huang bai 
thien tai va bi~n d6i khl h~u nhi~u hO'n 

so v6i nam gi6i. 

T~i Viet Nam, ph~ ncr khong chf g6p 
ph<ln tao nen m¢t nlia dan s6 ma con 
gicr nhcrng vi tri quan trong trong gia 
<linh, trong khu wc kinh t~ nOng thon 
va thanh thj, va vi vay ho c6 vai tr6 
quan trong trong cac ho~t d(ing cmg 
ph6 v6i bi~n d6i khi h~u. Pht,J nO' chinh 

1a nhO'ng ngu6'i dAu tien cham s6c cac 

thanh vien trong gia <linh khi thi~n tai 
xay ra. Tuy v~y, vAn d~ gi6i vAn chua 

thl,fc Sl,f dU'O'C chU y d~n trong cac 

nghi~n c(ru chlnh sach. VI vay, d4 
giilm thi~u nhCmg tac dOng tieu Ci,YC va 
nang cao dugc kh8. nang Ll'ng ph6 v6i 

thien tai va bi~n d6i khf h~u, can c6 

nhCmg n6 h,YC CI,J th~ cil v@ m.;it chinh 

sach va thvc tit~n, trong d6, pht,J nO' dm 
phai dugc xac dinh Ia trong tam cua 
cac ho<;1t dQng ch6ng bi~n d6i khi h~u, 
c6 CO' ch~ c1,1 th~ d~ c6 th~ t;;in d1,1ng tri 

thll'c va ti~m nang cUa he;>, t;;~o di~u 
ki~n cho hQ c6 th4 phat huy vai tr6 
kh6ng chf a cap d¢ gia <linh ma ca a 
cap dO cQng d6ng va xa hOi. a 

(
1J http://www. un. org. vn/vi/feature-articles-press-centre-submen u-252/4 169-cl imate-action­
women-hold- the-key.html 

(
2J Theo Nguyen Minh B8.o, Vie:n Nang lli'Q'ng (thOng tin ca. nhan), khoBng 90% nang IU'Q'ng 
dUng trong gia dlnh & n6ng thOn Ia tll' nhien li~u sinh kh6i; bao g6m cUi, ph1,1 pham nang 
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nghi$p va than cUi. ChUng thli'Crng dUng de n8.u nll'&ng trong gia dinh ho~c phl,Jc Vl,llinh VI,I'C 
san xu8.t nhO h~ ma phi,J nCr chi~m da s6. M$c dU thcYi gian va ngan s;3ch di:lnh cho cac 
nghi8n cLI'u v€1 khilc bi$1 gi&i l~i Vi$! Nam vEin cOn hiem, nhCI'ng nghien clru t~;~i Trung Qu6c, 
NamA va Chau Phi cGng d3 chi ra sv khac bi$1 gi&i tll'ang 11,1' (xem FAD 2006, N8ng ILI'Q'ng 
va Gi&i). 

PJ Nguy~n HOng Di$p. NS.ng cao vai trO phi,J nCr Lrng ph6 v&i biE§n d6i khl h$u. NguOn: 
http://www. vietnamplus. vn/nang-cao-vai-tro-phu-nu-u ng-pho-bien-doi-khi-hau/190272. vnp, 
ngay 6/3/2013. 
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