
PHONG SlJ 

• , , 
noi cuOi ddt 

Nam Can Ia mqt mi~n d~t tre, bbi hr theo con mr6'c thity tri@u bi~n dong, gi6ng nhu· xom miii Ca 
Mau v~y. Rimg du6'c, rirng tram menh mong cimg nhfing dan co tr~ng v6 canh bay luQ11 t~o nen 
bfrc tranh sinh dqng, ttroi moo dum anh vfing dtrong m6i ngay. Con song Cifa L6n om ri~t Iiy Nam 
Can khong bao giir yen a, can cao cuqn song nhu mqt bru ca b~t t~n ciia mi~n dit khao khat VU'O'D 

too chan triri ... 
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Hqp chQ' nh9n nhjp ben song 
Khac h~n v6'i nhilng chg nbi 

iJ cAn Tha va Long Xuyen, chg 
tren song iJ Nam Can dugc dan 
quanh vung gQi la chg troi, vi 
kh.ach mua hang iJ nha c6 dinh 
tren bo. Thuy~n hang se di dQc 
ven bo song, ho~c kenh r~ch, 

khi c6 ai gQi l~p tUc re vao. M6i 
ngay c6 hang ch1,1c chuy~n hang 
nhu th6 v&i hinh anh troi thuySn 
vao bo ban hang. N guoi ban va 
ke mua tr6 nen than thi~n, dva 
vao nhau sinh s6ng, nhu m()t 
gia dinh 16n tren hai bo song. 
Nhi6u khi nhfrng con thuySn 
ch& hang da thanh phuang ti~n 
dp ct.ru cho nhfrng ai 6m dau, 
hay bi thuoog khi di san thu 
trong rirng. 

Xua da v~y. Nay v~n th~. Va 
d6 la hinh anh con luu gifr l~i 
hang tram nam qua. N6 g~n li~n 
v6'i S\f ra dai cua cai ten Nam 
Can. B&i ngay fiy, tren b~n nga 
ba song Cira L6'n, c6 m()t nguai 
Hoa ki~u d~n dvng 5 can tr~i 
day, giang lucri c6 dinh danh b~t 
ca tren song, each day chirng 
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200 nam. Mi~n dfit I?Ch ngang 
song mr6'c, ca tom nhu tren troi 
mi xu6ng, Ifiy tay cilng b~t 
dugc dam con. N guoi ta d~n 
day danh ca, tr6ng chu6i hQp 
chg trao d6i hang h6a nh()n 
nhip, ngay ben 5 can tr~i day. 

Nhfrng cu()c trao d6i, g~p gcr 
dSu lfiy diSm h¥n ta 5 can tr~i day 
tren nga ba song. Duang nhu cai 
ten Nam Can dugc dinh danh tir 
hinh anh d6. Cu()c s6ng chai lum 
chq bua tren song Cira L6n dugc 
ghi dfiu fin trong nhi~u cau ca 
dao dugc truySn tl)ng. f)~n tre 
con cilng thu()c cau: "Cha chai, 
mv lucri, con caul Chang r@ dong 
day, con dau ng6i 16". Sau nay 
cho du chg da hinh thanh tren hai 
ba song, nhung ngu6n cung ling 
chu yeu v§n do nhfrng tau, 
thuySn 16'n di kh~p nO'i gom hang 
v€. Ngay chg 16'n iJ th! tr§n Nam 
Can cilng & gk ba song dS ti~n 
khach di thuy~n len bo mua ban. 

Tinh co· chung toi dugc nghe 
m()t ba rna Nam Can, ben quan 
hang nu6'c k~ chuy~n... Xua 
chg Nam Can sAm ufit hoo cac 

vling ke chg khac 6 m~t hang 
than du6'c. B6i ban dAu chq chu 
y€u ban tom cava than cui. Cay 
g6 du6'c hay tram tuai dugc 
nguoi dan nO'i day dfJt lam than 
ban kh~p vling l1,1c tinh Nam 
B(). Than du6'c nuc ti~ng v6'i 
chfit lugng t6t nhfit, nhi~t cao 
chay lau, khong nai nao sanh 
dugc. Cha v~y rna nguoi ta con 
d~t ten cho Nam Can la mo 
"vang den" . N gh~ h§m than da 
ra dai m each day hoo 200 nam. 
Tu thm thu()c Phap, Nam Can 
thinh vugng va tr& thanh thi 
trfin, hai ba song ffiQC len nhi~u 
lo than, nha nha san sat. Thai ky 
thinh vuqng nhfit, tren dai dfit tir 
Nam Can tm mili Ca Mau c6 t&i 
g§n 800 lo h§m than. M6i thang 
trung binh san xufit t6'i 6.000 
tfin than, xep cao nhfit trong 
toan xu Nam Ky. 

Chg than con n6i nhu can, 
khi chinh vg m()t quan chuc 16n 
nhfit trong chinh phu ng1,1y ngay 
d6, dung ra th§u ph§n 16n than 
duqc san xuftt t~i day. Dan lam 
than vin con nh6' nb long 
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nhfrng diu ca dao duqc truy~n 
tl,lng hang tram nam qua: 
"Chim quyen xu6ng d~t an 
trl1n/ Anh hung l& v~n len 
ngu6n d6t than/ D6t than thi 
phai sang than/ Utm sao dung 
d~ l~m gan anh hung". Hi~n nay 
than duc1c con duac xugt kh!u 
va cilng la m?t hchtg khong th~ 
thi~u, m6i khi cac tim 16n c~p 

b~n Nam Can, dua vB chq & cac 
thanh ph6 10n. 

Ba rna con kB them, trong 
chq hQ con ban ca dua, d?c san 
chi c6 & Nam Can. Ca dua 1~ 
lfun, c6 con n?ng t&i ca y~n, to 
han ca tra hay ba sa, nhung thit 
thom va ngQt d?m han nhi~u. 
Chinh vi gi6ng hi~m nen 6 day 
con c6 ngh€ di san ca dua. Nhgt 
la vao thang 8 am ljch, ca dua 
tir bien keo vao tim an trai 
m~m. Dip nay cay m~m cung 
n,mg qua nbi dky tri~n song. 
Trai m~m la thuc an ngon cua 
ca dua. Nhung nguai san ca dua 
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cu cheo xu6ng theo, r6i dling tom duqc ch~ bi~n, trong m()t 
lao dam ca M()t bubi c6 ngum cai c6ng nhom hqp kim, c6 
kh6e m~ va kinh nghi~m c6 d~g hinh tn,1 vat, cao chll11g 
thB dam duqc hai ba ch1,1c con la Scm. Nguyen li~u chinh la b()t 
chuy~n thu<rng. Ay la chua kB d~u xanh tr()n v&i g~o n~p va 
vao dip nay dan ba khia, m()t tom non dt dau. Banh con pha 
loai cong biSn lai cua c6 cang ch~ them thit bam va hanh duqc 
mau tim d6, ciing sinh soi va n\n vang x~m. An ron m~m 
tim an tr<ii m~m den. Nguai ta ngky ng~y huang tom bi€n 
b~t ba khia ciing theo mua tham phuc. M6n nu&c ch§m 

mang ra chq ban d~ hQ lam 
m~m. M~m ba khia thi thoi r6i. 
NgQt, d?ffi, tham nuc mui. N6i 
r6i ba chep chep mi~ng lam 
chling toi ua ca nu&c mi6ng. 
Tgt ca d€u cuai rQ tren ba song. 

Dang chu y, con m()t m6n an 
a chq Nam Can lam mQi ngum 
khong quen. D6 la. banh C6ng. 
C6 nai con gQi Ia banh C6ng. 
Nhung chung quy n6 cung 
chinh la ~m thl,l'c xu~t phat tir 
cai xu song Cua L6n nay. Khi 
ng6i vao m()t quan hang banh 
C6ng ben 1~ chq, chung toi m&i 
bi~t, thvc ra day la m6n banh 

chua cay, tuy vftn con hai cbut 
ngQt, nhung n6i chung late lum 
va lam nuc mui thl,l'C khach. TAt 
nhien nhfrng cQng la rau tham 
ciing them m()t phfui thi vi a cai 
m6n d?c san nai mi~n song 
nu&c cu6i cung nay. Mi6ng 
ngon nh& lau. Cac C\1 n6i dm 
c6 sai. 

Cay c~u va cung dtrimg cu6i 
cimg 

Ttl' hang tram nam nay, con 
du<rng b() s6 1 tu b~c vao nam 
bi chfrng l~i ben song Cua L6n, 
t~i thj trAn Nam Can. Mu6n di 
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t6i miii Ca Mau, huy~n NgQc m9t con tau! Mfli thuy~n ta t16 
Hi~n, khong con each mlo khac mfli Ca Mau" (Mili Ca Mau). 
phai di ca no, tau cao t6c, hay Va hinh anh ngum my Nam 
xu6ng may. Chinh vl th~ cac ftp, Can trong m9t bai thO' cua ong 
xa thu9c huy~n NgQc HiSn nay cang thfty thfun thia: "Ch9· 
khong h~ c6 du6ng b9 kSt n6i, Nam Can a6t, d1pzg mdy zan! 
giao thong chinh Ia tau, xu6ng. Nam Can van cay rimg ca b~l 

N6i khat khao cua ngm1i dan Ba ma Nam Can vao h9i m~/ 
d~t Mili bao dai nay, luon mong Nuoi b9 d9i titng biia u6ng biia 
u6c c6 cay du VU'Q't song Ci'ra an ... )) (Ba rna Nam Can). D6 
L6n, tir thi trAn Nam Can. v a, chinh Ia CQi ngu6n cua song 
u6c IDO' fty da thanh hi~n tht,rc nu6c va nhfrng diy c~u Nam 
each day hai nam, cay c~u Nam Can trong tuO'llg lai. B&i chinh 
Can hinh thanh duqc coi la nguai my da lam nen d~t nu6c 
diSm nhftn dua du6ng H6 Chi nhu nha thO' kh~ng dinh. 
Minh, tuy€n duang b9 d~u tien Cach day khong lau, trong 
v~ trung tam huy~n NgQc HiSn, m9t chuy~n di dg tr~i sang tac 
r6i thong xe ra d~n manb d~t tranh t~i Nam Can (tir ngay 5 
cu6i cling cua T6 qu6c. dSn ngay 10-5-2017), khong it 

C6 le gia day cau n6i mang hQa si da thS hi~n hinh tuqng v~ 
tfnh lich sir, dftt nu6c ta keo dai cay du vuqt song va cimh s~c 
tu M\lc Nam Quan t6i miii Ca thien nhien cua vU:ng dftt nay. 
Mau, da hiSn hi~n trQn Vyn v6i f)~c bi~t cay du nhu m()t bi~u 
hinh cinh con duang H6 Chi tuqng k~t n6i gifra hai vling 
Minh, xuit phat diSm d~u tir P~c song nu&c va rung du6c, rimg 
P6 (Cao B~ng) v~ t6i mili Ca tram r9ng 16n thu nhi tren thS 
Mau. Cau thO' cua c6 thi si Xuan gi6i, so v6i rung ng~p m~ 6 
Di~u thu6 nao gia da tr6 nen cira song Amazon, My Latinh. 
sinh d9ng hO'll: "T6 qu6c ta nhu C~u con la m6i duyen nq cua 
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hai vling d~t tre trung nay, luon 
luon VUO'll ra biSn kllO'i lam nen 
nhfrng cu lao m6i. 

D9t nhien, khi con tau ch6 
chung toi vll'a chui qua c§u 
Nam Can, thi b~t g~p m9t co 
gai m~c ao ba ba, tren chi~c 
xu6ng ba hi hi~n ra. GuO'llg m~t 
trai xoan xinh x~n, tr~ng treo ~n 
giAu du6i chi~c n6n la dua. 
Chung toi u6c con tau di ch~m 
l~i nhung con xu6ng ba Ia ~y l~i 
re ngo~t vao m9t con kenh nh6 
hun hut bong dua. Ai nfty khong 
n6i gi, c6 le d~u ngk ngO' tiSc 
nu6i. Nhung th~t b~t nga, ti~ng 
ho cua co gai ngan vang c~t len 
ru canh rung tram, v6i lai le 
nhu nh~n gui mQi nguai, h~n 
m9t ngay v~. Chung toi nhu 
dang l~ng nghe chinh tv long 
minh qua cau Ly, v~ v&i Nam 
Can ben con song Cira L6n 
menh mang CUQll song, tran 
ng~p m9t rung thuO'ng nh6 
manh dftt d~y thO' m9ng nay. 
Cha th~ tir xua da c6 cau: "Nam 
Can di dl kh6 v~l Trai di c6 v()', 
gai vJ c6 con ". o 
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