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Tém tét: Bai viét dé cAp dén qua trinh nhén thic va Gng phé
cua ngudi phu nit khi ho bj bgo lue gia dinh théng qua phén tich
tai liu thid cép va di liéu phéng véin dinh tinh thu thap duge
tai Thira Thién -Hu€ va An Giang trong khuén khd dé tai cfp Bg
¢6 tén "Anh hudng cla cac yéu t& mdi trudng xa hoi va kinh té
dén bao lyc gia dinh hién nay" nim 2017. Két qud cho th&y khi
ngudi phu nit ¢6 nhan thice ding vé cAc nguyén nhén déin dén
viéc ho bi bao lye va chi déng tim ki€m céch thitc giai quyét vén
dé thi tinh trang bao lyc hodn toan ¢6 kha ning duge giam
thidu. Bén canh dé, gia dinh néi ngoai cling déng mét vai tré
quan trong trong viée gitp ngudi phy nii thoat khéi bao luc gia
dinh(®,

Tir khoa: Bao Iyc gia dinh; Phy nit; Tré em.

1. Gidi thigu

Qud trinh chung séng giita vor va chéng 1a qud trinh hai c4 thé cing mai
mon tinh c4ch va théi quen dé tién t6i sy dung hop nhdt dinh, né c6 thé
dién ra thuan loi hay khé khan, di dén su théa hiép va chung s6ng hanh
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phiic hay ddy xung d6t, dau khé, tham chi li hon, “dit gdnh giita dudmg”.
Qua trinh nay c6 nhiéu bién ddi, xuit hién nhiéu vin dé da dang, mic d6
phic tap khdc nhau va bao luc gia dinh 13 mét trong nhitng van dé nghiém
trong nht ¢6 thé xay ra.

Ngudi phu nif s€ lam gi khi bi bao luc gia dinh? 3 Viét Nam, khéng co
nhiéu nghién cttu dé cap chuyen sau dén vin dé nay, né thudng dugc ban
d&n nhu mot khia canh ¢chit khong phai 13 chi dé chinh (Vii Manh Lgi, Vi
Tuéin Huy, Nguyén Hiru Minh, 1999; Vii Tuin Huy, 2003; Nguyén Hiru
Minh, Trdn Thi Van Anh (d6ng chi bién), 2009; Téng cuc Thong ké va
cdc co quan khdc, 2010; Lién hop qubc tai Viét Nam, 2014). CO6 rét it
théng tin & cdp quéc gia vé cich phu nif ing phé véi bao lyc do chéng gay
ra, bao gbm sy gitp d& ma phu nit tim ki€ém va nhan duge tir mang luéi trg
gidp khong chinh thitc nhu gia dinh va ban be, ciing nhu tir cic nguén
chinh th6ng hon nhu tir cdc co quan nha nudc va té chic phi chinh phi
(Téng cuc Théng ké vi cdc ca quan khdc, 2010: 93). Bén canh d6, cdc
nghién citu ciing thudng t4p trung vio bao luc thé chit, céc loai hinh bao
lrc khéc nhu bao luc tinh duc, bao luc tinh thin chua duge xem xét nhiéu,
din dén su ngheo nan trong thong tin vé su dng phé cta phu nit khi ho bi
bao luc tinh duc hay bao luc tinh thdn.

Bai viét nay di tim cau trd 131 cho cau hdi vé sy tmg pho cia ngudi phy
nit khi bj bao luc gia dinh qua mot phén tich dinh tinh, tir 46 goi ra tinh
cdn thiét phai ¢6 thém nhiéu nghién ciu quy mo vé vin dé nay. Két qua
cua bai viét duge rit ra tr mot nghién ciu nhd, vi vay, nhimg két lugn cling
chi 4p dung cho trudmg hop nghién citu nay. Noi dung bai viét tap trung
vao hai loai hinh bao luc gia dinh 1a bao luc thé€ chit va bao lyc tinh duc,
C#u triic bai viét gém 4 phan: Diém luan mét s6 vin dé c6 lién quan dén
sif g phé cha phu nir khi bi bao lyc gia dinh; Phuwong phdp va dir li¢u
phan tich; Mot s& két qua va thao luan; va Két luan,

2. Diém luan

Mét trong nhimg khé khan ban ddu dé nhan dang bao lyc va tim hidu
suy nghi, hanh vi tng phé cia phu nit véi bao luc gia dinh 13 sy nhan thic
khac nhau vé bao lyc gia dinh cla nhimg ngudi trong cudc. Trong dién ti€n
bao lyc, ndy sinh mau thuén 13 nac thang ddu tién (Nguyén Hitu Minh va
Tran Thi Van Anh déng cha bién, 2009)?, do dé, viéc nhan thitic chua
ding vé mau thuln gia dinh da che gidu di mot phdn bifc tranh vé& thuc
trang bao lyc gia dinh, déng thdi c6 thé bd sét nhing phén \ing cla ngudi
phu nir v6i ngudi chéng ngay tir khi khdi phdt mau thuln.
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Nghién ciiu “Mau thuln vg chéng trong gia dinh va nhimg y&u t6 anh
hudng” cho thdy c6 sy khac nhau khé rd trong nhan thitc vé mau thuin
giita vg va chéng. Hoc vin va dic diém nghé nghiép anh huéng khéc nhau
dén quan ni¢m vé mau thudn vg chéng trong hon nhan. Nhimg ngudi hoc
van cao, nghé nghiép c6 uy tin khi néi vé mau thudn vg chéng thudmg ro
rang va cu thé hon. Tréi lai, nhilng ngudi hoc vin th4p hoic nghé nghiép
khong doi hoi k¥ ning thutmg nhidm 14n gilta mau thudn va sy diéu chinh
trong hén nhan. Mau thuln thudmg bi xem 1a tiéu cuc do nhiing hau qua
cla sy diéu chinh méu thudn bing bao lyc hon 13 nhim giai quyé&t nhitg
mau thudn d6. Chinh vi vay, mdc d¢ mau thudn trong hon nhan qua két
qua nghién ctu la thip hon so véi thuc & (Vi Tudn Huy, 2003: 148).
Tuong tu, nhdn thifc chua ding vé cdc hanh vi bao lyc gia dinh din dén
tinh trang nhiéu ngudi phu nit ch4p nhan chiu nhin v& s6ng trong bao luc
cho dén khi ho bi nguge dai nghiem trong va thuémg xuyén (Nguyén Hiu
Minh va Trédn Thi Van Anh déng chi bién, 2009).

Trong cdc dang mau thuln trong gia dinh, ¢6 thé do tinh ch4t nhay cam,
riéng tu nén mauw thuln trong ddi s6ng tinh duc it duge dé cap d€n hon so
v6i céc mau thudn trong ing xi vg chéng, nudi day con céi hay kinh t€ gia
dinh. Theo Vii Tuin Huy (2003), mitc 40 mau thudn vé vén dé tinh duc
khong thé hién rd trong cic nghién ciu dinh lugng, song két qua tir cdc
nghién citu dinh tinh cho thiy day 1a mot van dé din dén nhitng hau qua
nghiém trong trong doi s6ng hdn nhan. Viéc khong thda min nhu cdu tinh
duc clia ngudi vg hoiic ngudi chdng trong quan hé hon nhan cé thé din dén
vén dé bao Iuc, hosic ngoai tinh, ly hon.

V& xu huéng phan ing clla ngudi phy nit d6i véi hanh vi bao lyc clia
chdng, két qua clia nhiéu nghién cdu di cho thdy suy nghi chung cia céc
phu ni bi chéng bao lyc 13 mudn gifu di€m viéc ho bi hanh ha, im lang
cho qua, chi khi sy hanh ha kéo dai va qu4 10 liu hoac khi gdy hau qua
nghiém trong din dén thuong t6n ning né thi ho mdéi kéu ctru ngudi ngodi
hodc lanh sang nha hang xém, di d&n co s& y t&€ hodc chinh quyén dia
phuong (Bd Van héa Thé thao va Du lich va cdc co quan khéc, 2008;
Nguyén Hitu Minh va TrAn Thj Van Anh d6ng chi bién, 2009; Téng cuc
Théng ké va cdc co quan khdc, 2010).

Nhu nhan dinh trong céng trinh “Bao luc gia dinh d6i véi phu nit & Viet
Nam: thyc trang, dién ti€n va nguyén nhan”® véi s6 liu khao sét tir ba
cudc diéu tra 16n va 196 cudc phdng van dinh tinh tai sdu tinh, thanh trén
ca nudc thi véi cic hinh thic bao luc trong gia dinh, ngudi vo cé xu huéng
phan (ng mang tinh chét d6i thoai nhe nhing hay bd qua hanh vi bao lic
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clia chdng, Pa s6 cdc ngudi vo déu c6 géng “di hda vi quy”, “chin bb 1am
mudi” va khéng muén 1am to chuyén, trdnh cho nhiéu ngudi hay biét, chi
khi hanh vi bao lyc cia ngudi chéng trd nén nghiém trong thi ngudi vg
mdi ¢6 cdc phan ing manh hon nhu tra diia hay ciu citu sy gidp d3 bén
ngoai (Nguyén Hitu Minh va Trdn Thi Van Anh d6ng chi bién, 2009).

Két qua trén duge khing dinh lai trong Nghién ctru quéc gia vé bao liuc
gia dinh v6i phu nit & Viét Nam do Téng cuc Théng ké vi mot s6 co quan
khéc thuc hién nam 2010, Theo nghién cu nay, giir im lidng Khi bj bao
luc 12 phén mg khé phd bi€n & phu ni, If do 14 gitt thé dién cho gia dinh
bdi “x4u chang hd ai”, v diéu nay dic biét ding & nhimg tinh huéng bao
lyc duge coi 14 ddng x4u hd d6i véi ca phu nif v nam gidi vi du nhu bao
luc tinh duc, bao luc tinh th4n va bao luc kinh t&.

Rieng d6i véi bao luc tinh dyc, hdu hét phuy nit duge phdng van déu tin
ring ho khong thé 1am gi khdc trong trudmg hop ho bi bao luc tinh dyc néu
mudn giit gin hanh phiic gia dinh. Ho cho ring phuy nir phai théa mén nhu
cdu tinh duyc cta chéng (T8ng cuc Théng ké va mot s6 co quan Khic, 2010:
94). Mot s& nghién cita dinh tinh cling cho th4y thdi d9 im lang, chp nhin
chiu dyng la phan Ung thudng thdy nhit ciia phu nit trong trudng hop ho
bi cudng ép quan he tinh duc dit ban than khéng mubn trong ddi séng hon
nhan (Hoang B4 Thinh, 2006; Vii Hong Phong, 2006). Luu ¢ ring day la
xu hudng phan iing chi dao duge rit ra tir k&t qua phan tich mau dinh
tugng 16n, thyc tidén van t8n tai nhimg céch phéan ting khdc cla ngudi vg
va ngudi chéng trong quan hé tinh duc. M6t vai nghién cdu nhod gan day
da cho thdy phat hién méi so véi két luan trong cédc nghién cdu trude vé
vin dé nay, trong d6 ghi nhan nhan thic, thdi d¢ tich cyc trong hanh vi
tinh duc cha nam giéi khi chap nhan bi tir chéi tinh duc mot cich ¢6 hiéu
biét, khong ¢4 tinh ép budc ngudi phu nif va hiéu ring tinh duc chi ¢é thé
dugc thoa man khi ca hai vg chéng cing mong muén va dép tng 14n nhau
(Nguyén Phuong Thao, 2012), nhimg diéu ndy da gidp han ché phén ing
tiéu cyc clia ngudi phy nif trong viéc ddp vng nhu céu tinh dyc clia chéng.

Trong trudmg hop ngudi phu nit khéng im 1ang thi ho s& tim dén ai dé
n6i vé vin dé minh gap phai? Theo nghien ciu clia Téng cuc Théng ke va
cdc co quan khac (2010), ngudi phu nit s& chon ngudi ¢6 thé bao vé, cham
s6¢ va khuyén nhii ho dé néi ra, phén ing d4u tién 14 néi v6i b6 me chong
va anh chéng vi ho nghi nhimg ngudi bén gia dinh nha chéng ¢6 thé can
thiép va gitp ho bao ban ngudi chéng. Ho it khi ké chuyén vdi b6 me dé.
Tuy vay, két qua dinh tinh cho thdy su can thiép cla b6 me chéng, céc
thanh vién khdc trong gia dinh hay hang xém thudng khong may hiéu qua
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do quan niém bao luc gia dinh 13 mét vén dé rigng tu; tham chi ngudi phuy
nit con duge khuyén 12 phai chip nhan bao luc 4 khong 1am gia dinh bg
me dé x4u hé.

Trudng hop ngudi phu nir tim d€n cdc t6 chifc cOng d6ng, chinh quyén
1a rét it. C6 161 87,1% phu nif timg bi chéng bao hanh trong Nghién cu
quéc gia v& bao luc d6i véi phuy nit tai Viét Nam cho biét ho chura bao gidy
tim dén bat k¥ cd quan, 16 chic nao dé duge gidp d8. Co quan, cd nhan ¢6
thim quyén ma phu nit thudng tim d&n dé nhd gidp 4o nhiéu nhat 12 lanh
dao dia phuong, t6 trudng dan ph6/truéng thon. Li do tim kiém su hd trg
tlr cdc cd quan la do mic d9 nghiém trong hodc tic ddng ciia bao lue. Li
do khong tim ki€m su hd trg tiY cdc co quan 1A quan niém ring nhiing gi
dang xay ra la “binh thutmg va khong nghiém trong” déi véi ho, do ho s¢f
bi xa hoi k¥ thi va lo ngai vé hau qua, vi du nhu ngudi chéng cé thé bi di
td (Téng cyc Thong ke va mdt s§ co quan khéc, 2010: 96-99),

Nhiing v4n dé néu trén cho thdy thai do cla gia dinh va cong dbng ddi
véi bao lyc gia dinh 1A nhing yé&u t6 quan trong c6 thé khuyén khich hoic
ngin can phu nir tim ki€m sy trg gitip khit bi bao luc, néi cach khéc, gia
dinh va cong ddng c6 thé 12 yéu 14 thiic d4y hoic han ché bao lyc. Ngudi
phu nit dya trén nhiing trdi nghi¢m bén than hoic qua quan s4t, chia sé
thyc t€ tix cdc trudng hgp khdc trong cong déng d€ tim dén ngudn trg giip
ma & noi d6 ho nhan duge sy thong cam va tng ho.

Nhu vay, cdc hanh vi ing ph6 cla phu nit khi bi bao lyc gia dinh my
thuée vao mife do bao lyc vA hinh thifc bao lyc. Phan ing phé bién khi
ngudi phy nif bi bao lyc thé chit 13 d6i thoai nhe nhang hoic bd qua; phin
iing khi phu nit bi bao lyc tinh duc thudng 13 chdp nhin va im ling chiu
dung. Khi ngudi phu nif ¢6 phan tng manh hon, ho thudng cf ging tim
ki€ém su hé trg tir nhitng ngudn khdc nhau, chii y&u tif cdc mang lu6i xa
hot khong chinh thitc bac gém ca céc thanh vién trong gia dinh, ban b,
hang xém nhung két qua thyc tién cho th4y hiéu qué can thiép cla nhiing
nguén trg gidp ndy chua duge cao, tham chi ¢6 nhiéu trudmg hgp phu nit
duge chinh nhiing ngudi ma ho tim dén dé nhd gitip 4& khuyén chép nhan
s6ng chung véi bao lyc (Téng cuc Théng ké va céc co quan khéc, 2010).

3. Phuong phap va dir ligu phan tich sir dung trong nghién ciu

Nghién ctru nay sir dung phuong phdp phan tich dinh tinh. So dé dién
ti€n bao luc duge xay dung tir mot s6 trudmg hop dién hinh trong 12 cudc
phong vin sau gém 10 nit gidi, 1 nam gisi va 1 tré em, thue hién trong
khuon khé dé tai cop Bo: “Anh huémg ciia céc y&u t6 moi trudng xa hoi va
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kinh t€ dén bao luc gia dinh hién nay” do Vién Nghién ctiu Gia dinh va
Gidi khio st tai Thita Thién - Hu€ va An Giang trong nam 2017. Trén nén
tang céc thong tin duge chét loc tir cdc nghién ciru di trude vé cling chi
dé, bai viét s& ti€n hanh so sanh, phan tich dé im ra cau tré 18i cho vdn dé
nghién ciju dat ra.

4. Két qua va thao ludn

Nhan thitc vé bao lyc gia dinh cla mot s6 phu nit chua ddy da, ban than
ho ciing chura tdch bach dugc dang mau thudn nay sinh cé tiém nang din
dén cang thing, bao luc. Néi chung, déi véi ho, “lau lau cu cii, gay 16n”
vi nha thifu ng, vi chéng nhau xin; vi “hon bic ném qua hon chi ném lai”
vg hén, chiri chdng nén chéng bat tai, v.v. 1a chuyén binh thutng trong di
s6ng vg chdng, khéng c6 gi to tdt, khong phéi 12 bao luc vi cé 1i do “chinh
dang”, khong gy thuong tich ddng ké, “gay 10n xong vin thuong chi, mua
d6 an cho chi” (PVS nif gidi, 38 tudi, An Giang). Viéc chép nhan doi hoi
quan hé tinh duc clia chéng du ban than khéng mudn duge quan niém 12
“chiéu chéng” dé cho chéng khong budn, khong gian, khong di tim ngudi
phu nit khic hogc dé tranh tinh trang “khong cho thi bi dap chif (ban than)
khéng nhan thitc duge ¢ phéi d6 1a bao tuc tinh duc khéng vi khong suy
nghi dén”” (PVS nit gidi, 31 wdi, Thira Thién - Hug).

Qu4 trinh phéng vén nhing ngudi phu nif va nam gidi & hai dia ban
nghién ciiu Hué€ vd An Giang cho thdy ddu &n n3ng né clia nhimg quan
niém truyén théng vé vai trd gidi, day c6 thé 12 y&u 16 quan trong ngan can
ngudi phu nif thodt khdi bao lyc gia dinh, Ngudi phu nit cho rdng ho phai
thuc hién cdc hinh vi ing x{r ma gia dinh, cng d6ng va x& hdi mong doi
va ban than ho cling chdp nhan chiu dung bao lyc d€ ddm nhan vai trd gidi
mot cich t6t nhat c6 thé, trong khi diéu ndy 6 thé khong nhét thiét xay ra
v&i ngudi dan éng. Khi cdn céin gin git hanh phiic gia dinh nghiéng vé
phia ngudi phu nit, khong khé dé hinh dung nhimg 4p luc ho phai chiju
dung d€ duy i gia dinh cho con c6 dl cha di me va ban than ho khong
bi cOng dong giem pha.

“Cha me rudt day chila sdng vdi nha chéng, néi sao nghe vy, vui khdng dém
cudi, budn héng dam than. Nhigu I4n chi bd di ma cudi cing vAn quay vé, chi
khong bé con duge, bd chéng s ngudi ta ché cudi. Chi 1am ¢b tién phéi dua anh
gilt, muén dugc chéng thurang thi phai chiéu chudng anh, dé anh gilr tién. Chi
khong dam néi v&i Hi Phy nir hay ngudi khac, x8u hd, khang phé binh chdng,
khong kigén chéng vi khdng muén chéng bi dua ra “cdng khai héa™ chéng sé tu
&t, mét th& dién thi t nghigp chdng” (PVS nl gidi, 57 tudi, An Giang).

*Gia dinh khong hanh phiic phén nhiéu 13 vi ngudi phu nit mudn dua theo ban
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bé, mudn vugt ma3t chdng” (PVS nam gidi, 49 tudi, Thira Thign - Hus).

“Me em kéu |fy chéng cb cie khd clng phéi gén bo, ly di s& b ché cudi, nghi
thuang con thiét thoi™ (PVS niZ gidi, 31 tudi, Thira Thign - Hué).

“Loi qua tiéng lai, cu cai mAy chuc nam nay, minh chiu dyng vi con, 1au ngay
chdy thang, 1a phu nif thi phéi chip nhén hi sinh nhiéu. Nbi ra s¢f con ti, bubn, sg
X3 hdi danh gia minh khong biét chidu chéng. C6 ic minh ty v& khi bj chéng déanh
thi bi ngudi ta nghl minh danh chdng, hung. C& néi véi me chéng thi mg chéng
bénh néi tai minh, ndi véi anh chi chéng khuyén chdng khong duge, néi vbi chinh
quyén mdi len cdnh c4o xong chdng vAn thé, ma nhd chinh quyén lai tén chi phi.
Gia dinh, con c4i cling khdng mudn chdng minh b méi di cdng khai héa, mat mit
gia dinh. Hang xém thi khuyén dimg c&i va, nbi lai" (PVS nir gidi, 55 tudi, An
Giang).

Nhiéu phuy nit dudng nhu vAn & vai thy déng trong ting phé véi bao luc
gia dinh, roi vao vong luin quin bao lyc khong 16i thoat. Ho chua nhan ra
duoc ban than ho méi 13 yéu 16 quan trong ¢6 tinh chat quyét dinh giai
quyét vin dé. C6 nghia 13, ho s& cd géng hét sic nhin nhin ngudi chéng,
chiéu chudng vA thda mén cdc yéu cdu ciia anh ta, trong lic d6 ho c6 thé
tim kiém sy gitp dd tir nhitng ngudi khéc nhu b me chéng, b6 me dé, anh
chi em, hang xém... cho dén hic khong chiu dung dugc nita ho s€ phéan
khdng, song dudi tic dong ciha nhiéu yé&u t6 va ban than ngudi chéng lam
lanh, xoa diu, ho lai tr& vé trang thédi nhin nhin ban d4u, cho 1a “do 56
minh khé", ty an 0i “dom lén khong bang ai, ddm xuéng cling d& hon
ngudi khéc” (PVS nit gidi, 57 wdi, An Giang). 3 day c6 thé thiy su van
hanh clia If thuy&t chu ky bao luc cho da s6 céc truong hop phong van co
bi bao lyc gia dinh. Tuy nhién, ciing c6 trudng hgp cd biét khong nay sinh
mau thuin hay cang thang leo thang ma da budc vio giai doan bang nd
bao huc, nhu trudmg hgp cha chi Nhan duéi day.

Vay, diéu gi sé xay ra khi ngudi phy nit hiéu ring, tinh trang bj bao luc
chi thay déi khi ho thay déi nhan thic va tim duge cdch tic dong phit hgp
dé “ap ch&” ddi tugng gay bao lyc?

Trudng hop 1: Nan nhan bi bao huc thé chét®

Chi Nhan k€&t hon nam 19 tudi. Chéng chi Nhan hon chi 7 wéi, cé hai
vg chéng 1am nghé ty do, budn bdn nhé. Anh chi ¢6 hai con trai dang tudi
di hoc.

Chi Nhan 14p gia dinh dudi tic dong cla me va chi rudt, khong cé
nhiéu co hoi tim hiu vé ban tinh, cdc mdi quan hé va gia dinh ngudi
chéng. Chi chiu anh hudng tir quan ni¢m cta me dé, b& chéng va céc chi
chéng, hang x6m... 12 phu nit da 14y chéng thi dit chéng va gia dinh chéng
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¢6 déi xir nhu thé ndo ciing phai im liang. Ngay sau khi cudi, chéng chi
Nhan khong di 1am vai nam, trong thdi gian d4, chi Nhan chiu trach nhiém
dép img nhu cdu i chinh cta chdng. Kinh t€ gia dinh rét eo hep. Khi di
1am trd lai, v& co ban chéng chi Nhan khéng déng g6p vao tai chinh gia
dinh.

Chi Nhan bi chéng bao luc ngay ngay ddu ké&t hon, chi khong biét If do
chi bi bao luc (ddm cuéi xong chdng di nhju say dén 12 gity dém vé dénh
chi). Tir d6 dén nay chi Nhan va hai con thudmg xuyén bj bao Iyc thé chat
(va tinh thdn) & nhiéu mitc d6 ning nhe véi nhidu Ii do khdc nhau, chi yéu
do ngudi chéng “thfy chuéng méat” thi d4nh. Theo cdm nhan cia chi
Nhan, chéng chi ddnh chi va con nhu thé bi nghién bao lyc, n€u khéng c6
ngudi can thi chi c6 thé bj ddnh dén chét.

Trudng hgp clia chi Nhan phan dnh r4t ro nhimg két qua vé mat If
thuyét va thuc tién cha nhing nghién citu di truée. Li thuyét hoc hoi xi
hoi I giai viéc tré em l6n 1én trong gia dinh ¢6 moi trudng bao lyc s& cb
xu hudng sao chép hanh vi tir b6 me, 13p lai nhiing hanh vi bao lyc d6 trong
cdc mdi quan hé sau nay (Maren E.Hyde-Nolan and Tracy Juliao, 2012).
Chéng chi Nhan 16n 1&n trong moi trudmg gia dinh ¢6 b8 chéng thudng sir
dung bao lyc vdi me chdng va con céi, hai chi chéng bao luc ngudi chéng
cua hai chi va ciling 12 nhan 6 xui giuc chéng chi Nhan dinh dap chi.

So do dién tién bao lyc

Bao lyc uing can,
mile d¢ hing ngdy.
Chidng de doa khong
cha chj Nhan di im
tr giiip.
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phin khing, gidi
Quy vin dé
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Nhiéu nghién citu 43 khdng dinh trai nghiém tho &u cla ngudi chéng 1a
mot y&u t6 nguy co quan trong din téi viec anh ta trd thanh ngudi gay bao
lyc trong ddri s6ng sau ndy. Nhitng ngudi chong gay bao luc ¢6 xu hudng
c6 me da timg bi bao lyc trong qud khif hoic ban than ho cling da timg bi
bao Iyc khi con nhéd (Téng cuc Théng ké va cdc cd quan khic, 2010). Nhu
vay, viéc chéng chi Nhan bi bao luc va ching kién bao lyc trong gia dinh
tir khi con nhé c6 thé coi 1a yéu t8 giai thich théa ddng cho viéc anh ta
“ddnh nhu nghién bao lyc” d6i v6i vg con, ma trong nhiéu trudmg hop
hoan toan khong vi mot mau thuin nio nay sinh trude dé.

Li thuy#t kiém soat x3 hoi ciing ¢6 thé van dung dé gidi thich cho
trudmg hop ndy. Li thuyét kiém sodt xa hoi dua trén § niém cho ring két
qua cha nhimg xung dot gia dinh xuAt phdt tir nhu cdu s& hifu, duy tri
quyén lyc va sy kiém sodt cia ¢d nhan trong mot méi quan hé. Theo d6,
nhiing thanh vién c6 nhiéu quyén tuc hon cla gia dinh (nhy ngudi cha, bd
me, ngudi chéng) thudng de doa, sir dung vii lue, bao luc d€ dat duge su
phuc ting tir nhiing thanh vién c6 it quyén lyc hon nhu tré em, ngudi vo.
Nhitng nan nhan din ddn hoc duge cédch tir bd nhiing hanh vi khéng phd
hop dé khong bi bao luc (Maren E.Hyde-Nolan and Tracy Juliao, 2012).
Két qua kiém sodt thong qua bao lyc cua chéng chij Nhan dat dugc bing
sy sg hii, phuc tang cta chi Nhan v céc con trai cta chj nhitng nam d4du
hon nhén. “Me day con biét cich ngoan, khong lam phién ba dé khong bi
dap” (PVS tré em, Thira Thién - Hué).

Trudmg hop 2: Nan nhan bi bgo lyc tinh duc™

Chi Lai ban tap héa, chéng lam thg né. Anh chi ¢é hai con géi 16n.
Cudc s6ng clia chi Lai kha ém xuéi cho dén thdi diém chi bi bénh phu
khoa. Viéc chi Lai khong dap tng da nhu cdu tinh duc cia chéng khi&n
ngudi chdng ghen tudbng va ¢é cdc hanh vi bao lyc khic.

Thai gian ddu khi chita bénh, véi tam Ii “s¢ chét vi bénh” nén chj Lai
hdu nhu khong dap ting nhu ciu tinh duc clia chéng khi€n anh da ¢ nhimg
hanh vi cudng €p tho bao. Viéc phai chiéu chéng trong tdm trang nhiéu
khi cam thdy minh bi cutng hi€p khi&€n quan hé tinh duc lic nay trd thanh
ganh nang va ndi sg hai cia chj Lai.

Chéng chj Lai bat ddu tim nhiéu 1 do d€ ghen tung. M8i khi chj
khong “chiéu” anh, anh s& gay sv, chiri ming, di néi x4u chi, ké chuyén
chi khong “chiéu” anh véi ngudi khdc, nghi 1am nira thing, té thdi do6 hd
himg, khéng quan tAm dén chi.

Khi chi Lai hiéu ring nfu chij d4p tng nhu cAu tinh duc ciia anh thi cach
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So d6 dién tién bao lyc

Con gki Lhi¥ ba .
Chéng Ify b 1idn
nguin khic cho con,
ghen wing, khing

guan tim chi. Bao I tinth dye
Chi Lai doa i dj Ién 2 30 I tinh dyc
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Chi Lki nh ban Lhis ca snh chi tim sir w6 anh.
Chc con ghi g6p ¥ cho anh.

Chc anh hén ching hos gidi, ghy dp ke lin chidng
chi Lai phii thay déi hinh ¥i.

Chj Lii o8 gling chifu chéng trong quan hé tinh duc
song song vii vite chita bénh.

Con gdi tha ba dm.
Chéng ghen tudng.
Chi Lai bj dénh, chj
doalidilén 1, anh xin
154, chi tha tht.

Chj Lii bj bénh phy khoa
Bao byc tinh dyc bis déu

cu X1 clia anh s& t6t hon, chi c6 ging “chiéu” chéng song song vdéi viec
chira bénh. Bén canh d6, chi nhd dén ban than, con gdi va cdc anh chéng
Khuyén giai, tAm sy, gép y dé chéng bdt ghen tudng, théng cdm va quan
tam dén vg. Theo chi, viéc ndy mang lai hiéu qua kh4 t6t, din ddn anh d&
ghen tudng. Cing vai viée chi ddp ing doi hoi tinh duc cia anh, tinh trang
bao luc tinh duc d3 giam dén.

Cé4c nghién ctu vé bao lyc tinh dyc trong d¥i s6ng hon nhan & Viet
Nam khong nhiéu, vi vy, thong tin vé su timg phé ciia phu nit d6i véi céc
hanh vi bao luc tinh duc ctia chéng khé ngho nan, moét vai xu hudng phén
{tng trdi ngugc nhau da xudt hién va duge trinh bay & phin Piém luan
trong bai viét nay. Ddng lwu ¥ 12 vdi nhimg trudng hop khong chiéu chéng
thi bao lyc tinh duc trong hon nhan thudng gén véi bao luc thé chit va bao
luc tinh thén, diéu nay twong déng véi trudmg hop chi Lai. Nguyén nhan
din d&n bao Iyc tinh dyc, bén canh quan niém s& hitu ngudi vg cia nam
gidi, con ¢6 sy cam chiu cha ngudi vg va ¢a su thidu ving Kién thifc cha
céic ¢3p vg chéng vé siic khoe tinh duc, quyén tinh duc (Hoang B4 Thinh,
2006). Ngoai ra cé thé cdn do hau qua clha nhimg mau thuin khic ma tinh
duc duge sit dung nhur mét phuong tién kiém so4t 1am tang quyén luc din
dén viéc ngudi chdng ding bao luc véi ngudi vo dé thdéa man nhu cdu tinh
duc cta minh (Vi Tuan Huy, 2003).

Trong trudng hgp chi Lai, su im 1ang clia chi kéo dai dén khi chi hidu
ra viéc chj cu tuyét quan hé¢ tinh duc véi chéng d véi i do chinh ddng
ciing khong gidp chi thodt khoi tinh trang bi chéng bao liuc tinh duc, chi
budc phai thda hiep vi chia sé vdi nhilg ngudi than thiét d€ ho tim céch
tic dong dén chéng chi. Day 1A mot théi do tich cuc cho thdy khi ngudi
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phu nit vuot qua duge ndi xau hd, khong che gisu vén dé nhay cim ho gip
phai thi ho ¢6 thé giai quy&t duge van dé. T4t nhién, trong trudmg hop nay,
nguyén nhan chi Lai bj bao luc tinh duc 1a don nhét, nhilmg hanh vi tng
xif khong t6t kéo theo cla ngudi chéng chi xudt phdt tir If do anh khong
duge ddp ing nhu cau tinh duc, con d8i vdi nhitng trudmg hop bi bao luc
tinh duc xu#t phét tlr nhiéu nguyén nhan khéc nhau, vén dé ¢6 thé khong
dé ting phé nhu trudmg hop tren. O day, viec ngudi vo phii luon théa min
nhu cdu tinh duc cia chéng c6 thé duge ngudi chéng cho 1a diéu 4t y&u,
hoac 12 “phdn thudng” d6i véi sy c6 ging déng gép cha anh ta cho gia
dinh, khi khong duge dédp vng, ngudi chéng ¢6 khuynh hudng 16i kéo sy
chi ¥ clia ngudi vo bing nhimg hanh vi ¢é thé gay tic dong dén ngudi vo
dé dat duge diéu anh ta mong muén.

Nhiéu nghién ciu di chitng minh rdng c6 sy lién hé gida trdi nghiém
bao luc gia dinh cia tré em trai, hodc 13 nan nhan tryc tiép cia bao lyc do
cha me hay céc thanh vién khdc trong gia dinh gay ra hodc 1a ngudi ching
kién bao luc gia dinh d6i vdi ngudi me, véi hanh vi gay bao Iyc sau ndy
khi 16n 1en (Whitfield, 2003; Duvvury va cdc tac gia khdc, 2012: 58; Priya
va céc tdc gia khdc, 2012: 8. Din lai theo Lién hiép qudc tai Viét Nam,
2014: 15). Nghién cidu cia Fulu va cOng su vdi sy tham gia cia 10.000
nam giéi tai khu vie chau A — Théi Binh Duong cho thdy trii nghiém bao
lic thoi tho du ¢ lien quan dé&n hanh vi bao luc néi chung, gém ca viéc
tham gia vao cdc bang nhém t6i pham va 4u da cé sir dung vii khi, dén viec
gdy bao luc tinh duc d6i véi ngudi khong phéi ban tinh, bao lyc vdi ban
tinh va mua dam (Fulu va céc tdc gia khédc, 2013. Dén lai theo Lién hi¢p
qudc tai Viét Nam, 2014: 15). Nhing phdt hién nay 13 bing ching quan
trong cho thdy tinh chit vong xody cla bao luc, bao luc duge gdy ra bai
quan ni¢m dé cao nam tinh va quyén hyc, 4p dit 1én nhilng ngudi it c6
quyén lyc nhét, cu thé trong trudng hop nay 1a phu nit vA ré em va ring
céc hinh thic bao luc gidi déu ¢6 lién hé véi nhau (Lién hgp quc tai Viét
Nam, 2014). Két hgp véi phan tich trudmg hop chi Nhan, chi Lai cho thiy
cdn c6 thém nhitng nghién cdu sau vé hiu qué cha vong Xody bao lyc &
Viét Nam, méi lién h¢ giita cdc hinh thitc bao luc gia dinh va sy cdn thiét
ctia céc chinh sdch hudng dén cdc ddi tugng 12 tré em trong cdc gia dinh
xdy ra bao luc, dé khi cdc em lén lén, xay dung gia dinh s& c6 di'nhan
thic va k¥ nang phong tranh bao lyc gia dinh.

Qua trudng hop chi Nhan c6 thé thay, nhan thic clia chi vé van dé cha
minh khéc hén sau khi gia dinh chi thay d8i chd &. Sy hd tro tich cuc clia
cong déng noi & mdi da gitp tinh trang bao luc cha gia dinh chi ¢6 d4u
hi¢u thay déi theo chiéu hudng t6t. Phdi chang cén c6 thém céc nghién ctru
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phan tich sau vé su lién quan gilta moi trudng s6ng vdi tinh trang bao lyc
gia dinh & Viet Nam?

Cu6i ciing, cho d&n nay, vi nhiéu nguyén do, nhiing nghién citu vé bao
lyc gia dinh vin hutng dén d6i tuong phy ni nhiéu hon nam giéi. Do d6,
thiét nghi cn c6 thém nghién citu vé sir ting phé clia nam gidi khi bi bao
lire gia dinh nhu mét cdch 1am cho bidc tranh vé su ing pho vdi bao luc gia
dinh duge hoan chinh, trénh thién vi giéi.

5. Két ludn

Nhiing két qua phan tich & trén cho thdy céc hanh vi iing phé vdi bao
luc gia dinh cta phu nif 1a kh4 da dang v ¢6 mét s6 di€ém tuong déng voi
nhiéu két qud nghién ciu di trude. Didu ding chd ¥ ma nghien cifu nay
mang lai qua phén tich céc trudmg hop phong vén siu 12: viéc tim ra céch
thitc phan tng phii hop va kién tri thue hi¢n di mang dén két qua tuai sang
hon cho nhiing ngudi phu nit ddm vugt qua nhitng quan ni¢ém nh4n manh
sy y&u the va phu thuéc clia ngudi phu nit, viugt qua sy e ngai, ndi x4u hé
cha ban than dé tim ki€m su trg gidp tich cyc. Bén canh d6 1a vai trd da
chiéu cha gia dinh va cong déng d6i véi viec hd trg ngudi phuy nit thodt
khoi bao luc gia dinh. B

Chi thich

() Bai vi€t 12 san phdm cha Dé Qi cdp Bo: "Anh hudng ciia cdc yéu 16 moi
truong xd hoi va kinh 1€ dén bao hec gia dinh hién nay” (Mi s6: KHXH-GD/16-
19/04). Dé i thudc Chuong trinh NCKH cp B “Nghién ctru ddnh gi4 t8ng thé
v& gia dinh th&i ky cong nghiép héa, hién dai héa dat nudc, hoi nhap quoc t€” cla
Vién Han 1am Khoa hoc xd hoi Vieét Nam.

@ Nhin chung, chu k¥ bao luc gia dinh gém 4 buéc: 1/ Niy sinh mau thufn,
2/ Cing thing, leo thang d&n bao luc, 3/ Bing né bao luc v 4/ H6i han dé 16i
(Nguyén Hifu Minh v& Trén Thi Van Anh ddng chit bién, 2009).

@ Nghién ciu ndy da phan tich s6 liéu dinh lugng tir'ba cuge diéu tra: Diéu
tra dinh lugng vé bao luc trén co s& gidi & Viet Nam (Ngan hang thé gisi, 1999);
Piéu tra quéc gia vé vj thinh nién va thanh nién Viét Nam (SAVY) (Bo Y &,
Téng cuc Théng ke, WHO, UNICEF, 2003); Diéu tra co ban vé thuc trang binh
ding gidi va tic dong cua chinh s4ch d6i v&i phy nif, nam gidi nhdm phuc vu cho
cong tac hoach dinh chinh sich & Viét Nam (Vign KHXHVN, 2005); dong thoi
" thuc hién 196 cudc phong vén dinh tinh tai 6 tinh, thinh pho 13 Ha Noi, Lang Son,
Pa Ning, Déic Lic, Tay Ninh va TP H8 Chi Minh.

“ Nghién ciu quéc gia vé Bao lyc d6i véi phu nir tai Viét Nam ti€n hanh
phong véin 4.838 phu nit, dai dién cho phy nif tir 18-60 i rén ca nudc.
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* Tai dja ban nghién ciru & An Giang c6 phong trao “cong khai héa™. Day la
chi truong clia cong an dp/xd dp dung véi nhiing tnimg hop duoc tuyén truyén
nhiéu méa vin khong gidi quyét duge, duong sy vAn gy r6i xa hoi, gy bao luc
gia dinh. Phéi hop v6i cong an xa c6 Hoi Phu nif, Doan Thanh nién. Sau khi duge
Héi Phy nit vAn dong, khuyén gidi ba 14n (c6 13p bién bin) ma duong sy vin c6
hanh vi gy 16i xa hoi, gy bao lyc gia dinh thi s& dugc cong an mdi ra diém tap
trung § cong dbng, nghe khuyén giai, nghe cdc quy dinh phap luat vé hanh vi vi
pham. Nguéi duge mai ra phai viét, ky cam két khong tdi pham.

. Tan ngudi tri 1 di duge thay déi. '
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