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T
h1u hi~u sau sac rang ~dan wang thi quOc 
thinh~, ChU t!ch H6 Chi Minh lu6n quan tam de!n 
v1n d~ baa v~, cham s6c va nang cao sUe 

khOe nhc'in dan, coi day 1a mOt nhan t6 rclt quan trong 
c6 y nghia quyet dinh aen thang IQi cUa Sl! nghi~p 
each m~mg. Trong tLI tl!Ong HO Chi Minh, con ngu6i 
lu6n & vi trf trung tam ci.ia moi ho.;~t dOng, thea d6, 
quyen dli'Q'C sOng Ia quyen cao nh.1t cUa con ngu6i va 
v&i Y nghia d6, sUe khOe lc'l ye!u t6 df3u tien, quan 
trong nhclt d~ con ngu6i sOng. Kh6ng phili ngau 
nhien, Ngt.r6i l<;~i nhcln m.;~nh ding: "GiU gin dim chU, 
xay dl)Tlg mr6'c nha, gay d6i sOng m6i, vi~c gi cGng 
dn c6 sUe khOe m6i th~mh c6ng"lll_ 06 chfnh Ia tu 
tLIOng nhan van cUa NgU'6i ve vj tri, vai tr6 cUa slrc 
khOe va cUa c6ng tac bi3o v$, cham s6c, nang cao 
slrc khOe nhan dan. 
1. ruwonu Hll Chi Minh ve bin v~. cham soc vi nanu 
can slic llhoe nnan dan 

van ae slrc khOe cUa nhan dan va vai tr6, 
nhi~m V\J cUa nganh Y te trong vi$c bi'm v~, cham 
s6c va nang cao slrc khOe nhan dan duqc H6 Chi 
Minh quan tam ngay tlr khi nu6-c nha chua gi.3nh duqc 
d<)c l~p. Nam 1941, "Chwng trinh ViN Minlf da 
nhan m~nh Vi~C "dn khuyen khich nen th~ di)C quQc 
dan, lam cho gi6ng n6i ngay cang them m~nh" va 

ph.3i "l~p them nha thuong, nha dO ae, nha du6ng 
lao"l21 d~ ph1,1c w nhan dan. Khi each m~ng ThEtng 
Tam nam 1945 thimh c6ng, Nha nuCrc Vi~t Nam Dan 
chU COng h6a ra d6i, HO Chi Minh cang quan tam 
han den c6ng tac b.3o v~, cham s6c va nang cao slrc 
khOe nhan dan. Dieu nay th~ hi~n r5 tlr viec kY sac 
l~nh so 38/SL thanh l~p Nha Thanh nien va Th~ thao 
Trung uong aen cac b.3i philt bi~u, b.3i viet, cac blrc 
thu Ngu6i gUi cho ng.3nh Y te nhu: "Stfc khde va thJ 
d~c"(27-3·19461; "Lili kh~yi!n sinh vii!n trur'mg Qulin 
y"(21-11·946); "Thlf gUi H(ii nghi Qulin y"(3·19481; 
"Thl! gUi H(ii nghi y II! Lii!n khu"ll-6·1948); "Thlf gUi 
nam nO h9c vibn truimg y til uen khu 1"(26-2-1949); 
"Thll gUi H¢i nghi can b(i y M toim qu6c"l6-19531; 
"Thll gUi H(ii nghj can b¢ y ti!'"' (27·2-19551; "Phong 
triJO thi ifua rtcac nhil thlfoog"lll·6-1955),v.v .. 

Thea HO Chi Minh, slrc khOe cUa mOi ngu6i 
baa gOm Sl! kh6e m~nh d ve th~ xac va tinh th~n, 
ma slrc khOe cUa ca. nhan va slrc khOe cUa cQng 
dOng c6 quan h~ m~t thiet v6i nhau, nen slrc khOe 
vlra 1a tar san cUa m6i ca nhan vlra 1.3 tai san chung 
cUa mOt quOc gia. Do d6, b.3o v~, cham s6c va nang 
cao slrc khOe kh6ng chi 1.3 trach nhi~m ca nhan ma 
cOn 1.3 trach nhiem cUa cOng d6ng. T rEm ca s& hi~u 
mOt each dUng aan ve slrc khOe, HO Chi Minh kh~ng 
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djnh val trO cUa slrc khOe: "Ngu6i Om dau thi slrc lao 
dOng bj gi3m sUt, c6ng cuOc phat tri~n kinh te va 
van h6a b! h~n che"131 va vi tri cUa c6ng tac cham s6c 
sUe khOe cUa nhan dan: "Strc khOe cUa can bO va 
nhan dan duqc di3m bi3o thi tinh thl3n dmg hang 
hf:li. Tinh thAn va slrc khOe dl3y au thi khang 
chie'n cang nhi~u thang IQi, kie'n qu6c cang mau 
thanh c6ng"141• 

Khi n6i "ve sinh 1.3 yE!u nu&c" va nhac nh& "moi 
ngu6i tlr gia tre, trai g8i da 1a ngt.r6i dan yE!u nuCrc 
d~u ph3i quan tam den van d~ ve sinh, gii.i" gin slrc 
khOe", H6 Chi Minh aa gcln viec t11 cham s6c slrc 
khOe cUa mOi ngu6i v6i tinh than yeu nu6'c; xac djnh 
vi$c tl,r cham s6c slrc khOe kh6ng chi vi m1,1c dich ca 
nhan ma vi dat nuac va d~t van a~ cham s6c slrc 
khOe trong m6i quan he gilra ca nhan va cQng a6ng. · 
Di~u nay th~ hi$n r6 khi Ngu6i nhan m~nh: "MOi mOt 
ngu6i dan yeu 6t, tuc 1a ca nu&c yeu 6t; mOi mOt 
nguOi dim m~nh khOe tlrc Ia c3 nu6'c m(:lnh khOe. V~y 
nen t~p luy$n th~ di,Jc, b6i b6 slrc khOe, Ia b6n ph~n 
cUa mOi mOt ngu6i yeu nu6'c~151 . Kh6ng dlrng 0 d6, 
Ngubi cbn ch1 r6: Ngo.3i vi$c tl! cham s6c sUe khOe, 
mOi ca nhan cOn c6 nghTa v1,1 tham gia cac ho?lt dQng 
cham s6c slrc khOe, vi "s~ch se tlrc Iii mOt phan d6i 
sOng m6i. S?~ch se thl it dau 6m. Slrc kh6e thi 1am 
duac viec, lam duac viec thi c6 an. Xem d6 thi biet 

' . . . 
rang ai cOng nen lilm d6i sOng m6i"'61,v.v .. 

Trang c6ng tac bB.o v$, cham s6c va nang 
cao slrc kh6e nhan dan, H6 Chi Minh rat quan tam 
aen van ae y hoc dl! phOng toan di$n, vl sUe khOe 
duqc aam b.3o thi tinh than cang hang hai nen "phOng 
b?nh cOng dn thiet nhu tri b?fltl'171, "ph6ng b$nh han 
trj b$nh",v.v .. ChU trong phuang cham y hoc dl! 
phOng tich CL!C va chU dOng, H6 Chi Minh nhclc nh& 
mOi ngu6i ph3i tl! minh phQng, chOng b$nh t~t. Om 
dau, nang cao th~ ll)'C th6ng qua van de gii.i" gin ve 
sinh m6i tru6ng nhu: dUng nu6'c s~ch, hO xi v$ sinh, 
di$t ru6i, muOi den yeu cau mOi ngubi dn phi'li luy$n 
t~p th~ di,JC, th~ thao aeu d~n d~ "giUp khi huyet luu 
thOng, tinh than aay dU". Kh6ng chi v~n dOng toiln 
dan ph.3i thu6ng xuyen v~n dOng ca th~. t~p th~ di,Jc 
d~ nang cao sUe kh6e, Ngt.r6i cOn thu6ng xuyen t~p 
tam nu6'c l?~nh, treo nUi, df:lnh b6ng chuyen, t~p v5, 
v.v .. gLIOTig mau ren luy$n slrc khOe. 

D~ b.3o ve, cham s6c va nang cao slrc khOe 
nhan dan, kh6ng th~ kh6ng nhclc t6i thay thuOc va y 
dlrc cUa nhOng ngu6i lam c6ng tac trong ngilnh Y. 
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Thea H6 Chi Minh, thay thuOc Ia mOt nghe d~c bi$t, 
tn,re tiep quan h$ den sUe kh6e, aen tfnh m$nh cUa 
con ngt.r6i; vi "ngu6i b$nh ph6 thac tinh m$nh cUa ho 
noi dtc cO, cac chU. Chinh phU phbth.3c cho cac cO, 
cac chU vi$c chfra b$nh t~t va gilr gln sUe khOe cho 
a6ng baa. £)6 Ia nhi$m VI,J rat ve vang"181. V6i mong 
muOn "dem tinh thuong vTnh eCru cUa ngu6i m~ d~ 
I .3m c6ng vi$c eao quy cUa mlnh"191, Ngu6i nhan 
m~nh: dOi v6i ngu6i thay thu6c, d?IO dlrc phlli thOng 
nh.3t v6i tai nang; ngt.r6i th~y thu6c eb d~o dlrc each 
m~ng phl!i Ia ngu6i vlra c6 dlrc vlra c6 tai, rue Ia phi3i 
"vlra h6ng, vlra chuyen", trong d6 dUe Ia g6c. 

Net d~c sac trong chieu sau tu tu&ng H6 Chi 
Minh v~ cham s6c slrc khOe nhan dan th~ hi$n r5 
trong m6i quan he gii.i"a ngu6i thay thu6c va b$nh 
nhan trong su6t qua trinh ph6ng va chi.i"a b$nh elru 
ngubi. Do "ngu6i thay thuOc ch~ng nhO'ng e6 nhi$m 
VI,J cllu chUa b$nh t~t macOn phlli nang d6' tinh than 
nhUng ngu6i Om yeu", nen lOng yeu thuang con 
ngu6i 1a mQt trong nhO'ng ph§m chat quan trong 
trong nhan each cUa ngu6i thay thuOc. Vl tfnh chat 
tri b$nh cUu ngu6i cUa nganh Y ma ngu6i thay thu6e 
kh6ng chi dn c6 chuyen m6n tOt ma cOn phlli giau 
lOng nhan ai; ch~ng nhi.i"ng c6 nhi$m VI,J cllu chi.i"a 
b$nh t~t ma cOn ph.3i nang d6' tinh thl3n ngu6i b$nh, 
yeu thuang ngu6i b$nh va san s6c ho nhu anh em 
ruQt thjt cUa minh, coi ho dau d6n nhu minh dau d6n; 
lu6n lc'ly ngu6i b$nh 1.3 trung tam, coi eCru ngt.rOi b$nh 
Ia ml,IC dfch hanh d~o. a~ Ju6n ren luy$n va thl)'C 
hanh y dUe. H6 Chf Minh nhc'ln m?~nh: "Luang y kif!m 
tlr mau", nghTa 1.3 mQt ngu6i th~y thuOc d6ng th6i 
phlli 1a mQt ngu6i m~ hiEm"llOI; "can b¢ y te (bac sT, 
y ta, nhOng ngu6i giUp vi$c can phlli: Thuang yeu 
ngu6i b$nh nhu anh em ruQt thjt. can phi3i t?n tam 
t?n tvc pht,mg sv nhan d8ti'1111; "y ta ch~ng nhOng Ia 
mQt ngh~ nghi$p, ma Ia mOt nghTa Vl,l. Ngu6i y ta 
ch~ng nhUng chi.i"a b~nh ma cOn ph6 bien v$ sinh. 
Vi$c gilr gin, b6i du6ng sUe kh6e cUa dan tOe, ngu6i 
y ta ph.3i ganh m¢t phan quan trong. Vl v~y, y ta 1a 
nhUng chien sT aanh gi~c Om, bB.o v$ Sl)' khang ki$n 
cUa giOng nOi. Nhfrng chien sTy ta phlli c6 chi chiu 
kh6, chju kh6, phlli giau lOng bac ai, hy sinh"l121,v.v .. 
06 chinh Ia d6i hOi khach quan d6i v6i d¢i ngO nhOng 
ngu6i thl!C hc1nh y nghi$p, d~ clru chi/a ngu6i b$nh 
sao cho duqc hi$u qua cao nhat. 

Ve thai dQ va tinh th~n phi,JC VI,J ngu6i b$nh, 
trong "Thll giJi Hi)i nghj Qufm y'; !hang 3-1948, 



H6 Chi Minh da tlmg n6i, do nhi~u nguyen nhan ma 
ngu6i b$nh d6i khi "kh6ng dLIQC tran tTnh, d6i v6i th§y 
thu6c kh6ng duqc nha nh~n", thi khi d6 "nen lay lOng 
nhan lo~i va tinh than a; ma dm dQng cam h6a ho". 
Sau d6, trong "Thu gtli H(Ji nghi c{m b(J y te'', thang 
2-1955, Ngu6i l~i can d~n, khi cham s6c ngu6i b$nh, 
mOi th~y thu6c hay "coi ho dau dOn cOng ntu minh 
dau d6n" va "Iuong y phai nhu tlr mau, cau n6i ay rat 
dUng",v.v .. C6 th~ n6i, d~ lam trOn trach nhi$m ve 
vang cUa minh, thea H6 Chi Minh, y dUe cUa ngu6i 
thay thuOc kh6ng chi 1a lOng yeu thl!OT1g ngu6i b$nh 
v6 b& bein; th~t tha, aoan keit v6i d6ng nghi$p ma 
cOn phai c6 Slf say me nghf nghi$p, lu6n tfch ClfC 

trau d6i kiein thUc a~ nang cao kiein thUc toan di$n, 
nang h,rc chuyen m6n, nh.3m dap lrng tOt hem nhu c§u 
baa v$, cham s6c va nang cao sUe khOe cUa nhan 
dan. Do d6, cac thh thuOc phai ni~m n&, diu dang 
trong tieip xUc; t~n tinh, can trong, chu dao khi cham 
s6c; an dn, ti miiUc d~n dO va trong nhOng tru6ng 
hOP kh6 khan, nguy kich thi si3n sang chiu kh6, chju 
kh6, hy sinh, quen minh d~ lam trOn ph~n Slf clru 
ngu6i. "Thay thuOc nhu m~ hifn" chfnh 1a cOt 16i cUa 
d~o dUe nganh Y, cUa nhCl'ng nguO\ lam c6ng tac y 
te, duqc bi~u hi$n a tinh th§n trach nhi$m cao, t~n 
tw phvc v1,1 va heit lOng thl!OT1g yeu cham s6c ngu6i 
b$nh nhu cham Ia cho nhDng ngu6i than yeu trong 
gia dlnh cUa minh! 

Quan h$ giO'a nhCl'ng ngLrOi thay thu6c Ia mQt 
trong nhO'ng m6i quan h~ ca bGin cUa ho<;~t dQng 
cham s6c sLrc khOe toan dan va tri b$nh cLru ngLrOi. 
Do d6, trong "Thu giJi H(Ji nghi can b(J y te' toan 
qu6c!' thimg 6-1953, H6 Chi Minh nhan m~nh dQi 
ngO th§y thuOc: "VE chuyen m6n: can lu6n lu6n hoc 
t~p nghiE!n cLru d~ luOn lu6n tiein be) (. .. ). 
VE chfnh trf. can trau d6i tu tLr6ng va d~o dUe cUa 
ngLr6i can be) trong chei dQ dan chU: yeu nu&c, yeu 
dan, yeu ngh~. doan keit nQi be), thi dua c6ng tac". 
Tren tinh thAn d6, ngimh Y te n6i chung, ccic thAy 
thuOc n6i rieng, "tm&c he!t phai th~t tha doan ke!t. 
Doan ke!t giiia tat d nhCl'ng ngLr6i trong nganh y te!, 
tlr cilc bQ tru&ng, thU tmOng, bile sT, dLrqc sT cho 
de!n cac anh chj em gi(Jp vi$c. BOi vi, cOng vi$c va 
dia vi tuy c6 khilc nhau, nhLrng ngLr6i nao cOng Ia 
mQt bQ ph~n dn thieit trong nganh y tei, trong vi~c 
phl,lc vv nhan dan"U31_ 

KhOng chi ae cao vai trO cUa dQi ngO nhCl'ng 
ngu6i lam ngh~ y, HO Chi Minh cOn lu6n d.3nh Sl! quan 

tam va tinh cam chan tinh cUa minh v6i ho, c6 vo va 
dQng vien ho tham gia kh~mg chiein va kie!n qu6c, g6p 
sUe minh ho.3n th.3nh nhi~m vv cham s6c sUe khOe 
nhan dan. Tinh cam, SIJ quan tam cUa Ngu6i v6i bite 
sT Tr§n Hiiu Tu&c tren chuyein tau vf nu&c cUng 
Ngu6i khi ke!t thUc chuye!n tham nu&c Philp, tr&ve T6 
qu6c nam 1946 cOng nhu sau nay; Sl! dOng dm, 
chia se d§y xUc d¢ng cUa Ngu6i trong "Thu giii bac 
s/VD Dinh Tt,mg', thtmg 1-1947, khi ngu6i con trai Ut 
cUa biK sT da "dOng dm hy sinh d~ giii gin aat nu&c" 
cOng nhu khi NgLr6i nghe tin vq bflc sT D~ng van NgU 
m~ qua "Tinrgi)i bk siD[¥/g Van Ngil', ngay 2%-1954 
va nhat Ia Sl! quan tam, tham hOi, dQng vien cUa 
Ngu6i d6i v6i nhDng ngu6i c6ng tac trong nganh Y t~i 
can clr d\a Vi$t sac, t~i cac nha thuong, b$nh vi~n, 
tr<;~m xa trong nhUng nam khilng chien chOng thvc 
dan Philp va de! qu6c MY xam ILrqc van sau d~m 
trong trai tim moi ngm)i. 
2. ''KaV dl)llg m .. nen v hoc clia ta", mlet m\lll chiim soc 
st1c khoa nhAn dan 

MQt trong nhOTig nhan t6 quan trong d~ thvc 
hi$n c6 hi~u qua vi$c cham s6c slrc khOe nhan dan 
1a phili "xay dlfl1g mQt n~n y hoc cUa ta" tien tiein, c6 
kei thlra tinh haa, truyfn thOng cUa dan tQc va van 
minh cUa nhan la<;~i. Trang tu tuOng cUa Ngu6i, nhan 
dan, dan tQc Ia ca sa cho vi$c xay dlfl1g mQt n~n y 
hoc Vi~t Nam, phvc Vl,l con ngu6i Vi$t Nam, vi y hoc 
Ia khaa hoc, han nCl'a Ia mQt khoa hoc vf con ngu6i, 
nen HO Chf Minh yeu du "ciln bQ dn giUp d6ng baa, 
giUp chfnh phU xay dl)Tlg mQt nfn y te thfch hqp v6i 
nhu du ci.Ja nhan dan ta. Y hoc cang phai dl!a tren 
nguyen tck: khoa hoc, dan tQc va d<;~i chUng"114l· 

T ren ca sa kei thlra tLrtuOng y IY truyfn thOng, 
y hoc c6 truyfn dan tQc va tie!p thu tinh hoa y hoc thei 
gi6i, quan di~m ve keit hQP DOng- Tay y trong xay 
dl)Tlg mQt nfn y hoc keit hOP d dOng y va tay y, xuat 
philt tU thvc ti~n lich slr Vi$t Nam Ia heit sUe quan 
trong va c6 Y nghla. Thea Ngi.J'6i, "6ng cha ta ngily 
tru&c c6 nhieu kinh nghi$m quy h6a ve each chiia 
b$nh bang thu6c ta, thu6c b8c", do d6, "d~ m& rQng 
ph~m vi y hoc, cac cO, cac chU cOng nen chU trong 
nghiE!n c(ru va ph6i hOP thu0c "DOng" va thu0c "Tay". 
Ngu6i cha r.3ng, d thu6c tay va thu6c ta, ben naa 
cOng c6 uu di~m va khi cQng hai uu di~m l<;~i thl vi$c 
chUa b~nh phvc vv nhan dan, phvc v1,1 cho xay dvng 
xa hOi chU nghia cang hi$u qui!, vi c6 th~ b6 sung, hO 
trQ' nhau cUng philt triJn. Han nfra, trong hoan cGinh 
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Clui t;ch H6 CM Minh trao dlfi v6i cdc)~ bdc si bfnh vien B(Jch Mai. 

kh6 khan, thi~u tn6n trong thlli kY khang chi~n. Ngtnli 
con chi dan c1,1 th~ cho anh em y te: "Tim ra 
nhling th(t thuoc mil nutl!: ta s§n e6 nguyl!n li~lf'. 
''tim each ehiia eh6ng kh<ii ma ton ff thu6C', "tim ra 
nhling th(r thu6e d~ sdm nh!t va hi~u ngMm 
nh!f"° CDng theo Ngtnli, dong y va tay y kh6ng phai 
Ia hai mat mau tnuan v6i nhau ma c6 s~ thong nh~t 
chit che vlli nhau, hi\ trg cho nhau. Vi vay, khi k~t 
hgp y dugc hoc c6 truy~n vlli y dugc hoc hien d~i. 
hien d~i h6a y dU\lC hoc c6 truy~n. song khong lam 
m~t di ban sk y dU\lC hoc dan toe chinh Ia tni~t tn~ 
"x!y dvng m¢t n~n y hoc cua ta", vlra khai thac, phat 
huy slrc m~nh cUa y dlTQ'C hoc c6 truy~n Wa phat 
huy cai phong phu, cai tai tinh, cai con dang ti~m an 
cua y hoc c6 truy~n Viet Nam phu hgp v6i n~n y hoc 
nhan lo~i. 

M¢t n~ y hoc Viet Nam khoa hQC, dan t¢c va 
a~ chDng xet a~ cDng Ia xuM philt tir con ngtnli, ~ con 
ngtnli, th~ hien chu nghia nhan van tnam auom tir ban 
chM a~ hanh a¢ng. Do d6. can mot b¢ may nganh Y 
lu6n dU\lC kien toan,lu6n dU\lC ch1nh a6n va a(li ngD thi 
luon aU\lC dao t~. bbi dtnlilg va b6 sung h,rc IUQ!lg. 
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Trang "TI>u gUi H9i nghj elm bP y It roan qu6C', thang 
6-1953, HO Chi Minh chi ril: "V~ t6ehilr:: ~ chinh a6n 
va kien toan b¢ may tirtren xu6ng dtnli lam cho no gon 
gang. hoP ~- rr t6n ngtnli, t6n cua ma lam aU\lC nhi~ 
~~ IQi ich cho nhan dan. Ve can b(J. Can h!a chon va 
dao t~ nhi~ can b6 mlli ( .. .1 di'Y cho hQ nhDng cong 
tac can thiet. M(it so can b(i y t~ era dU\lC chinh hu~n. 
a6 Ia mot~ tot. Nen xep dlt cong ~~ a~ cho mQi 
nguili d~ dU\lC chinh huan. nhu tn~ se rM IQi cho cong 
tac chung cUa BQn. Hu6ng v~ co sa, chU trong viec 
cham s6c silt khile ban aau cho toan d!n, HO Chi Minh 
aa khang d!nh trong "Bilo cao filiH(i nghjehinh fri rf~ 
bil!f. ngay 27-3-1964 Ia "cong tac y t~ a; c6 nh~u 
thanh tich, da ngan chan aU\lC nh~ djch benh va l$lh 
xa hOi co, stic kh6e cUa nhan dan d~ nang cao. Tre 
em ngay cang dU\lC san soc chu dao hon". C6ng tile 
y te thlli kY nay kh6ng chi Ia nham aau tranh ch6ng I?' 
benh ~- dem I?' s(rc khile cho toan dan,~ cu¢c s6ng 
CUa nhan dan maCOn thiet th~ Ia tham gia CUQc khang 
chiho ch6ng My, c(ru nu6c. 

Th~u triet nhDng chi dan cua Hli Chi Minh, bao 
ve, cham s6c va nang cao slrc khOe nhfln dim lu6n 



1a mOt trong nhfrng nhi~m Vl,J quan trqng, Ia uu tiEm 
hang dAu trong moi ho9-t dOng cUa Dclng va Nha 
nuOc ta. Sau khi Hb Chi Minh qua d6i, ngtmh Y te tO 
chlfc dQt sinh ho9-t chfnh trf: T oan nganh doan ket, 
tham nhuAn sau sac va thi!C hi~n nghiE!m tUc 16i d~y 
cUa ChU tfch H6 Chi Minh "Luong y phlli nhu tV mSu" 
111-19691 v6i cac dqt sinh ho0t nhan Ngay truyJn 
th6ng nganh Y M ltCr ngay 27-2-19751, Ngay ThJy 
thu6c ViN Nam ltCr ngay 27-2-19831, cac dqt v;n 
dQng tv phe blnh va phe blnh thea nQi dung thu H6 
Chi Minh vao cuOi nam,v.v .. Day 1a nhfrng dQt sinh 
ho<,~t chinh trj c6 tile d1,1ng giilo dl,JC tu tu0ng, nang 
cao y dlfc cUa nganh. 

Nam 1979, quan tri$t 16i d0y 'Thay thu6c phai 
nhu mE;! hi~n" cUa Ngu6i, BO Y te aa d~ ra nam tieu 
chu~n nguOi can bO y te nhan dan d~ can bO, nhan 
vi€m to~m nganh dl!a vao d6 tv ren luy~n va gi(Jp dO' 
nhau tien bQ: ll Het lOng phi,JC Vl,J ngu6i b~nh va 
cham Ia sue khoE! nhan dan. 2) ThuCmg xuyen hoc 
t~p chinh trj, chuyen m6n, nghi~p v1,1 va van hoa. 
3) Trung thlfc, khiem tOn, doan ket, tuong trqva hqp 
tac xa hOi chU nghTa. 4) Guong mSu ch.3p Mnh kY 
lu~t lao dOng, cac chU tnrong, che dO, chfnh sEich 
cUa Dllng, Nha mr6t vacUa nganh. 5) Thau suOt, bllo 
v~ va thlfC hien duCmg IOi, quan di~m each m9-ng va 
y te cUa Dllng nham xay dl!rlg, bllo v~ T6 quOc xa hOi 
chU nghia va nganh Y te xa hOi chU nghTa. Sau d6, 
nam 1982, BQ Y te cOng da neu r6 nhfrng yeu diu cl,J 
th~ ve lOng thuong yeu ngu6i b~nh d6i v6i tlmg lo<,~i 
dtn bQ, nhan vien fJ CE!C linh VlfC cQng tile khE!C nhau, 
d~ vi~c lien h~, ki~m di~m va ren luy~n v~ y dUe dUQ'C 
thlfC hi~n de dang ... 
3. Nang cao chill~tqng oong liic biio ,., chiim soc sile 
llhlie nban dan 

oat nu&c h6a binh, dQc l~p. thOng nhat va di 
len chU nghTa xa hOi, tiep t1,1c thl!c hi~n c6ng cuOc 
d6i m6i va hOi nh~p quOc te sau rQng. D~ thi!C hi~n 
mt,Jc tieu: Cham s6c, bela v~ va nang cao slrc khoe 
nhan dan Ia c6ng tile d~c bi~t quan trqng lien quan 
aen mqi ngu6i, mQi nha va duoc ca xa hOi quan tam, 
c6 Y nghTa chinh tri, xa hOi va nhan van sau sac, th~ 
hi~n blln chat utJ vi~t, tOt dep cUa che dO ta, ngay 
14-1-1993, Ban Chap hanh Trung uang kh6a VII da 
ban hanh Nghi quyet chuyE!n ae ve nhfrng van ae cap 
b3ch cUa Slf nghi~p cham s6c sUe khol! nhan dan va 
nam 2005, BQ Chinh tri khoa IX cling ra Nghf quyet 
v~ van ae nay. Ttl d6 aen nay, BQ Chinh trj, Ban Bi thu 

aa ban hanh 8 chl thi, 3 k~t luan, 4 thong bao va 
thuCmg xuyen quan tam lanh d~o. chi d9-o, d6n dOc 
thuc hi$n; trong d6, Nghj quy~t s6 46-NQ(TW cua 
Bo Chinh tri ngay 23-5-2005 v~ "C6ng tac baa v& va 
cham s6c stlc kh6e nhtm dan trong tinh hinh m6i'; 
Quy~t djnh s6 122/QD-TI ngay 10-1-2013 v~ "Phi! 
duy~t Chifn lupr: Qu6c gia bao v~, cham s6c va nang 
cao stlc khOe nhan dan giai c1o(Jn 2011 -2020, t~m 
nhin 2030' d~u da nh.3n m<,~nh: SUe khOe Ia vOn quy 
ella mOi con nguOi va cUa toan xa h(li, d~u tu cho 
vi~c cham s6c slrc khOe cOng dbng Ia dll.u tu cho 
philt tri~n kinh te- xa hOi, Ia trl!C tiep baa dclm ngu6n 
nhan ll!C cha Sl! nghi~p xay dl!llg va bllo v~ T6 quOc. 
Vi v~y, baa v~. cham s6c va nang cao sUe khOe Ia 
bOn ph~n cUa mOi ngurn dan, mOi gia dinh va cOng 
d6ng Ia tnlch nhi~m ella c<ic cc1p lly aang, chfnh 
quy~n, M~t tr~n T6 quOc, cac daan th~ nhan dan va 
cac t6 chUc xa hQi, trong d6, nganh Y te gifr vai trO 
n6ng cOt v~ chuyen m6n va kY thu~t. nham cham Ia 
sUe khOe cho moi ngu6i, cham Ia slrc khOe cho toan 
dan, hu6ng trn xay dlJTlg h~ thOng y te c6ng bang­
hi~u qua - phat tri~n. 

Du6i Sl)' IEinh d9-o cUa Dang, Sl! chi d~a va di~u 
hanh cUa Chinh phU, Sl! nO ll!c cUa cac bQ, ban, 
nganh, dQi ngo thliy thuOc, can bQ y te ca nuOc aa 
nO ll!C phan d.3u, tri~n khai thi!C hi~n nhi~u chinh 
sach, bi~n phap tang wOng bao v~. cham s6c, nang 
cao slrc khOe nhan dan, d9-t dli'Q'C nhieu ket qua quan 
trqng; trang d6, kh6ng th~ kh6ng nhac aen thanh tt,ru 
Vi~t Nam dli'Q'C T6 chUc Y te the gi6i aanh gia 1a di~m 
sang v~ thi!C hien cac m1,1c tieu thien niEm kY trong 
llnh VlfC blla v~, cham s6c sUe khOe. 

Trang khi d6, Sl! chuy~n d6i ttl mQt nen y te 
baa cap sang mOt n~n y t€ trang ca che thi tru6ng 
v6i nhUng tile dQng tieu CI!C cUa n6 aa llnh hU'&ng 
kh6ng nhO d~n van ae giU gin d<,~a dlrc, ph~m chat 
cUa ngurn th~y thuOc, dOi hOi ngimh Y te phcli d~c 
bi~t quan tam den van d~ thi!C hi~n IOi the 
Hippocrates va ren luyen y dUe thea tu tvOng H6 Chi 
Minh. Vi~c tri~n khai Chi thi s6 04-BYT v~ 'Vdn ere y 
a&C' cua B<) Y t~ ngay 23-3-1996 va Quy~t djnh s6 
2088/BYT-QE> ngay 6-11-1996 cua 89 truimg B<) Y 
te v~ vi~c ban htlnh "Quy c1inh ve y cf(rc"gbm 12 dieu 
d6i v6i can bQ y t€, aa dli'Q'C du lu~n trong ·ng3nh va 
d nuOc Ung hQ, g6p ph~n nang cao ch.3t luqng 
cham s6c sUe khOe nhan dan v6i tinh thlin: "Den, 
ni~m n& tiep d6n. 6, t~n tinh cham s6c. Di, an cll.n 
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d~n do". !l~c bi~t, Quy~t djnh s6 2151/KH-BYT cua 
BQ Yt€! ngay 4-6-2015 v~ "D6i m6i phong each, thai 
d(J ph1,1c VIi cUa cfm b9 y te hu6ng t6i Sf! Mi tOng cUa 
nguOi b~nff, dl.I'Q'C tri~n khai thlfC hi~n tlr Trung uong 
cten cac tlnh, thf:mh ph6 va cac ca quan, dOTl vi trong 
ngf:mh; v6i nhi~u cilch lam hay, sang t~o. phU hOP 
v6i thi!C tien: tU t6 chlrc cac hOi thi thanh l!ch, lmg xU 
trong b~nh Vi~n de!n xay dt,mg ci.IC kh~U hi~U, slogan 
d~c trung cUa cac khoa nhLr: "S(rc khOe nguiJi b~nh 
ta slt m~nh nguiJi thjy thu6c", ':4n to/in, than thi~n. 
b~nh vi~n vi dan~ "T~n tinh yeu th1I011g, khdn truong 
trflch nhi~~ "NguVi b~nh 18 ngi.!Oi than, an dn ph1,1c 
vv", v.v .. da dem l~i Slf hili lOng v~ phong each, thai 
dQ pht,Jc W cUa nhan viEm y t€! d6i v6i ngl!6i b~nh. 

Tuy nhien, tnr&c yeu c~u m6i cUa aat mr6'c, 
c6ng tile baa v~. cham s6c va nang cao sUe khoe 
nhan dan aa bQc 19 kh6ng ft yeu kem, khuye!t di~m. 
aJ xay ra mQt sO Slf vi~c. Slf cO gay bLrc xOc trang 
xa hQi. Trang d6, c6 th~ n6i ding, vai tr6 chU d~o 
cUa cac b~nh vi~n. co s& y te! c6ng l~p; vi~c v~n 
d\.lng dUng dan co che! thj tn.r6ng dJ huy dQng, phan 
bO va slr d\.lng c6 hi~u qua mQi ngubn h,rc d~ ph.3t 
tri~n h~ thOng y te cos&, qui3n IY, cham s6c sLrc 
khoe nhan dan a bing xa, phu6ng, ca quan, don vj, 
v.v .. chua dl!Q'C hi~u qua. C6ng tac ph6ng va chfra 
b~nh; gilia cham s6c va bilO v~; gifra d6ng y va tay 
y; gifra y te! cos& v&i y te cac tuyen tren; gi(ia d§u 
tu ngan s.3ch nha nw:'rc v&i tang wOng tl! chU, xa 
hOi ha.3; gilia y te! taan dan v&i daa t;;~o cac biiC sT, 
chuyEm gia giOi, d§u ngilnh, v.v .. cOng cOn nhling 
bat c~p. 

DJ tfe!p tl,JC phc3t huy nhfrng ke!t quii da d~t 
duqc va khac phl)c nhOng h~n che! cUa c6ng tac b~IO 
v~, cham s6c va nang caa slrc khOe nhan dan trong 
bOi dnh m6i, t;;~i HQi nghi Trung l!01lg 6 kh6a XII, Ban 
Ch.3p h~mh Trung uong Dang da kh£ng djnh: c6ng 
tac bela v~. cham s6c, nang cao slrc khOe nhan dan 
Ia tr.3ch nhi~m cUa mOi ngu6i dan, tlmg gia dlnh, d 
h~ thOng chinh tr! va toan xa hQi; d6i hOi Sl! tham gia 
tich Cl!C ella cac dp Uy Diing, chfnh quy~n, M~t tr~n 
T6 qu6c va cac daan th~ chfnh trj-xa hQi, trong d6 
ngilnh Y te! va cac ngilnh c6 lien quan 1.3 h,rc ll1Q11g 
n6ng cOt. Nha m.r&c dn phat huy vai tr6 chU d~a cUa 
cac b~nh vi~n va co s& y te c6ng l~p trong vi~c tO 
chUc cung dp d(ch V\J y te!, baa dam ci3c d(ch Vl,l co 
biin cha d6ng aao nhan dim va khuyen khfch cung 
cap djch w thea yeu c§u cUa ngu6i b~nh. DOng th6i, 

321 T9pchi TUYf:NGIAo S~ 10-2017 

t~p trung t.ru tien d§u ttr phU hgp va huy dQng, sU 
dt,mg c6 hi~u qua mQi ngu6n h,rc xa hQi d~ phi3t tri~n 
y te va cac djch V\J, nham baa v~, cham s6c, nang 
cao slic khOe nhan dan duqc t6t han. Tiep t\Jc d~y 
m~nh, dOi m&i, nang caa chclt ll!QTlg ph!,JC V\J, ph.3t 
triJn n~n y hQc Vi~t Nam khaa hQc, dan tQc, d~i 
chUng; xay dl,l'Jlg n~n y te c6ng bang, hi~u qua c6 
chat luQng va hOi nh~p qu6c te!; phat tri~n can dOi, 
dOng bO gilia y te phO c~p va y te chuyen sau, gifra 
dan y va quan y, gan ke!t y hoc cO truy~n v6i y hoc 
hi~n d~i. Thl!C hi~n phbng b~nh han chlia b~nh; y te 
dl! phOng Ia then ch6t; y te! co s& 1.3 nen tang va d0i 
m6i m~nh me, nang cao hi~u qua ho;;~t dOng cUa h~ 
thOng cac co s&y te! hi~n c6, bao g6m ca dan, quan 
y, gan v6i khuye!n khich hqp tac c6ng- tu, ph.3t tri~n 
Janh m;;~nh y te! ngoili c6ng l~p; xay dl,l'Jlg h~ thOng y 
te r¢ng khap, g§n dan, tO chlrc bO may tinh gon, ho,;~t 
dQng hi~u IIJC, hi~u qua, v.v .. 

TrE!n tinh th§n d6, cac cap Uy aang, chfnh 
quyen, M~t tr~n T6 quOc va cac daan th~ chfnh trj -
xa ht)i c~n chU dQng, tich CI!C vaa cuQc, quan tam 
Janh d;;~a, chi d~a, khuye!n khfch, cO vO dQng vien 
phang traa taan dan tham gia ren luy~n than th~; 
di thi~n di~u ki~n sOng, IOi sOng va Jam vi~c; baa 
v~ m6i tnr&ng sinh thai va v~ sinh an taan thl!C 
ph~m; dOng th6i, thu6ng xuyE!n luy~n t~P. th~ d\.IC, 
th~ thaa, sinh hat;~t di~u dQ, lilnh m~nh d~ nang cao 
sUe khOe.• 

(1), {5) H6 Chi Minh: Toim ~p, Nxb. Chinh tri qu6c gia- Sl! Th~t, 
xuiit ban liin thlr 3, H, 2011, 1.4, tr.241, 241. 

{2) Dang C6ng san Vi~t Nam: Van ki~n Diing Toiln t~p, Nxb. 
Chinhtri qu6c gia, H, 2000, t.7, tr.l51. 

(3) H6 Chi Minh: Toiin t?p, Sdd, !.11, tr.487. 
(4), (7), (11) Hli Chi Minh: Toi!m t;ip, Sdd, t.8, tr.154, 154, 154. 
(6), (10), (15) H6 Chi Minh: roan t;ip, Sdd, 1.5, tr.114, 487, 549. 
{8), {13), (14) H6 Chi Minh: roan ~p, Sdd, t.9, tr.343, 343, 344. 
(9) BQ Y t1i: Qu8n /j b~nh vien, Nxb. Y hoc, H, 2001, tr. 72. 
{12) H6 Chi Minh: roan t?p, Sdd, t.6, tr.34. 


