NGHE TRONG, CHE BIEN VA BUON BAN CAU
O NAM KY TRONG NUA PAU THE KY XIX

1. So luge vé cdng cude khai hoang
Nam Ky trong thé ky XVII-XVIII

Nam Ky trude khi ngudi Viét dén khai
pha 1a mdt vang 44t vé cd ban con hoang
vu, Tinh trang nay dudc Lé Quy Don ghi
chép trong Phi Bién tap luc nhu sau: “Phu
Gia Dinh, d4t Déng Nai, tit cic cla bién
CAn Gid, Xoai Rap, Tidu, Dai, toan la
nhitng dam ring hoang vu ¢d ram, mdi
d4m ring c6 thé rong hon nghin dam” (1).

Khi d4t chan dén viung dat mdéi vao thé
k¥ XVII, luu ddn ngudi Viét khéng thé sinh
86ng va khai hoang 18 loi; ma cAn phai cé
sy tudng trd, doan két chiit ché vdi nhau.
Lic bay gid, do luat 1& con 16ng léo, dat dai
hoang héa cdn nhiéu; va ciing do nghéo
khd, khéng di phudng tién, von liéng; nén
Iuu dan thudng lién két thanh tiing nhém,
mugi ngudi hodc vai ba gia dinh, dén ndi
nao thudn tién thi ditng Iai va bt tay vao
viée vd hoang, chit khéng bi go bubc bai bat
ky quy dinh nao. 86 di ¢6 tinh trang dé6 la
do, dat dai hdu hét chua duge khai pha;
trong khi d6, dan cu lai qua it 61 va thua
thét; déng thdi, con do cac .chia Nguyén
mudn day manh tiéh d§ khai hoang; dé qua
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mdi, thu hit dan cu ngay cang déng hdn,
ddy manh san xudt v ting cudng ngudn
thu cho triéu dinh. Trinh Hoai Dic da néi
rd diéu d6 trong Gia Dinh thanh thong chi.
“Khi dau khai thac, nhan dan chia ra théng
thude nhidu méi; bét vi ddt Nong Nai réng
16n; nén phai md ddn dén 4. Tinh thé
khdng thé 14y phap luat rang bude, vay nén
phai tri hoach nhiéu phuong, cho din tuy
tién lap 4p khai canh cho khip... dé thu
thap dan ching, déu tiy theo nghé nghiép
ma ndp thué, ... cot yéu vé viéc mé mang
rudng dit, trong tia hoa lgi ma théi” (2).
Théng thudng, diém dimg cha luu dan
la cac gibng ddt ven sdng. Nhiing giéng d4t
nay la nhiing go dat cac khoang 1,5m so véi
dong séng. Cau tao dat thude loai phu sa
moéi, dé thoat nude va rat mau md. Dinh cu
va khai hoang & cac giéng dat ven séng, luu
dan g#p nhiéu thuan lgi, nhu khéng bi
ngap lut, nguén nudc ngot ddy dh cho sinh
hoat va san xuat, dit dai f)hi nhiéu va giao
théng thuan tién,... Do d6, cac gidng dit
duge xem 1a “diém tua” cho viée khai hoang
va phat trién sin xuit néng nghiép cta luu
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dan. Nha 6 cia nhan déan ciing dudge cat doc
theo b3 sbng véi md hinh “tién giong héu
ién” (trude séng sau ruéng).

Sau d6, khi cong cudc khdn hoang §
vung d4t 4y da duge hoan tat, nhan din lai
ti&p tuc md réng dia ban khai pha. Ct thé,
d4t dai dude vd hoang ngay cAng rong ra va
déu khap. Lic ddu, didu kién canh tac cia
lwu din kha dé& dang va theo 18i quang
canh. Ngudi ¢ dia phudng nay cé thé trung
khén & dia phudng khac. Thué 1¢ ciing ddn
gian. Chinh quyén chua Nguyén ciling
khong do kham dién tich rudéng dat do huu
dan khai pha, khdong phén hang dién thd,
tham chi, viéc dong ludng va ndp thué ciing
rdt dé dai. Sach Gia Pinh thanh thong chi
ghi ro: “Nhu viy, cing tay theo dan
nguyén, khéng ¢é ring budc chi ca, ... dén
nhu mau, khoanh, sé tiy theo miéng khai
réi ghi vao s§ bd, chit khéng ha thudc do
kham, phan b8 ding hang t&t, xau; con
thué 18 nhiéu 1t va cac loai hic ldn, nhé
cung tuy nguyén lé, khéng cé chitng muyc
nhu nhau” (3). Ly giai vé diéu d6, Trinh
Hoai Dic viét: “c6t yéu la dé dan md dat
khdn hoang, cho thanh dién thé, lap nén
thon xa ma théi” (4).

Nh¢ sy cAn cii, bén bi, qua cam, sang
tao, tinh thdn tuong i, tuong thin trong
lao déng clia nhitng ngudi di khai hoang
va mdt s chinh sich, bién phap khin
hoang caa chinh quyén chia Nguyén; nén
dén cudi ths ky XVIII, dién mao caa Nam
Ky di duge thay d6i mét céch co ban, tao
diéu kién cho viéc md rong dia ban khai
pha va phat trién ndng nghiép vao nhung
thai ky tiép theo.

Theo Lé Quy Don, hdi bay giv, dit dai
d3 duge khai pha thanh ruéng déng “thdng
cdnh cd bay” “Tl cita bién di dén diu
ngudn, ngudi ta phai di d&n sau, bay ngay,
toan di qua nhing déng ruéng bao la, bat

\

ngat, mat tréng ching thdy bd ruéng § dau.
Ruéng déng bing phing, ménh méng” (5).
San xu#t néng nghiép di ddn vio 4n dinh.
Nghé trong lda trd thanh nganh san xuét
chinh va phét trién manh. Chiing loai lia
rit phong phd, da dang, nhat 14 gao ¢6 chéit
lugng nhu md ta ctia Lé Quy Dén 1a “vie
trdng, vitca mém, thét com rét thom va déo”.
Rudng dat mau md, phi nhiéu va cho ning
suilt cao. Theo Lé Quy Dén, ngusi ndjng dan
“ci ey mot hic thoc giong thi thu hoach
duge 300 héc” (6). Néng sudt gdp hang
tram 1an nhu thé 14 rat hiém trén thé giéi
lic bay gid. Trong cudn Lich s khai phd
viing dét Nam B¢ dan tai liéu t Tableau
économigue du Vietnam au XVII et XVIIT
Siécles cia Nguyén Thanh Nhi cho biét: “3
Phap va chdu Au, ngudi ta ciing chi méi
dat duge mét ning suat gap 3 hodc 6 14n -
ma thai” (7). Duge biét, 1 hoc bang khoang
60 lit, tudng duong 46 kg (8).

2. Nghé trong, ch& bién va buén ban
cau d Nam Ky trong nita ddu thé ky XIX

Nghé tré'ng cau

Bén canh viéc tréng lda, nhén dén con
ra sic phat trién nghé vuon. Véi phuong
cach “dao muong lén liép”, dén cudi thé ky
XVII, cu dan di chinh phuc dugc nhiing
vang dat &m thap; 46 tao nén “‘mist vuon”
mau md, tréng duge nhiéu logi cay 1dy qua.
Trong viéc thuc hién “dao muong lén liep”,
ngudi ta dao nhiing con mudng song song vdi
nhau, dé 14y dat ddp thanh nhiing 1iép cao
hon miit nude; va tir 6, ngudi ta cb thé tréng
dugc nhiéu loai cdy lay qua khac nhau. Day
la mot trong nhiing siang tao bic nhat cha
nhitng ngudi di khai hoang, gidp he lam cha
¢ca viing dong béng séng Citu Long.

Theo kinh nghiém din gian, mudn lap
vudn phai c¢é nhitng didu kién can thiét sau:

- D4t cao, khong bi anh hudng ngap lut
hang nim vao mua mua.
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- Dat it phén, ¢6 phil sa mdi.

- C6 nutde ngot quanh nam dé tudi cay cbi
va dap ting nhu cdu sinh hoat clia dén cu.

- Nude phai théng luu tit rudng ra sdng
cai, khong c6 hién tudng lung bau sinh lay.
Vé phong thiy goi 46 1a vung “séng sdu
nude chay”.

Lic by gig, trong céc loai cay 14y qua, cau
14 loai cdy duge tréng chi y&u va phd bién
‘nhat. Sach Phi bién tap luc cho biét: “Nha
Nguyén lai cho ddn dudge ty tién chiém dat
md vudn tréng cau” va “mién Pdng Nai - Gia
Dinh tréng rat nhidu cau” (9).

Theo Bia bg Minh Mang, téng dién tich
dat vudn cau (vién lang thd) é Nam Ky
nim 1836 12 55.745 miu, chiém 56% tong
dién tich d4t vudn (99.427 méau) va 9.3%
téng dién tich rufng dat & toan Nam ky
(601.373 miu) (10); trong d6, d4dt vudn cau
thudc sd hitu tu nhan la 54.613 mbu 5 sao,
chiém 98% tong dién tich dat vudn cau cla
toan Nam Ky.

Dién tich d4t vudn cau 4 titng tinh duge
chia ra nhu sau:

- Tinh Vinh Long: 30.540 mau, chiém
73.4% téng dién tich dat vitdn (41,600 mau)
va 17% tong dién tich ruéng dat clia toan
tinh (178.678 mau); trong 46, dat vuon cau
thudc sd hitu tu nhan 1 29.890 miu 1 sio,
chiém 97.9% téng dién tich dat vudn cau
clia toan tinh.

- Tinh Dinh Tudéng: 23.837 miu, chiém
79.5% t6ng dién tich dat vudn (29.991 miu)
va 17.5% tong dién tich ruéng dat cla toan

tinh (136.331 miu); trong d6, dat vuon cau .

thude sé hitu tu nhan la 23.383 miu 5 sao,
chigm 98% tdng dign tich d4t vuon cau cha
toan tinh.

- Tinh An Giang: 807 mau, chiém 3.4%
tdng dién tich dat vudon (24.059 miu) va 0.8%
tong dién tich rudng 44t cha toan tinh

(96.569 miu); trong d6, dat vudn cau thude sd°

hitu tu nhén la 779 mau 1 sio, chifm 96.5%
tdng dién tich ddt vudn cau cha toan tinh.

- Tinh Gia Dinh: 526 mau, chiém 50%
téng dién tich dat vudn (1.051 miu) va
0.3% tong dién tich ruéng dat etia toan tinh
(162.955 mau); trong d6, d4t vudn cau
thudéc sd hitu tu nhan la 525 miu 8 sao,
chiém 99.9% téng dién tich &4t vudn cau
cua toan tinh.

- Tinh Ha Tién: 35 mAu, chiém 9.2%
téng dién tich dat vuon (381 miu) va 1.2%
téng dién tich ruéng d4t cta toan tinh
(3.132 mAu); trong d6, dit vudn cau thudc
sd hitu tu nhan la 35 mau, chiém 100%
téng dién tich d4t vudn cau cia toan tinh.

- Tinh Bién Hoa: 0 mau (11).

Nhu vay, hai tinh Vinh Long va Dinh
Tudng cé dién tich vudn cau 1dn nhat, nhi &
Nam Bg. Dién tich vudn cau cia tinh Vinh
Long chiém 31% va cta tinh Dinh Tudng
chi€m 24% téng dién tich vudn cau § Nam
Bé. 85 di nhu vay la do hai tinh nay nim
céip theo luu vuc séng Tién va song Hau, c6
nhiing dai dit ven sbng tucng d6l cao rao
vd nudc ngot quanh nidm, khéng bi anh
hudng cha lia lut, khéng bi nhidm phén va
min. Chinh vi thé, sich Gia Dinh thanh
théng chi ghi ring: “Tai séng My Ldng
(tinh Vinh Long) ¢é nhiing vudn cau diing
riam nhu ring, qua 16n lai sai, nén cé tiéng
14 cau & My Long” (12) va “6 huyén Kién
Ding va huyén Kién Hung thudc tinh Dinh
Tuong cé nhiing vusén cau xum xué” (13).

V& dién mao cu thé clia dién tich dat
vudn cau & hai tinh Vinh Long va Dinh
Tuéng nhu fau:

+ Tinh Vinh Long:

Dién tich @4t vudn cau cta tinh duge
phan bd & cac huyén nhu sau:

- Bio An: 10.567. méu, chiém 35% tdng
dién tich vudn cau cia tinh.
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- Tan Minh: 8.736 miu, chiém 29% t6ng
dién tich vudn cau cia tinh.

- Vinh Binh: 7.921 miu, chiém 26% tong
dién tich vudn cau cla tinh.

- Vinh Tri: 3.216 mau, chiém 9,7% tong
dién tich vudn cau cua tinh.

- Tuan Ngii: 100 mau, chiém 0,3% téng
dién tich vudn cau cua tinh.

- Tra Vinh: 0 méu, chi€ém 0% téng dién
tich viidn cau cia tinh (14).

Dién tich dat vudn can duge phan bé tap
trung tai cac huyén Bao An, Tan Minh,
Vinh Binh, Vinh Tri, v6n la ving dat cé
phil sa mau md va nudc ngot; ¢ hai huyén
Tudn Ngii va Tra Vinh, dién tich dat vudn
cau khong dang ké vi‘nhitng ndi nay & gin
bién, nhifm m#n, dat dai hdu hét 1a gidng
cat, khéng thich hgp cho viéc lap vuon,
tréng cau.

Thon ¢6 dién tich vudn cau 16n nhat ia
thén -Hung Thanh (huyén Bao An, nay
thuée huyén Ba Tri, tinh Bén Tre): 1.898
mau; thén cé dién tich vudn cau it nhat la
thén Cam Son (huyén Tan Minh, nay thuée
huyén Mé Cay Nam, tinh Bén Tre): 4 miu.
¢ tinh Vinh Long, ¢6 19 thén (thudc hai
huyén Bao An va Tédn. Minh) ma toan bd
dién tich canh tac déu la dat vudn cay,
khéng c6 dat rudng trongdia.

+ Tinh Dinh Tudng:

Dién tich d4t vuon cau cGa tinh duge
phéan bd § cic huyén nhu sau:

- Kién Dang: 15.221 miu, chiém 63,8%
téng dién tich vudn cau cta tinh.

- Kién Hoa: 5.605 méu, chiém 23,5%
téng dién tich vudn cau cha tinh.

- Kién Hung: 3.011 mAau, chiém 12,7%
tdng dién tich vudn cau cha tinh (15).

Dién tich d&t vudn cau duge phin bd
déu khip tai cac thon trong tinh. Thén cé
dién tfch vudn cau I6n nhat la thon Tra
Tan (huyén Kién Ding, nay thudc huyén

Cai LAy, tinh Tién Giang). 866 miu; thén cé
dién tich viudn cau it nhat la thén Pha Héa
(huyén Kién Hda, nay thudc huyén Chg Gao,
tinh Tién Giang): 1 mau 8 sdo; dic biét, thén
Théi Son (huyén Kién Hung, nay thugc Tp.

. My Tho, tinh Tién Giang) khong ¢6 rudng

lda, ma chi ¢6 vuon cau véi 268 mau.

R4 rang, d Nam B, ngay tif rit sém, da
hinh thinh nén loai hinh wvugn chuyén
canh véi s8 hitu tu chi®m ti 1& gin nhu
tuyét d6l ma cau 1a cdy tréng chu luc (tu
vién lang thd). Cau nhiéu d&n mtc “cau
tudi va cau khd nha nao cling c6, chit chita
ddy san, ddy 1Am” (186).

Do yéu t& thi trudng tdc déng, nén néng
dan & mdt s§ noi da c6 sy chuyén déi loai
hinh canh tac rudng - trong lda sang loai
hinh canh tac vudn - tréng cau nhim mang
lai hiéu qua kinh t& cao hdn, ma 19 thén o
tinh Vinh Long chi ¢6 dat vudn cau, khong
¢6 rudng lda 1a vi du dién hinh.

Ché bién cau

S di viée trdng cau phét trién manh 1a
do sy tac déng cta thi trudng trong va
ngoai nude, Tt d6, nghé ché bign cau tuoi
thanh cau khé phat trién manh & cac dia
phuong thudée Nam Bo. Cau & Nam Bé ¢é
hai loai: cau 6t (trai nhd, it duge ua chudng,
nén khéng duge nha vudn tréng nhiéu) va
cau Xiém (trai to, ngon hdn cau 6t, ¢ gia
trén thi trudng, nén duge tréng pho bién).
Theo kinh nghiém din gian, nguyén téc
chung trong viéc lam cau khé 14, trai di hai
xong thi phéi ché bién ngay, néu khong sé
giam chat lugng hofic hu théi. Cau tudi
dugc ché bién thanh ba loai cau khé:

- Cau tAm vung:

Péy 12 loai cau gia, «chin trén cay va tu
rdt xudng d4at. Nguoi ta nhat 1ay, ré1 16t vo
va phoi khé. Ciing ¢6 ngudi khéng dé cau tu
roi, ma leo 1én cay héai xudng; sau 46, dung
dao cit bd vé va cay 14y hat phoi khé dudi
anh ning mat troi. Khi cau da khé thi c6
mau nau sam, vi chat va rat cing.
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- Cau lude:

Cau ludc 1a loai cau dudc ché bién ti
loai cau ddy, hang nh4t. Ngudi ta dung dao
bén hay ban “xiét cau” béc vé trai cau, rdi
x4t phan thit cau thanh ting miéng trén
mong; cdn d61 véi cau gia thi tach vd ldy
hat. Sau 5, cho vao néi ludc bdng nudc
phén; chit phén s& lam cau bét chat va cé
mau niu tudi kha ‘bt mit”. Loai cau nay
khong nén phoi ning, ma phai duge sdy
trong 10 than thi méi ngon. Trong ba loai
cau thi cau lude 12 loai cau duge dung dé
an; va né thay thé€ cho cau tudi vao nhiing
lic cau tudi khan hiém.

- Cau ngang:

La loai cau dude ché bién tit loai cau
diy, hang nhi.  céng doan tach vd, cach
lam gidng nhu cau lude; nhung khi ché bién
thi khéng ludc va sfly cau; ma phdi dudi
anh ning mat trdi (17).

Budn ban cau

Cau la mat hang néng san dudge tidu thu
manh & trong nude va xuidt khdu di nhiéu
nude. Borri cho biét: “Cau 1a nguén 1¢i 16n &
x{ nay, ¢6 vudn cau thi cling nhu d x@ chihg
ta ¢6 rudng nho va rudng &'lin vay” (18).

Cau dudgce stt dung vao cat viée sau day:

- Dap (ing nhu cdu tidu thu tai chd; va
d6 la nhu cau rat 1én, bdi vi phong tuc &n
trdu cau con rit phd bién lic bay gid. Trinh
Hoai Dic cho biét: “d Gia Dinh, c¢6 khach
dén nha, ddu tién gia chll dang trdu cau”
(19). O vang Go Cong, khong ké dan éng,
dan ba, ai ai cing may mét caj tii vai dyng
trdu cau, deo d ngang thit lung, dude goi la
hé phé, &8 &n va mai khach (20).

- Ban cho cic dia phuong khée, nhit la
cho thi trugng Sai Gon. Trinh Hoai Die cho
biét, 6 chg An Binh (chd Cat Bé, huyén
Kién Ding, tinh Dinh Tudng), ngudi ta
“ch&t chda hét cau, dé chd ban cho ngusi
budn & Sai Gon” (21). Réi tir.d6, cau duge
xuat khdu sang cac nudc khéc.

- Xuit khau:

Sach Phu bién tap luc chép: “Dan cac
dia phuong mién Déng Nai - Gia BDinh
thudng khéng hai cau. Ho dé cho trai cau tu
gia ri & trén cdy; dén sau ho chi lugm nhat
hat cau dem xudng ban cho cée khach budn
ngudi Tau” (22). Muc dich cta thudng buén
Trung Quéc thu mua cau 13 “4é mang vé
Quang Déng cho ngudi ta an thay thd tra
phil (ché trau)” va lam thudc. Theo Dong y,
hat cau 1a vi tAn lang, von duge xem 12 mét
loai duge lidu quy; ¢6 vi ddng, chat, tinh én,
¢6 tac dung diét tring, tiéu tich, hanh khi,
1¢i tiéu, tdy giun sén, chita kiét ly, viém
rudt, bung day trudng.

Thi truong Péng Nam A ciing cdn cau,
bdi vi, &n trdu cau la tap quan phé bién
clia cdc quée gia 6 khu vuc nay. Riéng thi
truong Cao Mién (Campuchia) rit
chudéng mit cau (cau tdm vung ndu cd
dic.lai ¢6 pha véi dudng nhu cach lam
mt thong thudng).

Cau con duge xuit khiu sang chau Ay;
béi vi, hat cau véi ham lugng tanin cao, rit
can cho cong nghiép nhudém va thude da
dang phat trién manh & chau Au lic bdy
gio (23). Khoa hoc ngay nay chitng minh,
tanin (axit tanic, galotanin, axit galotanic),
12 mdt nhém cac poliphenol tén tai phd
bién trong thuc vat, c6 kha ning tao lién
két bén viing véi protein va mdt s& hop chat
cao phéan td thién nhién (xenlulozo, pectin).
Tiu thé ki XVIII, trong céng nghiép, tanin
dude dung dé thudc da, 1lam chdt cAm mau
trong nhudm vai béng; trong y hoc phuong
Tay, tanin duang lam thude chita bdng (bdi
dung dich nudc c@a tanin 1én chd béng, da
sé chéng 1anh) va tiéu doc mét s héa chit
d6c hai, nhu thdy ngan, cac nitrat bac,
déng, chi. Nam 1799, Olivier, m4t ngudi
Phap danh thué cho Nguyén Anh, da ché
mot thuyén cau sang ban tai Malacea
(Singapore) (24). '
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Hoat déng buén ban cau 6 Nam Bo dién
ra r&t nhon nhip. Trinh Hoai Dic cho biét:
“cau tuoi va cau kho nha nao ciing c6, chit
_chtia diy sin, diy 1Am dé ban cac noi xa
gan” (25).

Lic by gid, cau dudec bay ban & tat ca
cac chgd, nhung tap trung nhit la tai chg An
Binh (chg Cai Be). Tai chd nay, cau dudc
xuit khiu sang Cao Mién hay ban cho cac
thudng budn & Sai Gon; réi sau dé, ho ban
cho cac tau buén nuéc ngoai. Déng thai,
cing do ngudn nguyén liéu cau phong phu,
nén nghé nhuém ¢ day cé diéu kién phat
trién. Sach Dai Nam nhdt théng chi ghi:
“Ché An Binh c6 nhiéu nha lam nghé
nhuém”. Theo mét ngusi My tén la John
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White thi “c6 18 khong c6 nudc ndo san xuét
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