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INGON NGO VA VAN CHUONG]

NGHIA BIEU TRUNG CUA CAC TU NGU CHI QUA

TRONG CA DAO TINH YEU NGUOI VIET
v THI TUYET* '

TOM TAT: Ca dao tinh y&u cia ngudi Viét 13 mét logi hinh viin hoc dan gian dic sic. Tir ngir
trong loai hinh vin hoc ndy rit da dang va phong phi. Qua 13 mét trong nhftng d6i tuong co ban cia
ca dao tinh yéu. Qua trong ca dao phin 16n du tr&r thanh cac biéu trimg, bidu twgng v6i mét hé s6 ¥
nghia da dang. V& dep cuia ngudi phy nit, hanh trinh, nhimg cung bic, trang théi, cdm xtc va triét i
ctia tinh y&u 13 nhitng ¥ nghia biéu trung ma céc tir ngit chi qua trong ca dao tinh yéu mang lai.

TU KHOA: Biéu trung; ca dao; tinh yéu; qué.

NHAN BAL 22/6/2017. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 16/8/2017

. 1. Mé& dhu

L1, Theo quan niém cua L. Hjemslev, tin hi§u ngdn ngir tr& thanh céi bidu dat cta tin
hiéu thAm mi mang gi4 trj biu trung. Ditu ndy c6 nghia 13, nghia biéu trung bao gid cling
duoc x4y dung trén nghia gbc, nghia ban thé cia tin hiéu ngdn ngir. Khi tr& thanh tin higu
thAm mf thi hai mit cai biéu dat va cai dugc bifu dat cia tin hidu ngén ngit s& trd tré thinh
cai bidu dat cia tin hidu thdm mi. Vi vy gitra nghia gbc va nghia biéu trumg tit y&u phai c6
mdbi quan hé chat ch&. Néi céch khéc, nghia bidu trimg ¢6 quan hé chit ché véi dic didm su
vit duge dinh danh bing ngdn ngir. Biéu trung cé hai mat “c4i bidu dat” va “cai duge biéu
dat”. Hai mit nay dugc két hop theo sy lién tuéng va theo mdt quan hé ude 1& nio d6. Bitu
trung bao gidr cling ¢6: tinh chat biéu hién mot ci gi d6 bang sy vat ¢6 hinh anh; dai di¢n
cho mét céi gl 46, nhim ggi 18n mt cai gi theo lién tudng; tinh uéde 18; ma (ki hiu); bicu
hién nhimg “gi4 trj” mang tinh nhan vin, V& mit chirc ning, biéu trung con mang tinh thay
thé (vit md gidi). Su thay thé trong ca dao thudmg difn ra mét cach udc 1€ va 4n du. Qua 46,
thé hién mot gi4 tri, mot tw twong thdm mi hay nhitng tAm tir tinh cam t nhj ciia con ngudi.
Bidu trimg mot mit ¢6 sy lién hé chit ch& véi nghia ban thé, nguyén méu véi céc su vit hién
tugng trong thé giti khach quan nhung mat khd né mang tinh tugng trung (tinh biéu trung)
biéu dat v& mot gia tri, mang tinh trim tugng, phi hién thyc, khé cam nhén. Hai mat ndy c6
sir méu thudn nhung ludn thong nhét véi nhau vi gitra ching c6 mét s¢i dy lién hg chat chg.
Biéu trumg ¢6 thé dua chiing ta vao mét linh vyre cé cam gidc “phi 1f” nhing ddng théi lai 14
phuong tién dé khai quat v& mot gid tri, mdt y nghia ndo d6 cia hién thire. Biéu trung khéng
chi biéu thj mit bao thii ma con biéu thj mit ning dong ciia cudc sbng.

“Bidu trung cé quan hé véi doi tuong ciia n6 chi qua mgt nghia cd tinh chdt wéc I¢ ma
ngudi ta gdn cho no frong m@t hoan canh nao dé... Nghia do la do con ngudi trong cing
déng digt ra ma théi” [Nguyén Nhur Y, ch bién, tr.86). Biéu tnumg, mdt m3t c6 tinh hinh
tugng cu thé, cai biéu hién 13 mot d6i tugng nao 46 duge quy chiéu tir hién thyc. Mat khac,
13 ¥ nghfa x& hdi nao 46 duge ca cong ddng chép nhin. Pic tinh nay cdn cho thiy, méi cfng
ddng c6 mdt 181 tr duy, suy nghi, quan nidm x hoi riéng, ... Tir 46, hinh thanh ¥ nghia xa hoi
ndo d6 va duge cdng ddng d6 chip nhén. Y nghia biéu trung c6 mbi quan hé chit ché voi
dic diém ban thé. Tir nhimg dic diém ban thé dwge phén 4nh vao binh dién ngén 6 “cdc 1ir
ngit tré thanh cdc tin higu thdm mi ¢d vai tro biéu dat doi séng tinh than cia chi thé vin
héa, phdn dnh nhitng npi dung tinh than ma con ngudi dd phéng chidu, dw dodn, ki tich tir sy
trdi nghiém tu nhién va xd héi cia chinh minh. ” [Nguyén Thi Ngan Hoa, tr. 616].

* ThS-NCS; Hoc vién Khoa hoc X hoi; Email: vutuyet1989sp2@gmail.com
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1.2. Nghién ctru nghia biéu trung trong vin chuong nghé thust 13 mdt trong nhung hudng
nghién ciru rit duge quan tm trong nhing nim ghn ddy cia Viét ngu hoc: Nguyen Thi Van
Anh Nguyen Thj Ngan Hoa (2002), Trén Vin Nam (2003), Nguyén Thi Nhan (1991),...
viét nay vin dung li thuyet vé nghia biéu trung vao nghién ciru céc tir ngit thude chi qud xuat
hién trong ca dao véi tin sb cao trén ¢4 hai phuong dién 1&i va luet. .

2. Biéu trung cita cfic tir ngir chi qu4 trong ca dao finh yéu ngudi Vigt

2.1. Sur xudt hign cia cdc tic nglt chi qud

Qua 12 m6t bd phén ciia cy, 13 két qua cla qué trinh sinh trurdng cua ciy theo mdt chu ki
nhéit dinh. Qua (tréi cay) dugc hiéu la “bf phdn ctia cdy do béu nhyy hoa phdt trién thinh,
ben frong thuong chita hat” [Tir dién tiéng Viér, 1032] Qué mang nhiéu dic tinh khac nhau
vé hinh déng, kich thuée, hucmg vi, ¢ong dyung. M01 loai qua ¢c6 mdt qua trinh hinh thanh va
phét trién khac nhau. Qua rit quen thudc véi doi song con ngud, duge dinh danh cha yeu
bing hai danh tir “qua” va “trai”. Trong ca dao tinh yéu ngudi V1¢t ngoal danh tir ding
chung 1a “qua” va “trai” thi c6 dén 65 loai qua khac nhau dugc dé cip dén. Céc loai qua
dugc d& cap dén nhidu nhit 13 qua cau (73 14i ca, 86 lugt), qua cam (32 101 ca, 41 lugt), qua
dao (38 1di ca, 42 hrot), qua chanh (30 161 ca, 35 luot), qua khé (18 13i ca, 20 luo't), . Ngoai
ra con rit nhidu cc loaJ qua (trdi) khic nhu: na, sung, va, hong, phat thi, chudi, mo, mén,
siu riéng, bu, bi, budi, 01, dura, dira, ca, cd chua,... (xm xem phén phy luc). Két qua d6 phan
énh sy nhén thire da chidu cia tdc gia din gian vé the gidi ty nhién, Céc loai qua ¢6 tin sb
xuét hl(;rl cao la nhﬁng loai qua gﬁn giii vGi cude song Qua ndi chung va cac loai qué noi
riéng déu tham gia vao qud trinh bidu trumg ¥ nghia vé& con ngudi va tinh yéu. Véi d6i tu'qng
14 céc ca dao tinh y8u nén trong nhitng 181 ca, cac loai qua drge d8 cép den déu it nhiéu lién
guan dcn tinh yéu.

Sy xuét hién ciia céc loai qua trong ca dao tinh yéu duge cu thé héa qua bang sau:
STT Cic loai qua S6 1o ca Tilg % S6 hrgt Tilg %

1 Qua 32 5.98 37 5.93

2 Cau 73 ' 13.64 86 13.78

3 Cam 32 5.98 4] 6.57

4 Dao 38 7.10 42 6.73

5 chanh 30 5.61 35 5.61

6 Khé 18 3.36 20 3.21

7 Cac loal qua 312 58.32 363 58.17
Téng cfng 535 100 624 100
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Hinh 2: Biéu do so sdnh tn sé xudt hién ciia cdc tic ngit chi qua
2.2. Biéu trung clia cdc tir ngﬁ' chiqui

2.2.1. Qua biéu trung cho vé dep ctia ngudi phy nie

Qua la san phﬁm dang duge mong doi cia cdy. N6 lubén mang lai cho con ngufn nhitng
cam xuc tich cyc. Qué cling mang nhitng v¢ dep dic tnrng. D6 14 vé dep cla sy day d&in, tron
tria nhung qua céc giai doan khac nhau vé dgp cia qué cling thay dbi. Sy thay ddi d6 di biéu
trung cho sy thay ddi trong vé dep clia ngudi con géi. Trong ca dao tinh yéu, trii non trai
mia biéu trung cho vé df;p cua céc cd géi’ ¢oOn tré trung, xinh tuoi va mang lai cho nguoi
khéc glén mét cdm xiic mdi mé: Anh vé mdc vong ru con/D:mg nén to ruowg trai chanh non
trdi mia (169). Trai non khéng chi biéu trung cho giai doan méi Iém ctia ngudi con gii ma
con bidu trung cho ank va em trong sy gip g& lra d6i dly tuoi non, e &p va ngot ngao: Bdu
non bf méi tugng hinh/Anh trdi mdéi I6m, ngé ki tinh gdp em (250).

Trai chin chinh la giai doan dinh cao trong tinh yéu véi nhimng cam xuic tron ven, thing
hoa va trdi chin ciing bidu tnmg cho vé dep cuia ngudi con géi & giai doan chin mudi, dep d&
nhét:

“Ngan ray chdng véi t6i caol Tiée 61 1a tide, trdi dao chin cay! (1546)

“Ba c6 vdc gdy choi dao/CS mét qua chin biét vao tay ai?/Trén cdy c6 qud chin mudi/Anh
tréng méi mdt, anh choi méi tay (200)

Tinh yéu va vé dep cla ngudi con gai ciing nhu vé dep cla qué kinh qua thdi glan, khi
vira d6 thi ngon miéng, ngon mét nhlmg khi qué d0, chin nfiu rung r&i thi tinh yéu, tudi tré
cling & trong thoi ki phai nhat, d6 v, d& tiéu bién. Khi trai con xanh non ciing 13 khi ¢6 géi
con xudn sic. Dén khi vé gia duyén da hét thi nhu bf thdi, bdu thiu ching ai do4i hoai: Con
duyen lam cdch lam kiéw/ Hét duyén, bi thdi, bdu thiu, ai thém! (476).

M3i loai qua c6 nhitng dac tnmg riéng, duge dic ta khai thic & nhig phuong dién nhit
dinh. Hinh dang cha céc loai qua ciing 1a mft co s& tao nghia bidu trung. V& dep hinh thé cua
cac cb géi duoe bidu trung qua phép so sdnh véi dbi tugng so sanh 13 hinh déng cliia mot loai
qué: Vi em chum chim chiim cau/Cho anh dp céi ¢6 dau anh dén (2348).

2.2.2. Qua biéu trumg cho hanh trinh ciia tinh yéu
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Qua (trai) 13 san phdm cha chu trinh phét trién cia cy dat dén mdt giai doan nhit dinh,
Trong ca dao tinh yéu, qua biéu trung cho su phat trién sung mén va vién mén (théng qua
nhimg 4n du céch thirc): dom hoa két qua, két trdi,... 1‘%1g td hop tir ngir ndy biéu trung
cho sy ket thuc tron ven cua tinh yéu. Khi tinh yéu khdng dugc tron ven, qua duge dién dat
bing cac td hop: trdi ding, qud xanh.

Poi qua duge dung dé vi nhur ddi ngudi con gai, gidng nhwr s6 phén cia tinh yéu. Cb gai
khi bit diu chém dén tudi diy thi mang vé dep twoi non mon mén, ngdy tho va trinh tréng:

Thdy em mdt phieong moi son/May ngai da tuyét dao non trén canhiVay nén anh mudn tu
tinh (2045)

Anh ddy tai tir giai nhdn/Vi tinh nén phdi xudt than giang h6/N6i ddy c6 chi ndm do/Mén
xanh dn v@y, ditng cho dao non (105).

Trai non méi chi la giai doan bt dau, giai doan khéi phét. D6 chi 13 giai doan bit ddu tim
hiéu cia c4 mdi quan hé yéu duong. C6 géi con c6 nhidu co hi dé tim hiéu, dé trai nghigm
vé tinh yéu, Néu c6 g4i phai 1y chdng sém thi ciing rét nudi tiéc, x6t xa:

Em nhu qua bi trén cciy/Dang tay me ngdt, nh:mg ngay con non (967).

Qué chin 12 khi tinh yéu dat dén d9 chin mudi, d6 12 lac ho sin sang “keét trai, két qua” dé
tao thanh mot gia dinh v&i hanh phic tron ven.

C6 thé thy cé.c giai doan trong chu trlnh phat tridn cua qua 1a sur tiép nbi sau thoi ki ra
hoa. Nhimg & m&i théi ki thi sy tri nhén vé hoa hay qua lai 6 nhimg diic diém ndi bat phan
anh tu duy va vén héa cua con ngm‘.n Céc giai dogn phat trién cua qua viea biéu trtmg cho
cac g:al doan phdt trién ciia ngudi con gdi nhung dong thoi ciing biéu trumg cho cdc giai
doan cua tinh yeu

2.2.3, Qud biéu tring cho cdc cung bdc, trang thdi cam xiic va triét Ii ctia tinh yéu

MB3i loai qua c6 mét vi khic nhau: cay, chua, ngot, chat, ding. M3i vi mang lai cho con
ngudi mdt cdm nhan riéng. Pic diém mi vj ctia cc loai qué. duge chuyén sang tnrong nghia
con ngudi di biéu trung cho nhitng budn vui, suéng khd trong cudc sbng va tinh yéu. Piéu
ndy &% duge khiic hoa théng qua huong vi clia céc loai qua. Vi ngot cua qua thudng bidu
tnimg cho vé dep, cho hanh phiic vién man. Vi ding, cay, chua, chat thudng biéu trung cho
nhimg thir thach, nhimg khé khin cia tinh yéu va cude song. Trong tinh yéu, dbi khi cé déng
cay, ¢6 chua chat nhung khi trai tim 18n tiéng thi ngudi con gi ciling khéng chit né ha, C3
ghi chii ddng siin sing vurgt 18n tht ca d& dén v6i tinh yéu. Véi tinh yéu, khé khan thir thach
s& gitip tinh yéu bén chit hon, Thir thach chi 12 phuong tién givip céc nhAn vét trit tinh chimg
minh, khiing dinh tinh cAm chén thanh cta minh:

Nhitng noi ma chdt nhue sungr’Ma cay nhi ¢t em tung minh vao/Nhitng noi chiéu mlen,
véng daolDiéu nga bit bac, em nao c6 say/Nhitng noi chibu céi, vong day/Diéu sang xe gidy
em say lir dir (1675),

Vi chua chét ctia qua bidu trung cho thin phén ctia ngudi phu nit. Vi chua cia qué thudng
1am con ngudi khong thiy thich thi, Khé 13 loai qua mang lai cho vj gisc cam nhén d6. Vi
chua ciia khé hoa trong vi chét ctia cude ddd ngudi phy nit. Y nghia nay duge hién thyc hoa
rit r3 nét trong vi chua ciia qua khé (voi 26 1an xufit hién). Vi chua ciia khé 1am thic ddy cac
gidc quan cla con ngudi. Nhung trong hoan canh nao d6, khi chua hoa két véi vi miin cia
mudi lai 1am 1ong ngudi bdi hdi. Phai ching d6 1a sir két hop d8 tao nén sy hoa hep cua tinh
yéu. Vi trong tinh yéu cn cé sir cong huéng, cin ¢ hai trai tim cling 1n tiéng. D tinh yéu
¢6 gap tric tré nhung chi cin c6 sy ddng long thi moi khé khin s& & lai phifa sau. Trong tinh
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yéu, chang trai va c6 gai cén cb su dfmg diéu v& tAm hdn, sy két hop khé chua - mudi min
bidu trimg cho mét y nghia t6t dep vé tinh yéu:

D6i Iong dn khé x6t xa/Khé chua mudi mdn long ta boi hoi (836).

Trang thal qua khi rung cung mang fai cho con ngudi nhitng nhén thirc déng ké dé tir 46
con ngum tri nh&n v& cudc séng va tinh yéu. Qué, khi rung 1a khi khéng cén glft tri. Nhung
tinh yéu c6 thé vugt qua gi6i han 4y. Khi thir qua iy dwge cam nhén qua tdm hdn cia ngudi
yéu thuong thi né quy hon nhimg loai qua khac. Qua dé, né biéu trung cho mét cich hanh xir
dep trong tinh yéu:

Khé rung bo ao thanh cao anh lugm/ Ngot cam nhie cam sanh, héo cudng anh ciing ché
(1181).

O day ca dao d3 van dung thanh cong thi phap ding c4i khong 32 khing dinh cai 6.
Trong truémg hep nay, vi chua chat hay ngot ‘géo khong phy thudc vao vi gidc ma phy
thugc véo tdm trang, vao nhip d4p cia tréai tim. Cau tric “A mdc du B” chi sy nhuong bé gin
v6i huéng chuyén nghia chi tinh cdm ctia con nglrén

Trong ca dao tinh yéu, cac loai qua cling duge vién dén a8 bay 1o tinh yéu: .

An SUng nim gbe cdy sung/Ldy nhau thi ndm, ndm chung khong nim (191).

Pic diém ciia cac loai qua ciing duge chuyén nghia sang biéu tnrng ¥ nghia cho 1ong
ngudi, bdc 16 tinh cam trong tinh cim yéu dwong, D6 ciing 13 sw két ddi 4n y:

Long va ciing nhu Iong sung/Mér trdm long va Ic‘mg sung m¢t long (1286).

Céc hoat dgng lién quan dén céc loai qua chil yéu dugc ding véi nghia chuyen D6 chinh
1a hién tugng chuyén truong. Nhitng hoat dong éy tham gia vao biéu dat nhiu ¥ nghia biéu
tnmg khdc nhau. Trong d6 c6 thé néi ring tinh yéu ai ciing mong c6 duge trii chin ngot lanh
- mit khat - vong cua tinh yeu va hanh phic, Hanh phic Itra @61 chi thue sir ¢6 duge khi ho
biét vun tréng thir dugc ng 13 “cy hanh phic™

Céng anh dip ném trong chanh/Ch&ng dugc dn qua vin canh cho cam (492). .

Tinh yéu trai qua nhiéu giai doan v&i nhidu cdm xvc ciing nhitng khé khin, thir théch can
virgt qua. C6 nhimg lic ngudi trong cudc phai dimg trude nhimg sy dén do, cin nhic. Sy
vén ddng cua cac loai qua trong su tuong téc v6i thé gidi ty nhién ciing 13 co s& @8 bidu
trung cho tm trang, tinh thé bip bénh, trdi ndi cua d6i hra:

Déi ta cdm déi qua bong/Ndng len dgt xudng giita dong nudc wéi (872).

Triét I cao dgp v& tinh yéu ciing dugc ki thic qua vj cla c4c loai qua:

Ra vé long lai dgin long/Chanh chua ché phu, ngot bong ché ham (1773).

Vj cita céc loai trai (qud) cfing biéu trung cho syr &n & khong thity chung trong tinh cam:

O chi hai da ba Iongf'Da cam thi ngot, da bong thi chua (1697).

Mugn lodi qua dé néi thai 49, cé.ch img xir cia ngudi Viét khi “cé6 méi néi cii”. Loi ca
dao da muon loai qua dé nhéc nhés vé nghia tinh:

Xuea kia dn déu & ddw/Bay gic ¢6 bi ché rdng bdu héi (2378).

Qua con bidu trimg cho cach ung X1 cita ngudi phu nft trong tinh yéu. Qua cach img xir
iy, ta thiy dugc nht”mg mit trdi cia hon nhén va tinh yeu

Hai tay cdm hai qué bong/Qua diing phén chéng, quad ngot phén trai (1083).

Trong ca dao tinh yéu, nhidu loai qua thudng bét cip di d6i, ching thuong cung ho véi
nhau cam - chanh - quyt, bdng - budi, v - sung, biu - bi,... Tir 46 niy sinh nghia bicu trung
vé& sy di d6i cla trai gai trong tinh yeu Céc loai qué ndy thufc cling trudng lién tudng.
Nhimg loai qua nay duge vién dén dé n6i ho vé dep ciia ngudi thidu nit, cia sy say dim
trong tinh yéu:
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Vi cam cho quyt déo bong/Vi em nhan sdc cho long anh thuong (751).

Trong ca dao tinh yéu, qua cling dwoc xem 13 mdt dién hinh, D61 tuong nay duge con
ngudi nhan thirc siu sic va giri gim vao d6 nhimg ¥ nghia thim mi, nhitng ¥ niém da dang
vé cude séng va tinh yéu. Nhén thic déi twong niy ciing duge xem 12 md thém mét canh cira
trong hanh trinh khém pha thé giéi ca dao tinh yéu.

3. Két Iufin

Bai viét tap trung tim hiéu nhimg tir ngit chi cdc loai qua c6 tn sb xuft hién cao trong ca
dao tinh yéu. Nghia biéu trang cuia tir ngir chi céc loai qua mang ddm d4u 4n t duy va vin
héa clia ngudi Viét xua. N6 phan 4nh nhimg dic diém tam li, cach sbng, cach nghi, cach
nhén thirc cita con ngudi vé tinh yéu cling nhwr v& giéi tr nhién. Qua d6 ciing thiy quan niém
ngudi Viét vé “van vit hiru linh”, moi sy vét hién tugng trong thé giéi c6 mdi quan hé khing
khit gin b6 hitu co. Nhimg ¥ nghia biéu trung déu dugc hinh thanh mét cach c6 co sé va hé
théng. Vé dgp clia con ngudi, hanh trinh ciia cudc déi, nhimg trang thai, cam xue, triét If vé
tinh yéu 13 nhimg ¥ nghia bidu trung ma cac tir ngit chi thyc vét néi chung va céc tir ngir chi
qua noi riéng mang lai trong ca dao tinh yéu.
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Abstract: Folk songs about love of Vietnamese people from a specia! kind of folk literature.
Words in this type of literature are diverse and rich. Fruit is one of the basic objects of folk songs
about love. Fruits in folk songs mostly become symbols with a variety of meanings. The beauty of
the wome and the journey, the tones, the state, the emotions and the philosophy of love are the among
the symbolic meanings of words indicating fruits in folk songs about love of the Vietnamese.
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