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GIA TRI CUA TRANG PHUC . . 

DAO QUAN CHET THANH HOA 

N gm':ri Dao i:J Thanh H6a gbm hai nh6m: 
Dao qufin ch~t va Dao dO. Trang d6, 

nh6m Dao quilil ch<tt & vUng nUi th~p c6 10 ling 
v&i 6.748 nguOi, ~P trung 0 huy~n Cfun ThUy vi 
Ng<;~c U.c. Nh6m Dao d6 & vUng nUi thuQc huy~n 
Mut'mg L:it c6 3 chOm: Su6i TU.t, Con Dao thuQc 
xii Quang Chi8u; PU Quiin thuQc xii PU Nhi. 

6 Thanh H6a van quen g9i nguOi Dao qui\n 
ch~;t Ja nguOi Man, Dao d6 li nguOi Giao. 
Ngm':ri Dao qulin cht;t chU y€u di cu tir Tuyen 
Quang, HOa Binh, Vinh PhUc d8n Thanh H6a 
vao cti\u TK XX. Thea C.Robequain: "NguOi 
Min d~n Thanh H6a khoimg niim 1905. LUc 
d6, viii gia dinh Min b6 l<lng Vinh Bbng, Kim 
B6i (chdu Luang Son, tinh H6a Binh), noi mi 
h9 dii & duqc han 30 niim va sau 4 ngay di bQ 
hQ dSn 6 tang Bi~n HliJ., tbng Di€n Lu, chau 
Quan H6a" (1 ). 6ng cOn nghien clru rfit c6ng 
phu con du(mg di cu ella nguOi Dao vao ThaJ;lh 
H6a: "Man Thanh H6a cOn bi~t ten gQi Du Cun 
mi d~i ta Bonifacy ( Ong 13. nhi slr hQc Phap, dli 
c6 mQt cOng trinh nghien clru cOng phu v@ 
nguOi Man Hiin chuung cUa nguUi Mtin) 
khOng th.iy a nai mlo khac ngoii Tam Dao 
(Tuyen Quang). CUng nhu Man a Du Cun Tam 
Dilo, nguOi Man a Thanh H6a c6 le Ja mQt 
nh6m nh6 ella ngubn IOn Man B<;~.i Ban a su6t 
tlr Ta.y Nam Vi~t Nam d~n Lao ... chfi.n chin 13 
c6 th~ tim thfty m9t cai m6e gilra M<in Du Cun 
va Man Thanh H6a" (2). 

Qua trinh di cu it vi muQn han cac tQc nguiri 
khac nen cQng dbng Dao g~p kh6ng it kh6 khan 
trong bu6i dfiu l~p nghi~p, tuy nhien hQ van bam 
d.it, bam rimg d~ tbn 4!i, bio h.ru duqc bin s~c 
viin h6a truy~n thdng ella dan tQc, di~u ruiy duqc 
thS hi~ rO net qua trang phi,Ic truy~n th6ng. 

• 

BlJI THI HANG 

Trang phvc ella nguOi Dao quftn ch~t a 
Thanh H6a van luu gifr duqc nhiing net d~c 
tnmg ella nhiing ngut'ri a rimg, chdng ehQi llP 
Sl,l kh~c nghi~t ella thien nhien. Trang ph1,1c ella 
nguOi Dao gbm c<ic thanh t6: mi1, khlin, ao, y~m, 
vay, quftn, x3 C<;!.p, dfiy lung, v&i gam m;lu ch3m 
va den quen thuQc. cae hQa ti~t boa vlin trang tri 
da d;;tng, phong phll nhu c6 c§.y, boa ta, muOng 
thU ... da duqc t6i giin, c<ich di~ v&i nhiing gam 
m3u co ban: ving, dO, tring, xanh hi ciiy ... T~t 
ca nhu kh~c hQa ten birc trang d.iy mau sfi.c v@ 
thien nhien va con nguOi ncri dfty. 

Ng<ly dftu d~n Thanh H6a, dan Ong Dao qudn 
ch~t m~c qufin ao kh6ng c6 gi d~c bi~t, mQt ao 
ct.ai, mQt ao c~t thea ki~u MuOng (thuCm.g c6 mau 
trin.g), v<ii khan chit diu (xanh Ia), tOe coli luqc. 
Ph1,1 nfr tl,l may trang phl,lc b~ng vai xanh mua a 
chq, ng~,Cc che mQt manh vai nhu y~m ella phtJ. 
nfr Vi~t, theu viSn tr~ng ... H9 c<;~.o d.iu trQc phia 
tru&c, t6c b6i sap ong, miJ, cu6n l<;t.i va chit khlin 
dS gifr Idy. c6 deo nhi~u vOng b?c, tren yem c6 
deo 2 hinh b<in c.lu r6ng b~ng b?c (3). 

Nhu d.u 13m dtip ella con ngu(ri thOng qua 
trang ph1,1c Ia mQt xu hu&ng tdt y~u, d6ng hanh 
cll.ng ljeh sfrphat tri~n ella nhiin lo;;ti. Trang phtJ.c 
truy~n th6ng ella nguCri Dao quk ch¥t cilng v$y, 
trii qua nhfrng bi~n dQng ella ljch slr, Sl,l giao 
thoa, hQi nh$p cac n~n vii.n h6a khac nhau, nhung 
k~t du trang phvc, boa vii.n, mau sic ... van dqng 
l<;t.i theo thiri gian. N6 d1i tr& thanh net dQc dio cit 
ri€ng ella nguCri Dao quftn ch¥t i:J Thanh H6a. 

Trang ph{lc sinh hogt hdng ngdy 
Trang ph1,1c sinh ho;;tt hang ngiy ella nguCri 

Dao qu.in ch~t duqc phftn chia theo gi&i tinh, ltra 
tu6i. Cach t<;~.o hinh, trang tri tren trang phl,lC ella 
nam, nU, nguiri IOn, tre em th~ hi~n n~p s6ng 

S6396IEJi'l 
Thang 6-2017I!Ji.l 



sinh d(lng ella tQc ngu(ri mly. Trang phl,lc trong 
sinh hof;tt hang ng3.y ella nfr gi&:i bao g6m: khlin, 
ao, y~m. diiy hrng, qudn, vay, xa c~p. d6 trang 
sire. Ph\1 nfr Dao qudn ch!;t khOng d(li mii, h9 
thuimg m~ ao dai, ao phl,l nfr' ca.c thimh t6 trang 
phl,lc n6i trQi vS ky thu~t c~t may va thim my 
mY thu;jit. Qu~n ella hQ cit d~c bi~t, dt may theo 
lbi truySn th6ng, qudn chan que tren rQng, b6 l~i 
a phftn du(ri gf,j (gQi Ja quftn Ch!;t). 

Trang ph1J.c truySn th6ng ella nam gi&:i m~c 
h:lng ng3.y g6m: khiin d9i dftu, ao, day hmg, qufin ... 
duqc cit may giful dj, it trang tri. HQ d€u dQi khan 
hinh chfr nh;jl.t, hinh vuOng bfuig v<ii bOng nhu9m 
chfun, duqc trang tri cOng phu, du ley. Qw\n cllng 
duqc c~t may theo ki€u chfin que, Cfo\P l<i tQa, m<lu 
chfun ho~ den, khOng c6 boa van trang tri. 

Trang phvc truy€n th6ng ella tre em c6 ki€u 
d<ing gi6ng ngu<'ri l&n nhung kich thu6c nh6, 
trang tri it boa viin han. L6i t~.IO d<ing, Icy thu~t 
c~t may tuang tv: nhu ngut'ri l&n nhung dan gilin 
han. Trang phvc ella c<ic em trai thuOng c6: 
khiin, mG., ao, qufut; cac em g<ii thuOng c6 khiin 
qu.in ddu, mii, ao, quin ho~c v<iy. 

D6 trang sUe ella nguai Dao quftn ch~ gbm: 
vOng c6, v6ng tay, hoa tai, nhiin, xa tich ... duqc 
Jam bfuig bf;lc, d6ng, khOng chi c6 y nghia d~ 
trang tri, tam dt;p rna cOn ta h6i mOn, v;jit Jam tin 
duqc sir d1,mg trong d<im cu&:i, hOi ... 

Trang pht,~c truyJn th6ng trong li h(Ji 
L€ hQi ella ngu<'ri Dao quftn ch~t 0 Thanh 

H6a Ia djp d€ mQi ngut'ri giao luu, sinh ho~t cQng 
d6ng, phv nfr, nam gi&:i thuOng di~n nhiing bQ 
d6 dt;p nh~t, deo dt nhi€u d6 trang sUe. Nhiing 
trang phlJ.C nay duqc 18m hang niim nhung chi 
duqc m~c trong nhiing ngay I€ hQi. D6i v&:i c<ic 
cO g<ii, I€ hQi chinh Ja thCri di@m d€ di~n nhiing 
bQ trang phvc dt;p nh~t do chinh tay minh lAm 
ra, th@ hi~n sg kheo U:o trong cOng vi~c th€u 
thlla, cit may. D6i v&:i c<ic chang trai, qua c<ich 
m~c, cU.ng nhu cic net theu hoa van trang tri tren 
:io, qui\n ella cic cO g<ii d~ danh gii v<i 1\l'a chQn 
cho minh m(lt cO g<ii vlra chiim, vira kbeo. 

Db trang sire cilng chi duqc dUng trong c<ic 
ngay I€ hQi, !fun tang them ve dt;p cho nguCri phv 
nfr. Ben qmh d6, diiy cling Ja dip d@ ngu<'ri ph\1 
nfr th@ hi~n S\1' gillu c6 thOng qua s6iw;mg, tn;mg 
luqng ella trang sUe deo tren ngu<'ri. 
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Trang ph\1-c cUa thay cllng: lo~i trang ph\1-c 
nay chi duqc slr dvng trong lllc Mnh I€ ( cip s~c, 
dim rna, chiu dang ... ). Trang ph1J.C ella thay 
cling bao g6m: khiin, mii, diiy qu.in dftu, ao, diiy 
lung, v<iy, xa Cf;lp ... mang d~c di~m v€ ky thu~t, 
trang tri ella ti.mg nh6m. cac lo~.Ii mii, ao sfr dl,lng 
tlly theo bai cling. 

Cho d~n ngay nay trang ph\1-c ella ngucJi 
Dao qulin ch!;t it nhiSu c6 sv bi€n d6i, h9 
kh6ng cOn C?O d~u, t6c b6i s:ip ong, m& nfra. 
Tuy nhien nhfrng tbanh t6 trang phvc khac va 
mvc dich sfr dl,lng kh6ng h€ thay d6i, c6 
chang chi it nhi€u thay d6i v€ mau siic, hQa 
ti€t, hoa vlin trang tri, di€u nay chll y€u Ia do 
gu thfim my ella nhiing ngu<'ri Jam ra n6. Cv 
th8 nhu: 

Trong ngay cu6i, c6 diiu m~c y€m truybn 
th6ng ben trong, ben ngoai m~c them m(H chi~c 
y€m ll,la mau d6 c6 trang tri hQa ti~t r6ng phm;mg 
va ngoai cling Ja <io kho<ic d<li m~c theo ki~u 
truy€n th6ng. 

Diiy lung ella nguOi Dao qufin chvt a Thanh 
H6a chi sfr dl,lng mau xanh Ia ciiy, d6, khac v&:i 
nguOi Dao qudn ch~t iJ Ba V1, slr d\1-ng ba m3.u: 
xanh Ia cay, d6, h6ng. Ben C~.Inh d6, gAu ao ella 
h9 cU.ng theu hQa ti€t, boa viin nhi€u bon nguCri 
Dao qudn chvt & Ba Vi. 

Ngu(ri Dao qufin cht;t 6 Thanh H6a vl1n may 
quftn theo kiSu truySn th6ng, qufin chan que, c~p 
hi tQa, mQt s6 phl) nfr dR bi~n tAu thanh qufin 
chun, ph~n tren vftn d.t rQng, diing d<li dS ti~n 
bon cho sinh ho~t hB.ng ngay. Phfin h9a ti~t boa 
vlin, mau s~c dll'qc s~p x8p, theu theo tu duy 
thAm my ella ti.mg ngu<'ri. 

Tru6c nhfrng bi€n d6i ella m6i tru<'rng, xR 
hQi, viec gifr gin nhiing gii tri truybn th6ng trong 
trang ph\1-c n6i ri€ng, trong viin h6a tQc ngu<'ri 
n6i chung g~p nhibu kh6 khiin, tha.ch thUc. Vi~c 
bao t6n, phat buy nhiing gi<i tri vlin h6a truySn 
th6ng cUa cac tQc ngu<'ri thiSu s6 thvc sv d~t 
duqc hieu qua khi ban thiin cQng d6ng dua ra 
duqc nhiing phLtang hu6ng, gilii phap ClJ. thS va 
tv: giil.c thvc hien dibu d6 • 

B.T.H 

I, 2, 3. Charles Robequain, Le Thanh Hoa, Nxb G. Van 

vi Truimg Vi~n DOng Bac C6, Philp, 1929. 


