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N am 2016, Vi¢! Nam da d6n tren 10 tri¢u ILrQ! 

kMch qu6c te, 62 tri¢u ILrQt khach n(li dja, 
mang l~i tOng doanh thu ngimh du lich t6i 

400.000 tl cling, tang 25% so v6i nam 2015. Oi~u 
gi h~p dan da thu hut du kMch qu6c te nhu v0y1 

Phlli chang xuth philt tlr nhi~u yeu tO nhu m6i tnrong 
chinh trj On djnh, chinh silch cilp thj thi!C nh~p dnh 
(visa) thong thoang, i:a sci ho tang khang trang, san 
pham du ljch phong phu, tai nguyen du ljch thvc sv 
quyen ru du khach... . 

' 

Khi d~ c~p den du ljch · ngilnh "c6ng nghi(!p 
kh6ng kh6i", cac nha du ljch hoc d~u cho rang nganh 
kinh te By phlli dva vtm hai ngu6n ti~i nguyen chinh, d6 
Iii n16i trutmg t1! nhiE!n va m6i tnr6ng xa hQi. Tai 
nguyen trong m6i truOng tl! nhifn 1.3 cllnh quan, danh 
!hang; di~u ki¢n th6i tiet, khi hau; dia hinh, dja chit; 
moi tru6ng d(lng vat. thvc vat... Tai nguyen trong moi 
tru6ng xa hQi Ia di san van h6a cUa dan tOe do cac the 
h¢ di tru6t: sang t0o ra d~ loi cho the h¢ h6m nay; 10 
nhiing bi~u hi(m sinh ho~t van h6a cUa cac tOe ngLIOi 



(ethnic) hi$n hlhJ trong cuQc sOng tht.rimg ngay cUa 
nguOi dan. 

Trang ph~m vi bai vie!t, tile gia mong muOn 
phan tfch mQt trong nht!ng lo~i hlnh du lfch da va 
dang dLIQ'C khai thac va philt tri~n tren the! gi6i cOng 
nhu Vi$t Nam · du lfch sinh thai nh§n van. 

Du fich sinh th8i nhan van Ia Sl! ke!t hqp du ljch 
sinh thili v6i du ljch van h6a tQc nguOi. C6 khil nhi~u 
IY giai vf du ljch sinh thai nhan van. Hi~u mOt each 
dan gian, lo~i hinh du ljch sinh thai nhan van dLIQ'C 
nh~n bie!t b&i ba ye!u t6 chinh: 1- Du ljch thuOng 
ngo;;~n, h6a nh~p dnh quan m6i truOng tl,r nhiE!n cOn 
it bi 6 nhiem bOi qua trinh c6ng nghi$p h6a, hi$n d~i 
h6a va d6 thi h6a; 2- Du ljch dm nh~n v~ mQt nfn 
van h6a khilc ho~c nhfrng bi~u hien van h6a d~c thU 
a noi ngLIQi dU l[ch df!n trong m6i quan h$ v6i m6i 
truOng 'b! nhiE!n; 3 · Du ljch trai nghiem duqc giao 
ILru, ttrang tac, h6a dOng v6i ngl!Oi dan qua san xuat, 
sinh ho;;~t cUa ho a di~m du lich, tir d6 nang cao trach 
nhi$m bao t6n va phat huy nhfrng gia tri dnh quan 
m6i tm6ng va van h6a tQc ngl!Oi a mOi vUng mifn. 

Miiy ch!,JC nam qua, nhifu nu6'c tren the! gi6i 
da tim t6i va hien thl!C h6a vi$c hl!6ng ctan du khilch 
tim aen nhfrng khu ph6 c6, lang ban c6 mang diiu an 
van h6a d~c trung, tieu bi~u cho van h6a tOe ngLIOi 
va Slf hOn hQP van h6a cUa da tOe ngLIOi trong m6i 
tnr(mg sOng cUa ho. Gi6i Biio tang hoc goi d6 Ia Biio 
tang sinh thai. Nam 1972, D~i hOi dOng qu6c te 
(ICOM) t6 chlrc hQi thao khoa hoc vf hi$n tuQTig m6i 
nay va giai thich vf thu~t ngU Biio tilng sinh thili. d6 
1a khu ph6 ho~c lang th6n ttrang t1,r nhu biio tang. 
Cu0n sach Ca s6 biio tang h(Jc c6 dan quan niem 
cUa cac nha biio tang hoc ngt.rOi Philp cho r.3ng: "Silo 
tang sinh thai Ia do chinh quyfn dia phLiang va w 
dan cUng c6 ke! ho;;~ch xay dlftlg va khai thac. Chinh 
quyfn dja phuang c6 chuyen gia va kinh phi, nhan 
dan dja phl!01lg c6 cUng Y tt.rOng, tri thlrc va nhan ll!C 
cUng tham gia. sa df goi Ia bao tang sinh thai vi nhan 
dan dfa phl!01lg tham gia mOt each tl! nguyen, n6 Ia 
tam gl!OTlg SOi V~ finh VIJC sinh thai va cf:lc m~t van 
h6a n6 phan anh. Cu dan cham s6c, bf10 tOn sinh 
ho~t. ~P qut:m va truyfn thOng van h6a thiE!ng lieng 
cUa cQng d6ng"m. M~c dU khili ni$m Biio tang sinh 
thili da duqc the! gi6i neu ra tir nam 1972 va dLIQ'C 
dLia vao giilo trinh giang d~y dUng cho sinh vien d~i 
hoc va cao d3ng ngilnh bao tang nam 2008, nhung 
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aen nay, a nu&c ta van chLia c6 khu phO, lang ban 
nao dLIQ'C d~t ten chinh thlrc Ia bf10 tang sinh thai. 

Nam 2014, tren Trip Advisor· mOt trang web 
uy tin ve du lfch aa binh chon sao tang oan tQc hoc 
Vi$t Nam dlmg thlr 4 trong t6p 25 biio tang hiip dan 
nhiit chau A. Khilch du ljch tham quan, chiE!m nguOng 
cac hien v~t a Biio tang Dan tOe hoc Vi$t Nam ho~c 
bao tang t6ng hQP a cac tinh, thanh phO Ia a d~ng 
tlnh, cac hi$n v~t bi tach khOi m6i truOng sinh ho~t 
cUa cOng d6ng. DJ khac ph!,Jc tinh tr~ng hi$n vat "b[ 
dUng imn nay, nhi~u bl10 tang aa sU d\.)ng phLiang 
philp xay dlJilg cac video clip ghi l~i cac chlrc nang 
cUa hi$n v~t biio tang trong sinh ho~t van h6a tQc 
ngLIOi. Tuy nhien, each lam nay cOng chLia thl!C Sl! 
thOa man nhu du hi~u biEh cUa du khach. Chinh vi 
v~y, thay vi aen baa tang truy~n thOng, lo;;~i hinh du 
l!ch dua du khach de!n cac khu ph6, lang bEm c6 ae 
cam nh~n Ci!C hi$n v~t, hi$n tLIQTig van h6a a d<;~ng 
G(mg trong chinh m6i tm6ng sinh ho~t van h6a tQc 
ngLI6i da va dang bat d~u phat tri~n a Vi$t Nam. 

Hi$n nay, mr6'c ta dang "s& hUu" ngu6n tili 
nguyen van h6a tOe ngu6i v6 gia va d6 Ia ngu6n vOn 
v6 h~n trong khai thilc ph\Jc v1,1 phat trien du l!ch, 
nhiit Ia du lich sinh thai nhan van. Qu6c gia Viet Nam 
c6 54 dan tOe, trong d6 c6 53 dan tOe thieu s6. MOi 
dan tOe c6 mOt n~n van h6a rieng v6i nhfrng bieu 
hi$n da d~ng, d~c sac. TU cu6i the! ki XX de!n nay, 
nLI6'C ta da hinh thanh nhifu diem du ljch van h6a 
tOe ngu6i thOng qua cac tour du ljch khu ph6, lang, 
b2m c6 d~i di$n cho van h6a tOe ngu6i. Nhi~u d!a 
chi du ljch van h6a tQc ngLI6i n6i tieing dLIQ'C khilch 
du ljch nLI&c ngoai bie!t de!n va yE!u thfch. Ha NOi c6 
phO c6 (36 ph6 phLI6ng), lilng g6m Bat Trang, lang 
c6 DuOng Lam; Quiing Ninh c6 lang chili Clra V~n; 
sac Ninh c6 lilng Dinh Biing gan v6i d~n DO thO 8 
d6i vua LY, lang Difm xa que g6c cUa lang quan hQ; 
HOa Binh c6 Biin Lac cUa ngu6i Thai, biin Giang MD 
cUa ngu6i Mt.rimg; sac K~n c6 b~m Pac NgOi cUa 
nglf{Ji Tay c~nh hd Ba BJ; Lao Cai c6 ban Sin Chfii, 
Lao Ch.3i, Cat Cat cUa ngLI6i M6ng, biin Til Phin cUa 
ngu6i Dao trong qu~n the du ljch Sa Pa; Thlra Thien 
-Hue! c61ang c6 Thanh Toan; Da Nang c61ang Non 
Nu&c ch~m khac aa; San La c6 san Ang cUa ngLI6i 
Thai trilng 0 MQc Chau; oak Lak c6 san DOn ella 
ngu6i E De; Ha Giang c6 ph6 c6 Ddng van va ban 
N~m Dam cUa nguOi Dao a Quan B~ ... 



Thi/C ti~n cho th~y. nhling khu ph6, lang ban 
c6 cua cac t¢c nguOi dUQt gin gi[i doa vao khai that 
phuc vu du ljch c¢ng dling se dem lai rat nhi~u IQi 
ich. i:J d6, di san van h6a t(>c nguili dUQt baa tlin, 
phat hUY, cac sinh hoat van h6a mang djm d~u ~n 
truyen thong, nguili dan nang dong hon khi tham gia 
cac djch vu Phuc VU khach du ljch, dili song kinh te 
dUQt cai thi~n rii r~t. Xin din ra m¢t vi du Ia d~ an X~y 
d1,1ng limg c6 Our'mg L~m a thj xa Son Tay (Ha Nl)il. 
Khi d~ an dua vao hoat dl)ng, mire ve tham quan lang 
c6 doi vili nguili 16n I! 15.000d, tre em I! 7.oooa. 
Neu nhu nam 2005, noi day mili chi c6 hon 4.000 
luqt khach du ljch den tham quan, thi I 0 nam sau, 
nam 2016, trung binh mili ngay da c6 tili 300.500 
luqt khach tili tham lang c6 Miing Phu a!Ju6ng LAm, 
dot khoang 150.000- 180.000 luqt khach/nam, 
trong d6 c6 t6i 30.000 du khach nu6c ngoai, chu 
yeu aen t1i eMu Au va Nhat Ban. So tien thu dUQt t1i 
phi tham quan dat tren I, 7 ti dling. Ngoai ra, c6n cac 
ngubn thu khac nhu hu6ng din vien, phuc vu an nghi 
anha c6, kinh doarll cac san phim keo, banh, hrong, 
hoa qua ... 

Qua quan sat va phong v~n cac hu6ng din 
vien du ljch a Sapa (Lao Gail, Mai Chau (Hoa Binhl, 
Lang c6 Du6ng Lam !Ha N¢il va H(>i An !Quang 
Nam), chUng t6i nh~n th:iy ngoai ye!u t6 dmh quan 
miii tru6ng, c6 hai yeu t6 quan trong "mili goi", "gili 
chan" khach du ljch nu6c ngoai den vili nu6c ta. Mot 

I! su d¢c dao, khat bi~t cua van h6a tl)c nguili so 
v6i n~n van h6a ciia chinh ho. Hai Ia m6i tn.rong du 
ljch lr d6 tao dUQt ~than thi~n, du khach nhjn dUQt 
s~ quan tam, giup dii chan tinh, khiing djt njng IQi 
ich kinh te len hang dau. Khach c6 th~ thu gian, 
thuang thlic ca phe a Sapa, Hi)i An, Ban Lac ma 
khiing bj qu~y ray, xung quanh hQ luiin I! nhling nu 
cutri cOi mii, tham hOi than tinh, gan gOi. 

Tir thi/C ti~n neu tren, gQi mi1 nhling v~n d~ ve 
m6i quan ~ gifra van h6a va du Jjch. Nifu van h6a tOe 
nguili bi bien dang, ngay m¢t nhat nhoa ban sk lai 
cang van h6a ben ngoai; ne!u m6i tru6ng du ljch bi 
thuong mai h6a, m~t dis~ tin cjy gilia con nguili vili 
con ngu'6i thi tat yE!u se Jam giBm khach du ljch nLJ&c 
ngoai d€!n v6i van h6a Vi~t Nam. 

Rat tiec trong mot thili gian dai, chung ta 
chua nhan thirc dung dan vi~c gili gin pho c6, lang 
biin cO lam u~; san, nguOn vOn cho phat tri~n du lich 
van h6a tOe ngl!6i nen aa a~ nhi~u khu phO,Iang bim 
cO Mu bieu cho van h6a tOe ngutri bj "bie!n d9ng", lai 
cang, vi~c khiii Phuc lai gjp vii van kh6 khan, thjm 
chi kh6ng th~ tra thanh dja chi du ljch van h6a dUQt 
ooa. Vi du: a thj xa Ha Diing, c6 lang C~ Da ven s6ng 
Nhu~, each ph6 c6 Ha NQi 10 km, mOt limg di~n hinh 
cho mQt lang Vi~t c6 ven sOng v6i nhi~u ng6i nha c6 
dl!Q'C xay d1,111g Q- nhi~u th6i di~m ljch slr. Noi day c6 
ngh~ lam hrong n6i tieng, c6 ngo gach, c6ng lang, 
cau ao, cay da, gi~ng nu6c, rnnh chua, mieu quan vili 



cac sinh ho1,3t van h6a dfm gian truy~n thOng mang 
d~c tnmg cUa mQt vUng aat. Neu ngay sau khi thl!C 
hi~n c6ng cuQc d6i m6i dat nt.r6'c (nam 1986), chUng 
ta c6 t~m nhin van h6a gan v6i du l!ch, quyet tam 
quy ho1,3ch bi3o tOn, v~n dQng ngu6i dan cUng chin~ 
quyen gilr gin, phat huy cac gia trj van h6a a 13ng co 
thi 13ng Cl! oa se tr& th3nh mOt 13ng c6 Cf1~n hinh 
cUa ngu6i Kinh ket nOi du ljch v6i phO cO H3 NQi. Bay 
giG, 13ng c6 Cl! oa da bi xao trQn b&i cac ng6i nha 
m6i xay thea IOi kien trUe lai cang, phlm dm, d~ l~i 
su tiec nu6i v6i nhCrng ngu6i lam van h6a, du lich. 
· M6i day, ngay 11).1-20 17, B<) Chinh tri kh6a XII 

ban h3nh Nghi quyet sO 08-NQITW v~ "Phat tridn du 
lich tri'r thcJnh nganh kinh te mDi nhpn"(Nghi quyet sO 
08-NQ/lWl da chi ra h~n che cUa du ljch nu6'c ta 13: 
"Du ljch phat tri~n chua tuong xlrng v6i ti~m nang, the 
m~nh va kY vong cUa xa hQi", tlr d6 d~t ra m1,1c tieu: 
"Phan aau aen nam 2030, du ljch thl,I'C Sl! 13 ng8.nh 
kinh te mUi nhon, thUc a§y m\')nh me sv phat tri~n cUa 
cac nganh, lfnh VlfC khac. Vi~t Nam thuQc nh6m cac 
nu6'c c6 ng3nh Du ljch ph§.t tri~n hang d~u khu we 
D6ng NamA"' ~0 ca sa ph§.p IY cho hO\'It dQng du ljch 
bUt ph§., won d~y trong bOi dnh hOi nh~p sau rQng 
qu6c te. Nghj quyet ae ra nhieu nhi~m VI,J tru6'c mat 
cOng nhu 1au dEli, trong d6 c6 nhi~m vt,.~: "T~p trung 
phat tri~n san ph~m du ljch bi~n. aao, du ljch van h6a, 
tam linh, du 1\ch sinh thai va du ljch cQng dOng c6 slrc 
hap dan va kha nang c~nh tranh cao". Tiep c~n & g6c 
dQ lo~i hinh du ljch trai nghi~m, thiet nghT, mOi dia 
phUOTlg dn bam sat quan di~m, m1,1c tieu, nhi~m VI,J 

neu trong Nghi quyet sO 08-NQJTW s6m ae ra ke 
h01,3ch, Chien IUQ"C ph at tri~n dU ljch cQng d6ng ve Sinh 
thai va van h6a t6c nguOi, hay cOn goi Ia du lich sinh 
thfli nhan van. M6i tlnh, th3nh tren ca sa khi3o sat dja 
ban cu trU cUa cac tQc nguOi, chon mOi tQc nguOi It 
nhat m6t di~m nang, bim, ph0) d~i di~n cho van h6a 
tQc nguOi a~ xay dl!flg sao tang sinh thfli nhan van­
lo1,3i hinh baa tang sOng trong sinh ho\'lt thubng ng3y 
cUa ngu6i dan. TU d6, c6 nhDng bu6'c di c1,1 th~. v6i 
phUOTlg cham "Nha nu6'c va nhan dan cUng lam" nham 

- " gill gin toan di~n canh quan m6i tru6ng va ngu6n von 
van h6a v6 gia cUa cQng d6ng dan cu ph1,1c v1,1 cho 
nhu c~u phat tri~n du 1\ch. C~n thlfC hi~n t6ng ki~m 
ke, l~p h6 sa khoa hoc dOi v6i cac di san van h6a :o 
gia trj, quan IY cac ng6i nha c6. Khi cac ng6i nh3 ay 
bi xuOng dp thi chinh quyen dja phUOTlg va hQ da_n 
cUng c6 tr3ch nhi~m trUng tu aam bao pht,.~c h6i 
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nguyen tr~ng, tranh lai di.ng, chap va, coi d613 tai san 
v6 gia cUa cha 6ng va nguOi h6m nay trao truy~n cho 
cac the h~ mai sau. Thl!C tien nhong nam g~n day cho 
thay, mQt van de dang duqc du lu~n quan tam 13 Sl! 
bUng n6 dan sO trong gia dinh a mOi ng6i nha c6. Lam 
the nao dan bat sO nguUi trong mOi ng6i nha c6, aam 
b3o cho viec b3o tOn va philt huy sinh ho?t van hba 
tc)c nguOi Phi,JC V\J du ljch d~t hi~u qua? Xlr lY van a~ 
nay, chinh quy~n Hc)i An da c6 chinh s3ch dp aat dan 
dan dOi v6i cache) gia dinh d6ng con, nhieu chau sOng 
a ng6i nha c6 trong di~n duqc baa t6n ra tai djnh cu 
a ngo3i khu Vl,l"C QUY ho~ch. 

T ru&c mat, phai d~y m~nh tuyen truyen, giao 
d1,1c mOi ngu6i dan biet tran trong, nang niu, gill gin 
nhOng di san van h6a v~t th~. phi v~t th@ a khu phO, 
lang ban c6; truyen d~y vOn van h6a truy~n thOng quy 
bau cho the h~ tre; c6 thai dQ Lrng xlr h3i hOa v6i m6i 
truemg tl! nhien va xa hQi; cOi miJ, than thi~n v6i khach 
du lich. 06 chinh 13 nen tang cUa du 1\ch sinh thai nhan 
van. Chi khi n3o chUng ta gilr gin duqc ban sac van 
h6a tc)c ngu6i a mOi khu ph6, 13ng bi3n c6 thi chUng 
ta m6i baa h.ru, phat tri~n diJQ'C nguOn vOn quy gia v6 
h\'ln ay sau nay. Neu chUng ta h6' hOng, bu6ng xu6i, 
kh6ng y thlrc duqc vi~c baa tOn toan di~n aieu d6 ngay 
tLr bay gib' thi nhDng di san van h6a cUng v6i nhDng 
ngh~ nhan dan gian - "bfiU v~t nhan van sOng" nam 
gilr di san van h6a phi v~t th~ se ian ll.I'Q1 ra di ma 
kh6ng duqc trao truyen cho the h~ tre. va nhLI the, 
sau nay, dU chUng ta muOn kh6i ph1,1c 1\'li nguOn vOn d6 
cOng rat kh6 khan, th~m chi kh6ng th~ 13m 1\'li diJQ'C. 

Vi~c baa tOn va phat huy dnh quan m6i truOng 
va cac gia tri van h6a tQc ngwJi trong du lich sinh thai 
nhan van acac khu ph0, lang ban c6 can hi~n thl,I'C h6a 
bang nhCmg chfnh sach CI,J th~ cUa Nh3 niJ'6'c va chinh 
quyen cac cap. C~n xac djnh r6 vi~c nao Nh3 nu6'c 
phai 13m, vi~c nao Nha nu6'c va cQng dOng cUng 13m, 
viec nao xa h6i h6a trong dan. Kien tri xay dl)Tlgthuong 
hi~u mOi khu. phO, lang, ban c6 d1,3i di~n cho van h6a 
m6i tc)c ngu6i tren aat nLI6"c Vi~t Nam. D~u tu quy 
ho~ch, baa tOn d6ng th6i v6i ph3t huy, khai thac hQP 
IY ngu6n vOn van h6a tQc nguOi, dam bi3o hili hOa IQi ich 
cUa Nha nuOC, ct)ng dOng va ngtrbi dan Ct mO·I di~m du 
lich hu6ng t6i phat tri~n kinh te du 1\ch ben vemg.• 

(1) Nguyen Thi Hu~ (ChU bif!n): Ca s&b~o tang hoc 
(Giao trinh dUng cho sinh vien O~i hoc va cao dang ngilnh 
sao tang), Nxb. D~i hoc Qu6c gia, H, 2008, tr 285. 




