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rmruellclllil IIJ olen lhlfti tria Ban rsv d!/119 hD Stll'lllil ogrlfJI c/1111 IIIII M so "111(11: hilnh lin ogrlfJng lh6 llllu 
ram uhu ella ngl16111/qr oo.ll/qn liln lltla Ngh~ mup Qu6c gta 111 oqng, ll!c gla sUtll!D9 nhllll91h6ng lin c/1/nh 
lllllt ilngc iiUD l'llo hD sD I'll QDJSI ilfnh ella UNESCO r!l olqc JilnD Oanh 01 san Dill. 

1. Nh$n dl$n dl sin ThQ'c Mnh Un ngUOng thO MAo 
Tam phli clia ngll'lll Vl$1 

T ~i Ky hop lan th(r 11 cua Uy ban Lien Chinh 
phu, Cong U'Oc 2003 ve Bao v~ di san van h6a phi 
v~t th~ (di san VHPVTJ cua UNESCO t~i Addis 
Ababas, Thu 06 Ethiopia tir 28-11 d~n 2·12-2016, 
di san ThlfC hilnh tin ngWrlg thu Mbu Tam phU cua 
ngffili Vi~t Oa dLIQC UNESCO vinh danh trong Danh 
sftch Di san van h6a phi v~t th~ d~i di(!n cUa nhan 
looi. Hb sa qu6c gia do Vi~ Nam 0~ trinh len UNESCO 
da phac hoa OLIQC nhling ban chAt c6t y€u nhat cua 
d he th6ng tin ngl!6ng va ttn,rc h~mh CO' biJn trong 
di san tho Mau Tam phu. 

Tin nguang tho Mau Tam phu Ia mi)t h~ 
th6ng 0(rc tin vao cac Thanh Mau v6i vi than chu 18 
Li~u Hq;nh. Thea sli li(!u ghi chep va cite truy~n 
thuyEit c6n lliU lq;i, Li~u Hq;nh Ia tien nO' giftng tr~n. 
lflm nguOi, rOi quy y Ph~t gifto. Trang h(! thOng tin 
ngUOng cUa ngu6i Vi(!t, ueu H;,mh dl!Q'C phong Ia 
"Mau nghi thien h~". mi)t trong b6n vi Thanh bat tfr. 
Cac Thanh Mau Ia nhling hinh tuc,mg ngu6i me h6a 
than va cai quan cac mi~n tr6i, s6ng ntr6'c, rUng 
nUi. Thanh Mau · vi than t6i linh cUa cac mien cUng 
v6i khoang 70 cac vi thlin khac nhu cac Quan, cac 
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Chua, Chliu, cac Co, cac 6ng Hoang, cac C~u. Ia 
nhling nhan v~t ljch sli ho~c huyen tho~i c6 cong 
v6i dan, v6i nulrc, OLIQC nhan dan h6a Thanh va thO 
cung trong cac tnan Oi~n thO Miu Li~u H~nh. 

Cac vi Thanh trong di~n thO Mau Tam phu 
OuQC tho cung a nhi~u noi, trong d6, tinh Nam Ojnh 
Ia mi)t trong nhling Oja phuong c6 cac trung tam 
thO cung tieu bi~u nhu Phu Dliy lhuy~n Vv Ban), Phu 
Nap {huyen Y Yen). Ngoili ra, Ueiu H~nh cOn dl!Q'C 
tho cung t~i cac Oen, cac phu lim khac gan lien v6i 
cac huy~n tho~i v~ Ba nhu Phu Tay Ho (Ha Ni)il, 
aen Song (Thanh H6al, Oen Bac L~ IL~ng Sonl, 
v.v ... Tin ngu6ng th6' Mau Tam phli lan tOa va duqc 
thi!C hilnh a nhieu dja phuong trong d nu6'c nhu a 
Hu~. Thanh ph6 Ho Chi Minh va ci)ng dlmg ngu6i 
Vi~t Nama nU'Oc ngoai (My, Phap, BaLan ... ). Ban 
than tin nguang tho Mau c6 gia trj nhan van sau sac 
bili n6 gan li~n v6i 06i s6ng tinh th!in va cac phong 
tvc, t~p quan cua ngu6i Vi~t. C6 th~ n6i, Oay I! mi)t 
h~ th6ng tin nguang thulin Vi~t. bao ch(ra trong 06 
nhieu y€!u tO van h6a truyen thOng. 

Thi/C h!nh cua tin nguang tho Mau Tam phu 
bao g6m 1e hQi, len dOng, hat van. du cling, di lei, 
v.v .. v6i nhting ye!u tO van h6a dan gian nhu trang 



pht,Jc, am nh9c, mUa duqc k€t hOP mOt each ngh~ 
thu~t nhu Ia "baa tang sOng" luu gili lich slr, di san 
va ban s3c van h6a cUa ngu6i Vi~t. Trang d6, thiJC 
hanh ca ban cUa th6' M.3u Tam phU Ia nghi lEi len 
dOng va lEi hOi, tieu bi~u Ia U~ hOi PhU D~y a xa Kim 
Thai, huy~n V1,1 BEln, tlnh Nam Dinh diEin ra tlr ngay 
mUng 3 dein ngay 10-3 am l)ch (ngay giG cUa Thanh 
M3u LiEiu H9nh) v6i nhfrng nghi lEi, diEin xu6ng dan 
gian, x€p chU, lEi ru&c thinh kinh. Ben qmh d6, cOn 
c6 nhi~u lEi hOi truyen thOng khac duqc t6 chlrc hang 
nam a cac aen thO chinh cac vi Thanh trong di$n 
than nh• Phu Tay H6 (Ha Nl)iJ, d~n Song (Thanh 
H6a), aen 6ng Hoang say & sao Ha (Lao Cai), 6ng 
Hoang Mu6i (Ngh~ An), v.v .. Len d6ng Ia mOt nghi lEi 
mang tinh d~c thU cUa tin ngLr6ng thO M.3u Tam phU, 
mOt hinh thlrc diEin xu6ng dan gian, the hi~n dlrc tin 
ve Slf giang!nh~p cUa cac vi th~n trong dil;!n thO 
M.3u. MOi mOt bu6i len d6ng khoang 5-36 gia dOng. 
MOi gia a6ng baa g6m hat van, trang pht,JC, mUa 
thiE!ng duqc kEit hQP mQt each ngh~ thu~t, th~ hil;!n 
khi ph.3ch va c6ng tr9ng cUa cac vi Thanh mang tinh 
tam linh va bi~u tuong. HOi ti,J trong cac thl,FC hanh 
cUa thO M.3u kh6ng chi c6 Len d6ng, ma ca mOt hE! 
thOng tri thlrc, van h6a truyen thOng cUa ngu6i Vil;!t, 
the hil;!n ban sik van h6a, dLYQ'C trao truyen, k€ ti,JC 
giila cac th€ hi;!. ThOng qua cac y€u tO van h6a dan 
gian, ngu6i Vil;!t th~ hil;!n quan ni~m cUa mlnh ve lich 
slr, quan nil;!m nhan sinh quan, tri€t IY t6n th6' M~, 
nht!ng nhan v~t ljch slr duqc Thanh h6a. Slrc m9nh 
va Y nghTa cUa Th/fC hilnh tin nglf6ng th& MJu Tam 
phU chinh 1a dap Lrng nhu du va khat vong cUa d6i 
sOng thu6ng nh~t cUa con nguiri nhu du tai, du 
IQc, du slrc kh6e ... 

Nghi lEi Len dOng Ia mOt hinh thlrc shaman 
giao tuang dOi ph6 bi€n trong hi;! thOng tin ngu6ng 
ella nhieu dan tOe & Vil;!t Nam, tieu bi~u Ia nghi lEi 
then, pl,ft, mo, tao ella ngu6i Tay, yao cUa nguiri 
Bru, mQt ella ngLriYi Thai, m6i ella ngu6i MLY6ng, 
l~p tich, H~t nhay h}a cUa ngu6i Dao, lEi nh~p h6n 
ci.Ja nguOi Cham... Nghi lEi nay cOng dugc nhi~u 
dan tOe khac tren th€ gi6i thl!C hanh, nhu Han QuOc, 
Nh~t Ban, Trung Qu0c, Malaysia, Indonesia, Trung 
A, Siberia, M6ng C6, Srazin, Haiti, Zimbabwe, ngu6i 
Eskimo, Inuit, Maya, v.v .. Cac hlnh thlrc diEin xu6ng 
shaman giilo da d9ng, th~ hil;!n hi;! thOng tin ngu6ng 
va vO tn,J quan ella tOe nguiri. Do tfnh chat ella cac 
nghi IE! nay Ia th~ hil;!n dlrc tin vao cac vi th.3n Thanh, 

vao Sl! giang/nh~p cUa th~n linh, ma & mOt sO 
nu6'c, nghi lEi saman giilo bi coi Ia "me tin di doan" 
trong nhl]ng th6'i di~m khac nhau cUa lich sU. 
2. C~nu dOng nhilnD ngUilllhi)'C hinh dl slin 

Vi$t Nam da phe chu~n C6ng u&c 2003 ella 
UNESCO v~ di san VHPVT, tr& thanh ml)t trong 171 
qu6c g'1a thanh vien cOng nh?n cac van kii;!n cUa 
C6ng u&c nhu Ia khung lu~t phap quOc t€ ve bi10 v~ 
va phat huy di san VHPVT. C6ng u6'c nhan m9nh 
vao y nghTa, ban sik cUa cQng a6ng va Sl! trao 
truy~n git!a cac th€ h$. Sl! tham gia cUa c¢ng dOng 
va nhilng bi$n phap bElo vi;! duo-c cQng dOng duy trl 
va thl!C hil;!n Ia nhfrng y€u tO CO' ban aam bElo slrc 
sOng va t~m nhln cUa di san VHPVT. Chi c6 Sl! tham 
gia cUa cOng dOng - trung tam cUa qua trinh trao 
truyen, sang t9o va lam m6i, thi di san VHPVT m6i 
duo-c thl!C hfmh va bao vi;!. Nhu v~y, cOng dOng 
nht!ng ngLriYi nam gifr va thl!C hanh tin ngLr6ng thO 
M.3u Tam phU kh6ng chi Ia 6ng d6ng, ba d6ng, ma 
bao gOm nhieu nguOi khac nhLr thU nhang, th.3y 
cUng, thanh dOng, ngu6i h.3u d§ng, cung van, ngu6i 
dan di lEi va nhfrng thanh vien tham dl! cac nghi lEi, 
lEi hQi lien quan aen cac vi Thanh trong dil;!n th6' M.3u 
Tam phll. Ho c6 chung mOt niem tin, gan b6 v6i 
nhau thanh ban hOi, cUng nhau thl!C hanh nghi lEi ... 
Theo tinh th.3n cUa C6ng u&c 2003, dieu quan 
trc;mg Ia Sl! c6ng nh~n cUa cac cQng dOng, nh6m 
ngu6i ho~c ca nhan coi cac ho9t dOng d6 Ia mOt 
ph~n di san van h6a cUa ho, duqc trao truyen tlr 
the hi;! nay aen the h~ khac; di san d6 t90 ra cho ho 
nhtJng 'J th(rc ve ban sac va Sl,F ke ti,JC. 
a. Gla tr! clia Thi)'C hinh an nuwnu lh« MAo Tam Phli 
Clia ngUill Vl$1 

xet tV g6c dO van h6a truyen thOng, cac thl!C 
hanh nhu lEi hOi, len dOng, hat van gan lien v6i nhOng 
yeu t6 van h6a dan gian aa g6p ph.3n luu gifr lich sU, 
di san va ban sac van h6a ella nguOi Vil;!t. TII g6c 
dO I!Ch sU, vi~c t6n thO Thanh MEIU LiEiu H9nh, cac 
nhan v~t lich slr nhu T r~n Hung D9o, nhan v~t huyen 
tho9i nhu cac vi quan, 6ng Hoang khi sOng h.3u het 
Ia nhUng nguOi c6 tai, c6 dt!c, g6p ph.3n vao Sl! 
nghil;!p dLing nu6'c' bao v~ nguOi dan' khi mat hi~n 
linh, Ia chO dl!a tinh th§n, th~ hi$n y tht.'rc v~ cOi 
nguOn dan tOe, giao dt,JC the h$ tr€ v~ tinh th~n yeu 
nLr6'C. TU g6c dO tfn ngu6ng, thi!C hanh va tham dl! 
vao nghi IE! len dOng, du cLing cOng nhu ho9t dOng 
lEi hOi Ia d~ du slrc khOe, may man, h9nh phUc, th~ 
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hi~n khat vong cui)c s6ng, hu6ng con ng•<ii den 
lOng ttl bi bile iii, lmg xlr nhan v:in gilia con ngLT6i 
v6i con ngo<ii. Ben c~nh d6, cac ho~t di)ng I~ hi)i, 
th11c Mnh IEm d6ng Ia nhling sinh ho~t van h6a tin 
nguOng mang tinh t~p the, mQi ngl!Oi c6 the cUng 
giao cam v6i than Thanh, cung hu6ng thu cac gia 
tri van h6a, tam linh, t~o nEm ni~m cQng cam, gan 
b6 giiia cac thanh vien c¢ng dOng. 

Cac thvc hanh cua tin ngLTiing ther Mau c6 kha 
nang thu hirt nhieu ng•6i tham gia thvc hanh, kh6ng 
phan bi~t xu ho(rng chinh trj, t6n giao, tu6i tac, gi6i 
tinh, nghe nghi~p. Sire h~p dan cua len dong phv 
thui)c vao ngo<ii th"c hanh va ngo<ii tham d". C6 
ngo<ii vi dlic tin rna ho tham gia thvc hanh hay tham 
dv nghi 1e de du thhn Thilnh phU h¢, c6 ngt.r6i me 
am nh~c. hat van, c6 ngu6i tham gia chi vi thay wi, 
h~p dan vi " d6 ho tim th~y s" thich thu va thoai 
mili, thll gian ve tinh than ... Qua day, chUng ta thay 
Sl,l' lan tOa va slrc sOng manh li~t cUa cac ttn,rc htmh 
nghi 1e va If hOi cUa tin nguOng thO Mau. 

M~ khac, thCr cDng Thanh Mau vi> hinh tuQng 
ngt.r6i Me cai quan cac mien ning, nUi, sOng nuac, 
cling nhu bieu tuQng Thilnh Mau Ueiu H~nh t6i linh 
da g6p phan ae cao gia trj, vai tr6 cUa ngutri phi,J nO 
trong dt':ri s6ng gia dinh va xa hQi Vi~t Nam, cUng 
nh• khang djnh tinh yeu th•ong bao Ia, khoan dung, 
che ch& cUa ngLIOl me d6i v6i con cili, the hi~n lOng 
ttr bi bac iii va nhling gia tri nMn van cUa ngl!Oi Vi~t 
tlr xa xua. 

V6i nhiing y nghla va gia tri mang tinh nhan 
van sau sac neu tren, UNESCO da vinh danh di san 
ThlfC hlmh tin ngu6ng th& MJu Tam phU cua ngll&i 
Vi~t. Van de d~t ra Ia, khi nhin nhjn danh gia ve 
mi)t di san dLrQ"C vinh danh, chung ta can c6 Quan 
di~m rQng ma hon va t~m nhin cao hon v§ blm sac 
tQc ngu6i, v§ t6n trQng Slf da dc;mg van h6a, vf d6i 
tho~i va khoan dung van h6a gitia cac t6n giao, tin 
ngl.I'6Tlg cUa cac nh6m ngl!Oi, tOe ngu6i. Sl! vinh 
danh g6p phan tang wang vi tri, vai tr6 cua di san 
d6i v6i xa h¢i, v6i vi~c gin giti van h6a truyen thOng, 
lam giau them blic tranh da d~ng van h6a cua Vi~t 
Nam va cUa nMn lo~i. Viec vinh danh cling d~t ra 
van a§ ve Slf quan tam cUa Nha mrUc d6i v6i di san, 
khuyen khich ci)ng dong va nhiing ngo<ii thvc Mnh 
cling nhu cac ben tham gia lien quan nh~n thlrc 
dUng, sau sac, tich CI,IC hon ve gifl tri cUa di san, 
qua d6 c6 y thire han trong cong tile bao v~ va phat 
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huy di san trong xa hQi va cuQc sOng duong d~i. 
Vi~c vinh danh cling c6 Y nghTa d~c bi~t, nang cao 
nh~n thtic v§ tam quan trong cUa di san van h6a ve 
thO M~u. bi~u tuQng ciia tinh yeu baa Ia, SlJ khoan 
dung, che chO cUa ngl!Oi m~. c6 y nghTa thiet thl!C 
trong Slf ket n6i gitia ca nhan, nh6m ngu6i, cQng 
dong cac dan ti)c a Vi~t Nam v6i the gi6i theo ton 
chi va mvc tieu cao deP cua UNESCO. Theo d6, 
mi)t s6 di san tuong t" v6i tin ngLTiing ther Mau va 
nghi le saman giao da d•qc UNESCO vinh danh nh" 
Tin ngu6ng th& Mgu Thien H~u IMazul cua T rung 
Qu6c 120091; tri thUc dan gian cua th~y saman" 
Colombia 120111; nghi I~ u ifiio Jeju 120091 va /~ 
hpi Gangneung Danoje 120081 cua Han Qu6c. 

T6m l~i, cac th~c hanh cua tin ngLTiing thCr 
Mau Tam phli nhul~ hQi truyen th6ng, len dOng, 
nghi thlic th(r cung can phai d•qc hi~u dung tir g6c 
dQ khoa hoc nhan van ve van h6a tin ngwSng va 
theo tinh than cua C6ng u&c 2003. D6 Ia nhiing 
bi~u d~t van h6a tin ngu6ng ban dja, tam linh va 
bi~u tuQng, th~ hi~n ban sac van h6a cUa ngu6i 
vw. Cac thvc hanh da dLrQ"C cl)ng dong sang too tir 
hang tram nam nay, d•qc trao truyen va da dap 
ling diJQ'C nhu c~u dtic tin, khat vong cUa cac tin 
dO, dOng thCri dap ling nhu cc\u ve m~t tinh thAn cho 
ml)t bl) phan dong dao nhan dan. Tren n~n tang 
cUa nhling hi~u biet d~y dU va dUng aan vf di san, 
c6ng tac tuyen truyen, phO bien c~n phai hu6'Tlg 
c6ng chung va chinh nhiing ngo<ii th"c hanh hi~u 
rO, hil~u dUng, tich CI,IC vf nhling giil trj nhan van 
cao d~p. ve biln sac van h6a cUa dan tOe duqc th~ 
hi~n trong Thvc Mnh ffn ngu6ng th& M3u Tam phil 
da dLrQ"C UNESCO ghi nhjn. Nhiing ngo<ii th~c hanh 
nh• cac thay dong can phai giu pham chat, c6t 
each cua mi)t tin do ther Mau tam phu, c6 tam, c6 
dire, khong loi keo, loi dvng va xui give nhiing ngo<ii 
khac rna phu, tranh thu trvc lqi, khong "phan 
truyen" cho cac con nhang d~ hi, kh6ng IQi dvng 
dtic tin cUa ngu6i tham gia de! trvc IQi, phvc vv cho 
nhting mvc dich, y dO den t6i, philn nhan van. Nang 
cao nh~n thtic ve di san cling dOng nghTa v6i vi~c 
khuyen khich ci)ng dong, ban hl)i nhiing ngo<ii th"c 
Mnh chu di)ng tham gia vao bao ton va phat hey, 
trao truyfn va phat tri~n tin nguOng thO Mau, de! 
dam bao di san dLrQ'C thvc hanh dung v6i nhiing y 
nghTa va gia tri vOn c6.a 




