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Phat trien du lich qua van h6a am tht;rc 
,.., ' ' 

trong le h<)i Long Tong a Tuyen Quang 
BUI VAN KHANH 

Trong nhiing nam gan day, kinh te du I!Ch dang phat trlen kha m~nh, Ia mot nganh cong 
nghljp "khong khol" chu yeu cua nhieu d!a phuang. Tinh Tuyen Quang cung nam trong 
XU the do. Tuy nhien, van de dat ra a day Ia him the nao de thu hut dUlJC nhieu khach du 
I!Ch trong va ngoai mrac den VOl mot tinh mien nul nhu Tuyen Quanu? Bieu do cho lhay 
can phal tim ra dllQ'C nhling net van boa d~C trung rieng CUa lUng vung de glOI thleu, 
quang ba nbam thu hut khach du I!Cb. Tuyen Quang Ia mot tinh mien mii co nhieu tijc 
ngulii sinh song nhll: Jay, Nling, Dao, San Diu, Hmong ... Bieu hijn ro net nhat ve van 
hoa cua cijng dong cac dan tijc ncrl day Ia le hijl Long Tong dUQ'C to chlic hang nam. 
Trong le bijl, d~C trung nhalla van boa am thi[C, mang d~m mau sac truyen thong cua 
dong bao cac dan tijc. Bai viet xem xel van hoa am thi!C trong le hiji Long Tong va neu 
len Vai tro cua van boa am thllC trong phat trien du llch. Qua dO, tac gia de XUal mot SO 
d!nh bllOnU de kbalth3c cac· gla lr! van boa am lh~c trong le hijl Long Tong a Tuyen 
Quang nham phat trien du I!Ch trong giai do~n hlen nay. 

T uyen Quang Ia m<)t tinh mi~n nui thu9c 
vung Dong B~c Vi~t Nam, v&i 22 dan 
t9c cling chung s6ng. Tuyen Quang c6 

nhi~u net van hoa phong phu, d~c trung, trong 
d6 van hoa &m thi!C trong I~ h()i L6ng T6ng, Ia 
m()t trong nhfrng net tieu bi~u cua cftc tQC ngll(yi 
noi day. Trong xu th~ hi~n nay, l~ h9i & Tuyen 
Quang g~n b6 ch~t che v&i ho~t d9ng du Iich. 
Nhi~u Io~i hlnh du Itch ra dQ-i va phat tri~n 
nhanh chong, trong d6 khong th~ khong n6i 
d.~n Io~i h]nh du lich I~ h<)i - du lich im thvc. 
·Am thl,fc o I~ hOi khong chi do-n thu~n phvc 
Vl,l nhu cftu an u6ng cua kM.ch, rna con Ia ho~t 
dQng tn;mg tam CUa cac CUQC hanh huong V~ 
v&i I~ hQi dan gian, d6 Ia du Iich thu&ng thuc 
h11011g vi fun thtJC. 

Tren co- s& di~n da dan t<)c h9C, qua nghien 
eCru phan tich ngu6n tu li~u thu dp, chung toi 
quan sat thAy I~ h9i L6ng T6ng & Tuyen Quang 
dUQC t6 chlic vao thang Gieng hlmg nam & h~u 
h~t cac dia ban trong cac huy~n: Ham Yen, Son 
Duong, Chiem Hoa, Lam Blnh, Na Hang. L~ h<)i 
L6ng TOng mang d~m mau s~c van hoa tin 
ngu6ng dan gian, v6i nhling gia tri b-uy~n th6ng 
dUQ'C duy trl qua nhi~u hlnh thlic bi~u hi~n khac 
nhau, trong do c6 cac gia tri v~ van hoa &m thl,lC. 

V~y "LOng TOng" Ia gi? Va van hoa im 
thtJC trong ~~ hQi ra sao? f)a CO kha nhi~U ca.C 
nha nghien CtrU quan tam d~n van boa va I ~ 
h<)i truy~n th6ng cua ngwi Tay (y trung du mib 
nui phia b5c. Theo Le Van Ky trong sach Ll 
hqi nang nghi~p Vi~t Nam: "Co ngwi g9i d6 
Ia "h()i mua" hay "I~ hQi du mua" thi cling v&i 
y nghla t11011g t\!. Tuy nhien, ngay nay ngum 
ta kh6 tim m()t ~~ h()i nong nghi~p con nguyen 
v~n, thu~n ch~t nhu ki~u I~ h<)i L6ng T6ng 
cua cu dan Tay - Nung" (LeVan Ky 2002: 7). 
Cac tac gia khac cling c6 cung nh?.n dinh: "H<)i 
Lung tung nguyen van trong ti~ng Tay Ia "LOng 
T6ng" nghia Ia xu6ng d6ng (Hoang Lan Anh, 
Hoang Tra My, Nguy~n Hai Y~n 2008: 115). 

Van hoa fun thi!C trong I~ h9i Ia m()t hlnh 
thfrc sinh ho~t van hoa truy~n th6ng r§t d~c 
trung & vung dAt nay. Trong ti~ng Tay, "kin" 
c6 nghla Ia an, u6ng. a~~ hQi Wng T6ng, "kin" 
da tro thanh m<)t net van hoa d?c s~c. d?m mau 
s~c cua dtc t()c ngt.rOi n<Yi day, t~w nen nhi~u 
An ttrQTig h~p d~n d6i v&i du kMch. 

Nhtr v?y, c6 th6 n6i r~ng, im thl,l'C trong I~ 
h<)i LOng TOng o Tuyen Quang U:t mOt hlnh 
thuc sinh ho~t van h6a dan gian mang tinh 
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nguyen hqp va c6 tlnh c<)ng d6ng cao. Am 
thl,l'c trong IS h9i L6ng T6ng c6 ngu6n g6c tu 
Sl,l' cftu mua vm nhi~U hinh thtrC bi~U hi~n khac 
nhau, mang d£u ~n nong nghi~p. 

1. D~c tnmg ciia fi'm thl!c trong I~ hQi 
Ll>ng Tl>ng 6- Tuyen Quang 

Van hoa Um thl,l'c trong 1~ hQi duqc c~u th~mh 
CO' ban b&i. ciic y~u t6 hfru hinh va VO hinh. D6 
la cac m6n an, thtrc u6ng da h!nh th~tnh va 
phat tri~n v<Ji Cac nghi thtrc, hinh thtrc thl,l'C 
hi~n chua nhi~u y~u t6 tam linh. 

Oic dan t<)c thi~u s6 & Tuyen Quang tu xa 
~ ).. /. /. ' ...... .::.. . ... ,.. xua song gan vm nm rung, song sum, Vl V?y, 

hQ con luu gifr kha nguyen v~n nhfrng net van 
h6a Urn thl,l'c c6, d~c bi~t Ut ngtrOi Tay. Cach 
nh an cua hQ chi t6n t~i du&i d~ng kinh 
nghi~m, truy~n khUu hay do Sl,l' giao dl,lc trl,l'c 
ti~p tu gia d'inh. Do s6ng & vung rung nui Do.ng 
B~c nen dtc nguyen li~u d~ ch~ bi~n die m6n 
an mang d?m hU'011g s~c nui rtrng. Chinh di~u 
nay era g6p ph~n lam cho cac m6n an trong I~ 
h9i L6ng T6ng tr& thanh d~c szm va duqc nhi~u 
khach du lich ua thich. 

Trong 1~ h9i L6ng T6ng, m6i m<)t dan tc)c, 
m6i lang ban c6 each ch~ bi~n, nau nu&ng khac 
nhau. Cac san phim ~m thl,l'C trong ~~ h<)i L6ng 
T6ng & Tuyen Quang c6 th~ chia ra m<)t s6 
nh6m sau. 

1.1. Mon an 
Nh6m nhiing m6n an ctl dang cung Ie 
Thjt ga: theo truy~n th6ng, ciing nhu quan 

ni~m cua ngu&i dfm nai day, ga trong mam 
cung duqc ll,l'a chqn r~t ky; ga cung phai Ia ga 
ri ho?c ga rtrng duqc tha tren d6i, chan khoe, 
thit ch~c, tham. Khi lu<)c, ga c6 m!u vang 
bong, cang tron. Ngum Tay xua tin r~ng khi 
mam c6 cung th~n linh rna c6 con ga nhu th~ 
thl mua m~mg se tuui t6t, b9i thu. 

Xoi: khi th6i xoi, nguai dfm nai day d~c 
bi~t chu trqng t6i each chqn g?o. 0?0 phai Ia 
n~p nuang, c6 huang tham d~c trung cua nui 
rung nai day. NgtrOi Tay quan ni~m r~ng xoi 
H:t phai c6 mau s~c, mau s~c & day bi~u tU'Q'Ilg 
cho may m~n, h?nh phuc trari dfty. Trong I~ 
h(>i L6ng T6ng, khi cling Th~n Nong, xoi do 
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tU'Q'Ilg trtmg ChO I?~t trm, XOi tr~ng tuvng trung 
cho m~t trang. 

Thit lqn: tliit trong mam cung L6ng T6ng 
duqc ll,l'a chqn UtlO?i lqn den va duvc tha ngoai 
rtrng. Cac t<)c ngm'Ji n<Yi day ch~ bi~n thit Jqn 
cling IS r~t dan gian nhung mang tinh bi~u 
tuqng cao. Thuang ngm'Ji ta chqn dftu, du6i 
lqn ho~c chftn gio. Theo quan ni~n cua ngum 
dan, d~ th~n linh thu&ng thuc, cam nh?n huang 
vi, linh khi cua cua nui rl.mg thi chi nen lu<)c 
va 16t vao Ia chu6i. 

Cck lo?i bftnh: m6i lo~ti banh cua cac t<)c 
ngtrOi trong 1~ h(>i L6ng T6ng mang m<)t dftu 
ftn rieng. Cac lo?i banh da ph~n la tu g~o nip: 
banh chung, bimh day, banh gai, banh khao, 
banh bong. 

Nh6m nhiing m6n an nguai dan sif d!.!ng 
hcing ngay · 

Theo quan ni~m cu.a ca.c t<)c nguOi noi day, 
nha phm gftn rUng, lung tJ..la vao nlii, CUa rna ra 
su6i, chinh vi th~, ngu6n thUt: an hang ngay cua 
hQ r~t & kiim, & lam. D6 Ia die m6n an dan da, 
duvc l~y tu san v~t thien nhien, hay do chlnh tay 
hQ lam ra. Cac m6n an thuang ngay cua h9 gBm 
cam te, cam n~p, thjt, ca, cac lo~ rau ... 

Nguai Tay chu yiu dung C<Ym te, C<Ym nip 
la chinh trong bfra an h~ng ngay. Ngoai ra hQ 
con ch~ bi~n g~o te th~mh die lo~i bilOh khac 
nhau. G~o te c6 th~ xay thanh b<)t lam banh te. 
G~o n~p duqc dung it h<Yn va tht.rOng c6 trong 
cac djp I~ t~t, cling btti, cu&i xin, rna chay, ·si nh 
tre nho. 

Ngu6n thl,l'c ph~m cling r£t da d~ng, chi.i 
y~u la tl,l' cung, tt,r dp, rau xanh tl,l' tr6ng nhu: 
rau mu6ng, rau &n, rau mung toi, dtc lo(:li b~u. 
bi va d.c lo?i rau rtrng nhu: rau d&n, rau ng6t, 
rau khoai, mang tre, mang nifa, n£m. Cac m6n 
an tu thjt gia sue, gia dm t l;l nuoi nhu: thjt lqn, 
thjt ga, thjt ngan, cac lo<:li ca. 

Nh6m nhiing m6n an cho du kluich thw:Jng 
thtic 

Trong xu hu&ng hi~n nay, nhu dtu du Jjch 
I~ hQi - tam linh da va dang Ia m<)t m6n an tinh 
th~n kh6ng th~ thi~u d6i v&i du khach. Van 
hoa im thl,l'C Ia m9t y~u t6 quan trqng t~o nen 
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nhu d.u <16. C6 thi n6i, im th!JC era tr& thanh 
mot trong nhfrng IDl;IC dich chu y~u cho Cac 
cu9c hanh huung. Ben q.nh <16, cling d.n nh~c 

.d~n nhu cAu va tam ly ngay cang tang ciia Ctr 
dan do thi d6i v61 "th!Jc phim s;;tch" trong b6i 
canh hi~n nay. N~m b~t duqc nhu cftu d6, ngtr&i 
dan noi day da ch~ bi~n r£t nhi~u m6n an mang 
d?m ban s~c van hoa dan toe cho du khach 
thu&ng thuc. 

Com lam (com 6ng): do di~u ki~n vi tri dia 
ly chu y~u Hot d6i nui, dllt canh tac ciia d6ng 
b~l.O c:k dan t9c & Tuyen Quang chU y~u la 
nuong r~y nen hQ da nghi ra m9t each nfiu 
com r~t d~c tnmg, d6 Ut com 6ng di ti~n cho 
vi~c lao d9ng san xu~t. Com lam la m6n an 
chu y~u cua ngtrOi Tay khi len nt.rong hay di 
vao rLrn.g. Cach ch~ bi~n m6n com lam da 
ngwi dan nai day don gian nhung chfra diJOg 
huang vi cua nui rLrn.g. HQ chi dn ki~m mOt 
·6ng tre, 6ng giang ho~c 6ng n(ra non. Vo g~o 
s~ch r6i <16 g~o vao 6ng, n~u trong 6ng tre 
ho~c 6ng ntra c6 mr&c tlJ nhien Ia ngon nh~t, 
cling c6 thi lfty nu&c mo & su6i hay nu6c cua 
cay chu6i rLrn.g di nftu. Ngu(yi ta l~y Ia chu6i 
nut dfiu 6ng l~i va dun cho qm nu&c va u chin 
b~ng than. Com lam c6 thi an vm cac lo~i thit 
ntr6ng. Com 6ng da tr& thanh d~c san cua vung 
dftt nay va duqc nhi~u du khach thtr&ng thUc, 
ua thich m6i khi v~ v6i l~ h9i L6ng T6ng & 
Tuyen Quang. 

Mang rung: ngu<Yi dan nai day gQi mang 
tren rtrng Ia l()c tnJi.. C(r d~n mua mua la mang 
tren rling diy d~t mQc len tua tua. Rjeng mang 
rlrn.g c6 thi ch~ bi~n th~mh rftt nhi~u m6n an 
nhtr: mang dU'Q'C U chua n~U ca, mang xao thjt, 
mang lu(Jc, mang ninh xoong. 

Rau rtrng: day cling Ja mOt m6n an khOng 
thi thi~u trong mua I~ h¢i. Rau rung duqc 
ngum dan dt Cong Vllqt deO J(_)j su6i di hai 
v~. Cay rau rtrng dli'Q'C die tOe ngum noi day 
gin gifr va bao v~ nhll nhiing cay thu6c quy. 
Ngoai lam thlrc an, m()t s6 lo~i rau con la dt.rQ"C 
li~u quy. D6 !a cac m6n rau nhu: rau d&n xao 
long ga, rau d&n lu¢c, n~u canh, !a mlic m?t 
qu~n thit ntr6ng, rau dfulg ciy xao thjt, luOc 
chfun tuung. Rau ~ng ciy la m()t vj thu6c r~t 
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t6t, dUQ"C ngum dan nai day dung Jam nhfrng 
bai thu6c chua dtr&ng ruot. Ngoai ra con c6 
m6n n¢m hoa chu6i rtrng, hoa chu6i xao, moe 
nhi xao, nftu canh. 

Cac m6n duqc ch~ bi~n tu thit d~c trung 
trong I~ h9i L6ng T6ng nhu: thit trau xao, s~y 
kho; thit ngiJ(l; thjt lQ'Il ten Iiia (Iqn Man) m~t, 

IQ'Il rtrng bay m6n: lu()c, xao, nOm, hftp, nu&ng, 
mu6i chua, r{m; ga mo sau m6n: m.r&ng, lu¢c, 
xao Jan, nftu canh, h~p, !An. Ngoai ra con c6 
m6n dui xao, chu()t nu&ng, vjt su6i, chim rtrng 
di du khach thu&ng thfrc. NhGng m6n an nay 

dtrqc ch~ bi~n theo nhiing each rieng cua ttrng 
dan t()c. 

each ch~ bi~n nu&c chftm cua d6ng bao 
die dan t¢c (y Tuyen Quang cling r~t d~c bi~t. 
Ngum ta c6 thi dung 6t ttrO'i, toi, qua m~c m~t, 
mang ngam chua di lam nu&c ch§m. Ngoai 
ra, ngum dan noi day con dung qua d6i rtrng 
cho vao nu&c ch~m ho~c t~m tr6p cac lo~i thit 
mr&ng. Thu nu&c chftm d6 lam cho m6n an 
them nhi~u htrO'ng vi nui rlrilg. 

Ngoai ra con c6 nhiing m6n an d~c trm1g 
cua tlrn.g tQC ngmJi nhtr: mon XOi trfrng ki~n 
cua ngu(yi Cao Lan (Yen Son, Tuyen Quang). 
Di c6 duqc m6n an nay, ngti<Yi ta phai vao 
rtrng tim nhiing t6 ki~n to, ch& d~n dung th&i 
dii m ki~n de trfrng nhi~u thl ch~t xu6ng, dt 
doi t6 ki~n go l~y trfrng. Trfrng ki~n co thi ch~ 
bi~n thanh nhi~u 'm6n khac nhau nhu: an v&i 
xoi, ran v&i trfrng ga, X~IO. Theo quan ni~m 
ciia ngum dan, m6n nay ttrQ11g trung cho no 
du. Cung v6i d6 Ia m6n khau nh~:~c cua ngu&i 
Hoa, m6n th~ng c6 cua. ngu<Yi H mong, m6n 
b{mh gu, banh gio cua ngu(yi Tay ... 

D6 la nhiing m6n an tieu bii u va duvc sl'r 
d~;~ng nhi~u nhfrt trong I~ h()i L6ng T6ng & 
Tuyen Quang. Ttr nhiing m6n an d6, du khach 
CO thi hii u hO'n V~ phong tl;IC, t~p quan va 
nhiJng net van hoa CUa d6ng bao cac dan tQC 
noi day. 

' ,( 1.2. Do uong 

D6 u6ng cua d6ng bao cac dan t()c trong 1~ 
h¢i r5.t da d~ng va phong phu, c6 thi !run say 
dfun du khach m6i khi thu&ng thoc. D6 u6ng 



78 

cua ngooi dan nai day dU'Q'C ch~ bi~n tu cac 
nguyen li~u thien nhien. Theo quan ni~m cua 
Ngu&i Tay o Tuyen Quang, khi "kin" la phai 
u6ng nu&c ngu6n (nu&c cua rung) thi con 
rna rung rna nui m&i bao v~ cho mua mang 
tuai t6t. Co thi ki ten m()t s6 d6 u6ng tieu 
biiu sau: 

RIIQ1.1 men Ia: day Ia lo~i ruqu drn,rc ch~ bi~n 
rAt cong phu cua ngooi Tay o huy~n Na Hang. 
RtrQ'U men la dtiQ'C dung ph6 bien trong cac 
ho~t d()ng cling t~, ngay I~. t~t, ngay h()i, rna 
chay, dam ctr&i, d~c bi~t la trong 1~ h()i L6ng 
T6ng. Lo?i 1'\.IQ'U nay dtrQ'C ch~ bi~n rftt cong 
phu ru ngo ho~c g?o, drn.rc u v&i men la tren 
rung. Th&i gian tu luc u men d~n khi n~u 
kholmg m()t thfmg. Khi thanh fUQ'U, rugu men 
Ut c6 mui vi tham, vi chua cua men rt!ng. Theo 
quan ni~m cua ngooi Tay, khi u6ng pbai r6t 
chen dfiy va u6ng qn, di~u do m&i thi hi~n 
OUQ'C t'inh cam chan thanh. 

RtiQ'U chu6i: do la lo?i rtrQ'U cua ct6ng bao 
cac dan t()c & xa Kim Blnh, huy~n Chiem Hoa. 
RU'Q'u dU'Q'c u len men tir qua chu6i chin, khoang 
nh thfmg. Sau do ngooi ta dua len n~u, chung 
c~t th~mh rrn.ru chu6i. D6ng bao cac dan t()c 
nai day r~t quy lo~ ftiQ'U nay vi cay chu6i da 
nuoi s6ng h<,> bao ct&i nay. RUQ'U co thi ctem ra 
aai khach va lam qua. 

RUQ'U ctao: Ia lo~i rugu ctrn.rc ch~ bien tir than 
cay dao mQC tren rirng. Day Ia lo?i rtrQ'U cua 
d6ng bao cac dan t()c huy~n Lam Binh. Ai da 
tirng thu&ng thlrc lo?i rtiQ'U nay thi khong thi 
nao quen dliQ'C htrong Vj CUa no. 

RUQ'U thoc: c6 thi noi fU'Q'U th6c dU'Q'C kh&i 
nguGn tir Sl,l du mua. Day Ia IO?i fUQ'U dU'Q'C 
ch~ bi~n tu h?t thoc drn.rc u len men r6i dem 
nfiu. RtrQ'U thoc dtrQ'C d6ng bao cac dan tt)c 
huy~n Chiem Hoa n~u va su dt,mg nhi~u trong 
dip 1~ h()i. Theo quan ni~m ciia nguOi dan noi 
day' mu6n cho mua mang tuui t6t thl phai dang 
len thfin song, thfin su6i lo?i rUQ'U thoc thorn 
ngon nhk 

Ngoai rtrQ'U ra, o6ng bao cac dan tqc 0 
Tuyen Quang con dung cac lo?i la cay di lam 
thuc u6ng. D6 Ia cac l o~i Ia nhtr: Ia v6i, Ia nhan 
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tr~n, Ia cb lam, hi che. Cac lo~i Ia do drn.rc 
ngooi dan dem v~ ham u6ng tooi ho~c phai 
kho dung dftn. 

Co thi n6i, d6 u6ng cua d6ng bao cac dan 
t()c & Tuyen Quang mang d~m mau s~c truy~n 
th6ng dan tQC, cac thtrc u6ng cua 11() d~m chfit 
thien nhien. Chlnh di~u do da mang l<;ti cho 
ngu&i dan nhi~u net rieng trong van hoa ftm 
thtJC. Nhling d~c tnrng trong van hoa fim thl!C 
fty da va dang thu hut duqc nh&u du khach 
d~n tham quan, trai nghi~m va thu&ng thfrc 
trong I~ h()i L6ng T6ng n6i rieng va & Tuyen 
Quang noi chung. Ttr nhfrng ti~n d~ ~y, c6 thi 
th~y dU'Q'C vai tro quan trc,mg CUa van boa ftm 
thlJC trong 1~ h<)i L6ng TGng d6i v&i vi~c dfty 
m~nh phat trii n du l!ch & Tuyen Quang 

2. Vai tro ciia ~m thtjc trong vi~c phat 
trii n du ljch c:Y Tuyen Quang 

C6 thi noi, van hoa ftm thtJC trong I~ h<)i 
L6ng TGng co vai tro rfit l&n trong vi~ thu h(rt, 
f?o Sl! loi cu6n d6i v&i khac du 1!ch d~n v&i 
Tuyen Quang. Ngoai vi~c du khach di xem, tham 
gia dtc ho~t c!()ng t~ 1~. cac tro chai, tro di~n. du 
khach con dtiQ'C trai nghi~m, c!trQ'C thu, c!UQ'C 
n~m cac m6n an d~m chfit dan t()c a n<Ji day. 

Nhfrng mon an d~c trung kich thich Sl,l' to 
mo, tim hiiu cua du khach v~ nguGn g6c, v~ 
nguyen 1i~u va each thtrc lam ra nhtrng m6n 
an ct6. Ngoai ra van boa fim thl!C cua cac dan 
tQC trong 1~ h(}i COn t~O cho du khach Sl,l' htrng 
thu kh~un pha, tim hiiu v~ each an, each u6ng, 
each giao luu, chia se cua nhfrng ngu&i dan 
ban dja. Di~u nay c6 thi thuc dfty du khach 
d~n Tuyen Quang nhi~u han. 

Co thi th§y van hoa ftm thl!C a Tuyen Quang 
da tr& thanh m()t thanh t6 quan tr<,mg di phat 
triin du ljch. Nhi~u kenh thong tin nhu: truy~n 
hinh, phat thanh, bao chi, sach ... co thi giup 
qulmg cao, m&i gQi cac doanh nghi~p. ca.c tour 
du lich d@n v&i 1~ h()i & Tuyen Quang. Tir do, 
nhfrng ngtrOi Him du ljch co thi dua nhi1ng h]nh 
anh, danh sach cac mon an d~c trung cua vung 
d§t di quang ba d6i v&i du khflch b~ng rftt nhi~u 
hinh thtrc kha.c nhau, ho~c dua san phfim t&i 
f?n tay du khach. 
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Qua c<k phl.I\Yllg thtrc gi6i thi~u. qulmg 
ba, du khach se hi~u dU'Q'c ngu6n g6c, xu~t 
xu, nguyen li~u d~ lam ra ttmg m6n an, thtrc 
u6ng. Phat huy duqc th~ m~nh v~ van hoa fim 
tht,rc se gop ph~n giup Tuyen Quang t~o dlJ'Og 
m()t thlXO'ng hi~u rieng khi6n cho nhi~u nguai 
bi~t t&i va mu6n duqc thu&ng th(rc ~m tht,rc 
·noi day. 

3'. MQt s6 djnh h®ng, phuong tht1c khai thac 
di phat triin du ljch fun th1,1c crTuyen Quang 

Di du Jich 1~ h()i -du lich fun thl!C &Tuyen 
Quang phat triin, thu hut duqc nhi~u luqt 
khach, dn CO SIJ' chung tay cua cac CCJ quan 
ban nganh, dp chinh quy~n dia phuang va 
ngum dan tren dja b~J.n tinh. C§n CO m{)t CCJ 
ch~ quan ly, m()t chi~n lLIQ"c c~;~ thi d~ quang 
ba, xay dl.Jllg thuung hi~u. Tren CCJ sa do, co 
k~ ho~ch khai thac, xuc ti~n du ljch hi~u qua 
d6i v&i d~c trung fim lhl!C cua ti:rng dan t()c. 

Du khach d~n vm Tuyen Quang ngoai vi~c 
chiem ngwng canh d~p. khong gian van hoa 
trong l~ hQi L6ng Tf>ng, con dU'Q'c thu&ng thfrc, 
·tdti nghi~m nhi~u net van hoa im tht,rc d~k s~c. 
Chlnh vl v~y, co thi t6 chuc cho du khach d~n 
an, ngu , nghi t~i nha cua cl6ng bao Cilc dan 
t(k. Khiich d~n nha, ngooi dan nai clay se tt,r 
minh ch~ bi~n dtc mon an d~c trung, ngon 
nhftt cli dai khach. Gia clinh va khach se c6 
d!p giao hru, chia se trong bfra an. Qua do du 
khach se hiiu dti'C!C t~p qu{m sinh ho~t cua hQ, 
chinh di~u nay se gay nhi~u ~n tll'Q11g d6i m6i 
ngooi trong chuy~n du ljch. 

Trong cac ho~t d()ng cua I~ hQi, c6 thi I6ng 
ghep t6 ch(rc cac CUQC thi fim tht,rC, Ch~ b~n 
cac m6n an dan t<)c. C6 thi m&i nhi~u du khach 
tham gia cu()c thi di trlti nghi~m, thu&ng thtrc. 
Tu d6 se diy m~nh han vi~c xuc ti~n qulmg 
ba cac nguyen l i~u, cac phU'O'ng phap ch~ bi~n 
·c6 truy~n di l~un ra ca.c m6n an, t~o nen m()t 
du am t6t cho du l!ch §m tht,re . 

Cic nha hang, khach s~n nen chll trQng t&i 
ch~t luqng san phim im tht,rc. Co thi quay 
video, clip chi~u cho khach hang xem trong 
luc cha dqi tru&c m6i bfra an, m()t m~t di 
quang ba hinh anh, m~t khac lam cho du 
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khach chu y, to mo va yen tam v~ hlnh th(rc 
cling nhu ch!t lll'Q11g im thl!C cua cac dan tQC 
& Tuyen Quang. 

Co thi t6 chfrc cac h()i chq triin lam fim 
tht,rc cua d6ng b~w dtc dan t()c Tuyen Quang. 
Qua do mai gqi Cilc CO' quan truy~n thong 
d~n dua tin. Cung v&i d6 Ia cac ho~t d()ng 
quang cao tren m~ng internet va cac trang 
m~ng xa h()i. 

M~c du fim tht,rc dU'Q'C danh gia la m()t y~u 
t6 quan trQng di xuc ti~n d~u tu, thu hut khach 
tham quan, nhung & Tuyen Quang v~n chua 
khai thac h~t ti~m nang du lich nay. Ben c~nh 
m~t tlch Cl.JC dn phat huy, cling c6 m()t s6 m~t 
trai dn kh~c ph~;~c trong thai gian t&i. D6 Ia 
v~n d~ cheo keo khach tham quan, ch~t chem 
du khach & m ()t s6 nha h~mg khach sl,}n. 

Vi~c nhin nh~, nfun b~t duqc cac xu th~ 
du )!ch m&i la m<)t v§n d~ r~t quan trQng trong 
thm di~m hi~n nay. Du lich l~ h()i - du ljch fun 
thl!C, hay du ~ch tfln:l linh & Tuyen Quang clang 
Ht m()t minh cl~t mau m&, chua duqc khai thac 
nhi~u. chua d~ quan tam clung m(rc tuong x(mg 
v&i gia trj cua n6. din nhln nh~ va clanh gia m()t 
each khach quan, d~ du Hch van hoa fun thl,lC a 
vimg d~t nay phat tri~n han niia. • 
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