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VAI NET DAN NHAP VE THI PHAP HQC TRI NHAN

PHAM TH] HUGNG QUYNH

Abstract: Cognitive poetics is a new branch of conceptual metaphor which
focuses on poetry language. Werth, Kovecses [5] va Stockwell [7] mentioned two
levels of cognitive poetics which are megametaphor and micrometaphor. For cognitive
poetics analysis it is an important to distinguish between visible Metaphor and invisible
Metaphor.
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1. Déin nhp

Vén d& thi phép hoc tri nhén (hay con goi 4n dy tri nhan trong tho ca) 12 mét
nhénh méi ciia én duy tri nhan. Trong nhitng nim gin day, n6 dugc nhidu nha khoa
hoc chii y dén. Trudc diy, ngdn ngir tho véi dic trung 1 tinh hinh tugng thudng
12 d6i tugng nghién ciru ciia véin hoc. Ngbn ngit hoc tri nhan va I thuyét dién miu
da dit ra van dé nghién ciru mé hinh tri nhén trong tho. Thi phap hoc tri nhén c6
tinh If thuyét vé& khong gian tinh thn tich hgp v&i khai niém pha trén gidi thich
cdc qua trinh sdng tao trong tdm trf con ngudi va lién quan céc khai niém triru
twong ((Fauconnier (1994); Fauconnier, Turner, (1996)). M3i hinh anh tho dugc
coi 12 mot céu triic nhan thirc gdm phén ¥ niém va phin ngén tit. Y niém cta hinh
anh tho dugc hiéu 13 thugc vé mot hé théng logic trong khudn khé ciia mé hinh
tri nhén Ii twong héa hay hinh anh luge dd ((Langacker (1987, 1991); Lakoff,
Johnson (1980); Lakoff (1987)). Thi phap hoc tri nhan diit ra vén d& nghién ctru tur
duy trong tho ca va tim hiéu céc qué trinh tinh thin, qué trinh tAm If ciia nhén thic.

2. An dy theo quan diém tri nhin

Hi¢n nay, 4n dy theo quan diém tri nhan thudng duge goi tén 13 dn du tri
nhdn hay dn du y niém (cognitive metaphor hay conceptual metaphor). Trong bai
viét ndy, ching t6i théng nhét sir dung thuat ngit dn du y niém.

Céng trinh ctia Lakoff va Johnson - Metaphor we live by (Ching ta song
trong thé gidi dn du) [6] 48 m& ra mdt trang mdi trong lich sir nghién ciru vé 4n
dy ¥ niém. An du ¥ niém dugc xem 13 mét thao téc tinh thin gitip chiing ta hiéu
biét vé thé gidi, mét cong cy tao nghia cho nhimg pham vi khi niém ghn véi mién
kinh nghiém thyc tién ciia con ngudi. Tir ddy, &n dy ¥ niém d4 tré thanh mot ddi
tuong nghién ciru phd bién cua ngdn ngir hoc va mét loat nhimg khoa hoc ké c4n.
Lakoff va Johnson cho ring ban chét cta 4n dy 12 “hiéu va trai nghiém mét loai
vén d8 trong thust ngi ctia mot loai vén dé khéc” thong qua sy chiéu xa (mapping)
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tir linh vyc cy thé sang linh virc triru tugng. Trong tdm tri ching ta ¢6 mot s6
céu triic &n dy dugc ¥ niém héa. Ho dua ra mot s ludn diém chinh vé dic trung
cta An dy ¥ niém, theo d6 ban chét ciia 4n dy y niém hoan toan khéc véi an dy
truyén thong [6]:

1) An dy 12 co ché chinh thong qua d6 chiing ta hiéu nhimg khéi niém triru
tugng va thyre hién tu duy triru tugng;

2) Nhiéu d6i twong ké tir nhitg diéu don %izin nhét, doi thudng nhét dén
nhimng 1i thuyét khoa hoc tham sdu nhét chi c6 thé hiéu dugc thong qua 4n dy;

3) An dy v ban chét 1a mang tinh y ni¢m chir khong mang tinh ngon ngir;

4) Ngobn ngit 4n dy 12 sy thé hién bé mat cta 4n dy;

5) Miic di phan 16n hé théng ¥ nigm clia ching ta mang tinh 4n du song céch
hiéu 4n du dya trén co s& cach hiéu phi &n dy;

6) An du cho phép chiing ta hiéu d6i tugng twong ddi triru tugng hoic déi
twgng phi cdu tric héa thong qua dbi twgng cy thé hon hofc it ra thong qua ddi
twgng da dugc cAu tric héa cao hon;

7) An dy chiéu xa qua c4c mién y niém: mién ngudn va mién dich;

8) Hé théng ¥ niém chira hang nghin 14n chiéu xa &n dy quy udc 1am hinh
thanh tiéu hé thong cu triic héa cao cia hé thdng ¥ niém;

9) H¢ théng 4n du y niém quy wéce chi yéu 12 vd thirc, t dong va dugc sir
dung thodi mai;

10) An dy ¥ niém khdng dyra trén co s& so sanh twong dong;

11) An du thi ca phan I6n 13 sy mé rong hé thong quy uéc thudng nhat cia
tir duy 4n dy chiing ta. Céc ¥ niém an du c6 thé vugt ra khoi pham vi ciia phuong
thirc trr duy thong thudng dé bude vao linh virc tr duy va ngdn ngir tu tir, tho
ca, mi ty phép.

Theo Kovecses [5] li thuyét vé 4n du d3 dugc nghién ciru toan dién hon nhu
ban chét cua 4n dy, cic mién ngudn, mién dich phd bién, sy chiéu xa, tinh phd
quét cua &n dy, sy bién d6i viin héa trong 4n dy. Nhu vdy, 4n du ¥ niém duge
nghién ctru rét rong rdi va toan dién & nhi%u gbc do, tir dic diém néi tai cho dén
nhimg dic diém mang tinh phd quét nhu tu duy, vin héa, sy nghiém than. R
rang, an du két n6i chung ta tir hoat d?ng cua ngdn ngir dén hoat ddng cia vin
héa, né 12 mét sy kiém chimg I thuyét cho quan niém &n du c6 thyc té tim Ii
hoc, 1 mot cong cu trong viéc san sinh nhimg biéu thirc ngbn ngir mdi va trong
td chirc tu duy ctia con ngudi. , :

3. An dy ¥ niém trong Thi phép hoc tri nhin

Nghién ciru 4n dy 1a mt trong nhimg dé tai chinh ciia nghién ctru vin hoc
va tu tir hoc tir théi cd dai. Thoi d6 da c6 nhidu céch tiép cin khic nhau dé nghién
ctru 4n dy, muc dich 12 d& tra 18 cdu hoi: An du chi 13 sy t6 diém cho ngén tir
vin hoc hay cin thiét cho y nghia vin chuong? Chéng han, Aristotle dira ra mot
quan diém cé tinh nhj nguyén vé 4n dy, thir nhit, ng coi 4n dy nhu mot sy to
diém cho cam xiic; thir hai, hinh dnh tho dugrc tao ra don gian 13 dé théa man cim
xtic nghé thuat. Theo quan diém nhét nguyén thi &n dy 12 cdi khong thé dich dugc
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(untranslateablenes), m3i biéu thirc ngon ngir 1a duy nhét va 4n dy tao nén thé
gi6i. Do d6, dinh nghia vé& 4n dy s& bao gdm céc trudmg hop cy thé nhu: Anh ta
la mot con s6i; Juliet la mit troi; Em la bdu vt trong mdt t6i... Li thuyét vé phép
én dy phai mé ta cdc khai niém khac nhau giita 4n dy, so sanh va ho4n dy.

C6 hang loat céc cAu hoi dit ra ddi véi thi phép hoc tri nhén nhu: 4n dy c6
han ché cdch chiing ta hiéu thé gi¢i? An du 1a mot hién tugng ng6n ngir hay hién
twgng tAm 1i? Giai thich céc &n dy c6 thé dugc dyr doén, hay 13 dugc do ludng
vé miit If thuyét? Nhimg céch khéc nhau trong viéc thé hi¢n mét 4n dy ¥ niém
12 gi? An dy c6 tinh hai mit vy lam thé ndo ma mdt mjit thay doi s& anh hudmg
dén mit con lai? An dy dugc gidi thich nhir thé nao trong qua trinh doc? Céc chu
dé va cudc sdng xa hdi thé hién qua 4n du trong vain chuong nhur thé nac?

Véi sy xuat hién cia cdc cong trinh theo dudng hudéng nghién ciru tri nhin
vé thi phap, thi dy nhu Stockwell [7], E. Semino va J. Culpeper (2002), G. Steen
va J. Gavins (2003), Kovecses [5], Tsur (2008),... 4n dy khéng phai 1a mt d6i
twgng ma 1d mot huéng méi trong nghién ciru va tiép nhén vin hoc néi chung
v tho ca néi riéng. D6 12 sy nghién ciru trén cip d6 tur duy, viin héa va hé théng
y niém clia con ngudi.

Nén hiéu v& méi quan hé gitra &n dy y niém trong ngén ngir doi thuong va
trongnvﬁn chuong nhu thé ndo? C6 mét s6 quan niém cho ring ngudn thyc sy
clia an dy ¥ niém la trong vin chuong, nghé thut va chinh céc tac gia Ia ngudi
da sang tao ra nhimg thi dy dién hinh. Tuy nhién, v6i quan diém tri nhén luén
thi chinh hé théng y niém trong doi séng hang ngay c6 déng gop rét 16n déi véi
hoat dong séng tao cua cdc nha vin, nha tho. Didu d6 cé nghia 4n dy trong thi
phép hoc tri nhan khong phai dugc céu tao doc 1ap va khéc biét véi 4n dy ¥ niém
hang ngﬁi;lmé chi 1a & chd: sy sdng tao ciia 4n dy trong tho ca ¢ ¥ nghia phong

phii hon &n du ¥ niém trong d&i song va trong khoa hoc. Chéng han, y tho cua
Xuén Quynh:
Tay ta ndm ldy tay nguoi
Ddu qua trdm suéi ngan doi ciing qua.
(Hat ru, Xuan Quynh)

Trong doi séng hang ngdy va trong tu duy dan tdc, sudi va doi thuong 1a
nhimg noi c6 dja hinh hiém trd, khé di, cho nén nhic dén ching, ngudi ta thuong
nght dén mét con dudmg nhiéu trés ngai. Tir h¢ théng ¥ niém ndy, chiing ta hiéu
rdng céu tho muén néi dén mét qua trinh c6 nhiéu khé khin. Ddng thai trong
quan niém chung, khi tay ndm trong tay 1 biéu hién cua tinh yéu dbi lira. Cau
tho goi ra lién tudng vé sy tuong d(ggng gitra m§t hanh trinh nhiéu chéng gai véi
nhimg thir thich trong tinh yéu dbi ltra, né 12 mét sy minh hoa cho 4n dy y niém
TINH YEU LA CUQC HANH TRINH. Nhur vy, 4n dy trong thi phap hoc tri
nhén bit ngudn tir chinh hé théng ¥ niém ma ching ta tr duy hang ngay ciing
v&i nhimmg trai nghiém cia con ngudi.

Lakoff, Turner, Ray va Gibbs d2 chi ra ring, nha tho thudng xuyén sir dung
mdt s bién phép dé tao ra ngén nglt mdi la va hinh anh ddc déo tir ngén ngir va
tur duy hang ngay. Ching bao gdm viéc md rgng (extending), trau chudt (elaboration),
ddt cdu hoi (questioning), két hop (combining), va nhdn héa (personification)
(dén theo [5, 49]).
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Mé rong (extending): &n du ¥ niém két hop véi biéu thirc ngdn ngir mang
tinh quy wéc héa dirge dién dat bing ngdn ngir mang ¥ nghia méi, chung dua
trén viéc mot s6 yéu t6 ¥ niém mdi trong mién Ngudn.

Sw trau chudt (elaboration): n6 cho phép téc gia frau chudt mot yéu td cia
mién Nguan theo céch diic biét. Thay vi viéc dira thém mét yéu td méi, né miéu
td yéu to d4 c6 theo cdch méi, phé v& quy udce thong thudng.

Dt cdu hoi (questioning): Nha tho c6 thé nhéc lai nhitng cau hoi pht hgp
trong ngén nglf hang ngay ma ching ta sir dung.

Két hgp (combining): Py 12 mot bién phép manh mé& nhét c6 thé vuot Ién
ca hé thng ¥ niém ma chiing ta sir dung hang ngdy nhung van sir dung nhimg
chat liéu tu duy quen thudc.

Nhén héa (personification): Nhan héa von 1a mét bién phép cuia 4n du dugc
sir dung phd bién trong vin tho nhung da duge Lakoff va Tunner nghién ciru theo
quan diém clia ngbn ngit hoc tri nhén véi nhidu thi dy tha vj nhu THOI GIAN
LA MQT TEN TROM, THOI GIAN LA KE PHA HUY...

Mot vén dé tha vi duge nhidu nha khoa hoc tri nhan quan tdm nghién ciru
trong thi phép hoc tri nhén 13 céc cdp d6 clia &n du ¥ niém. Trong thi ca, c4c thng
béc ¥ nghia thudng rat da dang, c6 ¥ nghia toan van ban, y nghia trong timg ciu
tho, kho tho... Thi phap hoc tri nhan ciing c6 céc tang bic ¥ niém nhu thé. Werth,
Kovecses [5] va Stockwell [7] d& d& cép dén hai cip do ciia &n du ¥ niém trong thi
phap hoc tri nhén 1 dn du vi mé (megametaphor) va dn du vi mé (micro metaphor).

(1) An dy ¥ niém vi mo 12 mot sb &n dy ¥ niém xuét hién nhidu 1in tron
mot vin ban, & nhimg chi tiét quan trong va thudmg xuyén theo hinh thirc chu dé
chinh, bao trim [én toan vin ban. An du vi mé c6 tic dung md réng nghia cho
an dy y niém, c6 dic tinh xuyén sudt toan vén ban, gbp phin 1am ndi b4t ¥ chinh
ctia mdt tdc pham va y nghia cta chinh n dy dy. Thyc t& c6 rit nhiéu nhitng 4n
du ¥ niém xuét hién trong toan vin ban, tao thanh ¥ nghia ctia mot 4n dy vi mé.

(2) An dy ¥ niém vi md 13 nhing 4n dy ¥ niém cu thé, khéc véi &n dy ¥ niém
vi mé c6 tinh khai quat. Mot mit, 4n dy ¥ niém vi mé 1am cho cic 4n dy y niém
vi m6 lién két chit ch& hon, mach lac hon. Mt khéc, céc 4n dy y niém vi mo,
dén lugt n6, 1am cho &n dy ¥ niém vi mé trd nén rd nghia hon. Chéing han, trong
bai tho Séng cia Xuén Quynh, dn dy vi mé bao trum 1én toan bai qua viéc sir
dyng md hinh tri nhan CUQC HANH TRINH. Trong hau hét céc khé tho du 12
hanh trinh ciia séng va em dan ci vio nhau dé 1am ndi b4t 1én 4n du ¥ niém TINH
YEU LA CUQC HANH TRINH. An dy ¥ niém nay lai bao gdm rét nhidu céc
an dy vi md nhu diém xufit phat: Tir noi nao séng lén; Sy say dim khao kht:
Oi con séng nhé bo/ ngay dém khong ngu dugc; thoi gian: Cude doi tuy dai thé/
Ném thdng vdn di qua; hién tigng ty nhién - dich dén; Tram nghin con séng do/
Con ndo chéng t6i bo;... Céc &n dy vi mé 1am 13 nghia chbd 4n dy vi mé bao trim
[én toan bai 13 TINH YEU LA CUQC HANH TRINH va d6 1a thong diép chinh
cua bai tho.

Stockwell [7] d& dwa ra mt thi dy rét thuyét phyc v& hai cip d¢ &n dy y niém
ndy. C6 hang trim ¥ niém 4n dy cy thé trong v kich Richard II ciia Shakespeare,
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trong d6, chi d& chinh c6 ¥ nghia &n dy, chiéu xa dén sy hung thinh cla tridu
dai Bolingbroke va sy sup d6 ngai vang ctia Richard. Qua viéc sir dung mé hinh
tri nhan vé sy CAN BANG (BALANCE). An dy y niém ndy bao gdm rat nhiéu
&n dy vi md nhu hung thinh - suy vong, thdng - tram, lén - xuong... N6 ciing lién
quan chit ch& véi nhimg &n dy y niém vé gi4 trj dao dirc va quyén lyc, chinh trj
va cé nhén, tinh hop phip va sy tén trong. Sy chiéu xa cia dn dy ¥y niém VAN
MENH CHINH TR] LA CAI CAN la nhu vdy. An du ¥ niém nay 12 m6t 4n du
vi mé vé chu dé chinh, rit quan trong trong vin bén.

D6i véi phén tich dn dy ¥y ni¢m trong vén chuong, mot vén dé quan trong
14 x4c dinh va phén biét gita dn dy hitu hinh (visible Metaphor) hay an du vé
hinh (invisible Metaphor) béi vi 4n dy v6 hinh doi héi nhiéu sy sdng tao & ngudi
doc. An dy hivu hinh cé mién Ngudn, mién Dich cy thé, con & 4n duy vo hinh, sy
tham chiéu ctia mién Ngudn c6 tinh mo hd hon. Tét nhién & dau c6 nhiéu khong
gian cho sy sdng tao thi ¢ d6 ciing tiém tang nhiéu sy mo hd. Thi dy trong tho
Xuan Quynh, céu tho sau 12 mdt 4n dy hiru hinh:

Em chi la ngon cd dwdi chdn qua
(Tho vui vé phdi yéu, Xuin Quynh)

Em 13 mién dich, ngon c6 12 mién ngudn, biéu thirc 4n dy y niém trong cau
tho 12 em I ngon c6. Chiing ta c6 thé d& dang nhén dién mién ngudn va mién dich
trong mdt dong tho va luge do tri nhan 12 mdi ban thé co cay 12 mot con ngudi.

CAu tho duéi day lai 12 mot 4n dy v6 hinh:

Nhitng ngay khong gdp nhau
Bién bac ddu thwong nhé
(Thuyén va Bién, Xuan Quynh)

Chiing ta nhin dién duge cau tho viét vé tinh yéu qua cam xiic thuong nhé
ctia nhitng ngay khong géip va bién bac diu 13 mdt hién tugng tir nhién. Hién
twong tyr nhién tré thinh mdt mién ngudn chiéu xa dén mién dich tinh yéu, lam
ndi bat 1én cam xic nhé thuong cua hai ngudi yéu nhau. Nhu viy, cdu tho 1a mt
biéu thirc ngén ngit minh hoa cho 4n dy ¥ niém TINH YEU LA TRANG THAI
CUA HIEN TUQNG TU NHIEN.

Stockwell [7] da dwa ra mét thi dy dé phén biét hai loai 4n dy ndy nhu sau:

Nhung mém mai lam sao! (1) Anh sdng ndo qua ctra s6 déng kia bj phd vé?
(2) Do la phia dong, va Juliet la mdt troi. (3)

Trong thi dy trén, céu (1) dugc hiéu theo nghia den. Tuy nhién, néu xét vé
bbi canh, clu (2) c6 thé 1a mot &n dy. Tir dnk sdng va chu triic dong tir phd vé
1a mién Ngut’in tham chiéu cho mién Dich la JULIET. Pay 12 mot 4n du v6 hinh
ginvisible Metaphor) vi mé hinh tri nhén khéng dugc hién thyc héa vé mit tu tir,
an dy hitu hinh (visible Metaphor) & céu (3). Qué trinh ngudi doc gidi ma nghia
én dy & day 1a theo co ché giai ma "két cdu - phuong tién" (vehicle - construction).
Céc tiém niing tu tir ctia syr hién thyc héa dn dy dugc xép theo thir tir tir hiru hinh
nhit dén v6 hinh nhét nhur sau: so sinh, c4u tric ni, chém xen va song song, biéu
thirc bd phan va biéu thirc s& hiru, tién - bién ddi (pre-modification), c4c tir ghép
va pha tron tir ving, 4n du ngir phap, cdu &n dy, hu cdu va biéu tugng.
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Nhur viy, dén day ching ta ¢ thé tra 161 cdc ciu hoi vé thi phép hoc tri nhén
& trén. Trudce hét, thi phép hoc tri nhdn mang nhimg dic tinh chung ciia 4n dy ¥
niém va khong téch roi hé théng ¥ niém ma chiing ta tir duy hang ngay. Thir hai,
thi phép hoc tri nhan doi hdi & ngudi linh héi sy séng tao, sy am hiéu sdu sic vé
viin héa va dic diém tri nhin cia mét dan tdc.

4. Két lu@n

Thi phép hoc tri nhén hién nay dugc coi 1a m§t nhanh méi nghién ciru 4n
du y niém trong van chuong, tuy nhién, né ciing dya trén co s& y tudng chung
lién quan dén nhig dic trung, ban chit chung ctia 4n dy ¥ niém nhu sy chiéu
Xa giita cdc mién ¥ niém, dién méu, cic pham tri1 va sy pham trit héa, céc khong
gian tinh thin, tinh tuong hoa vin héa,... Ddi tugng nghién ctru cua thi phép hoc
tri nhan 13 téc phim vin chuong, mdt san phim tinh thin ciia ngudi nghé si. Ngén
ngir trong tic phdm vin chuong néi chung va thi ca néi riéng 13 ngdn tir dugc
got gitia, c6 sir chon loc. T4c phim ciing chuyén tai mot théng diép nghé thust
nhét dinh. Tuy nhién, trong liic con ngudi thing hoa véi sir séng tao ciing chinh
2 lic tr& vé v&i ban ngd, véi sitc manh cta vo thire trong tu duy ¥ niém, vi thé
S. Freud - ngudi duge ménh danh 12 “Newton cia tim hdn” - da khing dinh ring:
“Trudrc tdi, céc thi si va triét gia d& phat hién ra tiém thirc” (din theo [3, 177)).
Chinh céc nha tho da 1am séng ddy kha ning tu duy véi cic 4n dy ¥ niém tiém
&n trong tAm trf con ngudi, didu ma ngdn ngir hoc tri nhan véi nhimg nghién ciru
sdu sic vé tdm If con ngudi da chimg minh dugc.
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