NHA TRANG PHAT TRIEN LO

q THS.LE AN KHANG*

DUCCTHIEN NHIEN BAN TANG NHUNG TIEM NANG LON VE DU LICH, VO
385KM DUGNG BJ BIEN VA BUGC BAO QUANH BOI GAN 200 BAC LON
NHO, NHA TRANG DA VA DANG LA PIEM DEN YEU THICH CUA DONG DAO

DU KHACH TRONG NUGC VA QUOCTE.

én canh cac tour nghi dudng,

kham pha von da kha quen

thudc, trong nhitng ndm gén

day, luong khach du lich nghi

duéng két hap chdm sdc stic
khoe dén Nha Trang khong ngling gia tang.
Nam bat dugc nhu cau nay, nhiéu doanh
nghiép du lich & Nha Trang (Khanh Hoa)
da dua vao khai thac tour du lich stc khoe
va budc dau da nhan dugc nhiing tin hiéu
phan hoi tich cuc tir phia du khach.

Du lich stic khée (health tourism) nham én
dinh hay phuc héi thé chét, tinh than va
nang cae stc khoe cla du khach, khi dugc
trdi nghiém céc dich vu cham soc stc khoé,
méi trudng, dich vu tai diém dén. Hoat
dong nay la té hgp cac van dong thé chat
va thu gidn tinh than, 1a mot loai hinh"ma &
d6 thé hién su sung stc clia ngudi st dung
vé cd thé chat, tinh than 1an tam hén, ¢
bao g6m yéu t6 téng thé (holistic aspect:
mo ta mot phuong phap chédm soc bénh
nhan téng quat)”.

Do su phuc hop cha rat nhiéu phuong phap
nham gitp du khach cai thién tinh trang thé
chat cling nhu tinh than dén muc t6t nhat,
thoai mai nhat cé thé, du lich stc khde can
nhiéu yéu t6 dé phat trién, nhat la nhimng
san phdm tu nhién, nhimng phuong phap
truyén théng, trai nghiém chan thuc hon I3
nhitng san pham c6 ngudn gé¢ nhan tao.

Vi nhimng loi thé vé thién nhién, canh quan
moi trudng, véi tiém nang to l6n dé phat
trién nganh du lich stc khoe véi nhiéu uu
thé canh tranh nhu tai nguyén thién nhién
da dang, phong pht; kha nang cung cép
- nhiéu phuong phap tri liéu truyén théng;
stt dung nguyén liéu c6 nguén goéc thién
nhién; chi phi phai chang, dich vu ¢6 mic
gia chap nhan dugc déi véi nhing du
khach thuc su muén trai nghiém..., Nha
Trang 13 mét trong nhiing diém lya chon Iy
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tudng cta du khach yéu thich du lich stic
khoe. Ngoai ra, mot yéu t6 khéng kém phén
quan trong la chi phidich vu lién quan co xu
hudng thap hon so véi cac thi trudng khac.

Diéu nay ly gii lugng khach du lich dén
Nha Trang khéng ngling tang trong nhiing
ndm gin day. Nam 2014, Nha Trang d6n
3.590.737 lugt khach du lich, trong do co
847.253 lugt khach quéc t&. Nam 2015,
con sé nay tang lén 4.071.109 lugt, trong
dé lugng khach qudc té dat 974.546 lugt.

Tuy nhién, dé tao budc dét pha cho loai
hinh du lich stfic khée bén canh nhing Igi
thé& cé sdn ¢on cén nhiéu yéu t6 khac nhu
hinh anh diém dén than thién, lanh manh,
méi trudng xanh, sach, dep; cd 56 ha ting
giao théng, ca s& luu try, dich vu an uéng,
vui chai, giai tri...

Hién Nha Trang da c6 mot s6 co s& chim
soc stic khde nhu Sen Spa Nha Trang, Pure
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Vietham Beauty & Spa, Daisy Spa Nha
Trang... cing nhiéu don vi cung cdp cac
dich vu lién quan nhu sudi khodng néng va
tam bun nhu -Resort, tdm bun Thap Ba, khu
du lich Trdm Tring, Galina Hotel & Spa...
dugc khach hang danh gia cao. Mac du vay,
nhiing cg s& va dich vu nay van dang hoat
déng kha riéng l&, chua ¢ su hgp téc va hb
trg 1an nhau. Pé du lich stic khoée trd thanh
mé hinh du lich trong yéu cla Nha Trang,
can su vao cudc clia cac ban, nganh, tir do
gép phan xay dung diém dén Nha Trang
ngay cang hap dan, an tuong hon trong
mat du khach trong va ngoai nudc.m

Tai liéu tham khao
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