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VE NGUON GOC CUA VAN O [¢] TIENG VIET HIEN PAI'

TS NGUYEN DAI CO VIET

1. it van dé

Trong tac pham Lich sit ngit dm tiéng Viét (so thdo) [4], Nguyén Tai Can
chira réng, van O [e] trong tiéng Viét hién dai c6 hai nguén géc, mot 1a *e
va mot 1a *u. Nhan dinh nay cua gido su dua trén co sd so sanh cac tir vung
dong nguyén giita tiéng Viét va cac ngon ngit dan tdc anh em, dong thoi tham
khao thém ¥ kién tai 14p cua nhirg nha nghién ctru phuong Tay khac. Piém
han ché trong 1i thuyét nay 1a s lugng tir chimg chi ra s d6i ing giita @ Viét va
u & cac ngdn ngir ddng nguyén khac 1a qua it 6i'.

Bai viét ndy nham lam rd thém van dé ngudn goc tir *u cua am O tiéng
Viét hién dai, dong thoi xac dinh nién dai twong doi qua trinh bién doi u > e
trong tiéng Viét.

2. Phuwong phap va mot vai khai niém cong cu
2.1. Phuong phap

Chung t61 van dung phuong phap ma H. Maspero (1912) da lam khi miéu
ta lich st nglr am tiéng Viét, tuc 1a dua vao mdi quan h¢ dac biét gitra tiéng
Viét va tiéng Han, dé tim hiéu nhimng bién d6i ngit am lich st xay ra trong
tiéng Viét.

Tiéng Viét va tiéng Han, tuy khong phai 13 hai ngdn ngit ddng nguyén,
song trong lich st phat trién ctia minh, tiéng Viét da vay muon mot khdi luong
rat 16n tir vung Han, hinh thanh nén su d6i tmg ngit 4m déu din giita 4m Han
Viét va 4m Han (chi Am Han trung ¢6). Do 13 co sd H. Maspero dua vao dé
tai dung lich str cac 4m dau (initial, thanh mau) trong tiéng Viét. Ching toi
ké thira va phat trién phuong phap ctia H. Maspero, diém phat trién 1a ¢ chd,
chung t6i khong chi quan sat sy ddi Gmg gitra Am Han va am Han Viét, ma
con quan sat sy d6i ing gitra 4am Han Nom-hoa (sino-nomization) véi am Héan
Viét va vdi am Han.

* Ban dau tién cua bai viét nay da dwoc trinh bay tai Hoi nghi Quéc té “Pado tao va
nghién cuu ngoén ngir hoc Viét Nam - Nhitng van dé Ii lugn va thuc tién”, Ha Ngi 2011. Ban
nay co luoc bot mot 56 noi dung.
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2.2. Mot vai khai niém
2.2.1. Am Hdén Ném-héa

Am Héan Ném-hoéa (sino-nomization) (dudi day viét tat la HNH) 1a chi
cach doc chir Han hinh thanh trong lich su, da Viét hoa sau sz‘icz, da 1an vao
khau ngit thuong ngdy cua tiéng Viét, khong con duge ngudi Viét dé dang
nhan dién nhu mdt tr mwon tiéng Han ntra.

Nhan dién am HNH trong tiéng Viét:

Diéu kign cdn dé xac dinh ngir t6 tiéng Viét X va chit Han Y ¢6 quan hé
lich str 1a:

- Mt gitra chiing c6 méi lién hé chit chd vé y nghia (bao gdm quan hé
dong nghia, can nghia, hodc su bién doi ngir nghia xdy ra & mot trong hai bén
hodc ca hai bén phai dugc ching minh vé mat tr nguyén);

- Hai, gitra ching c6 su doi ung nglr am hoan toan, nghia 1a phai co6 su
doi ung trén ca thanh mau, van mau va thanh di¢u.

2.2.2. Am Tién Hén Viét, Gm Hdu Han Viét

Am Hén Viét hién dai nhu chung ta thy ngay nay, 1 hau dué tir thu tiéng
Hén ma cu dan Giao Chau sir dung trong hanh chinh cling nhu dugc giang
day trong nha truong, ¢ vao khoang cudi thé ki thwr IX, trudc khi ching ta
thanh 14p nha nudc phong kién doc 1ap. Thir tiéng Han ay, theo nhu nhan dinh
ctia H.Maspero (1920), c6 lién hé gan giii v6i phuong ngit phia Béc cua Trung
Québc, ma c6 18 1a thir tiéng di dugc chuan hoa st dung ¢ kinh d6 Trang An,
chtr khong han 13 ctia mot phuong ngit cu thé ndo. Tuy nhién, miéu ta vé thir
tiéng Han duoc ding & Giao Chéu c6 trong sach str Trung Quéc cho thdy, cach
phat ém chir Han & Giao Chau khéc véi tiéng Han & Trung Nguyén, nén “chir
tuy giong, nhung am khong giong™.

Nhu vy, tht tiéng Han duoc dung & Giao Chau vao khoang cudi thé ki
IX, tuy xudt phat tir &m doc chit Han ving Trung Nguyén, nhung da ban dia
hoa & mot trinh d6 nhat dinh. Ching t6i tam goi d6 1a “phuong ngit Han ¢
Giao Chau™,

Tur sau ndm 938, thr “phuong ngit Han ¢ Giao Chau nay sé phat trién
theo mot duong 16i rleng, chur khong di theo sy phat trién cia tiéng Han &
Trung Nguyén nira, Kkét qua 1a hinh thanh nén hé thong am Han Viét hién dai.
Chung t6i ldy thoi diém cudi doi Du:(‘)'ng 1am c6t mdc dé phan biét ra hai khai
niém sau: “a4m Tién Han Viét” va “am Hau Han Vlet”5

Am Tién Han Viét: chi nhitng 4am doc chit Han da mugn vao khéu ngir
tiéng Viét tir trude cubi doi Puong, chiing bao luu dugce nhitng dau tich c6 xua.

Vuong Luc (1948) goi nhiing 4m nay 1a “C6 Han Viét ngii”, Vuong Loc
(1985) goi 1a am Hén Viét cd.
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Thi du:

Vao khoang cubi doi nha Puong, thanh mau hai méi trong tiéng Han
tach 1am hai day, mot day bdo luu am hai méi (trong than am), mot day bién
thanh 4m x4t moi rang (khinh than am). Két qua cta qué trinh bién doi nay da
phan anh trong 4m Han Viét, chiing ta c6 sy d6i 1ap giita [ bang to va [ phi
t6 nhu sau: [l bi: [J phi, [ bi: U phi, [ mit [ vi...

Nhung nhitng am HNH da dugc xac dinh duoi day, lai bao luu cach doc
v6i 4m dau hai méi, chimg t6 chung phai duge vay muon vao tiéng Viét tir
trude cudi doi Puong:

Chir Han | Thanh mau | HNH | HV

Ul phi buon | phién

U
0 Ul phung budn | phién
0 Ul phi buong | phong

0 Ul phung budng | phong

Am Hau Han Viét: tir cudi Puong trd vé sau, mot sd tir Han véi am doc
Han Viét dugc muon vao khau ngir tiéng Viét, hoa nhap voi hé théng tur
thuan Viét, dan dan am doc cia nhirng tr géc Hén Viét nay c6 su bién doi
nhét dinh, khic véi cach doc Han Viét.

Vuong Luc (1948) goi nhitng chit nay la “Héan ngit Viét hoa”, Vuong
Loc (1985) goi la am Han - Viét Vi¢t hoa.

Thi du: ] dcfngHv > ddl’lgHHv, ] lOQiHV > lOdiHHv, trong “ngu’(‘yi ba déﬂg,
cua ba loai”.

Viéc xac dinh mot &m HNH la 4m Tién HV hay am Hau HV la khong hé
dé dang. V&i mot s6 truong hop, cac hoc gia co ¥ kién trai chiéu nhau, mot s6
truong hop khac- nhat 14 véi nhitng 4m béao thu - thi rit kho dé khang dinh
d6i twong dang xét 1a Tién HV hay Hau HV. Vi vay, khi chua c¢6 kha ning
khéng dinh dut khoat 1a 4m Tién HV hay am Hau HV, hoac khi khong can
thiét phai chi rd, chung t6i sé dung khai niém chung 1a 4&m Han Nom- héa
(sino - nomization).

3. Mdi lién hé lich sir giira u va o

3.1. Trudc hét xin quan sat ddi ing ngit 4m & nhiép [ ngd trong 4m Han
Viét. Thi du:
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Quy luat dbi ung gitra 4m Han va 4m Héan Viét ¢ nhiép [ ngd 1a nhu sau:

N (1]
1m0 0 - ngu u ?
[l ngu U 0)
-Utrang | +[]trang
‘ 3.2. Trong dia hat &m Han Viét, nhiép [ ngo c6 mot s6 18 ngoai doc voi
van O.
Thi du:
Chit Han  Van HV ChitHan  Van  HV
O "l ngu pho 0 Ul ngu pho
O I ngu pho O Ul ngu vO
0 I ngu pho 0 U ngu nho
O "l ngu pho 0 [l mo ngo
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tinh thé ddi tng khac. Xin xem mot vai thi du dudi day:

3.3. Néu mo rong sy quan sat sang dia hat am Han NOm hoa, thi $6
luong chir thudc nhi€p ngd doc vdi van O tang 1én dang ke, phan anh mot

Bang 3.3
ChitHan Vantrunged Vancd HV ~ HNH Trong tir

0 I mo [l nguw thd to to lon

0 "I mo Cngwe  db do gidy do

O "I mo I nguw ho ho ho hang

0 I mo T ngw ho ho ho het

O 1 mé Ongwe khé  kho khén khé

O 1 mo (I ngw  khd kho kho dun

0 I mo Ongw 10 16/16 1o ra, miii Io

O I mo [ nguw 10 10 lo lvea

O I mo I ngw mod mo/moé  mo cd, so mo

O I mo " nguw nod no cung no

O "I mo [ ngw thd tho con tho

0 I mo O ngwe  dd tro hoc tro
_______ O Omé  Onguw ngd  ngd  langngo
S92 U ngu Unguw  lu tro o tro :
0? U ngw Onguw lu lo lo ling
o7 Unge  Unguw hw g0 godar

0 "I ngu I ngw phuy pho pho td

0 " ngu I ngw phu bo/ bd  bo gia

O "I ngu [l ngw vu mo thay mo

O I ngu lnguw vu VO Vo nuoc

0 " ngu " ngw pho— pho

] "l ngu llngw vo— VvO

Nhiing thi du trén cho théy, trong dia hat am Han Viét, ba van [l mé, [
nguw, [ ngu tach bach véi nhau, nhung ¢ dia hat am Han Nom - hoa, ba van
[Imé, [ nguw, [ ngulai déu dbi tmg véi O, hinh thanh cyc dién “nhiéu” ddi tmg
“mot” nhu sau:

Tmé — O
Ongw — U
Ungu — U

>0

3.4. Theo nguyén li so sanh ngit 4m lich sir, tinh thé d6i tmg nhu vay cho
phép co hai kha nang giai thich:

1) “Mot” 1a hinh thirc nglr am ¢ xua hon. Cac van bd [ mo, [ ngu, []
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ngu cua am Han Trung b dén tir van [ ngw thuong co am Han Nom hoa cua
cac van [ mé, [ ngw, [ ngu déula O, phan anh ngudn gdc van [ ngur thuong
¢6 cuia chung. Ciing ¢ nghia 1a nhitng Am Han Nom - hoa trén day phai duoc
coi 1a am Tién Han Viét. Xét riéng mbi quan h¢ lich su gitra U va O, chiéu
phat trién ngir 4m 1a e > u.

2) “Nhiéu” 1 hinh thirc ngir 4m c6 xua hon. Céc van trung cb [ mé, [
nguw, [ ngu trong tiéng Han sau khi muon vao tiéng Viét, mot mat duy tri su
ddi 1ap gitra chung trong dia hat Han Vié¢t, mat khac trong dia hat Han Nom-
hoa, nhimng van nay lai phat trién hop nhét ¢ O.

3.5. Kha nang thir nhat 1a kha hap dan. Mgt la, nhin vao nhtmg thi du da
dua trén ddy (bang 3.3), van [J ngu thuong b ¢ sy d6i g “mot - mot” voi
O. Hai la, theo Vuong Luc, van [ ngu thuong co c6 thé tai lap 1am e (Am

Tién Tan) hodc  (4m Han), ca hai 4m nay déu rat gan giii voi 4m e Viét.

3.6. Nhung néu quan sat can than, kha nang nay vi tit di dang dan.

C6 nhiing 1i do nhu sau:

Mot la: Trong bang 2.3, nhitng thi dy cta van bo L ngur trung cb d6i img
véi van O Viét (lo, go, tro) 1a nhitng truong hop ton nghi. Xin xem bang so sanh

dudi day:
Béang 3.6 (1)
. ) Déi timg va thi du
Viét | Han = — —
Thanh mau Van mau Thanh diéu

O <>l Up<>o0 <>ngang
I O 1i 0 1ién O luong Jgdtro Umuatingan(]

lo mudn
[ U<>1 U<>o LJ<>ngang
du (lan[116011ép [ phé [Jdo [Jtho | [ dilduy [ dung
0 O<>tr O<>o U<>ning
lu Otrd[tron [golllo Crg lail lvuon

tro | g O<>tr Op<>o [<>ning
tra [ truy [ trwong [ triét | CpholIrd1do CD}%){lDQ@mD
0 O<>g O<>o O<>huyén
khu | [goilghy Jlotr Obualibeod

2o sanh i
[ O<>g <>o0 U<>huyén
khuu | Ogoillgay [J pho [1 do [ tho Sué%u@u

Ghi chu: Nhitng tir chung cé gach dudi 1a am Han Nom-hoa, khong
gach dudi la am Hén Viét.

Céc tir lo, tro, go trong tiéng Viét c6 thé lién hé véi hai chit Han khac
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nhau, déu hinh thanh d6i tmg ngit 4m hoan toan, vi vy chua han nhiing tir /o,
tro, go Viét da dén tur cac chir Han “CIC1C1C1” (van [ ngw).

Tam gac lai truong hop van [ ngu trung co dbi tmg véi O Viét, thi ¢
nhiép ngd, hai van [ mé, [ ngu c6 dbi tmg voi van O Viét.

Hai la: O van (] ngu, con c6 nhiing chit Han sau ciing d6i tmg véi van O
Viét:

Béang 3.6 (2)
~ 112 A 2 Van |
Chir Han  Van trung c6 b HV HNH  Trong tu
0 T ngu " hau  phé— phé
0 U ngu " hdu  pho— pho
0 Ul ngu [ hau  sb SO con so
0 "I ngu " hau  nho— nho
0 U ngu [ hau du 10 ro rang
0 T ngu "I hau chu do maudo [1]
O U ngu T hdu  tra tro o tro

Nhitng chit thudc van (] ngu trong bang trén khong dén tir van [ ngur
thuong c6, ma tir van [ hdu tam dang thuong cd. Hai van [ ngw, [ hau thoi
thuong co kha gan gili v&i nhau, nhung ching khong 13n 16n v&i nhau. Vi thé,
tinh trang ddi tmg & van [ ngu nhu dudi day:

Chit Han Ph.thiét Vantrungcd Vanco HV HNH

0 0o Ul ngu nguw  pho— pho
0 00 U ngu hau  phé—  pho

chi ra rang, cac van ¢6 [ ngur, [ hau 43 hoi nhat & [ ngu (nén (1,11 ddng am)
101 m&i d6i img v6i O. Theo nghién ctru cta gido su Vuong Luc, hai van [ ng,
() hdu hoi nhat & [ ngu, 1a vao khoang thoi gian Nam Béc Triéu (thé ki tht
VI), va ong tai lap 4m tri cho van [ ngu thoi ki nay 1a *u.

Néu chép nhan am tri tai 1ap cua Vuong Luc, chiing ta c6 thé di dén mot
gia thiét nhu sau:

Hai van [J nguw, [} hau thuong c6 hoi nhap tai (] ngu trung c6, thanh *u,
phan 4nh vao am Hén Viét 1a U. Mot b phan chir thude van [ ngu lot vao
trong khau ngit hang ngay, tiép tuc bién d6i thanh *e . Mt khac, trong tiéng
Viét xay ra qua trinh bién ddi tir o > e, kéo nhiing chit thudc van [ mé ciing
bién ddi thanh e, khién [ mé, [ ngu hop nhét & . Qua trinh dién bién nay
chi xay ra ¢ dia hat am thuan Viét, ma khong anh hudng gi dén thé chan vac
ctia ba van [ mé, [ ngw, ) ngu & dia hat Han Viét ca.
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Gia thiét nay c6 thé hinh dung trén so dd nhu sau:

Ph.trién 0 g
Han [0*0 [*u

Phat
trién \“"\-,\:;%

trong O U O
tiéng ‘ —
Viét Han Viét Thuan Viét

3.7. Trong dia hat &m Han Nom - hoa, khong chi c6 cac van [ mé, [

ngu mé&i ddi tng voi O, khong it thi du thude nhiép [ luu ciing d6i Gmg véi O.
Li€u gia thiét trén day co the giai thich cac truong hop ngoai [ ma, [ ngu

hay khong?
Trude hét, xin xem mét sb thi du dudi day:
Bang 3.7
Chir Van N Hén .
] . Vanco N HNH Trong tu
Hén  trung c6 Viét
0 ) hdu [ hdu  chu co co qudp
O ] hau [ hau  ngau ngéd ngo sen
0 0 hau [J hau  thau tho danh tho
0 ] héu 1 hdu lau r0/td 1o ri, ¥o nuwoc
U Dhau  Uhau o o _cdiro
O O vuu Ou thu SQ/sO  xuong s, 6 lon
O O vueu Ou thu cho cho qua (hoac [ chu)
0 O vuu Ou chu cho cho qua (hodc [ thu)
0 O vueu Ou chu do do ngang
0 O vuu Ou khuu g0 go dit
0 U vueu Ou du lo lo ling
[] [ vieu [l u do— do
O O vueu Ou do— do
0 O vueu Ou pho— pho
O O vueu Ou tho— tho
aoo O vuu Ou thu/tho— tho

Van [ vueu Han d6i Gmg v6i U Han Viét®, ddng quy véi [ ngu, nén van

) vueu, tuong tuy nhu [ ngu, dbi ung véi O ¢ Han Nom - hoa.

Hai van [ vieu, [ ngu trung c¢6 dén tr nhitng van c6 khac nhau, hon ntra

trong tiéng Han, chiing ludn 1 hai van tach bach v6i nhau, nén (thi du) [ ey
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#[1 eiu (dm Bic Kinh). O Han Viét, hai Van nay phat trién dong quy, nén [
tu= [ tu. O dia hat Hin Nom - hoa, hai van nay cling c6 su 601 ung tuong tu
nhu nhau. Piéu nay khang dinh gia thiét ma chung t6i dé xuét bén trén: ddi
ung vo1 O khong sém hon lac hai van [ veu, [ ngu da dong quy lam U &
Hén Viét, do vay, chiéu dién bién lich st phdi lau > e.

Vé trudong hop van [l hdu trung cb.

Van [0 hau d6i tmg v6i AU Hén Viét, nhung ¢ dia hat am Han Nom -
hoa, ciing c6 khong it thi du ddi tng v6i O, vay hién trong nay can duogc giai
thich nhu thé nao?

Qua trinh dién bién cua van [ hau tir thuong co dén trung co nhu sau
(theo Vuong Luc, 1980):

() hdu nhat dang: Tién Tan *e > Ludng Han *u > Nam Bic Triéu *u >
Tuy Pudng *ou > Ngii Pai *ou > Téng *ou

Theo két qua tai 1ap ndy ciia Vuong Luc, thi van [ hdu c¢b di kinh qua
budc bién ddi 1a *u trude khi trd thanh *ou va sau d6 13 *ou, nhur véy 13, nhimg
chit thudc van [ hdu d6i ing véi O & Han Nom- héa da dién bién truc tiép tir
van [ hau co, khi van nay dang trong giai doan la *u, chtr chua dién bién
thanh *ou (cho 4m AU ¢ Han Viét), thoi gian 1a vao khoang Nam Biéc Triéu
(TK. VI) hodc mudn nhat 13 vao thoi Trung Pudng (TK. VIII).

Ma néu nhu vay, thi van [ hdu tam ding (dén thoi trung ¢ thi quy vé [
ngu) doi tmg v6i O & Han Nom - hoa, c6 hai kha ndng dién bién sau: 1, hgp
nhat véi [ ngu & [ ngu trung cd, 1am u, r61 méi phat trién thanh e & Han Nom
- héa; 2, dién bién tryc tiép thanh e tir van [ hdu co.

3.8. Tom lai, dén day chung ta c6 thé tai dung lai qua trinh hinh thanh
van O & am Han Nom - hoa nhu sau:

Hinh 3.8

Van ¢b Van trung c6 Han Viét HNH

[l ——> [liou \
[]
>Du U o
Dgiu

Dgu; [l au AU
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4. V& thoi gian twong doi clia qua trinh bién ddi u > e trong tiéng Viét
Qua trinh dién bién u> e bét dau tir khi ndo? Va dén khi nao thi két thac?

4.1. Dya trén nhiing trinh bay trén déy, chung toi cho rang, qua trinh u > e
bat dau dién bién tir khoang Trung Puong (thé ki VII, VIII) tr¢ ve sau, gidi
han trén khong vuot qué thoi ki Nam Bac Triéu (thé ki VI). Boi [é:

Hai van c0 [ ngw, [1 hau tam chi dén thoi ky Nam Bac Trieu moéi sat
nhap vdi nhau dién tién thanh van [ ngu trung co.

Nhitng chit Han thudc van [ hau trung c6 ¢ cach doc véi O trong 4m
Han Nom hoa, chi ¢6 thé dén tir van [ hdu c0, trude khi [ Adu bién doi tir u
sang ou, nghia 1a nam trong giai doan tir Nam Bac Triéu dén doi Puong.

Xét dén kha ning tiéng Han ¢ Giao Chau c6 thé bao luu trong khau ngit
hang ngay nhitng am [] hdu c6 vé1 U, ké ca khi am [ hdu sach v da bién doi
thanh AU, chung t6i cho rang, qua trinh u > e dién ra bat dau tur the ki VII, hodc
VIII, va khong dién ra sém hon thé ki VI.

4.2. Trong Tir dién Viét - B6 - La (1651) (TP VBL)c6 ghi lai cach doc
Han Viét cua mot so chit Han nhu sau:

Chir Han Van TP VBL Hién dai

0 Ul ngu bli/ uli vo (vil)

0 I ngu phu pho

0 I ngu phu pho

0 U ngu phu pho

O Ul ngu nhu (nho) nho

0 U vueu phu pho

O O vuu thu tho

0 U vieu du (do) do

Khi nghién ctru vé am Hén Viét trong tu lidu qudc ngir thé ki XVII, tac
gia M. Shimizu (1992) cho rang, trong TP VBL, nhitng chit Han trén ghi véi
van U 1a hop quy luat ddi ing, ma & tiéng Viét hién dai, chung thé hién véi
van O 1a khong phu hop quy luat. Shimizu nhan dinh ring, tir thé ki thir XVII
dén nay dién ra hién tuong u > e, nhung tam thoi chua giai thich dugc
nguyén nhan cua sy bién ddi do.

Theo ¥ kién nay, thi qua trinh bién doi u > e trong tiéng Viét két thuc
kha muén, roi vao sau thé ki XVIL Tuy nhién, ching t6i lai c6 cach nhin
nhan khac.

Nhitng 4m 18 ngoai véi O ciia nhimg thi dy trén ving mit trong TP VBL,
thi khong han 1a nhiing am d6 khong xuat hién trong khau ngtr hang ngay.

Mat khac, nhu da théy, qué trinh u > e chi dién ra trong dia hat thuan
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Viét, ma khong xay ra & dia hat Han Viét, nén sy chia ba cuta cac van [ mé,
) nguw, [ ngu khong bi anh huong, hai van [J hdu, [J vieu van riéng biét. Vi
vay néu sau thé ki thor XVII, qué trinh u > e van tiép tuc, thi han phai c6
nhimg tir thudn Viét ghi bang U ¢ TP VBL ma nay doc v6i O. Nhung chiing
ta khong thdy c6 tinh trang nhu vay xay ra.

Vé 1i do nhitng chix ()00 00 0 D007 trong TH VBL doc voi 4m
hop quy luat, ma hién nay doc voi am 1€ ngoai, giai thich cua ching t6i 1a,
“chinh 4&m” (4m doc quan phuong) di bi “tuc 4m” (dm doc dan gian) thay thé.
Hién tuong nay ciing khong phai hiém gip, “[1”doc 13 nghia (chinh am, nghi),
“[1” doc 1a thuoc (chinh am, thuc), “[1” doc 1a loi (chinh am, /f) van van déu
1a nhitng truong hop nhu vay ca.

V6i nhing 1i do trén déy, chung toi cho rang, qua trinh u > e di két thic
trudce the ki XVIIL.

4.3. Quan sat tinh hinh d4i ung ngir 4m giita tiéng Viét va tiéng Muong,
chiing ta thay van con dau tich cta cac qua trinh bién doi ngir &m sau (theo [5]):

5
.

nhung lai hau nhu khéng phét hién luu tich vé qua trinh bién d6i tiru > e .
Nguyén Tai Can dwa vao mot sd rét it cac dau hiéu, dé gia dinh 4m O trong
tiéng Viét hién dai c6 mot ngudn gdc 1a tir *u. Ong thira nhan “ngudn gbe *u
nay rét it gap” [4, 132].

Diédu nay goiy rang, qua trinh u > & ¢ thé da co ban hoan thanh trudc
khi hodc dong thoi véi lc tiéng Viét va Muong chia tach. Céc qua trinh u> o,
0 > e hoan thanh chdm hon, nén van con luu lai dugc dau vét.

Tiéng Viét va tiéng Muong chia tach nhau vao thoi diém nao?

H.Maspero (1912) cho rang thoi diém do6 1a vao khoang thé ki X, khi hé
thong 4m Han Viét hinh thanh. Cac tic gia Nguyén Tai Can, Nguyén Ngoc
San déu ting ho gia thuyét nay.

Tac gia cua Gido trinh Lich s tiéng Viét (so thao), lai c6 cach nhin nhan
khac, 6ng cho rang “tiéng Viét - Muwong chung la ngén ngir ciia nguoi Viét &
giai doan dau djc 1dp, sau khi dat mede thoadt khéi dch dé hé ciia phong kién
phwrong Bic. D6 la khodng thoi gian wée chirng bat dau tir khodng thé ki thir
X dén thé ki thie £XIV.” [7, 176].

Nhin vao qua trinh bién d6i u > e cia van [ vieu (Hinh 2.8), thi qua trinh
nay chi xay ra khi [ viru d3 dong quy v6i [ ngu & u. Ma hién tuong [ viru, [
ngu dong quy 1a dién bién riéng ¢ h¢ thong Han Viét, trong cac phuong ngi
Han khong xay ra qua trinh bién ddi twong tu’. Vi vy, qua trinh bién d6i u >
e van dang xay ra sau thé ki X.
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Chung t6i cho rang, qué trinh u > e co ban hoan thanh vao khoang thé ki
XII~XIII, trudce khi tieng Viét va tiéng Muong chia tach.

4. Két lugan

4.1. C6 thé khang dinh, trong tleng Viét ¢6 su bién doi ngir am tir u sang e.

Hay noi cach khac, van O trong tiéng Viét hién dai c6 mot ngudn gdc 1a tir *u.
Néu chi so sanh giira tiéng Viét voi cac ngdn ngir dong nguyén nhu tiéng
Muong, thi déu tich cua qua trinh bién d6i nay la rit mo nhat, nhung néu dua
vao mdi lién hé dic biét giira tiéng Viét va tiéng Han, ching ta c6 thé tim thdy
kha nhiéu chimg tich cta qua trinh bién doi nay. Hang loat tir tiéng Viét véi
van O nhu bé/bo (b6 gid), mo (thdy mo), vo (vo nudc), ré (ré rang), do (mau
do), tro (o tro) do (do ngang) lo (lo ldng), go (g0 dat), so/sé (xwong so, s6
lon), v.v. déu c6 ngudn goc tir van *u trong quéa khi.

4.2. Véi nhitng dau tich con luu lai, thi qua trinh bién d6i u > e bat dau
tr khoang the ki thir VII, va da chac chan két thuc trudce the ki thu XVII.
Nhung néu cin ¢t vao tinh hinh d6i Gmg ngir am giita tiéng Viét va tiéng
Muong, ching ta tham chi c6 thé dua ra mdt du dodn manh dan hon, rang
qua trinh u > e co ban da hoan thanh vao khoang thé ki XIII, trude khi tiéng
Viét tach khéi tiéng Muong.
CHU THICH

" Nguyén Tai Can, Lich sit ngit 4m tiéng Viét (so thao): “Nguwoc dong lich si,
ta thdy ngoai nguon goc chinh la O, ciing c6 nhitng truong hop nay O nhung xua
von la u: ¢ Khu IV, lira méi nhém duroe ndi la méi nhim, méi chum a vi thé. Nhung
nguon goc *u nay rat it gap”. (tr.132) “Qud c6 mot sé trwong hop hién nay ¢ Viét
c6 O, nhung lai nguyén xwa von la *u. Piéu ndy ching ta da phong dodn khi tién
hanh khao sdt phirong ngit Khu IV va cdc thé ngit Mirong. Nhieng dén bude so sanh
véi nhém Pong Chirt thi ¢6 thé coi nhw la diéu hodn toan c6 thé khdng dinh. Cé diéu
trwong hop Proto Viét Chirt *u nay dién bién thanh O 6 Vit la trwong hop c6 sé
lwong rit han hitu. Trong bang 23 chi ¢é mét thi du duy nhat: dé la tirtoc.” (tr.133)
“Giai doan Proto Viét Chirt M. Ferlus dd phuc nguyén toc: *usullk.” (tr.132). (Ché
in ddam do chiing t6i nhdan manh).

? Am tiéng Hén da digc thuan Viét héa, c6 thé dung thudt ngir “am Han Viét-hoa™
dé chi khdi niém nay, song thudt ngit nay dé gdy nham lan véi mot thudt ngit da quen
dung ldu nay la “am Han - Viét Viét hoa” (twong duong véi “Han ngii Viét hoa” cua
Vieong Luc), do viy chiing t6i dimg bang “dm Hdan Nom - héa” (sino-nomization),
trong d6 Nom chi “thudn Viér”.

3 “Sdch cii con ghi: ...khi dy c6 thir sir tén la ST Nhiép mé truong day hoc, dem
cdc sach Kinh, Truyén ciia Trung Ha phién dm dich nghia day nguoi ban quoc,
[nguwoi ban quéc] méi biét dén viéc hoc vdy. Tuy thé, ngwoi Trung Ha néi dm trong
hong, nguoi ban quéc néi am dau ludi, chiv tuy giong véi Trung Hoa, nhwng dm
khéng giong” (Thu vuc chau tu luc, Quyén 6, An Nam) Nguyén van chit Han nhuw
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aqu: “CO0O0...... 0oooodobojobooDoboooobooooboooobogo
0oooooooooooogbodoooonooogoon”

“Vé vin d@é nguon goc am Hén Viét hién ¢6 nhiéu ¥ kién khéc nhau. H.Maspero (1920)
cho rang co s ciia am Han Viét la mot thir phwong ngiv phia Bac Trung Quéc.
Hashimoto. M (1978) cho rang co sé hinh thanh nén am Han Viét phdi la mot thir
phirong ngit Nam Trung Hoa. Chiing t6i dé xudt kién gidi riéng, cho rang dm Han
Viét hién dai, la hdu dué cua thw “phwong ngit Han tai Giao Chau”, thir “phwong
ngit” nay, ciing nhw nhiéu phirong ngw khac 0 phia Nam Trung Quéc, hmh thanh
sau nhing cudc di dan tir phirong Bdc xuong phuwong Nam, nén néu truy vé mét nguon
gbc xa x6i hon, né sé cé lién hé voi tiéng Han & phia Bic Trung Quéc. Khi chiing téi
dé xudt ¥ kién nay, gido su Vieong Hong Qudn (Wang Hongjun) ciia Pai hoc Bdc Kinh
cho rang, coi thir tiéng Héan dwoc dimg & Giao Chau la mét “phwong ngit” riéng
biét co 1€ chua thuc sy théa dang, can cén nhdc thém. Chung toi xin danh dip khac
trinh bay ky hon vé cdc y kién xung quanh vin dé nguon géc am Héan Viét.

S Trude ching t6i, cdc tac gia Nguyén Quang Hong, Nguyén Ngoc San deu di
dung thudt ngir “Tién Han Viét” va “Hau Han Viét”.

8 Céc tir chitng ma chiing téi ding trong bdi viét, déu théa man diéu kién cé doi
wng ngit dm hoan toan voi chiv Han twong wng. O ddy ching t6i noi ré thém vé quan
hé doi ung cua [1chuva “d6” dé lam dai dién, voi cac tie chirng khac, xin khong liét
ké ti mi.

Vé quan hé doi img ngir dm gitta O chu va do. Poi vmg ngiv dm ¢ phan van U - O
nhw trong bai da dwa, xin noi thém vé doi ung ngir dm ¢ thanh mdu va thanh diéu:

Chit Hin  Thanh mau HV HNH Chtt Hin Thanhdi¢u HV  HNH
0 U chuwong chu do mau do O oo chu do mau do
0 U chuwong chu do do ngang O oo u [ 6 cho
0 U chuwong chi di di vé O oo dieu  déu déu cdng
0 U chuwong chic  dubc  dén dudc O oo thim  thim  sdu tham
0 U chuwong chinh  dimg  ditng din O oo cao khao  bdnh khao

" Poi g ngit dm ¢ van [ vuu: Van U vuu da phan doi img véi U, mét so it
doi vng véi UU, hay AU. Thi du:

+ Poi vmg véi U: O phi O phit O thu O tu O 60 O g O ¢ O chu O xit O thai
O hu O dy, v.v.;

+ Poi itng véi UU: O muew D00 lew O tyew O steu O coen 00 creu D00 et O
khwu O coen O cirun O cyew U hoew O wu U veew 00 Aiku O hyew,

+ Poi ung voi AU:0 sau O sdu 00 cau O déu;

Pdng chii y la cach doc Sino-Korean ciing cho thdy hién twong hai van [ ngu,
") vuu hop nhat.

TAI LIEU THAM KHAO
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SUMMARY

Nguyen Tai Can (1995) argues that the vowel O [[J] in modern Vietnamese
originated from *[] and *u, but adds the latter is rare. This paper provides further
insights into the second origin of the vowel O in modern Vietnamese and identifies
the chronology of the morphing process from U to O, based on a special connection
with the Chinese language. The author goes on to claim that the origin and change
from U of the vowel O in modern Vietnamese commenced around the 7™ or 8" century
and finished in the 13" century.



