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PEN VOI PHUC
VA DU LICH TAM LINH TRONG BGI CANH HIEN NAY

Pham Lan Oanh’, Pdng Hoai Thu"

Tom tat: Nhirng dia danh néi tiéng thuéc vé cac clra 6 Thang Long Ha N6i ton tai tir thoi virong triéu
Ly trai qua thoi gian va dinh hinh t6i ngay nay, duoc du khéch trong va ngoai nwéc biét dén la T trén -
Thang Long, hay con goi la Tir tran néi kinh. Noi dung bai viét nham néu mét phén thuc trang thuc hanh
tin ngudéng T trdn Théng Long va ly gidi, boc téch hat nhan thiéng cda tin nguéng nay tai dia diém Tay
trdn nhu mot vi du cu thé cho strc hit 1au bén cla tinh thiéng gén véi thue hanh tin nguwong va du lich tam
linh ctia nguoi dan Ha Néi cling nhur du khach trong boi cdnh nhiéu thay déi hién nay.

Tir khéa: Tir tran Thang Long, Tay tran, du lich tam linh.

1. Thiing Long tir tran - nhirng ngdi dén
linh thiéng ctia Ha Ngi

Trong sinh hoat vin hda tdm linh cua
nguoi Ha No6i, 4 ngdi dén thiéng liéng dugc
ngudi Ha Noi chon dén 18 1a Thang Long ta
tran gém:

- Pén Bach M3 tho than Long D3, trin
phuong Péng. Pén toa tai sb 76 phé Hang
Budm, trong khu phé cb sdm uvit nén khach
dén dbng thuong xuyén, chu yéu la gidi
thuong mai, buén ban trong dia ban quén
Hoan Kiém.

- Bén Tran Vii (con goi 1a quan Trin Vil
hay dén Quan Thanh) th Huyén Thién Trn
Vi, trin phuong Bic. Pén nim ven dudng
Thanh Nién, duege dong dao ngudi din & khép
noi dén té 18, thim viéng nhd toa lac & vi tri
déc dia.

- Pén dinh Kim Lién the than Cao Son,
trin phuong Nam. Pén toa trén duong Xa
Dan, trudc kia thude lang Kim Lién, chu yéu
duoc dian Kim Lién, Trung Ty, Nam Béng...
dén 1& quanh nam.

" PGS. TS. Vién Van hoa Nghé thuat quéc gia
Viéet Nam.
* TS, Trwdrng Pai hoc Van hoa Ha Nbi.

- Pén Voi Phuc thy Linh Lang Pai vuong,
trin phwong Tdy. Pén hién nay nim trong
khuén vién coéng vién Thu Lg, thugc phuong
Ngoc Khanh, quan Ba Binh, 1a ngdi dén thudc
quan ly cta lang Tha LEé - mét trong Thép
Tam trai ciia kinh thanh Thing Long xua. Dén
Voi Phuc nidm phia tiy thanh phd, cira ngd
dan ra dudng quéc 16 $b 32 di 1én man nguoc
vé dinh nui Ba Vi. Pén Voi Phuc dugc dan
lang Thu L&, cu dan cac lang xa thudc Thap
Tam Trai xua kia, Ha Yén Quyét (lang Cot),
lang Budi, Thuy Khué. .. dén 1& quanh nim.

2. Pén Voi Phuc, truyén thuyét, di tich
va 1€ hi

Qua ngudn tu lidu sach v& va nghe ké lai,
chung t6i dwgc biét truyén thuyét vé vi thanh
Linh Lang & dén Voi Phuc ¢6 nhiéu ban khéc
nhau. Tuy nhién, phd bién nhit vin 1a ndi
dung cho ring: thdn Linh Lang 1a hoiang tir
Hoang Chan, con vua Ly Thai Tong, do mot
ba phi ngudi lang Bong Lai (huyén Dan
Phuong) sinh ra & Trai Thu Lé. Lén 1én, Linh
Lang cAm quin danh thing quan Téng va
dugc vua nhuong ngdi cho nhung chang tir
chdi, vé Trai sinh séng, sau bj bénh tir trin,
hoa thanh con rén/ con giai/con rong den nim
gbi dau Ién tang da (con trong hiu cung) 1o
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bo xudng hd Tay bién mit. Vua bén cho lap
dén tho ngay noi & cia hoang tir va phong 1a
Linh Lang dai virong (Xem thém phu luc).

Thu tich cho biét dén dugc dyng tir doi Ly
Thai Tong (1028-1054). T ngoai dudng Kim
Ma di vao la nghi mén dén, dip 2 voi ndm
pht phuc bén ngoai va ¢6 bia ha mi (xudng
ngya, xudng xe di bd vao dén). Con dudng
gach dan thang vio cong dén goi 1a nghi mon
noi, 1a Thuong déng mén ¢6 hoanh phi dé chir
Cao minh thénh..., ddu vét xua con lai cia
kién triic nay gdm ddi rong may hoa bang da
c¢6 nién dai khoang thé ky XVIIL kém theo 1a
miy mang cham diu rong cudi thé ky XVII
dau thé ky XVIIIL. Cdng nay hu nhu déng kin
quanh nidm, chi mé khi tét va 1& hoi. Tuy
nhién, ta hiru cia cdng déu co duong din
xudng giéng dén. Pudng bén ta sat hd xwa kia
1a dudng dat thoai thoai. Pudong bén hitu cdng
dén c6 bac da xanh dang hom sé nang budc
nguoi di. Pic biét, 12 bac cau thang d4 dan tir
san dudi hd vubng 1én san trén dén rat cao, hai
bén bac cau thang da trong 2 ciy cau. Ngdi
dén tham nghiém ngay thuong khéng mé cira,
chi dip 18 méi déng khach va thudng chét choi
vi sin dén nhé va ngudi dén qua dong,

Dén c6 két ciu hinh chir cong (L), ¢6 tién
béi 5 gian tuong hoi bit dbc, sat hai bén c6 am
nho 1a noi dat ngwa d6 va tring. Néc dén dép
ddi rong chau, hoanh phi dé& Link Lang tir
(nghia 13 d&&n Linh Lang). Qua toa tién béi, 1a
toa “dng mudng” din vao hau cung. Toan bd
dd tho tai cum di tich theo théng ké cua
Phong Vian héa Théng tin thuéc Uy ban nhan
dan quan Ba BPinh vao nam 2007 gém co 236
hién vat trong trang thai bao quan t6t (hién
nay sb hién vat con nhidu hon nhiéu)‘

Trong toa tién bai, dat chudng va tréng,
ban thd, hac chau, tan long, bét biru, 15 bd va
nhiéu hoanh phi, cdu déi. Sau ban tho la hé
théng cira ngin phan dinh noi the “cong ddng
nhi vi Pic 6ng”, dugc coi 1a con cna thanh,
cling 14 hai tuéng hanh khién theo thanh danh

giac. Tuong bang ddng 16n gin bing ngudi
thyc, than thai nghiém trang. Trong toa hau
cung cé sdp tho, nhang 4n va kham tho trong
dat twong Linh Lang (ndm 1953-1954, khi dan
lang xay dung lai dén da tac twong ngai). Hai
bén ¢ hac chau, ban thd quan vin quan v va
bat biru, 16 bo. Mot hién vat dang chi ¥ ¢ day
12 hon d4 thiéng c6 vét 16m, theo truyén ngdn
déy 1& hdm da duoc coi 1a vét gbi diu cua
Thanh. Song, thyc ra day 14 mot hon chéan
tang d4 mai, c6 thé 1a chimg tich kién tric con
lai ctia thoi Ly, mot x4c nhan vé vi tri cua trin
Tay thanh Thiang Long (1).

Cym di tich dén Voi Phuc con c6 bé tho
than Nong & bén hiru ctra dén, nha phe giap,
nha quan tién hau & bén ta, dién Miu & phia
truéc (gdbm miu Thoai/Thuy va maiu
Thugng Ngan).

Lé hoi dén Voi Phuc (2) dién ra vao théng
2 am lich. Dan lang Thu Lé ¢6 tuc két cha véi
dan lang Téng thuong Thuy Chuong (Thuy
Khué) va Téng ha Hio Nam (Hao Nam) bai
cung tho chung dioc Linh Lang dai vuong.
Mung 9-2 1a ngay té céo yét @ béo va thinh
thanh vé du 12 cing dan lang, Ming 10-2 1a
ngdy té héa (ngay hoa cia thénh), dan ling
Thi Lé dén Tong thuong rudc long dinh
xubng dén Voi Phuyc 12 giai. Ngay 11-2, Téng
ha Hao Nam ruéc long dinh 18n dén Voi Phuc
1€ giai. Ngay 12-2, dan lang Thu Lé t chirc
rudc long dinh 1én Tong thwong Thuy
Chuong 18 giai. Ngay 13-2, dan lang Tha Lé
t6 chirc rude long dinh xuéng Tdng ha Hao
Nam 1€ giai. Ngay 14-2, té gid (két thuc hoi)
tai dén Voi Phuc.

3. Lang Thi Lé va cic tac dfng cia
chinh quyén dén di san

Lang Thi Lé nam & goc giita duong: Budi
- Cau Gify (gin voi song To Lich ¢ phia tiy,
ciing la ranh gidi gilta quan Ba Dinh v&i quan
Céu Gidy) v6i Kim Ma - Ciu Gidy (phia nam,
ranh giGi giita quin Ba Pinh va quin Pdng
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Pa). Phia bic ngin cach véi phudng Cong Vi
boi duong nhé. Phia dong trude kia tiép giap
voi “canh dong Lac” cta lang Van Phic.
Canh dong nay vao nhimng nim 80 clia thé ky
truée 13 bai d6 rac cla thanh phé_, nay dugc
cdi tao thanh dudng Pao Tan véi nhidu co
quan nhu Vién Vit 1y, truong trung hoc co s&
Thang Long...

Tuong truyén, lang Thu Lé hinh thanh tir
thoi Ly, c6 tén ban dau Ia Trai Cho (Thi Trai).
Thu Lé la mdt lang nho, dién tich (ca thd
canh, thd cu, bii tha ma) chua diy 100 miu
Bac Bo; dan s (nam 1926) chura diy 250 suit
dinh (khodng trén 500 nhan khau), song trudc
Céch mang thang Tam 1945 ciing chia 1am ba
gidp: Nhat - Nhi - Ba, trong d6 giap Nhit
dong hon ca, con gidgp Ba chi chirng hon 20
suit dinh. Hai ho Nguyén va ho Truong dugc
coi 1a “gdc”, song déu 1a cac ho nho. Dan lang
xa xua song chu yéu bing 1am rudng, trén
phin ruéng cong (mdi suat dinh dugc chia 3 -
4 si0), chit yéu la tréng laa, khoai, dd, bau bi;
ngoai ra, dan lang con kiém sbng bing danh
bit ca trong cic hd 16n quanh ving. Tuy
nhién, trude cach mang, Tha Lé la mot lang
nghéo, vi khong c¢6 nghé phu (ca cac nghé
mée, né) nhu & cac lang bén, phy nit khong
tham gia budn ban, trong lang khéng ¢6 nguoi
hoc hanh @6 dat, 1am quan, thdi Phap thude
chi ¢6 vai ngudi lam vién chirc; khi cai cach
ruong dat (1953-1956), khéng c6 ai thudc
thanh phan phu néng, dia chu vi rudng tw hau
nhu khong co.

Déu thé ky XIX, Thu Lé 1a mdt trai tdng
Noi, huyén Vinh Thuén thudc phu Hoai Puc
(tr nam 1831 tr¢ di thude tinh Ha Noi). Thoi
thuéc Phap, c6 thoi ky lang nhdp véi lang
Céng Vi thanh mét xa. Tir dAu nidm 1915, lang
thudc huyén Hoan Long (tinh Ha Pong), dén
nim 1942 d6i thanh Pai 1y dic biét Ha Noi.
Trong khang chién chdng Phép, lang nhap voi
cac lang Vinh Phue, Céng Vi thanh xi Phuc
L¢ thude quan I (tir ndm 1961 1a khu phd Ba

Dinh), ngay nay Thu Lé 1a mét bd phan cta
phuong Ngoc Khanh, quéan Ba DPinh (3).

Lang Thu Lé xua, con hién dién dén ngay
nay, noi bat nhg hd Thu L&, cong trinh vudn
thi Thi L& va dén Voi Phuc - hay con goi la
dén Linh Lang.

H6 Tha Lé 1a mét trong nhiing hd dep
cua thu dé Ha Noi, giap 2 duong Kim Mai va
Nguyén Vin Ngoc, canh khich san Deawoo
va trong khuén vién vuon tha Thu Lé. Gitra
hé 1a dai dit 16n hinh oval gidng giot nude
mat. C6 nguoi giai thich ring tir d6 méi c6 cai
tén Thu Lé (ham y giit 1ay giot 1& & bén trong)
- chiing t6i nhan thay cach giai thich nay la
suy dién, khong phai 1a nghia gbc tén lang.

Thu Lé la lang ¢b & vi tri ctra 6 dAn vao ndi
do - O Ciu Gidy, ddng thoi 13 cira nudce (water
gate) cuia thanh phé Ha Noi, thanh phd trong
song (4).

Trai qua bién thién cta lich sir va nhiéu lan
tring tu, nay dén khong con hinh déng cii.
Dén chinh 1a dia ban trn phyc kich quén
Phap cua quan dan Ha Noi vao ngay 21-12-
1873 va ngay 18-05-1882. Thang 5-1882,
quan twréng cua tridu dinh dudi thoi vua Ham
Nghi 13 Toén Thit Thuyét di hoi quan voi
tuong Co Pen la Luu Vinh Phuc phuc kich
quin Phap tai day, tiéu diét hai tén dai ta gidc
(quan nam) la Villers va Henri Riviére).

Niam 1947, gidc Phap mé rong chién tranh,
danh 1én Son Ty nén di dot trui dén Voi
Phuc. Pén nam 1953, nhan dan trong ving di
quyén gép tién va xiy dyng lai, song khong
duge nhur cii. TUr nim 1954 dén nay, dén ciing
da c6 nhiéu dot tu sira nho.

Pau nam 1994, nhén dian Tha Lé da quyén
gop dic lai qua chubng chiéu cao 93cm,
dudng kinh miéng 70cm, than chia 4 mi, moi
mii ¢6 2 hing chit Han dGc ndi Tdy trin
thiwong dang. Ngay 10-8-2000, thanh phd Ha
Noi khoi cong tu sira lai dén Voi Phuc. Pot tu
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b6 nay tap trung chi yéu vio khoi phuc nha
Hiru Vu, hoan chinh kién triic téng thé cho
khu di tich. Ngay 4-7-2009, dén Voi Phuc mét
1an nita dwoc dau tu tring tu ton tao dé hudng
t6i Dai 1€ ky niém 1000 nim Thing Long - Ha
Noi (5). Nghi m6n hoanh trang tuor ngoai
dudong Kim M3 1a cong trinh méi duge dung
giai doan nay.

Hang muc mdi cia cong trinh 1a xay dién
mau Hao Nuong vao ngiy 29 thang 3 nim
Tan Mio (1-5/-2011) (6). Pién thd mau Hao
Nuwong chinh dién va tam tda thanh mau trong
hdu cung (miu Thién, miu Thodi, maiu
Thuong Ngan) tai vi tri trang trong, dic dia,
thé hién su ton vinh céc gia tri dao dic cua
dao mau tir ngan doi nay...

4. Di san TAy trin Thing Long va hanh
trinh du lich tdm linh

4.1. Duéi goc tiép can khac, Thing Long
tr trdn 13 4 ngoi dén thiéng, du qua nhiéu lan
sira chita, ning cip nhung vi tri cta 4 ngdi
dén khéng thay d6i. Ly do chinh yéu 13 vi tri
dat dén da duoc chon & vi tri huyét thiéng
trong thé phong thiy ctia ca ving Thing Long
Ké Chg va ving mién Béc Viét Nam trong cai
nhin tdng quan rong l6n cua ving dét phia
Nam Trung Hoa. Puge x4c dinh 1a mot dai
long mach cua thé gidi (7).

Trong ban tdu Cao Bién tau thie dia Iy kiéu
fir, da dién ca dat Thing Long nhu sau:

Thing Long dé nhdt dai huyét mach (Dt
Théng Long 1a dit dé vuong quy nhit)

Giao chau hitu chi dia (d4t Giao Chéu c6
mdt ngdi dat).

Thing Long thanh toi himg (Thiang Long
cuc ky hung manh).

Tam hong dan hdu mach (ba con séng 16n
dan hau mach, tiép khi cho mach 1a song
Thao, song Lo, song Da).

Song nguw tri tién phiong (hai con cé
dan duong, chinh 14 bdi Phic X4 ngoai
s6ng Hong).

Tdn linh trdn Kién vi (nli Tan Linh trén tai
phwong Kién - Tay Béc).

Dao son dwong Cén cung (nii Tam Déo
gilt phuong Cén - Pong Bic).

Thién phong hoi Bach Hé (nghin ngon nii
quay vé Bach hd).

Van thiy nhiéu Thanh Long (muén dong
nude tr ba con séng Thao, séng Lo, song
Gam déu tu lai tai ngd ba Viét Tri, chay vé
nhiéu Thanh Long).

Ngoai thé cuc truong vién (thé bén ngoai
rit rong va xa, tAt ca nui non trén sudt mach
song Hong tir Viét Tri dén Ninh Binh déu
chau vé).

Noi thé toi sung dung (thé bén trong rét
manh mé, day dan).

16 giang chiéu hdu hifu (song To Lich din
mach tir phia sau, bén phai).

Ning son cu chinh cung (ndi Nung dong
tai chinh cung).

Chiing son giai cting hwéng (tat ca nai non
déu hudng ve rat dep).

Van thity tdn chiéu téng (13 noi tan cing,
hop luu clia moi dong nude tir thugng ngudn
din khi mach vé).

Vi cu ciru trung néi (14 noi ¢ cua vua chia
(ctru tring), d4t 1am kinh do).

Uc nién bdo 6 long (c6 thé bén vimg t6i
10 van nam).

Ngoai thé phong thity trén, Thing Long
con duge cdc vi thanh thin bao vé vong ngoai
va vong trong rat ky ludng (8).

T vi thinh bao vé Thing Long tir xa gom:
Théanh Tan Vién - vi Than t6 va 1a Nhién than,
ngu trén dinh Tan Vién. Thanh Giéng - Phu
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Dong Thién Vwong 1a Thién thin, qué & Pha
Péng phia dong Thing Long, nhung lai thing
thién héa thanh & phia béc, trén dinh Séc Son.
Thénh Giéng 1a biéu twong chbng ngoai xam
cta ngudi Viét. Thanh Chir Pdng Tu - Chir
Dao T6, 1a Nhan thin. Thanh Chu 13 bidu
tugng cua hon nhin, cude séng sung fuc.

Thé ky XV, trong Du dia chi clia Nguyén
Tréi, d4 ghi chép vé Tir bit tir. Khi chd giai,
Nguyén Téng Quai (thé ky XVII) da giai thich
TG bt tir gbm Son Tinh, Phu DPéng Thién
vuong, Chir Ddng Tir va Tu Pao Hanh. Sau
nay, vi thanh thir tu trong 74 bdt tk duoc thay
thé bang Thanh MAu Liéu Hanh va phd bién
cach gidi thich nay dén hién nay.

T Pao Hanh 1a ngudi Thang Long, noi
tho chinh 1a chua Lang va chia Thiy. Nhu
vay, thanh Thang Long di duoc cdc Thanh
Bit tir ctia tim linh ngudi Viét bao ho tir
bbn phia trong ¢ nghin nim. Pén thd cac
vi Thanh nay céch trung tim Thing Long
khoang 30-40km. Pay la vong bao vé thir
hai cho kinh thanh Thing Long ké tur
Hoang thanh.

4.2. Thang Long i trdn va phdc thdo
“tour” du lich néi dia

Pén Kim Lién - Nam tran, trong dén con
gilt duge t6i 39 dao sic phong cia cac thoi Lé
va Nguyén cho Cao Son dai virong. Van bia
cho biét Cao Son dai vurong 1a mot trong sb
tram con cia Lac Long Quin va Au Co, d3
timg gitp Son Tinh danh thing Thuy Tinh,
du thé ky X VI lai gitip vua Lé dep loan giit
yén ngai vang. Thuc chit huyén thoai trén 13
16p van hod mudn ph Ién tin ngudng gdc cua
nhan dan vé viéc thd thin Ndi rét phd bién &
mién trung du thudc xr Poai, noi ¢6 nhi chu
Tan Vién Ba Vi, duge khai quat 1a Cao Son
Dai Vwong hay Tan Vién Son Thanh. Tho
than Nai vén gbc ving dat t6, gén voi budi
binh minh cia dan tde, khi dat nuée thue su
phét trién trong k¥ nguyén déc I4p thi Than

dugc ruéc vé kinh thanh, lai trdn phia nam 14
ving dat triing huéng vé dong bang dang
dugc khai thic va mé rong. C6 thé xem than
Nui 14 thiéu duong ndm trong mién dit thai
am réng 1én.

Dén Quén Thénh thé Huyén Thién Trén
Vii - tran Bic gilip dan trir ta ma, yéu quai pha
hoai doi séng yén lanh ving chung quanh
thanh Thing Long: trir ria thanh tinh (doi
Hing Vuong 14); trir cdo chin dudi & Tay Ho;
giip An Duong Vuong trir tinh ga triing xay
thanh C6 Loa; diét hd ly tinh trén song Hong
doi vua Ly Thanh Téng... Pén thoi nha Lé,
cac vua cling thuong dén day dé cdu mua mdi
khi ¢6 han han.

Dén Bach M - Pong tran giit thanh Thing
Long tir ngay dau dip thanh, duoc vua phong
la Thanh hoang Thiang Long.

Pén Voi Phuc - Tay tran, thuc chit cua
viée thé Linh Lang 13 tin ngudng thd than
song nude rat phd bién & xi Bic - nhit 1a doc
hai bén bo séng Cau. Py la ving dét cb sém
duoc khai ph4 thanh ddng rudng v6i x6m lang
tri mat, ngudi ndng dan véi kinh nghiém lam
rudng: Nhdt nuéce - nhi phén - tam can - tr
giong, di dua viéc tho thin song nudc lén
hang d4u, nguyén thity 14 thd 6ng Coc va ong
Dai theo hinh twong con thudng ludng, con
rdn ma noi & chinh 1a khiic séng Cau hop luu
dugc goi la Ngi Ba X4, sau nang thanh Tam
Giang Dai Vuong, rdi lai lich sir ho4 thanh
Truong Hong - Truong Hat. Xt Béc lai la qué
huong nha Ly, vuong tridu Ly dé rude vi thin
song nudc ra kinh thanh, giao cho tran phia
Tay 1a ving dit nhiéu go bii va huéng vé
trung du xtt Poai, né ciing nhu hat nhan thiéu
am triing thap cta viing ddi thai dwong rong
16n. Tay tran ciing 14 diém tAm linh dé huwéng
vé dinh Ba Vi - chi son cia ving néi db
Thing Long. Nhan dan phuong Ngoc Khanh,
Céng Vi, Poi Cén, Thanh Céng, O Chy Dira
v.v... thudc vé phia tay thanh phd ciing déu
chon dén Voi Phuc 1a diém dén 18 dau nim
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cau phiic 16c may min véi niém tin siu sac
vao vi thanh cai quan Tdy trin Thing Long.

Tur vi tri quan trong cia Thang Long tir
tran da néu, gia tri cta di san dugc khai thic
dudi goc do du lich van hoa tdm linh & cac
tour phuc vu khich du lich trong nuoc va
quéc té.

Dé gop phin ting thém strc hip din cho 4
dia diém, gin véi quan diém phat huy tinh
hoa gia tri di san cua cha 6ng mét cach siang
tao trong bdi canh hién nay, ching téi dong
tinh voi @ xuit (9) phuc dung va sin khau
hoa cac hoat dong lién quan tdi tour tham
quan nhu sau:

* L& hoi dén Bach M3 gén lién voi nghi 18
tién Xuan Nguu (tién trdu vao tiét 14p xuin)
duoe duy tri tir thé ky XVII, ¢6 bach quan va
toan dan tham gia. L& hoi xura t6 chirc vao
ngay 12 - 13 thang hai am lich nhin dip nam
méi. Pén dau thé ky XIX, trong Lich triéu
hién chuwong logi chi (L& nghi chi), Phan Huy
Cha ciing da khao vé 1€ tién Xuan Nguu vio
ngay lap xuén - day la mot phong tuc vira co
tinh nghi thuc cung dinh vira c6 tinh tin
nguong dan gian cua Kinh thanh Thing Long.
L& hoi nay ton tai subt thoi Hau Lé ¢ Thing
Long. Cho dén khoang nam 1906, 1& ruéc van
thu hat hon 500 ngudi di tir dén Bach Ma qua
M3 May, dimg budc & dén Ba Kigu, sau do di
vong quanh hd Hoan Kiém, qua Hang Dio,
Hang Budm rdi trd vé dén. Ngay nay, 1& hoi
dén Bach Ma do phudng Hang Budm td chirc
hing nim vao hai ngay 12 va 13 thang hai 4m
lich nhan dip xuan méi, thu hit duoc sy tham
gia dong dao cua quan ching nhan dan va
khach thap phuong trong va ngoai nudc. Vao
nhitng thoi gian khong phai ding dip 1€ hoi,
van c6 thé to chirc tai hién nghi 1 nay trong
khuén vién ngdi dén.

* Pén Kim Lién: Di vat quan trong nhit
tai dinh 1a tAm bia dd Cao Son Pai vieong
tir bi minh do su than Lé Tung soan nim

1510 néi vé& cong lao cia thin Cao Son
trong viéc giup vua gianh ngai vang tir tay
ngoai thich.

L& hoi chinh dién ra vao ngiy dan Thanh
16-3 am lich. Trudc day khi lang vao dam thi
dan hai lang Yén Ninh (qudn Ba Dinh) va
Phuong Liét (quan Thanh Xuén) ruée vé dén
Kim Lién héi 1€, 1& vt ddc biét & dén Kim
Lién 12 mam cd bay tang duoc ché bién rat
cau ky.

* Pén Quéan Thénh - vi thin trin giir sy
binh yén cho kinh thanh Thang Long & phia
bic. Ngay tir doi Lé, mdi nim dan ling Yén
Quang phai cir hanh hai ky ruée (Tuin hd),
trude khi rude doc sdc tuyén chi cia nha vua.
Ngay nay c6 thé tai hién 12 tuyén sic tai dén
cho du khach thudng thirc.

* Pén Voi Phuc: C6 thé tai hién nghi 12
rude kiéu dic sic. Theo 101 ké cua cac cu
cao nién, kiéu bat cong do trai lang khiéng
qua nhitng ddi go Miéu Trang, go Nhét, go
Pat, nai Rua (nhitng dia danh nay hién nay
la doan dudng tir bung binh dudng Nguyén
Chi Thanh va Lidu Giai cat Kim Ma) t6i
nGi Bo (con goi la Nwi Tric), mudn giir
thing bang, cic d6 tiiy phai vira khiéng vira
bo, vira cir nguoi gitt nhip dé cho kiéu va
dd thd khéi dd, chd db kicu 1a déc nai Bo
gﬁn khu Ngoai giao doan trén phd Kim Ma.
Mdi lan 18 hoi, Tay tran Thing Long lai
tung birng, khong chi c6 dan Thép tam trai,
ma cdc tinh 18n cén cling cu doan vé du
nhu Bf”mg Lai, Chi Trung, Tang Non, Dinh
Vi (Ha Tay cii), Pinh Bang (Béc Ninh),
The Vuc (Hung Yén). Trong dip khong
phai 1é héi, hoan toan c¢o thé khoi phuc
nghi 1& rudce kiéu dic sac tir doan nghi mon
dén, rudc xuéng bac da va rudc nguoc lén
san dén voi nhitng dong tic kho khan nhu
bo, cui, khom, rudn... do dia hinh ngoi dén
- nham tai hién canh kiéu quay va cac nd
luc cua giai kiéu).
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5. Tam két

T tran Thing Long trong thu tich trudc
nam 1945 va sau ndm 1945 phan anh kha
phong phii cic ndi dung lién quan t&i 4 ngodi
dén. Theo mot nghién ctru gan diy, “tyc thd
Tir tran twong truyén tir thoi Ly (1010-1225),
nhung nhing tai liéu c6 thé chimg minh bén
di tich trén la Thing Long T trdn thi muon
hon. Hinh dnh ba di tich trong Tir trén (dén
Bach M3, dén Voi Phuc, quan Chéan Vii) xuét
hién sém nhat 14 vao ndm 1490, trén tim ban
dd c6 nién dai Hong Dirc nim 217 (10).

Sau mbc nim 1986, cling tuong ddng véi
cac di tich da dwgc xép hang, di tich thude
to trén ciing dan phuc hdi cac hoat dong
phuc hdi 1& hoi, tu stra di tich va gin két cac
gia tri m&i cho di san ¢ thém sirc sdng. Tay
trin - d&n Voi Phyc 12 mdt vi du cho su “hdi
sinh” cla di san tir trdn Thing Long. L& hoi
dugce phuc hdi nim 1989 va tiép tuc dugc
nguoi dén tiép thém tinh thiéng cua di tich.
Sau thoi diém nim 2011, sé tién cong dirc
nhin duge tir khach thap phuong, di chimng
to mét d§ dong duc cua nhirng ngudi céd tim
linh tim dén dén Voi Phuc, khién nay sinh
nhitng mau thuén nhat dinh khi n6 gén véi
nhitng nhom 1¢i ich cuc bd (11). Duéi goc
d6 phat huy gié tri di san gin v6i du lich
tdm linh, déi twong khéng phai la ngudi dan
trong ndi thanh va ngudi dan tai chd, nhiing
han ché d4 néu tai dén Voi Phuc dudng nhu
khong gy tré ngai cho viéc quang b4 nhitng
ddc séc van hoa gin v6i sy phdn vinh cia
vuong triéu phong kién khi dinh vi chirc
nang rd nét cho vi tri ctia 4 ngdi dén bao vé
su phdn thinh ctia kinh db. Nhiing tour du
lich dugc thiét k& cho du khach trong va
ngoai nudc tim hiéu vin hoa tdm linh ciia
Tht d6 da va s& con dugc bd sung, hoan
thién dé ngay cang phat huy gia tri cna di
san van hoa Ha Néi thanh cong hon./.
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Phu luc

Tich khéc truyén ring, vua Ly Thai Téng mot
hém di choi & hd Dam Dam (tic H Tay), théy
mdt ngudi con gi gidt lua bén hd, nhan sic xinh
dep, di cho triéu vao cung. R6i ba c6 thai, 14
thang mdi sinh mdt con trai, nhung 1én 8 tudi van
khong ndi nang gi. Gap ndm dai han, nguoi con
trai tw nhién cét tiéng, xin me cho dugc vao cung,
no6i véi vua cha cho phép di 1am mua dé lay nude
cho dan lam rudng. Ngudi me tiu rd sy tinh, vua
dbng ¥, rbi ngudi con trai da lam phép va di co
mua. Vua cho thu nuéi & trong cung. Buoc it 1au,
ngudi con trai bi bénh dau, 3 thang ma khong da,
nét ddu tham den, chita thubc ndo ciing khong
khoi. Vua noi: “Néu khong phai con ta ma chi la
quai vat thac sinh thi nén di ngay”. Ngudi con trai
n6i: “Qua thuc than khong phai 1a con vua cha, chi
la mugn ctra ngai d6 thdi, nay xin di. Nhung xin
vua cha cho 14p dén tho & chd thin héa”. Nha vua
theo 1i. Ngudi con trai xin dudi tit ca moi nguoi
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chung quanh, quiy man kin ma nim bén trong, d¢
2 canh gio, hoa thanh mét con giao long mau den.
Gi6 bdo ndi Ién, giao long bay dén hd Linh Lang,
1d1 bo xubng nuwée, bién mat. Nha vua cho 1a thin
linh, méi sai 1ap dén & chd thin hoa va phong cho
lam Linh Lang dai vuong.

Theo Than pha, Thin tich va truyén thuyét
di duge ghi chép & nhiéu tu liéu Han Nom thi
Linh Lang dai vuong la con thk tu cua vua Ly
Thai Tong, me 1a cung phi Cao Nuong (Hoang
phi ho Nguyén) ngudi lang Bdng Lai (Pan
Phuong). Khi sinh ra hoang t& c6 tudéng mao
ngdi ngd, khdc nguoi, ngue c6 27 vét vay rong
va 7 hang chdm séng long lanh nhu ngoc. Lén
1én giip canh quan Téng do Triéu Tiét va Quach
Quy théng linh phdi hop v&i quan Chiém sang
xdm luge nudce ta. Hoang tir xin vua mét ngon
cd héng, mot cdy gido dai, mdt thét voi duce,
théng linh hon 10 van quin cung v&i 121 binh
s Trai Tha Lé ra tran. Gidc di tan, Linh Lang
tdu v6i vua “Than vén khong phai con vua, ma
la con ctia Long Quén thac sinh vdo lam hoang
tr dé giup nudce tri gijc. Nay gidc di dep yén
thin xin dwgc tré v& Thay toc.” No6i rdi hoa
giao long bo xudng hd bién mit.

Tuy nhién, c4c nha sit hoc cho ring: Duéi
tridu Ly ¢6 hoang tir Hoang Chan nudi 500 quin
linh tinh nhué & ving Thi Trai. Nam 1077, trén
phong tuyén séng Nhu Nguyét, trong tran chdng
Téng, Hoang Chan cing Chiéu Vin da anh diing
hy sinh. Vua d3 séc phong hoang tir Hoang Chan
la Linh Lang Pai Vuong va cho xiy dén & Thu
L¢ dé tho.

Ciing c6 thuyét khac cho ring Linh Lang 1a
con tho tu cia vua Ly Thai Téng. Cung phi
Cao Nuong ra tam & hd Tdy, bi rr:")ng cudn liy
nguoi, vé co mang sinh ra hoang tir. Tuong
truyén, khi hoang tir sinh ra trén than c6 28 vét
hin trong tua vy réng va 7 chim long lanh
nhu ngoc. Vua dit tén cho 1a Linh Lang va xiy
dung dién cho hai me con ngay bén bd hd Linh
Lang. Hoang tir d3 tham gia trin danh quén
Téng xam luwge trén phong tuyén séng Cau va
hy sinh tai do. Pén duge goi 1a Voi Phuc vi tuc
truyén con voi di quy xubng dé tudng Linh
Lang budc 1én, ngdi trén minh voi ra tran (xem
tir khéa Pén Voi Phuc - Thu Lé). Xem thém
Kiéu Thu Hoach cha bién (2004), Truyén
thuyét ddn gian nguwoi Viét, tap 5, Nxb. Khoa
hoc Xa hoi, Ha Noi, tr. 131-133.

Pham Lan Oanh, Bang Hoai Thu: Voi Phuc temple and spiritual tourism in the current

context

T& Tran Thang Long or Tir Trén N&i Kinh (referred to the four sacred shrines located in the east, west,
south and north of Thang Long) is wellknown not only by domestic but also foreign tourists. These places
of interest belong to the gates of Thang Long - Hanoi erected in the Ly dynasty and have been memorized
over time. The content of paper refers the practice of Ttr Trdn Théng Long belief, explaines and focuses
on the West shrine, one of these holy as a specific example for the lasting power of the sacred properties
associated with religious practice and spiritual tourism to atrract Hanoi residents as well as visitors in a

changing context.

Keywords: T TrAn Thang Long (referred to the four sacred shrines located in the east, west, south
and north of Thang Long), West shrine, spiritual tourism.



