Nghién cifu - Trao a6i

Xii Iy nudc thai y t& va nhu cau phat trién,
ung dung cac cong ngheé xu ly tien tién

Q TS.VS. NGUYEN THI THANH NHAN
Téng Giam déc Coéng ty AIC

c6 1.260 bénh vién (BV); 1.037 CSYT hé du phong; 100 co

I I ién nay, cd nudc cd gan 13.700 co sG y té (CSYT), trong do

s& dao tao; 180 co sd san xuét dugc phdm va trén 11.000
Tram y té cdp phuong, xa. Téng lugng nudc thai y té (NTYT) tircdc
BV va CSYT ndi trén khodang 125.000-150.000m3/ ngay dém.

1. Nuéc thai bénh vién va
cd sd y t&€ dugc xac dinh la chat
I6ng ciing nhu cac chat hoa tan
sinh ra trong bénh vién.

Trong nudc thai bénh vién
chita nhiéu héa chat va cac vi
sinh vat khac nhau, dac biét la
cac vi sinh vat gay bénh va cac
nguén gay bénh khac. Cac hoba
chat c6 mat trong nudc thai BV
thuéc nhi€u nhém nhu: Cac
khang sinh, cac chéat khi tring,
cac chat héa dugc khac nhau,
cac chat déng vi phéng xa... Viéc
xa thai nudc thai BV va CSYT
chua qua x ly ra méi trudng tu
nhién, mang luéi thu gom nuéc

thai thanh phd, c6 thé gay ra
nhiéu van dé nhu de doa siic
khdoe cong déng, lam mat cén
bang sinh thai clia cac thdy vuc,
tich Iy déc t6 trong chudi sinh
thai va mdi truong.

Van d& NTYT nguy hai da tro
thanh van dé blc xtc véi moi
trudng va slc khde coéng déng.
Viéc x{ ly nudc thai cac BV va
CSYT da dugc Pang va Nha nudc
quan tam dic biét, thé hién qua
hé théng doé sb cac van ban va co
s phap ly, dugc coi nhu mét
trong cac Chuang trinh trong diém
qudc gia trong thdi ky phat trién
va hdi nhap clia dat nudc.

2. Hién trang cac cong nghé
xtr ly nuéc thai y t& nguy hai

Nudc théi y té trong cac BV
phat sinh ba nguén chinh: Nudc
thdi tor cac phong diéu tri, xét
nghiém... Nguén nay dudc danh
gia Ia nguén thai nguy hai vi chira
nhiéu loai bénh pham véi nhiéu
vi sinh vat gay bénh, vi rat, ky
sinh triing,... Nudc thai chita hba
chat sinh ra tir cac phong dudc,
c6é cac loai thudc, vacxin, huyét
thanh, dung méi hitu cd, hoéa
chét xét nghiém, héa chat phéng
xa tir cac khoa chup chiéu hinh
anh,... Nuéc thai sinh hoat tir cac
bénh nhan ngoai trd, ndi tra,
ngudi nha bénh nhan, can bod
cong nhan vién, tu khu nha an,...
Trung binh cac théng s6 6 nhiém
chinh clia nudc thai y té dau vao
clia cac BV va CSYT céc tuyén
dugc thé hién trong bang sau:

Bang: Gia tri cac thong s6 clia nudc thai y té

il Bénh pH DO H2S BOD5 COD Téng Téng SS (mgfl)
vién (mg/l) (mg/l) (mgfl) (mg/l) Phospho Nitrogen
(mg/l) (mg/l)
1 Theo tuyén
1.1 Trung 6.5- 1-1.5 4-7 130-200 300-470 2-4 80-100 200-300
uong 6.9 (165) (385) (90)
1.2 Tinh 6.5- | 1.2-1.3 5-6 160-220 260-350 2-5 75-80 210-300
6.8 (190) (305) (80)
1.3 | Nganh | 6.5-7 | 1.2-1.8 4-5 140-180 230-280 1.5-3 45-65 170-240
(160) (255) (55)
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2 Theo chuyén khoa
21 | Pakhoa | 6-6.7 | 1.3-1.5 4-6 140-180 | 350-425 1.5-2.5 | 80-88 (84) | 230-300
(160) (388)
| 22 Lao 6-6.5 1.5-2 4-7 140-200 250-350 1.1-2.5 45-65 200-250
(170) (300) (55)
2.3 | Phusan | 6-6.7 | 1.3-2 45-6 | 160-200 | 300-340 1.3-1.8 63-77 250-280
(180) (320) (70)

Cé thé nhan xét: Nudc thai BV
va CSYT déu c6 tj Ié BOD/COD >
0.4-0.5, nén déu thich hop cho
qua trinh x{r ly bang vi sinh. Ty 1&
BOD/COD clia mét s6 BV nhé hon
0.5 (BVTW, BVDK) do c6 mat cac
thanh phan hydrocarbon khé phan
hily bang vi sinh (héa chéat phong
thi nghiém, bao quan, khir tring,
cac chét tdy rlra...) trong nudc
thai. Nudc thai cac BV cua Viét
Nam déu co6 ty 1& BOD/N-T thap
(BVTW 1.83, BV tinh 1.93, BV
nganh 2.9, BVDK 1.96, BV Lao
3.1, BV Phu san 2.57) so véi nuéc
th&i sinh hoat (BOD/N-T = 3.5-5),
So véi nuc thai hitu cd chudn dé
thiét ké cac thiét bi x{r Iy cha Nhat
Ban, Dirc va Dai Loan (BOD/N-T =
5) thi nudce thdi BV cla Viét Nam
bi “thiéu” BOD, COD va “thira”
Nito. Nguyén nhan thiéu BOD,
COD trong nudc thai & Viét Nam |a
do qua trinh phan hdy yém khi cac
Hydrocarbon CH4 trong cac Bé
Septic-B& Phét trong cac BV. Tur
nhiing nhan xét dé chuang ta ly gidi
dugc mét phan nguyén nhan cac
tram x( ly nuéc thai cla Viét Nam
chua dugc thiét ké day du dé xir ly
kht Nito, va do vay néng do Nito
trong nudc thai x& ly con cao.

N&m 2007, Bo Y t€ da cong bo
két qua khao sat va kiém tra trén
250 tram x ly NTYT tai cac BV va
CSYT dé danh gia hién trang cac
cong nghé x{ ly NTYT trong toan
quéc. Co thé thdy: Cac céng nghé
clia Viét Nam (cho dén nam 2007)
con lac hau so véi thé gidi. Cu thé,
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theo so dé Phat trién cac cong
nghé XLNT BV va CSYT béng Buin
hoat tinh thi cac cong nghé tai Viét
Nam méi chi ding & mdc x{ ly
Hydrocarbon, tic la BOD, COD it
va chua chi y van dé khir Nito, ké
ca Nito ammoni va Nito téng, tic Ia
tuong (ng v@i cac coéng nghé
nhimg ndm 1960-1970 cla thé
gidi. Diéu d6 thé hién & cach thé
hién cac qua trinh (chi c6 qua trinh
suc khi Oxic), cling nhu ty 1& gitra
cac ngan xu ly (kh&r BOD, COD va
thé tich cho qua trinh Nitrat hoa).
Thiéu hdn qua trinh khir nito —
nitrat va nito t8ng (tdc la qua trinh
thi€u khi, anoxic). Chua rd vai trd
clia qua trinh yém khi trong khr
cac thanh phan & nhiém khac nhu
phét pho, kim loai ning, cac chat
tiét tring va hda chat trong NTYT
clia cac BV va CSYT chuyén
khoa. Chua dua ra co sé khoa hoc
vé két hop cac qua trinh yém khi,
thiu khi va hiéu khi trong x{r Iy
NTYT & céac trusng hop cu thé.
Cac tram xUr ly, c6 cam giac, déu
giéng nhau theo mét mé hinh suc
khi chung chung. Trong céac tinh
toan giai trinh céng nghé chi sl
dung cac théng s6 va ham kinh
nghiém clia qua trinh khir BOD,
COD, khéng xem xét day du cac
qua trinh khir Nito, phét pho, cac
chat 6 nhiém khac, khéng chu y
nhiéu dén dic thd vé xa thai va
phu hop véi diéu kién ha tang cla
BV va CSYT.

Trang thai céc thiét bi khéng
bén viing va khéng déng bé, phu
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thubéc nhiéu vao y thic va kién
thirc cla ngudi van hanh. Pa sé
cac cong trinh xtr ly NTYT cac BV,
qua khao sat, déu chéng bi xuéng
cép do thiét bi khéng bén, khéng
dudc van hanh nghiém chinh va
khéng dudc bao tri bao dudng day
dud. Béi chiéu vai dac thu NTYT va
hién trang cong nghé cé thé thay
su khiém khuyét vé tinh hién dai
va thich (ng, tinh phu hgp va hiéu
qua cla da sé cac céng nghé va
thiét bi hién hanh cling nhu su
thi€u bén vimg cha cac cong trinh
va thiét bi x& Iy NTYT. Nhan xét
nay phu hop véi cac két qua khao
sat khach quan tu 250 BV va
CSYT da néu ro vé hiéu qua
khéng cao (chi dat tir 35-70% kha
nang x{ ly vi sinh va nguén bénh)
va khoang 65-70% x{ ly céac
théng sé héa ly.

C6 thé néi, da s6 cac cong
trinh x{ ly nu6c thai BV va CSYT
cla Viét Nam dang dimg & cac
qua trinh khir BOD, COD (cong
nghé thé hé th(t nhat) va khir N-
NH4 (céng nghé thé hé 3). Yéu
cau kh{r Nito téng doi hdi ching ta
phai tdng cuong cac qua trinh xur
ly anoxic — thiéu khi (trong céng
nghé thé hé 3) va thuc hién dugc
trong cac diéu kién nhiéu thanh
phan nguy hai cho vi sinh vét
trong nudc thai, can tich hap ca
qué trinh anarobic — yém khi x{ ly
so bd trong cédng nghé thé hé 4).

- Céng nghé tich hop day du ca cac

qua trinh yém khi — thiu khi va
hiéu khi (AAO) la céng nghé tién



tién nhat hién nay cho viéc x{r ly
nudc thai BV va CSYT.

3. Co sd lya chon céng
nghé xur ly nudc thai y té

Cac co s dé xac dinh cong
nghé clia mét hé théng xir ly
NTYT bao gébm: Kha nang thuc
hién xr ly NTYT dat cac yéu cau
cia QCVN 28:2010 B6 TN&MT —
cot A; dap Ung véi luu lugng va
ché dd xa clGa nudc thai dau vao,
pht hop véi diéu kién hoat déng
cla BV va CSYT, dap Ung dugc
véi tinh chat nuéc thai dau vao,
d4c. diém tinh chat cda ngudn
thai; phu hop véi diéu kién vé dat
dai, vi tri céng trinh va ha tang cla
BV, c6 kha nang linh dong trong
l&p dat va van hanh, khong gay 6
nhiém th cap (mui héi, tiéng on,
lam xau canh quan BV); c6 suat
dau tu va chi phi van hanh hap ly;
Bao dam hoat déng én dinh, bén
viing, it bi phu thuéc vao yéu té
con ngudi. Ngoai ra, con dé hoa
nhap dugc véi trinh do phat trién
cla thé gidi va khu vuc.

Heé thang xif ly NTYT phai Ia
dién hinh, tién ti€n vé céng nghé,
dat cac yéu cau x{r ly méi truong
ngay cang khat khe, cé tudi tho vé
céng nghé va doé bén cao, 6n
dinh. Cong nghé vi sinh dudc lua
chon dé x{ Iy NTYT cho cac BV
va CSYT & Viét Nam dap (ng
dudc nhing tiéu chi vé kinh té va
ky thuat néu trén phai tich hop
cac qua trinh anarobic (yém khi),
anoxic (thi€u khi), va oxic (hi€u
khi) — goi tat la AAO. Cong nghé
nay can dudc thuc hién trong céc
modul thiét bi linh déng véi cong
suat phu hgp, dugc tinh toan ky
ludng cho cac BV va CSYT.

Hién tai do quy chudn xay
dung van chua quy dinh cac coéng
doan anarobic (yém khi) d&i vdi
NTYT tir cac nha vé sinh thuc
hién trong cac bé phét, cac bé tu

hoai clia cac BV. Qua trinh yém
khi kéo theo viéc giam dang ké
hydrocacbon (BOD, COD giam
khoang 50-55% so véi nudc thai
dau nguén phat thai, phét pho
téng gidm 60-70%, sunphua
(H2S) gidm khoang 30%, nito
téng gan nhu it gidm va chuyén
thanh nitd amoni (N-NH4). Lugng
nitd (nitd — amoni) cao s& lam mat
can déi thanh phan dinh dudng
(BOD/N/P) va gay ngéd déc hodc
kim ham ddi vai vi sinh. Do vay
qua trinh 6xy héa NH4 thanh NH3
la bat budc va can dudc tinh toan
ky ludng, trong do ta tinh riéng hai
qua trinh: khir BOD, COD va qua
trinh nitrat hda dé chon thé tich bé
oxic phu hdp. Ngoai viéc can déi,
b8 sung néng do6 kiém, luong
khéng khi can cung cap phai du
dé vura thuc hién cac qua trinh 6
xy hoéa ndi trén, vira dam bao gilr
nong do oxy hoa tan can thiét,
cling nhu bao dam cho qua trinh
hé h&p ndi bao cia vi sinh vat.
D& nang cao hiéu qua qua
trinh 6xy hoéa (bang suc khéng khi)
ta ngan oxic (hidu khi) c6 thé st
dung gia thé cho vi sinh vat dé
téang néng do bun hoat tinh — dém
vi sinh di déng (moving bed). Bun
hoat tinh (tdc la lugng vi sinh phat
trién va hoat déng tham gia qua
trinh xtr ly) dugc dinh bam trén cac
gia th& bam dinh di déng trong
ngan oxic. Cac gia thé nay cho
phép tang mat do vi sinh 1én dén
8000-9000g/m3 dé cac qua trinh
oxy héa dé khir BOD, COD va
NH4 dién ra nhanh hon. & phuong
phap bun hoat tinh aeroten thong
thudng néng dd vi sinh chi dat
1000-1500g/m3. Nhu' vay modul
oxic trong thiét bi tich hop cac qua
trinh AAO sé c6 khong gian oxy
héa gon va kha nang x{ ly nuéc
thai véi dai thong s6 BOD, NH4
kha réng (BOD <400-500g/m3; N-
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NH4 <50-120g/m3). Cac thiét bi
khac (aeron, V69, CN 2000, thiét
bi loc sinh hoc nhd giot) khéng dat
dugc nhu vay.

Ngan thiéu khi (anoxic) cb
nhiém vu kh{ nitrat (NO3-) hoac
nitric (NO2-) thanh nito (hoa tri 0)
nhd kha nang éxy hoa cac hydrat-
carbon va cac thanh phan hiu co
khac cla nitg (hda tri +5) trong
NO3-, hodc nito hoa tri +3 trong
nitrit khi khéng c6 mat 6xy. Cac
tinh toan phai chi ra hé s6 héi luu
hgp ly cla dong nitrat ldng tir
ngan hiéu khi vé ngan thiéu khi,
néng d6 bun hoat tinh thiéu khi,
cing nhu kha ning can bang
BOD va diéu chinh néng do oxy
hoa tan trong ngan thiéu khi bang
ché do x{ ly yém khi trudc dé. -
Bun hoat tinh lo Iing (nghia la
khéng bam dinh trén dém vi sinh)
sé dudc chuyén sang ngan trd loc
dé tach bun. G day mét phan bun
duoc giir lai d& dua vé ngan chia
va xur ly bun chira. M6t phan bun
dugc theo bom héi luu di vé cac
bé diéu hoa hosc thiéu khi.

Phuong phap phdi hap khéi
AAO - t6 hop lién hoan cac qua
trinh yém khi — hiéu khi cho phép
xr ly 6 nhiém trong nudc thai
bénh vién, dat yéu ciu dau ra
theo QCVN28:2009/BTNMT... Qua
thuc t€ hoat déng tai Viét Nam,
cac tram xu ly da chimg minh hiéu
qua vé ky thuat va méi truong da
dat ra, hiéu qua vé kinh té (suat
dau tu, chi phi van hanh tinh cho
1m3 NTYT la vira phai), chiém it
dién tich, khéng gay cac 6 nhiém
thr cap va dic biét c6 do tin cay
va 6n dinh cao. Céng nghé AAO
vGi cac modul thiét bi linh déng da
va dang x(r ly NTYT cho trén 1000
BV va CSYT trong toan quéc, gép
phan phan nhd vao nhd su nghiép
BVMT, nang cao chét lugng cudc
s6ng cho nhan dan.m
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