“Gap nhau an mot miéng trau...”

Thur bay, 26/12/2015

"Gap nhau an mot mieng trau
Goi la chut nghia vé sau ma chao"

Khong biét tyr bao gid, triu cau di trd thanh mot phan trong doi séng van hoa, tinh
than ctia ngudi Viét. La triu- budng cau khong chi 1a "tin vat", biéu tugng ctia hanh
phuc lra d6ima sau xa hon, d3 trd thanh vat pham thiéng liéng, 1& nghi truyén thong
cua dan toc.

Nhan dip Bao tang TP Can Tho dang trung bay chuyén dé "Phong tuc an trau cua
ngudi Viét", Bao Can Tho xin giéi thiéu bai viét khai quat d6inét vé quan niém trau
cau cua nguoi Nam bg.

* "Miéng trau la dau cau chuyén"

Truyén "Sutich Trau cau" ¢o tir thoi dai Hung Vuong dugc luu truyén dén tin hdm
nay nhu mot biéu tuong cho long trinh tréng, thanh bach, ven dao vo chéng, tron
nghia dé huynh. Dé tir d6, hinh anh trau xanh, cau trang, voi nong gan két voi nhau,
an sau trong tam thic nguoi Viét. Can ctr vao su tich ndy, gidi nghién ctru cho rang,
tuc an tréu da co tur thoi Hung Vuong. Mot can cur khac dé khang dinh diéu d6 1a
truyén co tich "Tam Cam". Trong hanh trinh chay thoét kiép nan ctia minh, c0 Tam
dd dugc ba cu day tém trau hinh canh phuong moi vua ngy thién. Chinh miéng triu
duoc tém khéo 160, sic sao di giip co Tam tim lai ngodi vi hoang hau cta minh.,

Ngay xua, nguoi trung nién va lon tudi & Nam b phﬁn 16n déu n trau. Khach g’[én
nha, viéc dau tién la phai moi trau, trudc canudc udng, banh trai nhu bay gio. Miéng
trau cay nong, quyen do, luon lam cho khach va chu gan nhau, dé thong cam, sé chia
hon. Moi trdu con 1a "cai ¢6" dé két than, 1am quen:

"Ti€n day an mot mi€ng trau
Hoi rang qué quan ¢ dau chang 1a?"

Hay:

"Xua kia ai biét a1 dau,
Chi vi di€u thuéc, mi€ng trau nén quen"



Moi triu ciing 1d céch dé chang trai té tinh véi co gai bang nhing tir ngit that dé
thuong, v vi:

"Trau an 13 nghia, thudc xia Ia tinh,
Dadi on cha me sinh minh dé thuong"

Hay:

"Trau Ién nira noc trau vang
Khéo khen phu mau sinh nang dé thuong"

Thé nhung, theo tuc 1& xua, ngudi con gai dd xac dinh "thu’O’ng thdm trong bung"
chang trai ndo moi chap nhan an miéng trau do ho mdi, cdm bang khong thi thiang
thimng tir chéi. Boi 18

"Thua rang bac me em ran
Lam than con gai ch¢ an trau nguot”

C6 I& voi nhiéu nguoi, hinh anh
nguoi ba ngdi kéo ket trén chlec
vong méc ¢ hang ba, ngoay trau
nhai bom bém 13 hinh anh rat d6i
than quen. "Bo d6 nghé" cua cac
4 cu thuong gom coi du’ng trau
‘ (hoac khay trau) binh voi, chia
vOi, dao cau, Oong ngoay, hop
thubc xia, dia dung trdu cau va
» 6ng nho. Khi "di xd6m mot chut"-
An trau - phong tuc vin héa cta ngudi Viét.  timg dung ctia ngudi Nam b chi
viéc ra khoi nha dé giai quyét
cong viéc- CAcC cu thuong cam theo gi6 xach duyng lu khu vat dung an trau nhu vat
bét ly than.

Tuodi tho ti cling tung an tu’ong v6i hinh anh ba ndi ngdi an trau nhu thé. Noc triu
sau nha luén xanh tot vi ndi thuong vun vén, tudi nude hang ngay. Noc trau 1a tai
san ma noi tran quy lic cubi doi. Connho, nhiéu lic ndi thuong day me toi tém triu
that ti mi. Noi cam dao ben, can that got vo cau (nhung chi khoang 1/3, chua lop vo
trang) roi tia chiim ra nhu mét bong hoa 6 canh déu dan. Noi day, muon tém triu
cénh phu:ong, _nguoi ta xep 14 tru 1am hai theo chiéu doc, dung dao cat tor mép la
dén song 14 trau theo chleu x¢o, cach cudng khoang 1 16ng tay, roi phét voi, bo cau
0 gilra, cudn tron lai roi dung cuong 14 ghim cho that chat. Hai réo 14 dugc cit tir ban
dau cong vénh Ién nhu canh conchim phugng. Ba ndi con c6 "tuyét chiéu" tém trau
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hinh canh klen rat la. Cung nhu tém hinh canh phuong, thay vi roc mot duong thi ba
ndi roc nhiéu dudng roi cudn lai, nhitng réo 14 Ay bung ra gibng nhing canh kién
XO0€ ra.

Ba ndi t6i rat k¥ tinh khi 4n trAu, mdi miéng trdu déu tém rat dep, nhat Ia khi moi
khach. Noi noi, hdi xua, nhin cach tém trau, co thé danh gia phan nao tinh nét cua
nhimg c6 gai moi lon. Mleng trau tém vung vé la nguoi khong khéo tay, luom
thuom. La trau nho, miéng cau 16n 13 nguoi khong biét tinh toan lam an. Quét nhiéu
vOi vao miéng trgu 14 nguoi thién can, khong blet lo xa... Trong "Viét Nam phong
tuc" ctia Phan Ké Binh ghi nhan, ngay xua, nhi€u hdi lang con t6 chirc cudc thi tém
trau, bo cau... dé ghi nhan nép khéo léo ciia ngudi phu nit. Ca dao xua noéi vé do
khéo 1éo ctia viée ché cau an trau:

"Cau gia, dao sac lai non
Na dong trang diém lai gion hon xua"

* Miéng trau 1a nghia la nhan

Trong cudn "Thuan phong my tuc Vi€t Nam", nha nghién_ctu Son Nam gh1 nhén,
trong khay triu ngdy cudi phai chuan bi: "Trau thi tém san 4 mleng, 4 miéng cau
kém theo dinh vao nhau, khong cit roi. Ngay nay, van tuan tha may miéng trau, tuy
chang con ai an, nhung 1a nét bao luu bat di bat dich...". Ciing theo nha van Son
Nam, bu01 chleu cua ngay rude dau, doi tan hon chuan b1 nhang dén, 12 rmeng trau
d4 tém sén roi nho béc cao nién khan nguyén dé ta on 6ng To ba Nguyét da két tinh
phu phu. Mot sb 101 khan ta nhu sau: "Duyén Téan- Tén, loan phung hoa minh; nhip
cau O Thudc, 14 thim dé tho...".

Trong subt mot cudc hoi vo cho con, tir lac an hoi, nap tai, dam noi, dam cudi, phan
béi... déu khong thé khong co khay trau, ‘nhung hai mam_ trau trong dai nhat la dam
noi va dam cuoi. O Nam bo xua, mam trau cau thuong gdom c6 8 xap, mdi xap 8 14,
tong cong c0 64 la — tuong trung cho 64 qué trong Kinh Dich, chinh gilta ¢6 2 quay
cau. Mam trAu cau phai phu khan dleu dat trong ki¢u do 4 nguoi khiéng, goi la mam
trau khiéng. Bay gi0, mam trdu van thuong c6 8 xap, nhung 2 quay cau dugc don
gian bang 8,10,12... ddicau (budc phai la s6 chén), duoc day lai bang long gidy ngii
sdc, tao hinh bup sen, goi 14 tru trét.

O ving Ca Mau, Bac Li€u, nghi thirc gio mam trdu ngdy cudi rat hay. Khi chu ré
bung mam trau trang trong dat trén chiéc ban gitra nha, ong truong toc dang trai s&
trinh 1& va xin y k1en dang gai vé vie glor mam trau Theo do, ong trudng toc s€ néu
3 céch glo gio t6i, gio sang va 3 ngay gio. Gio t6i c6 nghia la Vao phong kin hodc
trim mém dé gi¢ (quan niém mAm triu tuong trung cho van vat). Gid sang [a gio



ngay trén ban gitra, trudc sy chu'ng kién ctia quan vién hai ho. 3 ngay glo la ctr de
mAm trau trén ban, 3 ngay sau "phan bai", chi ré mai gio. Tuc I¢ ay dén gio van con
nhung gio sang van 1a phuong an tuyét dal da sb dang gai chonbai su tién loi, khong
caung. Sau khi g10’ mAm trau, d6itan hon s& boc trdu cau (bude mdi thir déu phai 6
chin — quan niém "c6 d6ico cap") dé dang cling ong ba qua cb va dng ba sanh tién.
Dan x@&r Bac Liéu con quan niém, ai ldy trau cau bo vao diatrude s& [a ngudi lam chu
gia dinh vi vay, cha me hai bén déu "dan nhé" con minh ¢ léy trude dé... chiém
"thé thugng phong". Thuc hu chiang ai chirng minh nhung 4u d6 cling 14 niém tin
vao mot dai Ié doi ngudi.

Theo hoc gia Phan Ké Binh, khong chi cudi hoi, ma trau ~cau con c6 mét trong cac
nghi 1€ trong dai nhu thoi noi, day thang em bé; cting gid to tién; vao cira quan..
Ong thuat lai ring: "Trong viéc té tu thuong khi dung ca buong cau dé 18, cudi xin
nha gal thu’O’ng an cua nha trai vai ba ngan qua dé chia phan cho ba con. Dan thon
ai cO viée gi dén nha nguoi ton trudng, hodc vao clra quan, cting dem budng cau vio
la quy". That vay, ¢ Vung Can Tho, Soc Trang xudng miét Bac Lleu dam thoi noi
day thang, van thuong co dia trdu cau tém san dung " cing my". Bam gid co vai
miéng trau tém sin nhu vt pham linh thiéng tuéng nhd t6 tién. Dic biét, & cac midu,
miéu, chua Ba (tin ngudng thd Mau) nhat thiét phai co cing I& vat trau cau.

**x*k

Gitra x4 hoihién dai, hinh anh nhimg ba ldo dua vong, mém mem nhai trau da khong
con nhiéu. Nhung mam trau trong ngay cudi thi van duge luu gitr nhu mot 1€ vat
thiéng Liéng, thanh kinh. Nhin miéng trau tém hinh canh phuong trong khay hop
nghlem can, ngum gia nhu tim dugc niém Vu1 trong cudc chuyén tro; nguoi tre vun
boiniém tin vé hanh phiic Ira doi. Ctr thé, trdu cau mai 1d mot phan trong cbt cach
cua nguoi Viét, xua va nay..

Trau cau Ia mot thtr dau céc su Ié nghia. Pham viéc té tu, tang ma, viéc cudi Xin,
viic vui  mung, Viéc g1 cung lay rmeng trau  lam  trong...
(trich “Viét Nam phong tuc” cua hoc gia Phan Ké Binh)




