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NHAN THUC, THAI PQ VA HANH VI CUA NGUOI DAN
VE UNG PHO VOI BIEN BOI KHI HAU

DUONG THI THU HUONG®

1. Gidi thiéu

Bién ddi khi hau (BDKH) hién da tro thanh vén dé toan cdu, 1a thach thie chung ma
nhén loai dang phai d6i mat va tim ra céc giai phap (mg phé hiéu qua (Chién luge Québc
gia vé bién dbi khi hau, 2011). Viét Nam thudc nhém céc quéc gia duge du bdo co thé
phai himg chju nhimg tac dong nang né tir BDKH. Vi vay, tir nam 2000 dén nay, chinh
pht da ban hanh nhiéu chinh sach nhdm chu dong tmg phé véi BDKH (Mai Thanh Son
va Lé Dinh Phung, 2011). Bén canh d6, rat can c6 su tham gia chu dong tir phia nguoi
dan trong hoat dong nay.

Dé c6 cac giai phap hd trg ngudi déan trong tham gia img phé voi BDKH, rit can
hiéu biét vé thuc trang nhén thie, thai d§ va hanh vi cia nguoi dan trong linh vuc nay
nhu: li¢u ngudi dan da nam dugce nhimg thong tin gi vé BDKH va anh huéng cua BDKH
dén cude sbng cua ho? Ho da lam gi dé img ph6 véi BDKH va mitc d séin sang (g phé
véi BDKH hién nay 12 nhu thé nao?

- Traloi cho cdc cau hoi trén, bai viét nay trinh bay két qua phan tich sb liéu tir cude
diéu tra toan quéc cua Dy 4n Climate Asia, duge tién hanh vao cudi nam 2012. Miu diéu
tra c6 dung lugng 3.486 ho gia dinh tai 6 ving dia Iy trén toan qudc. Cy thé: Mién nui va
trung du phia Bic (409); Dong bing song Hong (409); Duyén hai Trung Bo (585); Tay
Nguyén (230); Péng Nam Bo (229); Dé‘)ng b?mg song Ciru Long (583).

2. Nhén thire ciia nguoi din vé BDKH
a. Pa nghe vé BDKH

Két qua phan tich s6 liéu cho thdy, ti 1 nguoi dan da nghe dén va hiéu phin nao
cum tir “BPKH” hoiic cac thong tin lién quan chiém 58%. Bén canh d6 ciing c6 gin 1/4
tong s6 nguoi duge hoi tra 16i ho chua nghe va 16% di nghe nhung khong hiéu gi.

C6 sy khac biét doi chut trong sy hiéu biét nay theo cac dic diém nhan khau xa hoi
cia ngudi duge hoi. Ti 1¢ nam giGi da timg nghe vé BDKH cao hon so véi nir (64,1% so
véi 52,4%). Nit gidi ciing cho ring ho khong hiéu gi vé van dé nay nhiéu hon so véi nam
gidi (16,9% so véi 14%). Nguoi dan ¢ céac thanh phé 16m, déc biét la thanh phé trén mot
tri¢u dan, thuong nghe vé cum tir ndy nhiéu hon. Khong c6 su khac biét dang ké giira
nhimg nhém ngudi lam nghé khac nhau.

* ThS, Khoa Xa hgi hoc, Hoc vién Bdo chi va Tuyén truyén.
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Ngoai ra, nhitng nguoi thuong xuyén tiép xuc véi truyén thong dai ching, dic biét
1a tivi va dai phat thanh thudong nghe vé BDKH nhiéu hon so v&i nhitng nhém it ¢6 co hoi
tiép cén vdi truyén thong dai chung.

b. Tin rang BDKH dang xay ra

Khi dugc cung cip théng tin tom tit vé& viec BDKH la gi va sau d6 hoi vé viée ho
c6 tin BDKH s& xay ra hay khong thi 73,8% s6 ngudi duge hoi tin ring BDKH dang va sé
xady ra va y kién nay cé su khéc biét gitra cAc nhém c6 trinh do hoc van va nghé nghiép
khac nhau. Néu 85% nhirng ngudi ¢é trinh d6 hoc van cao tin ring BDKH s& xay ra, thi ti
1& nay & nhém c6 hoc van trung binh va thap chi 1a 66,5% va 51%. Bén canh d6, nam gidi
tin raing BPKH dang x4y ra nhiéu hon so véi nit (77% so véi 70,7%) va ty 18 tin trong
nhom tudi tré nhat (15 - 24) cao nhét so véi cac nhom tudi khac.

Trong s nhitng ngudi tin ring BDKH thuc té dang xay ra thi phan dong cho ring
nguyén nhan chinh tir phia con ngudi nhu: cac hoat dong ctia con ngudi, tang dén sb,
giam sb lugng cdy xanh (xem Bang 1).

Béng 1. Y kién ciia nguoi din vé cac nguyén nhin ciia BDKH

Donvi: %

Nguyén nhin cia BDKH | %

it cay cbi hon so véi trude ddy 71,1
Hoat dong ctia con ngudi ddn dén khi thai (khi thai nha kinh) 70,9
Su gia tang dan sb 67.3
L3 thing trén tang khi quyén bao phu trai dét (ting 6 z6n) 474
Su di cu vé cac thanh phé 27,3
Céc thé lyc thién nhién 15,5
Chua troi ' 1,2

Nguén: Dy dn Climate Asia (2012).

Ngudi dan & cac thanh phd 1én (trén mét tridu dan) nghi ring BDKH xay ra 1a do su
di cu tir ndng thén vao d6 thi, cao hon hén so voi suy nghi ctia ngudi dan nong thén (40%
so voi 23,7%). Nguoc lai ngudi dan ndng thon, voi trinh dd hoc van thap, thi tin ring
BDKH la do nguyén nhan khiach quan nhiéu hon (nhu thing ting 6 z6n, hay do Chua
troi) so voi ngudi dan thanh phd.

c. Cam nhdn vé viéc thoi tiét khdc nghiét dang xay ra tai dia phwong dang song

Pbi v6i nhitng ngudi tin rang BDKH dang va s& xay ra, gan mdt nira (47,8%) cam
nhan dugc mirc do thoi tiét khic nghiét dang xay ra tai dia phuong minh & mirc trung
binh, con lai 25,7% cam nhan & mirc d6 cao, va 26,2% & mirc do thap. Cam nhén nay c¢6
s khac biét rd rét & ngudi dan thanh phd va ngudi dan nong thon.
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Biéu d 1. Cim nhén vé mirc d§ thoi tiét khic nghiét theo dja ban sinh séng
Don vi: %

60

54.6

Thanh phé trén triéu ddn  Thanh phé duéi triéu din Nong thén
BCao M Trung binh O Thép

Nguén: Du én Climate Asia (2012).

Trén 50% nguoi duge khao sat vung Duyén hai Trung B cam nhén nguy co cao thdi
tiét khic nghiét c6 thé xay ra & noi ho sinh séng. Pay ciing chinh la ving thuong xuyén
chju nhiéu thién tai khic nghiét nhat ca nudc. Ké tiép, 34,2% ngudi dan duge hoi & Dong
bing song Hf‘)ng c6 mirc cam nhan nay. Nguoc lai, chi mot ti 18 rit nho (5,1%) nguoi dan
& khu vuc Tay Nguyén c6 cam nhan & mirc dd cao. '

Trong s nhitng cam nhén vé thay ddi thoi tiét, thay ddi vé nhiét d6 la cam nhan ndi
bat cua nguoi dan hién nay. Gan 90% ngudi dugc héi nhén thdy nhiét do noi ho dang
song c6 xu hudng tang 1én, trong d6 48,8% cho ring ting 1én nhiéu.

Bing 2. Cam nhdn vé mirc 49 thdi tiét khic nghiét theo viing sinh séng

Pon vi: %
Mirc d Pdng bing | Miénnii | Duyénhai | Pong Nam Tay Dong biang
song Hong | phiaBic | Trung Bo B Nguyén | séng Ciru Long
Cao 34,2 11,5 52,1 19,2 5,1 12,2
Trung binh 59,4 28,8 46,6 54,9 31,9 54,1
Thép 6,4 58,0 1,4 25,4 63.0 33,6

Nguon: Dy dn Climate Asia (2012).

Ngudi dan ciing bay té vé su khé doan biét nhimg biéu hién cua BDKH. Ti 1& ngudi
dan cho ring ho hoan toan khong thé doan dugc hién twong nhiét do ting 13 18,7%, va
nhitng bién dong thoi tiét khiic nghiét 1a 36,7%. Ddi véi nhimg hién tuong thoi tiét khic
nghiét nhu l6c, xody, bao, li lut, han han..., c6 t6i gin 80% cho ring rat khé doan va
hoan toan khong thé doan duoc.
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Bing 3. Kha ning do#n biét vé cic hién twgng thoi tiét

Donvi: %
Hién tugng thoi tiét Mua Nhiét do Nhiing bién dong | Thoi diém bat
thoi tiét khac dAu mua mua
nghiét khac * :
Dé doan 423 39,5 17,3 54,9
Khé dodn ' 39,9 38,1 41,7 31,2
Hoan toan khéng thé doan dugc 15 19,7 36,7 10,8
Khong biét 2,6 2,7 4,3 3

* Vi dy: 16¢ xody, bdo, 1 lyt, han han
Nguon: Dy dn Climate Asia (2012).

d. Thdi d¢ déi véi BPKH, chia sé va nhén dinh vé sie am hiéu vé BPKH ciia ngudi dan

Phén 16n nhimg ngudi da it nhiéu biét vé BDKH c6 thai d9 lo ling & nhitng mirc do
khac nhau, trong d6 28,7% la rit lo, 39,3% la lo l?mg 0 murc trung binh va 20,7% la it lo
lang. Ti ¢ khong lo ldng chi ¢6 6,1%. Mirc d6 lo ldng vé nhiing thay dbi lién quan dén khi
héu, ngudn nude, thoi tiét cuc doan nay khong khac biét nhiéu gitta cac nhém nhén khéu -
x4 hoi.

Tuong ty, dai da s6 ngudi dan thé hién sy chia sé, thao luin vé nhimg quan tim hay
nhitng bién phap khéc phuc tac dong tiéu cuc cia BDKH & nhimg mirc d khac nhau. Ti
1é nguoi dan thudmg xuyén trao doi vén @& nay la 37,2%, khong thudong xuyén la 30%. .
Khoang Y v kién khong nhd, do khong quan tdm 1im dén vén dé nay.

Bing 4. Mirc d9 hiéu v& nhirng viéc ¢6 thé lam nhim ing phé v6i BDKH

Don vi: %
Mirc d6 hiéu Thanh phé >1triéu dan Thanh phd < Itriéu dan Néng thon
Hiéu rat rd 56 17,6 9,8
Hiéu kha rd 33,8 34,4 38,9
Khong hiéu 1dm 22,9 18,2 21
Khéng hiéu gi ca 9,1 6,1 7,6
Khéng tra 1o 28,6 23,7 227

Nguén: Du dn Climate Asia (2012).

Vé nhitng viéc ngudi dan c6 thé lam dé tng phé véi nhitng bidu hién cua
BDKH, 10% ngudi tra 1oi hiéu rat rd, hiéu kha r5 1a 37,4%, khong hidu 1im 1a 21,1%
va khong hiéu gi ca 13 7,8%. Theo gi6i tinh, nam gidi ¢ ty 1¢ hiéu vé vin d& nay cao
hon so véi nit giéi. Ngudi & thanh phd 16n t6 ra am hiu thip hon so véi khu vuc
thanh phd nho va khu vye néng thon.
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e. Anh huwong cia BDKH dén cude song va su chudn bi vé thdi d, hanh vi img phé
déi véi BDKH.

Gan 1/3 s6 nguoi duge hoi khing dinh BPKH anh huong dén doi song hién tai cta
ho , va 1/3 khac noi la BDKH khong anh hudng gi. Con trong tuong lai, cac ty 1€ danh gia
vé anh hudng cia BDKH ciing c6 thay doi so véi cam nhan hién tai, song khong nhiéu.

Bing 5: Mirc d§ anh hudng cia BDKH dén cude séng hi¢n tai va tuong lai

Pon vi: %
Mirc d¢ anh hudng Anh huéng hién tai Anh huéng tuong lai
Rét anh hudng (9-10) 29,8 25
Anh huéng & mirc trung binh (7-8) 36,7 38,6
Khong anh hudng (1-6) 334 36,2
Trung binh (Mean) 6,36 7,03

Nguon: D dn Climate Asia (2012).

Cu thé hon vé anh hudéng BDKH dén cac mat khac nhau cua cude sdng, nhin chung da
sd déu bi anh huong & mirc dang ké. Riéng khia canh sirc khoe dugce ngudi déan quan tam va
cam nhan 1a bj anh hudng nhiéu nhat boi BDKH, vai ty 1€ 83,7% y kién khang dinh.

Bing 6: Céc khia canh ciia cudc séng va mic d§ bj anh hwéng béi BDKH

Pon vi: %
) ) Kha nan Lya chon Anh huén Duy tri 16i sén
e deah nimg kiém tiéf céung vigc sirc khoég yhié" tai :
Anh hudng ding ké 66,1 54,3 83,7 63,3
Anh hudng d6i chit 24,2 31,5 11,8 27
Khong anh huéng 6,4 9,9 2,5 5,7
Gid trj trung binh 3,56 3,19 4,09 3,47

Nguo’n: Dir an Climate Asia (2012).

Mic di ngudi dén da cam nhén thdy duge BPKH dang dién ra va lo ling vé anh
hudng cia né dén nhiéu khia canh cia cudc sdng, song két qua khao sét lai cho thdy la
ho chua ¢ nhiéu thay ddi vé hanh vi ung phé. Chi ¢6 16,3% ngudi duge hoi cho ring
ho da it nhiéu thay ddi hanh vi nhim giam nhe hay tng phé vgi BDPKH va 81,8% con
lai chua c6 bat ky su thay d6i nao. Tinh hinh nay la kha phé bién va khong c6 khac
biét 16m gitra cac nhém nhén khiu - x3 hdi thudéc mau nghién ciru, ngoai trir gitra cac
vung dja ly khac nhau.

Néu nhu gan 30% ngudi duge khao sét tai ving Duyén hai Trung Bo da timg phai
diéu chinh, thay ddi hanh dong dé img phé vai BDKH, thi ti 1é nay & ving Tay Nguyén la
4%, Mién nti phia Bic la 9,5%, Ddng bang song Hong 14 14,5%. Bén canh d6, ngudi
thugc nhém kha gia lai 6 ti 1 thay dbi hanh vi thip nhét (8,6%) so v&i nhém c6 mirc
song trung binh, dudi trung binh va thip (16,5%; 16,1% va 18,5%). Diéu nay c6 thé la do
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nhém kha gia thuong c6 didu kién nha & va cic phuong tién phong ho tdt hon so véi cac

nhom khac.
Biéu db 2: Ti 18 nguoi duge héi da thay d6i hanh vi theo cic vang dia Iy
Donvi: %
35
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A 145 15.1
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: . -
Déngbing Mién ndi phia Duyénhai  Pong Nam TayNguyén DB song Ciu
song Hong Bic Trung Bo B§ Long

Nguon: Due én Climate Asia (2012).

Thuc té thi con rat nhiéu rao can khién cho nguoi dan néi chung chua thé c6 nhimg
hanh dong cu thé va hiru hiéu dé img phé véi BPKH. Bang dudi ddy liét ké mot sé rio
can va ti 1é ngudi dan cho biét ho dang phai vugt qua/khéc phuc ching. Pang luu y la ty
1& khong duoc hd trg tir chinh phu chiém 77,6%; khong du kha ning (tién bac va vat
dung) dé hanh dong 1a 62%; va khong biét phai hanh dong nhu thé nao la 51,3%. Dic biét
hon, ¢6 t6i 28,2% ngudi duge hoi cho ring img phé véi BDKH khong phai 14 trach nhiém
ctia ho va 48,5% cho ring ho ¢6 nhitng viéc khac cin wru tién giai quyét hon.

Béing 7: Céc rao cin tham gia hanh dong tng phé véi BDKH ciia nguoi din

Don vi: %

Céc rao can %

Toi nghi du ¢6 lam gi thi ciing khéng thay dbi dugc 44,7
Tbi khong biét phai hanh ddng nhur thé nao 51,3
T6i khong c6 di kha niing (tién bac va dung cy) dé hanh dong 62,0
Téi khong tiép can dugc ngudn thong tin 40,6
D6 khong phai 1a van dé hién tai ciia toi 40,1
T6i khong biét ai ¢ hanh dong gi ca (vi dy, hang x6m, ban bé/ngudi than) 45,7
Gia dinh t6i khong ung hd viéc téi c6 hanh dong gi 22,4
D6 khong phai la trach nhi¢m cua toi 28,2
Téi ¢6 nhitng viéc khac can uu tién hon 48,5
Ti céin ¢6 hd trg tir phia chinh phi dé hanh déng 77,6

Nguon: Duw dn Climate Asia (2012).
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Két luin

Véan dé BDKH va img phé véi BDKH khong con 1a chi dé qua méi va xa la d6i voi
nguoi dan boi 73% nguoi dan da nghe ve chu dé nay. Vé co ban ngudi din déu da nhan
biét duoc nhitng nguyén nhan chinh - gén lién véi con ngudi va do con ngudi - gay ra
hién twgng BDKH.

Hién tuong thoi tiét khiic nghiét 1a mét trong nhimg ndi dung co ban cia BDKH du'qc
da sb ngudi dan cam nhan va danh gid & cac mure d6 khac nhau. Nguoi dan & thanh phé 16n
(trén mat triéu dan) cam nhén hién tugng nay ¢ noi ho song v6i muc d6 cao hon so véi
ngudi dan & thanh phé nho va ¢ nong thon. Dé hleu la ngudi dan vung Duyén hai Trung B
co cam nhan va trai nghjem vé hién tuong thoi tiét khic nghiét cao nhét so véi cac vung khac
trong mau nghién ciru. V& su tang nhiét do (hay 1a hién tugng néng 1én cua trai dét), gan 90%
nguoi duge hoi cam nhan dugce didu nay, trong d6 48,8% con nhén thay sy tang 1én nhiéu.

Dai da sé nguoi dugce hoi thé hién sy lo ling & nhimg muc d§ khéac nhau rang
BDKH dang va s& anh hudng tiéu cyc dén cac mit cua doi sdng con nguoi. Tuy vy, ti Ie
ngudi duge hoi cho biét ho da c6 nhimg thay doi trong hanh vi la rat thap va thuc té van
dang c6 nhiéu rao can khién ho con bj han ché v& nhan thuc, kién thic va k¥ néng Ung
ph6 véi BDKH hién nay va trong tuong lai.

Tir day, c6 thé dua ra mot sd goi y vé giai phap truyén thong ning cao nhan thirc va
thay d6i hanh vi trong mg phé véi BDKH.

- Tang cudng va uu tién cac hoat dong truyén thong cho céc nhém hién it duoc tlep
cén thong tin vé BDKH, bao gom: ngudi dan nong thon, nhitng ngudi ¢b trinh d hoc vén
thap, it tiép can voi truyén thong dai ching, nhitng nhém & nhitng viing ¢6 nguy co cao
chiu tac dong ciia BDKH nhu khu vie ven bién, khu vue Duyén hai Trung bd.

- Can dia phuong héa céc hoat dong truyén thong, hd trg, gido duc cong dong Céc
khu vuc c6 thé bi BDKH téc dong véi cac nguy co khong giong nhau, ca vé muc do
nghlem trong, mirc d6 nhan thirc, niém tin 1an hanh vi llen quan den BDKH va tmg pho
voi BDKH. Do d6, cic chuong trinh va thong di¢p truyén théng can dugc thiét ké phu
hop ddi vé6i timg nhém dbi tuong va ting dia phuong.

- Can huéng t6i truyén thong thay @i hanh vi tmg phé véi BDKH mét céach bén
vimg. Hién nay, tir nhén thirc t6i thay d6i hanh vi cua ngudi dan con rat nhiéu rao can va
han che Do vdy, can chi trong vao trang bi kién thirc cu thé, d& hiéu, d& lam va dic biét
14 cin g0 bo nhl.mg rao can chinh séach, thé ché dé ngudi dan thyuc sir thay ddi va thich g
voi nhitng yéu cau vé ung pho véi BDKH hién nay va trong tuong lai.
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