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TRINH THI KIM NGOC*

Dan s6 va ngudn nhén luc ludn duge coi la mot trong nhimg van dé quan trong doi véi
su phat trién ctia moi qube gia. Nho s6 dan dat dén mot quy mé dang ké mdi ¢6 thé phén
cong lao dong, chuyén mén hoa. tao diéu kién nang cao nang suit lao dong. thic day xa
hoi phat trién nhu ngay nay. Tuy nhién, quy mé va toc do gia tang dan sb da va dang dat
ra nhimg van dé rat nghiém trong de doa su phat trién cua nhiéu nuée ¢6 dan sb qua dong
va dong thoi tao nén nhiing stre ép méi cho moi truomg chung cua trai dat. Chinh vi vay.
trén nhiéu dién dan hién nay. cac vén dé ctia dan sé va ngudn nhan lue dang thu hit su
quan tim rong khap cua nhiéu chinh phu céc qudc gia. cua nhiéu 6 chire quc té. cling
nhu ctia cic cong dong. Dic biét, tir cudi nam 2013 cho 16 nay. & nudc ta, co thé goi do
la “nhitng ngay thang cua dan s6”, bai nd da ghi lai nhiéu dau an sau sac vé dan s6 nhin tr
quan diém phat trién con nguoi (PTCN). Nhimg véan dé lién quan téi méi quan hé gita
dan s6, ngudn nhén lue vai PTCN, cling nhu nhimg thach thirc tir méi quan hé nay déi
v6i sy phat trién dat nude s& duge thé hién rd trong bai viét.

1. Su can thiét phii xem xét ciac van dé vé din s6 va nguén nhén Iwe trong phat
trién con nguoi

1.1. Viin dé din s6 va nguén nhan luc luon la méi quan tam cua cac chinh phu
trong do r.'(i Vier N(un vi muc tiéu phdt rri{fn con nguoi

Dan s6 va ngudén nhan lyc ludn 1a van dé duoc quan tam h‘mg, déu trong chién luoc
phat trlen bén vimg, ciing nhu uon}, doi song xa hoi ctia moi qudc gia. Ngay nay, ching
ta hiéu ring dé la cac van dé vé dan so va phat trién. Dac biét. khi LhLlI'l}: ta dang song
trong mot thé giti véi trén 7 ti nguoi'. Pay khong chi 1a mét diu mbe quan trong trong
dm son‘g, nhan loai, ma con dit ra mot bai toan khong don gian dbi voi sur phat trién cia
moi qudc gd Khong phai khOI‘l& co ly do kh] ma tr hon nua 1]1:., ky trudc day, cac nha
lanh dao thé gioi da canh bao vé sur bung nd cua "qua bom dan s6", da quan ngai vé tinh
trang hon loan va mot nan chét doi cé thé s& xay ra hang loat ¢ céc nude ¢6 dan sd qua
dong nhu Nam A va chau Phi; ho cling dang nd luc thue hién cam két sao cho tham hoa
do6 khong xay ra déi vai nhan loai. .. Nhitng quan ngai va cam két 50 nam qua da duoc
danh gia trong L& ky niém 50 nam Hoi nghi Dan sé Chau A - Théi Binh Duong (APPC)
dau tién (nam 1963), tai Hoi nghi Dan s6 chau A - Thai Binh Duong (APPC) lan thir 6,

"PGS. TSKH.; Vién Nghién ciru Con nguoi.
'Ngay 311072011, thé gidi don cong dan thir 7 ti chao doi,
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do Uy ban Kinh té xa hdi chau A - Thai Binh Duong (ESCAP) va Qity Dan s Lién hop
qudc (UNFPA) ch tri. nhom hop tai Bang Cde, Thai Lan tir 16 — 20/9/2013. Péy ciing
la co hoi dé lanh dao cac quoc gia xdy dyung chuong trinh nghi sy vé dan s cua khu vuce
va thé g g;lm trong lhdp ky tiép theo, dong thoi cting dlra ra cac khuyén ngh: nham dam
bao mdi ca nhan séng trén hanh tinh déu c6 mdt cude séng manh khoe, day du va hanh
phtic, duge ton trong pham gia va duoge huong cae quyén binh ding vao nhimng thap ky
liép theo - cam két d6 chinh la cac ndi dung co ban cia quan diém PTCN ma UNDP da
dé xuat thue hién trong I‘I"ld) chuc nam qua.

Dén s6 trude tién la nén tang tao nén chét lugng ctia g,long:, noi. Chét lugng do co su
lién quan chat ché vai chat lugng cude song cia dén cu nham muc tiéu PTCN. Vige cai
thién chal luong dén so méc nhién s& kéo theo viée cai thién nhicu van dé xa hoi. Trong
thuc té nhitng nam gan day, Viét Nam da thye thi kha thanh ¢ong Chuong trinh Dén 50-
Ké hoach hoa gia dinh ctia Lién hop qudc, da xdy dung nhiéu chi tiéu dé do luong chét
luong gido duc, strc khoe va chit lugng cude sdng, do 1a cac tiéu chi dé do luong tiéu
chuan chét lwong dan sd. nhung do cling dong thoi la nhlmg tiéu chi dé danh gia PTCN.
Ngay 24/9/2013. tai Ha Noi, Bo Y té da té chic hoi nghi tong két cac két qua dat duoc
trong ké hoach 10 nam 1h1.r(,' hién Phap lénh Dan sb. Tiép ngay sau do la cot mbe dang
ghi nh¢ trong thoi ky dan s6 vang ¢ nude ta, ngay 01/11/2013, cong dan Viét Nam thir
90 tri¢u da ra doi. danh déu méc son trong lich sur phat trién nhan khau hoc ctia nude

nha... Bén canh dé. hang loat van dé vé nghéo doi, bit binh ding, méi truong da va
dam, tac dong manh mé den chat lugng cudc song ctia dan cu nudc ta, tao nén nhiéu
thach thirc méi cin phai llep tuc ban luan.

Theo ludn giai trén, ngudn nhan luc phu thudc chat ché vao nhitng vin dé cua dan sb.
tir chit lwong t6i quy md hay xu huéng bién dong vé co céu gi6i, tudi cua dan so,... Vi
vay, khi dé cap dén van dé dan sé, nguoi ta khong chi ndi tdi s6 lugng tang - glam vé
nhan khau hoc ma con dong thoi phai xem xét ca nhtrm_ dong thai thay doi, su phén bo
dan cu, tde do do thi hoa va qua trinh di cu,... d6 la tat ca nhiing yéu td tao ra ca co hoi
va thach thie ddi véi cac diéu kién dam bao stre khoe va tiém nang tri lyc ciia ngudn
nhan luc, cling nhur déi véi méi truong va toan bd nén kinh té trong muc tiéu PTCN.
Céac van dé dan sb c6 tac dong truc tiép, co khi ¢6 tic dong gian tiép t6i nhidu mit cua
phat trién, trong do, trude hét la phat trién kinh té, on dinh xa hoi. phat trién ngudn nhéan
lue va PTCN.

Nhu vay. su phat trién vé dén s luén gin lién voi su phat trién bén vitng cua céc
qudc gia. Co thé nhén dinh, trong moi su van dong phat trién. dan sb va nguén nhan luc
luon déng vai tro 1a “nhén td ddu vao™ quan trong, c6 tinh quyét dinh t6i hidu qua cua
qua trinh phét trién. Nhiéu hoc gia qudc té da nhan dinh: Ddn 56 la cira ngé xung yéu
cua moi qua trinh phdt trién® 1a hoan toan xac déng. Moi bién dong xay ra voi “nhén to
diu vao” nay déu s& kéo theo hang loat cac xdo tron khon;, mong mudn trong su vén
dong phat trién hodc lam suy giam hiéu qua cuia nang sudt trong qué trinh san xuét ra

* Theo Lé Canh Nhac, *Dan s6 - Yéu té quan trong dé phat trién bén ving”, Cue Kinh té hop tac va phat
trién nong thon, http://www.derd.gov.vn/?page=news&code=detail&idc=42&id=94.
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cua cai vat cht va tinh than. Diéu d6 that dé hiéu, bai chinh dén sé 1a nén tang tao ra
ngudn nhan luc - chu thé cia moi qua trinh phat trién - 1a déng luc quan trong nhat tac
ddng vao qua trinh tao nén cac tién bo xa hoi va PTCN.

1.2. Din 56 va nguon nhin lwe viva la phwong tign viva la djng luc cua phat trién
con ng:rc'rf

Déin sb cua mot qudc gia vira la luc luong san Xudt, vira la Iy luong tiéu dung xa
hoi, boi vay dan sb co anh huong truc tiép dén quy mo, co cau san xuat. tiéu dung va
tich Ity xa hoi. Chinh vi vay, muc tiéu dat ra doi véi cac quoc gia, cac vung lanh tho la
dam bao dén s6 6n dinh véi nhitng dong thai ludn phit hgp va ¢6 loi cho san xuat va tiéu
dang, trén co s& do mai ¢o thé phat trién kinh té - xa hoi bén vitng va dam bao chit
lugng cue séng cho ngudi dan - ¢o nghia la dam bao dugc muc tiéu quan trong nhat
cua PTCN.

Vai tro cua dan sb va nguén nhén lue doi véi su phat trién ciia mot qude gia noi
chung va PTCN néi riéng la diéu da dugce khang dinh tir thue tién ciia moi mo hinh phat
trién. Tr quan diém n&uon luc thuan tay ta thay. mot qude gia ¢o dan sb dong. trude
hc.l do la mgt chi bdo vé sur doi d.io stre lao dong va do clng la mot chi bao quan trong
vé tiém lwe va 1di san cua mot qum gia®. Trén co s& dan sé va ngudn nhan lue, két h(rp
voi tai nguyén va cong nghg, quoc g,:a d6 co cde diéu kign dé gia tang cua cai vat chat
va cac tién bd xa hdi cho I’ICN DICLI do o thé lha) rd tir tiép can vé thue lue caa mot
qude gia, duge cac hoe L_m qudc té dé xudt tir cudi clia thé ky XIX.

1.2.1. Dén 56 va nguon lwec tao nén thuc hec quoc gia

Tiép can cac nhan 16 thue lue quoc gia duge cdc hoe gia qudc té nhu Ray Cline’,
Hoang Thac Phong, Dinh Phong Tudn (Trung Quuc) cung cdc Lhuven gia Nhat Ban da
dua ra céc _cong thire khic nhau dé tinh sirc manh tong hop qum gia". Theo quan diém
ndy. dén so va n;,uon nhan luc dugc coi la mot trong cac nhan to tao nén sirc manh tong
hop cia mot quc Llﬂ con goi la thye lue quoc gia. bao gbém: a) Lanh thé va tai n;_,uvul
thién nhién; b) Dan s6 va nguon nhin lue: ¢) Chat luong L]uan ly cua chinh phu; d) Tiém
lwe kinh té; ) Tiém lyuc quan su - ngoai giao va f) Tiém lyc vé khoa hoc ky thudt.

Tuy nhién, trong cich tiép can nay. ngoai tal nguyén - von duge cho 1a cai ¢o sin
trong thién nhién ctia mdt nude, nhung khi dan s6 o do6 qua dong va sir dung khong hi¢u
qua theo hudng phat trién bén vimg thi ngudn tai nguyén dé ciing ¢6 thé mit dl nhanh
chong Nhimg tiém luc con lai. tir chét lugng quan ly cua chinh phii t6i cdc tiém nang
vé quan sy - n;__nal giao.... déu |¢I san pham sang (@0 cua tri tu¢ con nguoi. Sy gia ting
cta cdce thanh t6 co ban trong tiém lye cua mot quéc gia, theo do phu thudce vao trinh do
cua con ngtrm va nguon nhan lye cua quéc gia do. Nhu vay, ¢o thé nhédn dinh, con
ngudi va nguon nhan lye 1a mot trong nhimg déng lue phat trién quan trong nhat, dong

"Then Lé Canh Nhac. Sdd.
(nd:11 dbe Trung tam nghién ciru chién lugce va Vién nghién ciru qudc té ciia Dai hoe Georgetown, My,
* Luong Vin Ké (2007). Thé gici da chiéu, Nxb. Thé gioi. Ha Noi,
http://vi.wikipedia.org/wiki/S%E 1 %BB%A9%¢m%E 1% BA%A Inh t%E 1%BB% 95ng_ h%LE1%BB%A3p
qu%E1%BB%91¢_gia.
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vai tro quyét dmh trong su hinh thanh tiém lyc cia mot quoc gia. Hon nira, nhan to con
ngum va nguon nhan luc con co lgi lhe la nhan t6 duy nhit c6 thé tai tao, gla tang vé
chét lugng, nham tao dong thai phat trién trén mot tdm cao mai. Tuy nhién, diéu nay lai
phu thudc dang ké vao céc thanh tyu PTCN.

] 2.2. Ddan ad va nguon nhan hrc la yéu 16 vé hinh déc biét quan trong trong nang
sudt cac nhan 6 mng hop tao nén nén tang vat chat cho phar trién con nguoi

Vai trd ctia dén sé va ngudn luc con ngudi con duge dé cap nhu mot yéu to quan
trong tao ra cac san pham xa hoi trong quan diém mé hinh dong gop cua cac nhan to
tong hop (TFP Total Factor Productivity)’. Ngay tir dau thé ky XX, cac nha kinh té
Tan co dién da xac dinh: sy tang truong GDP ctia mot quoc gia dugc hinh thanh tir ba
yéu t6 co ban: a) von tai chinh, b) lao dong va ¢) ning sudt ctia cac nhén t6 tong horp
Sau nay, m6 hinh TFP phan anh su dong gop vao tang truong khong chi la cac yéu to
hién hiru nhu von tai chinh (tlen bac), stic lao dong thé so hay tai nguyén thién nhién -
con duge goi 1a von truyén théng, ma con ¢6 vai trd quan trong cua cac yéu td vo hinh
nhu: kién thirc - kinh nghiém - ky nang lao dong va quan ly,.. . tién bo cia khoa hoc, ky
thuat va cong nghe tuc san pham tri tuc cua con ngudi - con duge goi la cac nhan to
hién dai, bao gdm: von con nguoi va tién bd khoa hoc cong nghé (tham khao hinh 1
dudi day).

Phan tich quan diém néu trén, ta thiy rd, d6i moi cong nghé co thé coi la nhan té vo
hinh khong thé thiéu trong qua trinh tang truong. Nghién cu thue nghiém ¢ nhiéu quéc
gla céc hoc gia da khang dinh vai tro to 16n cua viée dau tu cho nghlen clru va phat
trlen (R&D) da dem lai mot chat lchm;.: tang truong maéi. Cac nha kinh té luong da lay
sé lugng bing phat minh séng ché dugc cip méi lam dai dién cho mirc cac cong trinh
R&D va cho thiy hiéu qua ting trudng cua mét qudc gia ti 1é thuan vm muc do dau tu
cho khoa hoc - cong nghé (KH-CN) ctia qubc gia d6. Va & day, moi tién bo cia KH-CN
déu chinh 12 san phiam sang tao cua con ngudi, cua ngudn nhan luc chat lugng cao - chu
nhén cta nén kinh té tri thie.

Hinh 1. So' dd vé cic nhan t6 téng hop tham gia vao ting troomg kinh té
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Nguon: Theo Vai tro ctia TFP trong chdt heong ting triong kinh té o Viét Nam.

® Theo Tran Tho Pat, P& Tuvet Nhung, “Vai tro cua nang suat nhan to tong hop trong ting truong kinh té
& Viét Nam™, Tap chi Kinh té va Phat trién, s6 169, 7/2011.
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Vé diéu nay. ding nhu cac chuyén gia ciia UN DI’ da dic két trong bao céo PT U\ dau
tién (1990). d6 la: “Cua cai dich thuc cua mdt qubc E:a chmh la con ngudi cua qudc gia
d6™". Gior ddy. nhin lai thue tién phat trién cua nhiéu qude gia trong so sanh \am Viét
Nam, chuné, ta thdy nhan dinh trén qua la xac dang Boi lal cung mot diém xuét phat
nhu nhau vé toc do ting truong, nhung:, cac qudc gia co nbuon nhan luc chit lugng cao
hon, véi su dau tu cho KH-CN nhiéu hon d bo xa céc quoc gia con lai. dién hinh nhét
la cac qudc gia lang giéng nhu Nhat Ban Smgapo va Han Qubc.

2. Nhirng co hoi va thach thire vé dan sb va ngudn nhan lue dbi véi phat trién
con ngudi ¢ Viét Nam

O nude ta, dan sb va nguén nhan lyc dang tré thanh van dé ngay cang dugc xa hoi
quan tdm, boi khd nang tao ra cdc tac dong nhiéu chleu tdi su nghiép PTCN. Dac biét,
trude nhitng bién don;: dang dién ra, “co cau dan sb vang” & anrL ta s€ som qua di, tinh
trang gla hoa dan s6 lai nhanh hon, co cdu giéi tinh cua dan s6 dang c6 xu hudng mat
can doa hon, n;:uon nhéan luc phan bo khong dong déu gitta cac dia phuong, chat lugng
nguon lue von da thap nay lai ¢o6 nguy co giam sut.... Bén canh nhirg co hdi dang mo
ra can phai nam bat va van dung hiéu qua, hién lrang déan sé va xu thé bién dong néu
trén dang tao ra nhiéu thach thire mai cho su nghi¢p PTCN.

2.1. Nhitng co hoi vé din sé va nguén nhéan lwc ddi véi phit trién con nguoi &
Viét Nam :

2.1.1. Su quan tadm cua Pang va Nha neoc 16i cong tac dan 6 - ké hoach héa gia dinh

Madt trong nhimng nhan td tao nén co hoi trong cc‘)ng: tac dan sb - ké hoach hoa gia
dinh (DS KHHGD) & nudc ta chinh 1a su chi dao nhét quan trong nhan thirc va hanh
dong, dau tu cho déan sé 1a dau tu cho phat trién bén vimg, mang lai hiéu qua truc tiép
Vé.b:xgl} T x4 hoi, nham dat nhanh hon téi cdc muc tiéu PTCN ma Pang va Nha nude ta
#e ya-ke tir nam 1961, thoi dlem danh diu giai doan dau cua thuce thi cong tac dan so.

mn 20 s& nhan thice sdu sic mdi quan hé gitra phat trién dan s6 va PTCN, Dang ta da
th*mang gia tang cac thanh qua cua PTCN cho viée ning cao chat lugng déan sO va
g&:nhan luc & nude ta. Trong nhimg nam gin day. cong tac my da thu hat dugce sy
l&m cua toan hé thon;:, chinh tri va cua ca xa hoi, tao nén nhiéu Lhuyen bién manh
&a=ve| nhan thire va t& chirc thuc hién Phap 1énh dan sd, dem lai nhiéu két qua tét.
@ it Pai hoi bang ldn thr X da chi ra: “Chinh sach dan sé nham chu dong k:em
0 va tang chit luong dan sé phi hop véi nhimg yéu cau phat trién kinh té -
xa hgi. Nang cao chat 11rcm5 cac dich vu cham soc suc khoe sinh san — ké hoach hoa gia
dmh [:,lal quyét tot méi quan hé gitra phén b6 déan cu hop 1y véi quan ly dén s6 va phat
trién nguon nhan luc”. Theo chu trwong d6, Thu tuéng Chinh phu da giao nhiém vu cho
B3 Y té (1a Uy ban dan sb gia dinh tré em trude day) chu tri, xay dung Ké hoach tong
thé vé nang cao chat lugng dén s& Viét Nam 5:,1'11 doan 2008 - 2020. Tiép dé, ngay
14/11/2011, Thu tuéng Chinh phu da phé duyét Chién lugc Dén sb va stic khoe sinh san
(DS-SKSS) cua Viét Nam giai doan 2011 - 2020, coi d6 la mot ndi dung quan trong cta

’ﬂ’_ .
»

"Theo UNDP, Bdo cdo phdt trién con nguci (HDR) 1990.
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Chién lugc phat trién kinh té - xa hoi cua dit nude, trong d6 da dé ra 10 muc tiéu tong
quat v&i nhidu chi tiéu cu thé, kha thi, gép phdn ning cao chdt luong nguon nhan luc,
nding cao chat luong cude song cua tirng ngudi, timg gia dinh va toan xa hoi®.

Chién luge DS - SKSS cua Viét Nam g_.iai doan 20]1 - 2020 da thé hién tinh toan
dién, nhat quan nham giai quyet dong bd van dé dan s6 tren ca mét quy mo, chét luong,
co cau. phan bd dan cu tién t6i 6n dinh quy md dan sé nude ta vao giita thé ky XXI.
Tlep tuc nang cao nhan thirc tién tGi chuyén déi hanh vi cia mdi cap vo chong vé
KHHGD, xay dung gia dinh it con (1 hodc 2 con) khoe manh. c6 cude séng am no. binh
dang, hanh phic. tao diéu kién phat trién nguén nhan luc chat lugng cao cho su nghiép
cong nghiép héa. hién dai hoa dét nude. Véi tinh thin do, giai doan 2011 - 2020, Pang
va chinh phu da phé duyét wu tién dau tu cho 13 du 4n qubce gia vé DS - KHHGD.

Hop 1. Danh sich cic du an quoc gia thude Chién luge DS - SKSS Viét Nam
giai doan 2011 - 2020

1) Dy én Truyén thong chuyén déi hanh vi vé dan s6 va ké hoach héa gia dinh.

2) Dy 4n Pam bao hau can va cung cip dich vu ké hoach hoéa gia dinh.

3) Du 4n Nang cao chét luong gidng noi.

4) Du an Nang cao nang luc quan ly chuong trinh dan s6 va ké hoach hoa gia dinh.

5) Bé an Kiém soat mét can bing gidi tinh khl sinh.

6) Dé an Tong thé nang cao chat luong dén sb.

7) Dé an Kiém soat dan sb cac viing bién, dao va ven bién dén nam 2020 (Thu
tuéng Chinh phu da phé duyét tai Quyét dinh sé 52/2009/QD-TTg ngay 09 thang 4
nam 2009).

8) Du an Truyén thong chu_vén ddi hanh vi vé cham soc sitc khoe ba me va tré em,
suc khoe sinh san.

9) Du an Cai thién strc khoe ba me va tré em.

10) Du én Phong, chéng nhiém khuan, ung thu duong sinh san.

11) Dy éan Hd tro sinh san.

12) Du an Cai thién stic khoe sinh san cho ngudi chua thanh nién va thanh nién

13) Dy én Cai thién stc khoe sinh san cho nhom dan s6 dic tha.

Nguon: Chién lirpe DS-SKSS Viét Nam 2011-2020

Trude nhitng doi hoi khach quan cua thuc tién, Phap lénh Dan s cua Viét Nam da
duge ban hanh - tr¢ thanh mot van ban ¢é gid tri phap 1y cao nhat tir trude téi nay trong
linh vie dan s6, dong thoi ¢6 ¥ nghia to Ién trong viée dinh huéng dong bg, théng nhat,
toan dién trong viée xir iy cac van dé vé dan sb. Phap 1énh Dan sé duge ban hanh s& bao
dam hanh lang phap 1y cho viéc t6 chire thuc hién cong tac dan s cua céc co quan, to
chite, ¢4 nhan va cho viéc thuc hién chinh séch dan sé cua toan dan., aop phé‘m Vao su

¥ Theo Chién luge Dan sé va sirc khoe sinh san Viét Nam giai doan 2011 — 2020, s6 2013/QD-TTg ngay
14 thang 11 nam 2011.
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nghiép ddy manh CNH. HDH dét nudc.

2.k 2. Viet Nam c6 co héi dic két dwoe nhiéu bai hoc kinh nghiém quéc té vé dan sé
va nguon nhan liec vi muc tieu PTCN

La mot nuoc di sau, Viét Nam ¢6 co hoi nghién ctru va dice két cac bai hoc kinh
nghiém quéc té \fe van dé dan sé va phat tnen trén tat ca cac ]mh vuc ma dan sé co quan
hé. d6 la: a) dan s6 va tang truong kinh té, b) déan s - cac vin dé xa hoi (v té. gido duc,
an sinh xa hoi), hay dan sO v&i moi tr Lrorn;, . Trén co so do rat ra nhitng kinh nghiém
quy bau cho su phat tr ién dal nude. Mot s6 kmh nghiém co thc dan ra sau day:

a) Vé dan s6 va kinh té: Quan sat muc gia tang dan s6 va thanh tuu kinh té & cac
nude sé thay mot thue té tuong phan sau sic la: Cac nude da phat trién, mirc GDP binh
quan dau ngum rit cao song ti 1¢ gia tang dan sé lai rét thdp do mic sinh thip. Nguoc
lai, voi nhleu nuoe cham phat trién, mirc binh quan GDP déu nguoi rat thap thi ti 1é gia
tang déan s6 lai cao, gdp lmnb chuc lan so véi ca{, nude phat trien. RS rang, ¢ cac nude
kém phat trién, ddy nhanh téc do nang cao doi song, nhan dan h'ty day nhanh tdc do tang
truomg kinh té 1a nhiém vu ¢t 16i. Tuy nhién, van dé dat ra la can gia tang dan s6 mot
cach hop ly dé khons_ kéo nhimg thanh qua cua tang truong kinh té di p\uong anh huong
t6i chit lugng cude sbng clia nguoi dan. Trong linh vyc nay, cac nha dan so hoc thé gioi
cling da xay dLrng, dugce cac cong thac tinh hé qua ctiia mbi quan hé giira dan s6 va tang
truong hay dén s6 va tich Iy t;eu dung, trén co s do Viét Nam da co diéu kién tham
khao va van dung dé tinh toan vé cac h¢ qua dan s6 & Vlct Nam.

Déi véi Viét Nam, Lién ‘hop quoc du béo ring, néu thuc hién ot chuong trinh DS -
KHHGD thi quy md dén s6 s& 6n dinh & mirc 120 triéu ngudi va dén nam 2035, GDP
binh quan dau ngtrcn bang 31,2 lan GDP binh quan dau ngudi nam 1990. Nguge lai, néu
khong thuc hién tét chuong trinh DS - KHHGD thi quy mé dan sb s& 6n dinh ¢ mire
160 triéu nguoi va dén nam 2035, GDP binh quan dau ngudi chi bang 25 lan GDP binh
quan dau ngudi nam 1990. Nhu vdy. chung ta thiy trong thap ky 90, toe do tang truong
kinh té binh quan cua Viét Nam vao khoang 7,56%, nhung néu ti I¢ ting dén sb khong
giam xudng muc 1,7% ma vén tang & muc 2.4 - 2,5% nhu nhitg nam dau thap ky 80
thi ti 1¢ tang GDP binh quéan diu nguoi sé giam 1%. Vi vay, viéc thyc hién thanh cong
muc tiéu cua chuong trinh DS - KHI HGD trong nhimg ndm thap ky 90 da gop phin lam
tang GDP binh quan dau ngudi mdi ndm. Trong vai ndm diu cua thé ky 21, mic du toc
do tang trudng kinh té khong dat so véi chi tiéu dé ra nhung nhn thyue hién tét chuong
trinh DS - KHHGD nén ti 1¢ tang GDP binh quan dau nguoi van dat & mirc chip nhan
duge, hién nay muc do dang cé chiéu huéng giam, mét phin la do bire tranh kinh té
chung toan cau.

Cac nha kinh té hoc quéc té ciing da thira nhin: 1) Tét ca cac quoc gia dugc coi la
cac con rong khu vuc va thé g giéi ndi 1én duge déu vao ;,:ai doan co ciu dan sb vang cua
cic qude gia do; 2) Viéc giam sinh trong vai thap ky gan day da g gop phédn dang ké vao
viée tang truong kinh té cua cic nude trong khu vuc nhu Han Qudc, Pai Loan, Thal
Lan, Singapo. Theo nhan dinh trén, Viét Nam can bing moi gid tan dung co hoi dan sb
vang dé vuot len khi con chua mudn.

b) Trong mdi quan hé giira dan sb va gido duc cho thay: quy md déan sb 16n 1a didu
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kién dé thiic ddy mo rong quy mo cua gido duc. Tuy nhién, quy m6 va toe do tang dén
s6 O cac nuoc dang phat trién ludn thé hién chi phét trién & cac cap thap voi thap tudi
dan s6 nho nhung lai c6 ddy mo rong, chat luong gido duc va gido duc bac cao nhin
chung con it duge quan tim. Céac hé luy nhu bét binh ding trong co hoi gido duc va
chay mau chat xam xudt hién tir nguyén nhén nay.

¢) Trong mdi quan hé gitra dan sb va an sinh x4 hdi c6 thé thdy: tinh trang déan s6
néi chung va dan sb giai doan “co cdu vang” noéi riéng ¢6 tac dong rat 16n dén nhu ciu
an sinh xa@ hoi cho cic doi tugng lao dong 1a phu nit khi thue hién sinh san va cham soc
con dm: véi dac diém ndi bét cua bién doi dan sb 1a ca ti 18 va sb luong dén sb trong do
tudi lao dong thue té (15 - 64) tudi tang 1én trong khoang 20 ndm dau (1999 - 2019) dat
161 khoang 68 - 69% tong dan sd. sau do ti 1é giam nhung s6 dan trong do tudi tich cuc
tham gia hoat déng kinh té van tang va dat sé lugng cuc dai khoang 72 triéu nguoi. Ro
rang. dan sb trong do tudi lao dong cé quy mé lén va ting nhanh ciing tao ra thach thirc
m&i vé nang cao chét luwgng lao dong va gia ting viée lam cho ngudi lao dong. Bén canh
d6, ciing can bao dam ASXH cho ngudi tht nghiép va ngudi thiéu viée lam.,...

Trong xu hudng gia hoa dan sé, nho nhimg cong bd so sanh. ching ta ciing c6 thé
dé dang nhén thiy thoi gian dé Viét Nam chuyén ddi tir co cdu dan sb “gia hoa™ sang co
cdu dan s6 “gia” s& ngin hon nhiéu so vdi cac qubc gia c6 trinh do phat trién cao hon.
Thue té, Thuy Dién phai mét t&i 85 nam dé chuyén co cdu dan s6. Nhat Ban mét 26
ndm va Thdi Lan mét 22 nam, trong khi du bao ¢ Viét Nam chi 12 20 nam va ¢6 thé sé
ngan hon.

Nhu vy, 1a nude di sau, Viét Nam ¢6 co hoi tich iy nhiéu hon kinh nghiém quéc
té, nhin thdy xa hon nhimg canh bédo vé dan sé va phat trién cho tuong lai. Péng thoi,
trong qué trinh trién khai thuc té, cing c6 diéu kién dé tranh nhirng sai 1am ma cac qudc
gia da trai qua.

2.1.3. Viét Nam dang dung truoe co hoi cua co cdu ddn s6 vang, can kip thoi nam
héit dé khéng ngitng gia tang tién bo vé phdt trién con nguoi

Ngay 01/11/2013. cong dan Viét Nam thir 90 triéu da ra doi, danh ddu mdc son trong
lich str phat trién nhéan khau hoc ciing nhu trong tién trinh phét trién cua lich st dan toc.
Véi quy mod dan sé nhu hién nay, Viét Nam hién dimg thir 3 khu vue Dong Nam A va
thir 14 trén thé gidi. V6i hon 62 triéu nguoi (chiém 69% dan sb) dang ¢ do tudi lao
dong la mot nglién nhan luc khéng 16 cho cong cudec CNH - HDH dit nude - mot thi
truémg rong 1on, tiém nang va hip dan cac nha dau tu nudce ngoai. Diéu do s& mang dén
nhimg co hdi vo cung 10'11 cho Viét Nam trong thic ddy phat trién kinh té, nang cao vi
thé trén tr uomg quoc té,... Voi gia dmh ring, cac du bao dan sb da dé cap ¢ trén phan
anh sat thue xu hudng blt‘,l'l dong dén sb Viét Nam trong thoi gian t6i thi 1o rang co hoi
dt. tan dun;:, ‘co cu dan sd vang” cta Viét Nam s& dén trong mot vai nam nira. C6 co
cdu ¢ vang cling déng nghia vai viée ¢6 co hoi “vang” trong wec str dung ngudn nhén
luc tré, dbi dao cho giai doan ting truong tiép theo ctia nén kinh té. Can phat huy loi thé
ctia co cdu "dan sé vang". Dé kéo dai giai doan co cdu "dan sb vang", trong 10 nam téi,
tiép tuc duy tri mire sinh thap hop ly; sau nam 2020, phén diu muc tiéu trung binh mét
phu nir sinh hai con.
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2.1.4. Khoa hoc céng nghé phat trién manh mé tr én thé giGi la co so dé Viét Nam
ucp tuc van dung 1 "0ng viéc ndng cao chat !ur)'nq dan s6

Hién nay, khi thé gidi da dat duoc rat nhiéu thanh tuu vé cong nghé sinh hoc. dic
biét 1a da giai ma duoc ban dd gen thi chung ta cling can day manh, xic tién nhimng
nghién ctru va ing dung khoa hoc vé di truyén hoc, sang loc gen, chira bénh di truyen,
cac k¥ thudt y sinh hoc khéc... nham nang cao chat lugng dén so.

Khi c¢ong nghé thong tin truyén thong phat trién, (.ong tdc dan s6 va cham soc sirc
khoe sinh san hién nay & nuée ta ciing ¢6 hai co hoi can tranh thu: thi nhat la phuong
tién thong tin truyén thong rét phou phu, da dang, can tranh thu dé tuyén truyén, gido
duc néng cao nhén thie. Can gin két viée tuyén truyén voi gido duc vé dan sb, SKSS
trong nha trudong: thtr hai 1a cac phuong tién ky thudt, trang thiét bi, cong nghé, kha
ndng t6 chic dich vu y té (vé KHHGD. sang loc trude sinh va so sinh, chim soc stc
khoe ba me va tré em) ngay (.an;:, phong phu, da dang.

3. Thach thire caa dan s6 va ngudn nhin lue téi phat tr:cn con nguwoi 6 Viét Nam

3.1. Chit lwong din sé chwa phit hop dé ddp irng yéu ciu ciia sw nghiép phit trién
con ngum

Thue tién cho thay, Viét Nam hién nay khong chi dimg trude nguy co bing no dan
50 tro lai ma dang con phai d6i mat voi nhleu thach thirc trong viéc nang cao chat lugng
dan s6, khi van ton tai su khac biét dan sb giita cac vung mién, trong viéc cham soc sirc
khoe sinh san phu nir, giai quyét vin dé doi nghéo va viéc lam, hién tugng tao hon o
ddng bao cac dan toc, phong chong HIV.... Hién nay, dai dich HIV/AIDS c¢6 nguy co
bung phat ¢ Viét Nam, ude tinh mdi n;:ay c6 khoang 45 ngudi bi lay nhiém moi, trong
do phu nir mang thai va tré em bi nhiém HIV/AIDS c6 xu hudng gia tang. Theo s0 li¢u
thong ké, mdi nam Viét Nam c6 khoang 300.000 phy nir dudi 20 tudi sinh con, mang
thai va nao thai ¢ tudi vi thanh nién, da s6 céc em chua duogc gido duc, cung cép kién
lhuc co ban vé SKSS. Ti Ié tré em chét dudi 1 tudi cia ca nudce 1a 17,8% nhung & mot
sb viing con rét cao, t6i 25 - 34% nhu ving Tay Bic, Tay Nguyen va Béc Trung Bo; ti
I¢ suy dinh dLrorng:, thé nhe can cua tré em dudi 5 tdi & mot sd ving con cao téi 30 -

35% nhu Tay Béc, Bic Trung Bo va Tay Nguyén.

Trong khi dé, ti 1& tré em mic di t'n bam sinh, thiéu nang tri tué cao. Nude ta ¢6 5.3
triéu nguoi tan tat. chiém 6.3% dan sd. trong do ti 1 tan tat do nguyén nhan chién tranh
thip hon so v6i tan tat do céac nguyén nhan mic phai boi tai nan giao thong, tai nan lao
dong va di tét bam sinh. Trong s 1 triéu tré em tan tat thi cac nguyén nhan vé di tat
bam sinh, tai nan thuong tich chiém ti 1¢ cao; nhu cau cham soc, phat hién, diéu tri sém
va phuc héi chire nang doi hoi phai ¢ su nd luc rét lém cua Nha nudce va toan xa h01 Ti
1¢ dén s6 bi thleu ndng thé luc va tri tué chiém téi 1,5% dan sé va hang niam vén tiép tuc
ting thém do s tré em sinh ra b di tat va cac bénh bim sinh, doi hoi phii trién khai mé
rong trén pham vi ca nudc céc chuong trinh sang loc trude sinh, so sinh va céc bién
phép can thiép kip thoi.

Trong khi dé. hé théng chim séc sie khoe di truyen chua dll’OL chinh thirc xay dung.
Céc linh vue ¢6 lién quan dén sic khoe di truyén: Tu van vé lam sang/chuin doan di
truyén: tu vén ste khoe di truyén; Xét nghiém nhiém sic thé, cdc kham nghiém va hé
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thdng dich vu tu van di lruyén cho nhitng ngudi cham phat trién tri tué; Céc dich vu lam
sang cua tu véan di truyén; Hé théng kiém tra toan dién sirc khoe tién hon nhan; Hé
{héng chuén doan di truyén trude khi sinh dé: kiém tra nuée &i (Amniocentesis) la thu
thut choc mang i qua & bung dé xét nghiém, kiém tra (amniocentesis) 1a mgt phuong
phap chuan doan di truyén tién sinh san da dugc ap dung mat cach tich cuc: Dich vu
kiém tra nhimg bénh vé mau cho phu nit ¢6 thai; Kiém tra mau ngudi me vé hoi ching
Pao (Down’s syndrom); Kiém tra bénh bam sinh vé trao doi chat cua tré so sinh.

3.2. Xu hwdng gia hoa din 56 dén sém hon dw bdo

‘So lidu tir cude Tong diéu tra Dan s va nha 0 ndm 2009 cho thay s6 luong nguoi
cao tudi dang tang nhanh hon bt ky nhom dén s& nao khéc nén chi sd gia héa cling gta
tang nhanh chong, trong khi do ti s6 hd trg tiém nang lai giam dang ké. Nhu vay. dén so
nude ta dang gia hda mét cich nhanh chong, tudi tho binh quan ngay cang ting trong
khi ti suat sinh va ti suét chét giam. Thyc trang ndy mot mét cho thdy, Viét Nam da dat
dugc nhung, thanh tuu to 16n trong viée cai thién déng ké vé y té, dinh dudng va phat
trién kinh té - x4 hoi. Tuy nhién, mat khéc. theo béo cao ciia Qiiy Dan s6 Lién hop quoc
(UNFPA). xu huéng gia hoa dan sé nhanh chong & nude ta cling dang tao ra nhimng
thach thirc méi ddi véi su nghiép PTCN. Boi né ¢6 anh huéng 16n déi voi tang truong
kinh té va cac chuong trinh ASXH cén thiét nhdm dap tmg nhu céu cia nhom dan s6
cao tudi, dang duoce coi la nhom thiét thoi va dé bi ton thuong nhat hién nay.

Thém vao do, ¢ Viét Nam, khi tudi tho trung binh da tang toi 72,2 tudi doi voi ca
nam gioi va nir gidi, con sd nay twong dwong véi cac qubc gia khac trong khu vye ¢6
mttc phét trién cao hon, tuy nhién, tuo: tho khée manh ciia dan s lai chua cao, chi dat
trung binh 58,3 tudi. trung binh mdi ngudi cao tudi & Viét Nam phai chiu it nhat 1a 14
nam song chung véi bénh tat trong nhimg nam cudi cua cude doi. Nhitng ngudi cao tudi
Viét Nam phai chiu ganh naing kép trong chiim soc ste khoe, trong d6, da co su thay doi
tr bénh 1ay nhiém sang céc bénh khong lay nhidm va cae bénh man tinh, dong thoi, cic
bénh méi dang xudt hién cling vai su thay déi trong cach séng ngay cang tré nén phd
bién nhu ung thu, cang thang va tri"im cam vé tdm than,... Nhitng xu huéng thay doi nay
doi hoi nhiéu chi phi cham soc y té hon, dm]g, thoi ciing ¢6 nghia la rui ro dén t6i khLlyc
tat cho ﬂblr()'l cao tudi s& cao hon. Chi phi diéu trj trung binh cho mot ngudi cao tudi cao
gép 7-8 lan chi phl diéu tn cho mot em bé. Va khi do tudi cang cao, rui ro vé khuyét tat
cang 16n hogc sé ngay nam trén giudng bénh cling cang ting.

3.3. Tw tuwéng trong nam khinh niv trong dan cuw c¢é thé phd vé sy can bing ti I¢
gioi tinh

Theo céc chuyén gia dan so. tinh trang médt can bang gi6i tinh ¢ nudéce ta dang gia
tang va ngay cang tro nén nghiém trong hon, dat ra nhiéu thach thire cho xa hoi. Néu
trong nam 2011, ti 1¢ gitra bé trai va bé gdi sinh ra ¢ Tp. Hé Chi Minh 1a 117 bé trai/100
bé gai. thi hién nay con s nay da tang lén 122 bé trai/100 bé gai (sb liéu duge Chi cuc
Dan s6 Tp. H& Chi Minh dua ra trong budi hop giao ban gitta S& Y té v6i cac lanh dao
nganh y té quan, huyén ngdy 3/7/2014). Tinh trang mét can bang gidi tinh ngay cang
ndi rong nhu vy s& dan dén nlurng hé luy kho luong. anh huong téi an ninh trat tu xa
hoi va su phat trién bén ving cua dat nudc.
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Theo Téng cuc DS - KHHGD Viét Nam, dur bao dén nam 2050, nudc ta sé "thira"
khoang tir 2.3 triéu dén 4 triéu nam gioi, tuc la ¢6 toi hang triéu nam thanh nién s
khong thé tim dugc vo & trong nude, cho nén ¢6 thé Viét Nam sé lap lai “vét xe dan sb”
ctia Trung Quédc thi gian qua.

Nguyén nhan mat can béng gidi tinh dugce xac dinh la do cac cap vo chémg da thuce
hién lua chon gidi tinh khi sinh: va dé sinh con theo y mudn. ho da khong ngan ngai nao
pha thai va loai bo nhitng thai nhi ¢6 giéi tinh ngoai mong doi cua ho... Ngoai ra, tu
tuong "trong nam khinh n&", sinh con trai dé ndi dai tong dudmg vin con an sdu trong
nép song. nép nghi cia ngudi dan Viét Nam, day cing dugc coi la mt nguyén nhan
quan trong. Trong khi d6, viée ap dung tran lan, thiéu kiém soat nhitng tién bo vé khoa
hoc k¥ thudt trong nganh y t&, dic biét 1a cong nghé siéu am gitp sém biét giGi tinh cua
thai nhi cang 1am cho tinh trang nay tré nén tram trong hon. D6 cling 1a mot thach thire
khong nho cho PTCN trong tuong lai khi trdt tu va cac gia tri xa hoi bi dao 1on, khi
trong xa hgi xay ra hién tugng loan luan, hay viéc nam gidi Viét phai di tim vg & dat
nude khac.

3.4. Mikc song dan cw con nghéo anh huéng dén chit luong din sé va dang cé
diu hi¢u canh bdo tut hiu vé thu nhap dau nguwoi cua Viét Nam

Khi tinh thu nhdp theo ti gia hbi doai, GDP déu ngudi cia Viét Nam da tang tir mirc
114 USD nam 1991 Ién 1.061 USD nam 2010 va 1.831 USD nam 2012. Theo TS. Pham
Hong Chuong va cong su & Pai hoc Kinh té Quéc dan cho biét, voi khoang thoi gian
trén, GDP dau ngudi cua Trung Qude tang tir 353 USD 1én 3.915 USD, thu nhap dau
ngudi ciia Viét Nam tuong duong 32% cia Trung Qudce nam 1991 da giam xudng chi
con 27% nam 2010. Bén canh dé. so voi cic quic gia ASEAN khac, du thu nhép cua
ngudi Viét Nam da ddn duge thu hep trong 20 nam qua nhung khoang cach van con rat
I6n ¢ vao thoi diém hién tai.

Hinh 2: So' dd: Vong luin quén cia nghéo déi
va moi quan hé giira nghéo déi véi din sb

Nghéo dai

e, T e

Thiéu co h&1, hoc

Thiu an, bénh tat

3l o= vén thap
vatyvong
Q > Thétnghiép, thifu
- vi£c lam, thu nhap
thép

Nguon: Thue trang quan hé giita ddn so va phat trién o Viét Nam.

Thyue té, GDP binh quan diu ngudi ciia Viét Nam theo PPP chua bing 1/2 cua
Philipin hay Indonesia. khoang 1/5 cua Thai Lan. 1/10 cua Malaysia nam 1991. Con so
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ndy da vuot qua mitc 3/4, 1/3 va 1/5 cua cac nude trén sau gan 20 nam. TS. Pham Hong
Chuong cfing nhén dinh: “thu nhdp binh quéan dau ngudi ctia nudc ta con thap xa so voi
mttc binh quan chung ctia khu vire. cta chau A va thé gioi”. Ong nhian manh. sau hon
mét phan tu thé ky déi maéi va mé cua. Viét Nam da chuyén tir nhém nuée ¢6 thu nhap
thap sang nhom thu nhap trung binh. theo tiéu chudn cia World Bank. Tuy nhién, vé
nhiéu mat, dong thdi tang truong kinh té cua Viét Nam vin chwa thé hién ro kha nang
thoat khm nguy co tut hiu trong phat tnen Trong, khi d6, mét vai niam gan ddy nén
kinh té con bac 16 nhiéu rui ro tiém an vé tinh bén vitng cua qua trinh tang truorng.

3.5. Cdch thire té chikc thue hién cdc quy dinh trong phap ludt vé din sé con thiéu
khoa hoc

Dan sé la vﬁn dé nhay cam, lién quan tryce tiép dén con ngudi, quyén con nglrc‘:ri
cung nhu quyén cong dan cta ho. trong khi d6 ddi tuong thuc hién cong tac dan so lai
rat phie tap. do moi t6 chirc, gia dinh, ¢4 nhan vira la ddi twong thi hanh, cting chinh la
chu thé tham gia t6 chire thuc hién chinh sach dén sé.

Thém vao do, viée chi dao thuc hién cong tac dan sd trong thoi gian qua chu yéu
thong qua nghi quyét, chi thi ctia Pang. quyét dinh, chi thi ctia Thi tuéng Chinh phu va
cac bd, nganh.... thiéu sy hudng dan thuc thi mang tinh dong bo va tinh thyc tién cao.
Do do. viée thuce hién cac quy dinh phap ludt vé dan so trong cac cong dong dan cur con
tan man, cach hiéu va van dung & nhiéu noi con thiéu thong nhit. Ngay ca khi Phdp Iénh
Dén s6 cta Viét Nam duge xay dung véi tu cach 1a mot van ban phap luat diéu chinh
mot cach hé thong, toan dién cic van dé dan sé & nudc ta, nhung cling con nhimg han
ché nhat dinh, nhu: chi dimg lai & “luat 611;, ludt khung”, chua cé nhimg thong tu
hudng dan phu hop \»m thue tién; pham vi diéu Lhmh cua Phap lénh con qua rong, bao
géim ca quy md, co (.au phan be chét lucm}, dan sd. cac bién pl'l’lp clia cong tac dan sb
va quan ly nha nudc vé dan s nén viée diéu chinh tré nén LhOﬂ}:, chéo. kho khan va
thiéu triét dé,... :

Do tap trung vao muc tiéu giam nhanh mitc sinh nén pham vi cta chinh sach dan s6
hi¢n hanh méi chi gi6i han trong vige diéu chinh quy mé dan sé thong qua thuc hién
KHHGD, trong khi d6 cac yéu td co cdu, chit lwong dén s6 va phan bd dan cu lai bi coi
nhe. Pay ciing la k& ho ¢ mot sd vung mién, dia phuong,... nén mot sd van dé vé dan sb
va ngudn luc lai ndi 1én, nhu: viée gia tang dan sb co hoe, mat can bing giGi tinh khi
sinh, thiéu hop 1y trong phén bd nguon nhan lyc....

Trude suce ép cua su gia tang dian s6 qua nhanh, 1am anh huong dcn su phat trién kinh
té - xa hoi, lam giam nang suét lao dong va hiéu sudt cong tac, mot sd ba. ['IE,dl‘lh va dia
phuong lai ban hanh cach thirc trién khai chinh sach DS - KHHGD chua théng nhit.
khong phti hop véi phap ludt hién hanh, Diéu d6 da lam anh huong khong nho dén viée
thue hién chu truong, chinh sach dan sd cua Pang va Nha nudc.

’ Tham khao D& tai khoa hoc cdp Nha nude “Ma hinh tang truéng kinh té Viét Nam giai doan 201 1-2020:
tir nhan thire toi hanh dong™ do DH Kinh té Qude dan thue hién 2010 - 2011,
http://congdong.cz/home/43769/nguoi-xung-quanh-ta-co-thu-nhap-bao-nhieu.htm#ixzz36li3083q.
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3.6. Moi quan hé giiva din sé, nguén luc v phdt trién con ngwéi chwa dwoc quan
tam phoi hop nghién civu 6 mirc can thiét

Mobi quan hé giira dan s6, ngudn luc va PTCN khong phai 1a van dé méi. Tuy nhién,
trong nghién ciru va thuc thi cong tac dan s6 chua thé hién rd su phdi hop chat ché gita
cac co quan, to chirc nghién ctu, ciing nhu chua ¢6 su hop tac xay dung chinh sich
phap luat gitra cac hoc gia khoa hoc xa hdi va cac nha hoach dinh chinh sach cua céac bg.
nganh. Piéu nz'ly cﬁng la mot nguyén nhan tao nén nhiing vén dé trong cong t"u: dan sé)

4. Mt s6 khuyén nghi va gidi phap nhim thic diy cong tic din sé va nguon
nhén lwe vi muc tiéu phét trién con ngum

Trude thue trang va cac xu hudng vé co céu dan sb hién nay ¢ nudc ta, ching t6i dé
xuat mot sé khuyén nghi va giai phap sau day nhim muc tiéu quan ly dan s va nguén
nhan lye vi muc tiéu PTCN: -

4.1. Khuyén nghi vé mdt nhan thirc

Hién nay, nhitng co hoi dan s dang dién ra va “co cau dan sb vang” & nudc ta dang
dén rat gan, bén canh do la nhirng thach thirc khong nho vé dan sb. Vi vy, nhimg van
dé trén can dat vao dung vi tri trong chién luge kinh té - x4 hoi. Can phai dé moi nguoi
dan hiéu tim quan trong ctia nhimg co hdi va thach thire dan sé di véi sur phat trién ctia
dat nude. Néu ngudi din thuce su hiéu “yéu td dan s6” thi chién lugc kinh té trong thoi
gian ti clia Viégt Nam khong thé khong di theo hudéng wu tién tao nhiéu viée lam, con
gido duc, dao tao phai tré thanh mot yéu té ¢6 tam chién luge dic biét va lau dai. phai
dugce uu tién theo hl.r(mg pho cap. day nghé. dai chang va chuyén nghiép. Diéu do doi
hoi can c6 mot su ddi mai trong tu duy khoa hoc ctia Pang ta va nhimg ngudi tb chic
thuc thi chinh sach, phéap ludt dén sé.

4.2. Khuyén nghi vé viéc hoan thién chinh sdach va cdc ché tai phdp Iy trong thuc
hién phdp Iénh din s6

a) Dau tién la khuyén nghi vé viée hoan thién chinh sach va cach thire t6 chire quan
ly dan sb: do 1a cac chinh sach duy tri muc sinh hop ly dé ¢6 co cdu dan s6 dam bao su
phat trién kinh té - xa hoi nhanh va bén vimng: phét trién ngudn nhén luc chét lugng cao;
xdy dung va mé rong cac dich vu cham soc ste khoe gia dinh va phic loi xa hoi; kiém
soat ti 1& gidi tinh khi sinh; hd tro ca nhan, gia dinh c6 cac van dé vé bénh di truyén;
nang cao phuc lgi xa héi; dam bao céac dich vu xa hoi co ban cho ngudi di cu.

b) Bé dam bao quy md, co ciu va chit luong dan sd, cling nhu viée phan bd ngudn
nhan luc thue su trd thanh nhiing yéu t6 quyét dinh su phat trién bén vimg dat nude va
PTCN, trude hét doi hoi chinh sach dan s6 phai mang tinh tién tién, dong bo. c¢6 hiéu qua.
dép (g yéu cau ndi dung cua Chién luge kinh té - xa hoi cua dat nuoc g ;:,iai doan hiénnay
n6i chung. ciing nhu Chién luge DS - SKSS néi riéng, trong dé bao gdm ca cac hudng
dén thue thi va cac ché tai phap luat khi nguoi dan vi pham Phap 1énh Dén so

¢) Trong xu thé hdi nhap qudc té, doi hoi cac quy dinh cua phap ludt vé dan sb phai
théng nhét, c6 su hoa déng voi phap ludt cia khu vie V"l thé gidi. nham tao khung kho
phap Iy binh déing trong viée tang cuong hop tac qudc té trong linh vue dan sb va phat
trién, cac cong ude, diéu udc qubc té co lién quan ma Viét Nam da ky két hodc gia nhap.
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4.3. Mjt 56 gidi phdp dé thuc tkf cong tic dan sé dwﬁc dé xuit nhuw sau

4.3.1. Giao duc {ruyen thong vé nhan khau hoc nham on dinh ti 1¢ tiing ddn s6 hop 1y,
phit hop véi yéu cau phat trién cua ddt nuwde, do la:

- Khuyén khich gigi tré két hon ¢ do tudi thich hop va ung hd xay dung quy mo gia
dinh it con nham khéng ngirng nang cao chét luong cude séng.

- Tang cudng gido duc va dich vu stre khoe sinh san tudi vi thanh nién: dic biét 1a
duy tri gidgo duc va céc dich vu sirc khoe sinh san cho nhitng ngudi thiét thoi vé kinh té
va vi thé xa hoi. f)éy manh viéc dao tao cac nhéan vién hoat dong trong linh vuc sirc
khoe di truyén va mo rong cac loai hinh dich vu nay. Phé cap rong réi dich vu st khoe
di truyén.

- Day manh truyén théng gido duc va chuyén déi hanh vi; xdy dung nép séng van
hda, x6a bo thanh kién trong nam khinh nit nhim duy tri sy can bang vé ti Ié gidi tinh.

- Tuyén truyén, gido duc phd cap cac kién thirc vé dich vu stc khoe di truyén trong
cong dong. Duy tri gido duc cdc dich vu strc khoe sinh san cho nhirng ngudi bi tat
nguyén. Két hop viée gidgo duc phong ngira véi céc hé théng diéu tri va dich vu st
khoe sinh san cho cac bénh nhan tim than.

- Xay dung su cam két va ung ho cua céc cép uy dang, chinh quyén, céc td chirc xa
hoi vé chuong trinh nang cao chit luong dén sb; ting cuomg tuyén truyén, tu van, hd tro
nang cao stc khoe thé chat, tri tué va tinh thin cho cic nhom dbi tuong dic biét; trién
khai cdc mé hinh cung cép dich vu va van dong dé tang su chip nhan sang loc so sinh tai
cong df‘mg dao tao, cung cdp thiét bi cho cac trung tdm tu vén, dich vu dén sb & cac tinh,
thanh phé. Trén co s& do, I‘ldl'l" cao tam voc, thé luc va trinh d dan tri ctia nguoi Viét
Nam Pay la giai phap yéu cau cé su phéi horp tich cuc cua hé thonb y té cham soc strc
khoe ba me, tré em, vi thanh nién. nguoi cao tudi va su tham gia cua nganh gido duc.

4.3.2. Hoan thién cdc co so dich vu cham soc swc khoe sinh san va sue khoe di
truyén cua ddn sé va nguon nhan lyc

- Xéy dung va hoan tit hé théng dich vu sitc khée di truyén nhim cung cip cho
nguoi dan mét dich vu hoan chinh.

- Xay dung, duy tri va nang cao chét luong dich vu sirc khoe di truyén va dich vu
chét luong cao vé cham soc stre khoe di truyén. Tu van chudn doan di truyén trude khi
sinh; Kiém tra déi véi bénh bdm sinh vé hé théng trao dbi chét & tré so sinh; Xay dung
céc tiéu chudn cho timg loai dich vu sirc khoe di truyén.

4.3.3. Nang cao nang luc quan Iy, xday dung cdc bién phdp ho tro quan 1y nham thuc
hién 161 muc tiéu va ndng cao hiéu qua cong tac dan sé va nguén nhan liec

- Xay dung hé théng théng tin quan 1y chit luong dan sé. Xay dung va cung cb hé
théng dang ky va theo ddi cac tré nho bi khuyét tat bam sinh va cac nhom dan cu dic biét.

- Pay manh cong tac nghién ctru khoa hoc mg dung phuc vu nhitng véin dé dan sb
va PTCN. Tién hanh nghién ciru va danh gié lién nganh gitta nghién ctru KHXH véi cac
nghién ciru va dich vu ting cudng stc khoe dan so.

- Tang cudmg nghién ciru, hoc tap, trao doi kinh nghiém va hop tac quée té trong linh
vuc déan sb va nguf)n nhan luc vi muc tiéu PTCN ¢ Viét Nam.
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Két ludn

Nhitng ludn giai trén ddy cho thdy, dan sb s& phat huy duoc vai trd dong luc quan
trong nhat khi quy mé dan s6, téc do tang truong dan s, sy phan b dan cu va ngudn
nhan lyc that su phit hop va tac dong tich cuc dén sur phat trién. Su phi hop d6 la yéu to
quan trong kich thich su phat trién nhanh va bén vitng. nang cao doi séng vat chit va
tinh thin cta nhan dan. nang cao tiém luc cua luc lugng san xuat: la yéu td co ban dé
x0a doi, giam nghéo. giam tmh trang thét nghu.p giam ti I¢ mu chir, ti 1¢ suy. dinh
dudng, nang cao trinh dg hoc van, ning cao vi thé cua ngum phu ntr, giam rui ro vé moi
truomg, m& rong dich vu y té, xa hoi va huy dong nguon luc dau tu cho phat trién san
xudt kinh doanh, khoa hoc cong nghé: gop ph?m thuc hién muc tiéu dan giau, nudc
manh, x4 hdi cong bang, dan chu. van minh. Vi vy, van dé dat ra la ching ta sé& thuc
hién Phép 1énh Dén sé va trién khai Chién luge DS - SKSS giai doan 2011 - 2020 nhu
thé nao trong thoi gian t6i, nhim giai quyét timg bude nhimg thach thirc dang dit ra trén
day, khi ma céc van dé vé dan sb cua nudc ta chua tro nén déc biet nghiém trong.
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