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TRAU CAU TRONG VAN HOA VIET NAM

'I‘rﬁu cau la loai “thuc vat ¢6 hon”
lam nén nhtfng nét vian héa
trong tdng thé bifc tranh vin héa
clia cv din cdc nudc ving Pong
Nam A ¢6 dai tir hang nghin nim
nay. Piéu gi lam cho triu cau 6n
tai sdu dam trong ddi song cu dan
Pong Nam A trén moi phuong dién?
Phai chang ngoai “gia tri sit dung”,
triu cau con tén hién mot gid tri
tim linh nao dé?

1. Triu cau— chdt xiic tdc trong
giao tiép-iing xit ciia ngudi Vigt

Ong ba ta c6 clu “Miéng trdu la
ddu cdu chuvén”, Vi vy, ngay xua,
nghi thitc “mdi trau” dugc dién ra
trude khi moi cung cdch ng xd clia
con ngudi trong cudc séng hang
ngay. C6 thé vi nghi thitc mdi triu
nhu mot cidu chao hdi ma ngudi Viét
Nam xua va nay phai thuc hién vdi
moi ngudi khi gap mat.

Khong gian van héa Viét Nam la
khéng gian vin hoéa lang xd - sdn
dinh, bén nudc, cdy da. Piy 1a nhitng
ndi sinh hoat cong cOng, ndi gap nhau
giira nhitng ngudi ciing lang hay khic
lang, khach vang lai. Pidc trung cia
vin héa lang xa 1a tinh cong dong,
tinh trong tinh, tinh wa giao ti€p...
nén khi gap mat, dé€ dugc lam quen
nhau, ho mdi 4n triu dé bit chuyén
lam quen; hoi thim qué quén, nha
cita, gia dinh... Vi th€, miéng triu
ndi cong cong co vai trd quan trong
niu kéo con 11§uﬁ1_§ai vdi nhau trong
cdu chuyén “‘qua’lai”, va ti€n t6i lam
quen lau dai. C4 ngudi mdi trau va
ngudi nhan trau déu tiém 4n trong
tdm hén, trong ¥ nghi mot “vé thife
cd nhdn” v€ tinh cAm dng x{t hién
tai va lau dai.

Cai “v6 thifc c4 nhdn” mdi trdu
3 noi cong cong ham chira tinh cam
“trudc la sau quen”, dan lan tod
trong cOng dong - mdi trau & bat e
ndi diu trén duding; va trd thanh mot

thi “vé thide tap thé” “miac dinh”
trong ddi s6ng cong dong — di dau,
gap ai, lam gi déu phai mdi trau,
dé thé hién tinh cim, lam quen vdi
nhau trong hién tai va ldu dai...:
“Tién day dn mét miéng trau, Ho
rdng qué qudn & dau chdng la; Xua
kia ai biét ai dau, Chi vi diéu thudc,
miéng trdau nén quen”; “Gdp nhau
dan mét miéng trau, Goi la chiit nghia
vé sau ma chao” ... (ca dao).

Vung PBéng Nam A xua va nay,
nhat 1a Viét Nam c6 rat nhiéu vat
pham thién nhién c6 dac tinh cay,
say..., khi gap nhau, sao ngudi ta
khong mdi cdc val phdm khdc ma
lai “mdi trau™ ?

Tdc gid Tran Thé Phdp trong
quy@n Linh Nam Chich Qudi ly giai
theo cach “huyén thoai hoc™ nhu sau:
“..Mét hém vua Hung thit tw nhdin
dip tudn du qua ddy, thdy cé miéu
tho, lai duoe dén sé tai ké cho nghe
cdu chuvén thiong tdm kia thi vo ciing
cdm déng. Ngai béo 1y trau cau dn
thit mai khdm phd ra mot mi vi thom

.

cay, nong dm, va khi nhé nudc cot
trdu xudng tdng da voi lai thay hién
ra sde dé tuoi nhu mdu, nha vua cho
la quy bén truyén Ay gidng vé trong,
xa gan bdt chude lam theo, Ngai con
xuéng lénh cho thdn dan tit nay sé
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NGUYEN HIEU
nhdt thiét ding trdu cau trong cdc
dip cudi héi, va trong cdc budi hji
hop lén, nhé. Tuc dn trdu & nude ta
cé tit do”. C6 thé xem diy 1a mot
giai thoai Iy gidi vé ngudn goc tuc
an trau, nhung khong thé 1a cach gidi
thich cho cdu héi “tai sao ngudi ta
mdi triu trong giao G€p?”:

1. Dya vao giai thoai, vua Hung
truyén l&énh tit thAn quan dén din
chiing déu phdi dn trau, tr d6 thdy
dugc su phd qudt clia théi quen in
trau trong x4 hoi xua. (An trau va
tuc nhuém rang den la phong tuc
ldu doi ctia ngudi Viét). Nhu da néi
& trén “mdi trdu” 12 mot hinh thic
chao hdi trong ddi s6ng hang ngay,
dudi tinh phd bién clia tuc in trau,
khi gip nhau ngudi ta bat budc phai
“mdi trdu”, vi trdu da gin lién vdi
nhu cdu thi€t yéu cia tirng ngudi
trong cudc s6ng hang ngay. Mot san
pham thi€t yéu nay khong thé thay
th& bing mot san phim thit yéu khic,
ciling nhu ngay nay, khi gap nhau ta
thuGng mdi udng ly ca phé va hit

g

Cau chuyén Trdu Cau cdm déng ldng ngudi trong kho tang truyén ¢6 tich Viét Nam

di€u thudc. Pay la sy mic dinh xa
hoi, dwa trén nhu cau chinh ciia con
ngudi, nén khi gdp nhau, ngudi ta
thudng mdi dn trau 1a chinh ma
khong mdi ding cac vat pham khac.

2. Vi la tinh phd bi€n, nhu ciu
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thi€t y€u, ngudi st dung né da
“ghién”. Do diéu kién ty nhién, khi
hiu bat tién (s6ng subdi, mua gio,
ning néng...), rong hoat dong di
lai, sdn xudt hang ngay, ngudi ta
khong thé mang trau cau theo d€ sit
dung nhiéu Ian, hoic ¢6 mang theo
nhung vdi thi i€l néng 4m, trau —
cau — v6i bi chuyén mau va mui,
khéng con dugce ngon... khi gip
nhau, hoic dén nha nhau, ngudi ta
thudng “mdi trau” cho khach an dé
“giai quy€t con ghién trau” ma chinh
ban than khach kh6éng dudc in trong
mdt khodng thoi gian; hoac chua
dudc dn mi€ng triu — cau — voi twdi
ngon ma khach dang mong mudn.
Chinh vi viy, viéc mdi trau nhau 1a
viéc can thi€t nhim ddp wng nhu
cAu in trau cia khdch. Thuc chat,
khong vi gdy thién cdm bang khi
minh (gia chi) gidi quyét dugc nhu
cdu clia ngudi khdc (khdch), va
ngudi khdc (khdch) cling cim thay
vO cling cim dong trudc long 6t clia
ngudi nao do (gia chii)=> tinh cim
thdn cang thém than mat. M&i tuong
giao qua lai nay la ly do ngudi mdi
trdu va dn trdu luén thé hién dudc
finh cAm sdu dim sau mi€ng triu.

Viéc diing triu dé mdi nhau nhu
mot théi quen, ma sy lap di lap lai
qua hang ngan ndm trd thanh mot
“phin ng tu nhién” — phong tuc tip
quan cla tng ngudi, trng cdng
ddng va toan xa hoi. Gap nhau trude
tién mdi diing trau (= chao hoi), sau
do mdi trdo chuyén - ddy la khudn
miu @ng x{ clia xa hodi xwa trong
ddsi song cong dong lang xa.

Trong cach ng Xt nay trau cau
la mdt chit xidc tdc v ciing quan
trong. N6 lam cho ngudi véi ngudi
gin nhau hon, tao nén tinh c6 két
cong déng chit ché, theo thdi gian
chuyén hoa thanh mot tri€t Iy wng
XU trong toan xa hoi. ..

2. Trdu cau trong tinh yéu-héon
nhdan-gia dinh

Trong tinh yéu-hén nhdn-gia
dinh, trau cau xudt hién véi hinh
dnh dep, 1a d6i tugng dé cin-do-
dong-dém tinh yéu. T xua d€n nay,

hinh dnh trdu cau hién dién trong
moi hinh thitc, 1& nghi lién quan dén
tinh yéu-hon nhan-gia dinh. Biét bao
hinh 4anh dep vé tinh yéu ldy trau
cau dé miéu ta va lam phép so sanh,
lam thudc do. ..

Trong nghi 1& hon nhan cla gia
dinh ngudi Viét, ngudi ta mang triu
cau di hdi cudi, ding kinh 6ng ba,
cha me hai bén. Khi nha gdi da nhdn
trAu cau bén nha trai 12 dong nghia
vGi su chdp nhan hon 1&; mai kia
mot no, vi 1y do nao do, gia dinh
nha gdi dem tr lai trau cau thi déng
nghia véi viéc tir bd cude hon nhin.
Hay méu thuin hai bén, dang trai
“bd tridu cau”, th€ 12 ngudi phu nit
da mang tai ti€ng “v6 duyén”, “I3
lang” mot doi chdng. Hinh dnh triu
cau ngadm hi€u d6 1a “ching nhan”
x4 hoi (thay mét nhiéu ngudi) quyét
dinh sy vi€c hé trong clia ddi ngudi.
Vi vy, triu cau mang mot gid tri
x4 hoi — 1a dinh ché rang budc con
nguwdi phai tudan thu “y nghia™ da
quy dinh, n€u ai trong xa hdi vugt
ra khoi khudn dinh sé bi cong dong
ddnh gid. Xét d mit nao do, cdi
luat bat thanh vin, ¥y nghia v6 hinh
nay clia triu cau cong véi quan niém
hén nhin “cha me dit dau con ngdi
d6” vo tinh lam cho trai, gai thud
xwra ¢ thé€ bi dong, th€ “ph6é mac”,
ddnh ddi s6 phin finh yéu va hanh
phic elia ddi ngudi.

Tai sao trau cau dong vai trd quan
trong trong tinh yéu-hon nhan-gia
dinh cla nguoi Viét? Tai sao dén
gian khong 14y nhitng hinh dnh khéc
dé so sdnh va laiJaytrdu cau?...

C6 hai o sG d&Au can tr& thanh
hinh tugng trong tinh yéu-h6n nhan-
gia dinh trong clia ngudi Viét:

1. Piéu ddang chii ¥ la “luat” cla
vua Hung bit budc trai gdi khi két
hon phdi ¢é triu cau dé ghi nhd tinh
yéu khong bao gid phai lat. Xuilt
phat tir gia tri tri€t 1y séng cla su
tich Triu Cau — hinh dnh trdu cau
la phat ngén cho tinh cam huynh dé
hi€u thuidn ctia anh em nha Tén,
Lang; tinh caim phu thé sdu nang ciia
nang Luu va Tin (ngudi anh). Ba
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moi quan hé su nang, chdng chéo
khong thé tach i trong ddi song
(cling nhu trong chinh cach &n, san
phdm tao ra sau khi dn) - tinh cdm
anh em c¢6t nhuc va tinh cim v¢
chdng. Vi vy, ngudi di dua trau cau
vao cau chuyén tinh yéu, nghi 1€ hon
nhén gia dinh ngdm ¥ cho mot phat
ngén: vg chong sdng vdi nhau phai
6 tinh ¢6 nghia, tuy hai ma mét, héa
than vao nhau khong thé tach rdi nhu
chinh cdi nghia clia triu cau, ¢ trau
ma thi€u cau voi va ngugc lai s& vo
vi. “Chat xiic tdc” voi khong phai 1a
mdt hinh dnh “md m&” vé nghia, né
g6p phian lam ting d6 ngon cua trau
cau... Trau-cau-voi la bai hoc cho
mot cdch ng X1 trong moi quan hé
“tay ba” tif ngan xua: trong ddi song
v chong, quan hé nang diu véi gia
dinh chdng, tinh cim ddi véi vg va
vdi gia dinh rudt.

Nhiéu ngudi cho ring, yéu t6
“6m nhdm chong” clia nang Luu
trong giai thoai Trau Cau la nguyén
nhan din dé€n mau thudn — d6 v3
gia dinh. Qua d6 n6i 1€n mot chuyén
tinh tay ba ciia anh Tin — em Lang
—nang Luu; 13 tang tich clia ch€ do
mau hé.... Theo ching t6i, chi tiét
“6m nhim” tic gid dan gian khong
nham gidi thich “chuyén tinh tay ba”
hay “d4du 4n mau hé”. P6 la chi i€l
quan trong phdt ngén cho mét y
niém din gian ¢ hi ring (1) @ng
XU trong gia dinh, ngudi chong phai
bi€t cAn bing tinh cAm gilta vg v6i
gia dinh, khong nghiéng vé bén nao,
néu nghiéng, cudc séng trong gia
dinh s6m mudn cling mau thuin; (2)
nhdc nhd ngudsi phu #ir khi bude vé
lam dau trong gi “dinh chong phai
¢6 cdch itng xi 1€ nhi, khong bom
chdm, bop chdp, nhin trude ng6 sau;
phai bi€l cdch tng x{ hoa thudn,
va (3) ngudi em chong (dai dién cho
gia dinh bén chéng) phdi c6 cdch
ing xi hai hoa gitra anh rudt va chi
ddu. N6i tom lai, cd 3 d6i tugng
cin phai tng xi thé nao dé gii gin
hanh phiic gia dinh hai bén.

2. Ly do nita d€ triu cau hién

hién trong ddi s6ng ﬁnhL{@ -hon

A\Y
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nhdn-gia dinh ngudi Viét Nam la
“tinh phd quat” ciia né. Tinh phd
quat thé hién trong viéc moi ngudi
dén 1l vua — quan —dan déu in triu.
Tinh phé quat gin lién vdi ddi song
thudng nhéat, trong (v duy ddn gian,
ho thuding 1y nhifng gi gin giii nhal,
binh di nhdt, quan trong nhat déi
vdi mbi ngudi lam thude do cla sy
song, clia tinh yéu, hén nhdn va gia
dinh. Mi€ng triu lam cho ngudi ta
say nhau, d6 mat, cam gidc lang
ling — “ghién”, va tinh yéu ciing
vy, ngudi ta say tinh quén ca dutng
di 16i vé, quén c4 cha me... d€ dén
v@i nhau — “say tinh”.

Chinh ti § nghi binh din va tinh
phé quat d6 cong vai ¥ nghia tr giai
thoai Trau Cau, ddn gian chon trdu
cau dat canh tinh yéu-hon nhin-gia
dinh ¢6t nhim muc dich gido duc cho
mdi chii thé phdi bi€t yéu thuong,
dirng phu doi nhau, dit ¢6 lic 18 tay™
tém miéng triu min hay lat voi;

dirng dé “xanh nhu 14 bac nhw voi”,

dirng d€ “14 trau chia hai nira”. ..

3. Triu cau trong doi song tam linh.
Vi sao hinh d4nh trdu cau luén

" = - - x -
xuét hién trong cdc mim l¢é cung,

ching triu cau ¢6 mot diéu “thiéng”
nao do?

Trdu cau xudt hién trong rdlt
nhiéu 1€ cing, nhr mot “1& vat mic
dinh™ dugc truyén tir th€ hé nay sang
thé€ hé khdc. Con vé y nghia thuc
1€ ctia trdu cau ¢ trng hién wgng
tam linh d6i khi 1a mét “nghia ma™
- Trau cau xudt hién & 1 cing nay
14 sdn pham c%la sif chi phoi bdi mot
nét nghia tﬂ':é_,féiﬂng khdc... Phdi
chiing d6 la métsy “bit chudc” trong
“v6 thite tAm linh”. Vé nét nghia
chung quy thyc t€ clia n6, theo chiing
t6i, dudc gidi thich bing cde ciu
chuyén huyén thoai trdu cau cla
Trung Qudc nhu sau;

Cau chuyén thit 1: Tuong truyén,
vuua Viém Dé cé mot nguoi con gdi
tén Tdn, chdng co trong mot trdn
chién ddu vdi yéu qudi khéng may
i hai, xdc duge chon dudi chan

mot tang dd lon tai nii Con Lon.
Not dé it ldu sau moc lén mdt ring
cdy cau, trén cdy két nhiéu qud xanh
mudt. Tdn hdi qua ddt vao trong mot
tii tra, deo ngay bén minh dé tudng
niém chéng. Vé sau, moi nguoi tin
tudng rdng dn qud nay khéng sg dc
quy hat dén.

Céu chuyén thit 2: Thoi xua, mét
gia dinh bé toc Thdi no sinh duge
nguoi con gdi nét na xinh dep tén la
Lan Huong. Nang ca hay mua gioi,
cdn mdn hién thuc nén duoc nhiéu
chang trai trong bd téc dé ¥ thuong
tham. Nhung nang chi mét long yéu
anh chang choi gioi trong “chan voi”
va nhdy mia dep nhdt tén Nham
Phong. Hai nguoi véu thuong qudn
quy't nhit budm khong roi khoi hoa.
Nhung sau mét thot gian véu duong
ngot ngao, bung ciia ¢6 gdi djt
nhién lén lén nhu cdi trong, dau dén
khon xiét. Loi don vang khdp cde
son trai, nhitng nguoi than quen déu
xa lia 6. Ong ndi Lan Huong vita
dau budn vita ticc gign, hdai mot buong
cau bdt c¢6 dn dé tdy ria tinh khiét
thin thé trudc khi chét. Lan Huong

e tami 1 & | khéng néi nén loi, tdch mdy qud cau
hodic cdc hinh thitc tim linh? Phai &5 8 Vg

ra nhai va nuét vao bung. Moi nguoi
xung quanh cho doi giay phikt cdi chét
dén vai b, dot nhién co dau don 6m
bung chay vao rieng sau. Mot lat sau
Lan Huong tit ritng trd vé, bung to
da xep nhd lai nhu trude. Cé da non
ra mot con rdn doc dai, moi nguoi
mdi hiéu ra rdng khong phdi ¢ c6
mang. Moi nguoi nhdn ra cé 161 voi
Lan Huong, dén gthoi h iéu duge duge
tinh trit doc etiaau,

Céc cdu chuyén trén gép phan
quan trong ly gidi vi sau trdu cau
c6 mat trong cdc 1& vat cing cia
cdc cudan Pong Nam A néi chung
va Viét Nam n6i riéng. C6 thé rdt
ra nhirng ndi dung “tdm linh™ quan
trong & cac truyén tich trén dé ddi
chi€u vdi viéc trau cau trong ddi
song tdm linh cia cw din Pong Nam
A va Viét Nam:

O cdu chuyén thit nhdt: Noi dung

cAu chuyén ro ring dé cap dén viéc
chi€n ddu chong yéu quai, ddng nghia
v6i viée nhidn manh cong dung khi
triY ta ma ciia trau cau, ting niém tin
ctia con ngudi vao siic manh clia trdu
cau trude hiém hoa thién nhién.

0 cdu chuyén thié hai: Ciu
chuyén ngoai noi 1€n céng dung y
hoc clia trau cau, n6 cdon dua ra cong
dung cla trau cau 1a gidi trr bua,
&m, ma thudt... ma cdc thay phi
thiy ngay xua thudng hay st dung
dé hai ngudi khac khi xdy ra miu
thuin trong cudc soéng; hodc giira
cdc bd lac, bd tOc véi nhau. ..

Qua ndi dung ctia cic cau chuyén
trén, ching ta ti€p cén ly gidi cd
ban ring, hinh dnh trAu cau xuél
hién trong ddi séng tdm linh cilia
ngudi Viét ham 4n y nghia trir ta
ma, trir déc cdn, nhitng bua, chu,
thy €m... 4m hai con ngudi theo
quan niém dan gian.

Néu gidi thich triu cau ¢6 tdc
dung trir ta, trr doc ciin, bua €m. .,
ma sao trong dan gian, nhi€u I1& hoi
mang tinh Phét gido, thy cting thin
linh, cling trong 1& hdi v6i muc dich
t6t dep. .. ngudi ta vin dem trdu cau
ding ciing, nhu th€ ¢6 mau thuin.
Piéu nay, thyc khong c6 gl mau
thudn, nhv di néi, trdu cau trong
quan niém dan gian co6 tac dung di€t
trir nhitng doi twgng thudce thé giGi
tAm linh (ma, quy, bua chi, thu
&m...) chuyén lam hai nhan pham.
Chinh vi ¢6 tdc dung va siic manh
than k¥ gitp d3 nhan sinh, trong tim
thitc, trau cau nhu héa thin cilia céc
vi than (twong ng vdi nhitng nhin
vit trong cdc truyén thoai vé trau
cau & Viét Nam, Trung Qudc); bin
chil clia cdc 1€ cing Phat, cling céc
vi than (hoac cdc 1& cing truyén
thong mang tinh t6t dep) 1a cdu mong
binh an va t6n vinh déu t6t dep, ma
khi d6, triu cau mang ban chat 5t
dep nhit cdc vi than; dem cing trdu
cau & cdc 1& hdi nay 1a mot sy dong
ding trong so sanh trau cau v6i nhitng
diéu 16t dep khic, khong mang ban
chat tiéu trif 1An nhau; lic nay trdu
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cau mang tinh “Am” — huéng thién,
hai hoa (nhu tinh yéu thudng ctia con
ngudi), hoa hop ciing cdc 1€ vatkhac
dé dang cho Phat, cho than... Trau
cau, trong céc 1€ nghi nay khdng dong
vai trd chli thé clia siic manh, ma
déng vai tro thit yé€u, gidp dua y
nguyén ciia con ngudi dén gan hon
vdi cira Phit, than linh noi dinh, coi
tim linh vién lac...

Ngoai nhifng truyén thoai trén,
mdt quan diém nita dé gidi thich sy
¢6 mit clia triu cau trong céc 1&
cling, niém tin dan gian la chinh
“sitc manh” clia trau-cau-voi qua sy
“dat dinh” clia con ngudi tr ngan
xua & géc dd phd quét clia nd. L&
thuting, nhitng gi sit dung phd bién
thi qua thdi gian, hin nhién din gian
s€ “mic dinh”- khodc cho n6 mdl
sttc manh ma ¢6 khi vugt qua kha
nang thuc clia né. Vi nhu di€u thude
¢6 thé tang thém sttc manh cho ngudi
1én déng 1én c6t (hodc lam didc
di€ém nhan dang khi ngudi ta 1én
dong, 1én c61). Tuong ty: ngudi ta
18y 14 trau dé “béi vin mang”;
“tién” mot thit vat chat tAm thudng
nhung dat trong hoan canh nao do
€ thanh “thiéng”, bdi dé 1a “16¢ ba”™,

oc Phat”... Cd s6 dé€ “mac dinh”
anh cho trdu cau xudt phat tr

fc manh tinh yéu ciia con ngudi
cude song (sic manh cla tinh

yéu hon ¢4 sitc manh clia than thanh,
lam lay chuyén ca long troi), (2)
sitc manh “tam hgp” — con ngudi
(dd-cau-trau) — trdi — dat => con
ngudi tich hgp nguyén khi cla trdi
va dit va (3) sitc manh chong lai
thién nhién, ma quy ciia “ngudi anh
hiing” trong huyén thoai trau cau
ciia Trung Qudc. Tat cd tao thanh
mot sttc manh t6ng hgp, c¢6 kha
ning dem dén tinh yéu, sy may min
cho con ngudi; va hity diét moi diéu
dc, diéu xdu...

Chinh vi vay ma ni€m tin ctia con
ngudi dit noi trdu cau manh mé,
khi€n né cé mit trong ddi song tim
linh ctia cu din Bong Nam A néi
chung va ngudi Vit Nam noi riéng. ..

TN

Ky toi: Tai sao ngay xua nguoi

ta thuong hay dn trau?
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