Nghién ciu - Trao doi

Pé xuat md hinh nha d va nha sinh hoat
cong dong cho lang sinh thai

khu vuc dan cu nong thon ven bien
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Trung tam Tu van va Céng nghé M6i truong, Téng cuc Méi trudng

TS. DO TRONG CHUNG

Khoa Kién trac va Qui hoach, Dai hoc Xay dung

vut chiu tac déng Ion nhét cua hién tuong BDKH, nudc bién dang.

Day cang la ly do D€ tai nghién cuu b tiéu chi va xay dung mo
hinh lang sinh thai (LST) thich ung vdi BDKH cho khu vuc ven bién
DPBSCL nham hai hoa hé thong sinh thai tu' nhién va hé théng nhan tao,
bdo dam cudc song bén ving va tu chu cho nguoi dan. Trong cdc noi
dung do, qui hoach LST, mé hinh nha 6 va nha sinh hoat cong dong
thich ung voi BDKH la néi dung quan trong, xuyén sudt trong noi dung
Dé tai. N6i dung nay can duoc xem nhu la yéu cau nham thich ung voi
BDKH va nudc bién dang. Dua trén quan diém md hinh khép kin, tan
dung vat liéu, nang luc tu nhién san co, phuc vu cho muc tiéu thich ung
voi BDKH va nudc bién dang, Dé tai da dua ra mo hinh nha o' va nha sinh
hoat céng déng thich ting voi BDKH dua vao cong dong cho khu vuc

Theo kich ban BDKH, Béng bang Song Cuu Long (DBSCL) la khu

DBSCL voi cac noi dung sau:

Khuén vién ngdi nha, két
cau va vat lieu xay dung nha

Thuc hién theo vong tuan
hoan khép kin trong khudn vién
timg ho gia dinh. Dao ao lay dat
dap nén nha, nén vudn cla ting
hé gia dinh, ao phuc vu cho muc
dich chlfa nuéc mua va nudi ca,
tha béo nudi lon... Chat thai cla
nguai, gia suc, dudc x{f ly va boén
cho cay trong nhu: Chudi, mit, 8i,
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hudi, cam, chanh, rau xanh... dé
phuc vu sinh hoat cho con nguai,
vuéng tém phuc vu cho kinh té ho
gia dinh, bd vuéng tém tréng cay
duéc 1am nha clfa, ven song trong
cay dira nudce 1ay 1a Igp mai nha.
Céac phuong an thiét ké sur
dung giai phap két cau kién cé
lau dai: Nha cb cot tru bang bé
téng chiu luc, san dé bé tong,
tuong bao xay gach, mai lgp ton
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hoac la dua nudc dugc xu ly
viing trai, hé théng vi kéo mai co
thé bang cay dudc hoac thép
hinh. Vat liéu hoan thién la cac
vat liéu dia phuong cé thé mirc
dd cao thap tuy thudc kha nang
kinh té clia cac hé dan. Toan bo
cac mau nha & déu cé clra nhod
lén méai bang thang sat dé thoat
hiém khi mitc nuéc néi dang qua
cao.



Yéu to vat ly kién trac cua
cac mau nha

Nghién citu phai t&n dung téi
da nang luong tu nhién khéng
phat thai hiéu (tng nha kinh, than
thién méi trudng nhung van phai
dap (ng duogc cac yéu cau hudng
t6i hién dai. Cac mau nha dudc
tinh toan thiét ké tan dung t6i da
cac dién tich sir dung dé tiét kiém
kinh phi xay dung, cac phong déu
dugc thdng gid va chiéu sang tu
nhién, hé thng mai déc phan
chiéu cac tia blic xa mat trdi,
chéng néng tét, thoat nudc
nhanh, déng thai hé théng mai coé
thé thu gom nudc mua phuc vu
cho sinh hoat.

Hé théng hién nha c6 nhiéu
tac dung: Thiét ké két cau che
nang dudc chu trong véi mai hién
dua ra theo cach truyén théng clia
ngudi dan vang DPBSCL (phia
truéc nha cla ngudi dan bao gio
cling dé méi hién dua ra, phia
dudi mai hién thuong la noi dé
ban nuéc, véng hay ké phan dé
ti€p khach). Cach bé tri nay thuan
tién cho ch( nha di lam dong vé
nghi ngoi hay héng mat vé ban
dém vua thuan tién cho khach
dén nha choi ma khéng phai di
vao bén trong nha.

- Vong tron déng tam chi goc
cao mat troi (h);

- Tia xuyén tam chi goc
phuong vi mat trai (A);

- DBudng cong nét dam la
duong chuyén dong ctia méat troi;

- 86 La ma chi thang trong
nam, .

- Budng cong nét dut chi gio
trong ngay.

Tinh toan mai hién cho ng6i
nha: Dung phuong phap giai tich
dé tinh toan xac dinh kich thudc

Hinh 1. Budng chuyén dong biéu
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Hinh 2. Sa do két cau kich thudc

kién clia Mt troi che néng
TT| Theigian | L(cm) | Hem) | hem) | a(0) | d(cm)
tinh |
1 7h | 152,55 160 15 75 2
2 8h 136,56 160 30 60 g
3 oh 129,06 160 | 45 35 2
4 10h 95,79 160 58 12 2
5 11h 52,72 160 70 -20 2
6 13h 52,72 160 70 -20 2
7 14h | 95,79 160 58 12 2
8 15h | 129,06 160 45 35 2
9 16h | 136,56 160 30 60 2
10 17h 152,55 160 15 75 | 2
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M&u nha sinh hoat céng déng

Tai nguyén va Méi frusng

M6 hinh quy hoach cho mét lang
sinh thai

Hinh 3. MAu nha sinh hoat cong
dong va mé hinh quy hoach lang
sinh thai

Ky 1 - Théng 2/2014
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két cau che nang cla mai hién sao
cho vira dl khong lang phi nhung
lai hop Iy cho qua trinh sir dung.

D6 dai dua ra clGa két cau
che ndng nam ngang @ huéng bat
ky la:

L=H, cotgh . cosa -d

L - d6 dai dua ra cta két cau
che nang, tinh tir mép ngoai cla
clta s6 dén mép ngoai clia két
cau che nang, cm;

H - chiéu cao clra s6, tinh tit
bau clra s6 dén tdm che nang, cm;

d - chiéu day hiéu qua cla
tuong, tinh t mat kinh dén mat
ngoai clia tuang (cm);

h - goc cao mat trgi luc tinh
toan (do);

a - hiéu sé gilta géc phuong
vi mat trdi lic tinh toan va gbc
léch clia hudng nha so vdi huéng
Nam, tiic 1a @ = A - a (hinh 2)

Tri s6 h va A dudc xac dinh
theo (hinh 1) ing dung vdi cac gid
can che nang cho cac huédng.
Phai tinh L vdi tat ca cac gid can
che nang, sau dé chon |8y tri s6
|6n nhat dé sir dung.

Céc thong s6 Iua chon dé tinh
toan: H trong thiét ké nha sinh thai,
chiéu cao clia s6 18y 1,2 m tif clta
sé clia ngdi nha tdi tdm che nang
(hanh lang clia nha) cong thém
chiéu cao 6 thoang 0,4 m do d6 |ay
H=1,6 m. Tai khu vic DBSCL khi
hau chia lam hai mua ro rét thdi
gian mua khé kéo dai tir thang 12
nam trudc dén thang 4 nam sau,
mua mua bat dau tir thang 5 dén
thang 11. Thang c6 nhiét dé trung
binh cao nhat |1a thang 4, tu dac
diém thoi tiét trén, chon thang 4 la
thang c6 thai gian néng nhiéu nhat
va cb nhiét do trung binh cao nhét
dé tinh toan cho két cau che nang
clia ngdi nha.
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Mau nha & so 3

Mot s6 géc nhin mé hinh sinh thai

Hinh 4. Cac mau nha & va phéi canh mé hinh sinh thai

Céac mau nha co ban cua lang
sinh thai (xem hinh 3, hinh 4)

Cé hai loai nha: Nha ¢ va nha
sinh hoat céng déng. Trong db
nha d c6 3 mau cb clu tric va
quy moé khac nhau tuong (ng voi
chi phi xay dung khac nhau.
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Nha sinh hoat céng doéng
(hinh 3)

Phuc vu cho 20 ho gia dinh,
cho khodng 30-35 ngudi sinh
hoat (bang 2). Hai muc dich dua
ra: Dap (ng chd sinh hoat van
hoa (doc sach béo, tiép can



thong tin mang internet..), hoi
hop (trao d8i giao luu clia ngudi
gia, tré em, thanh thiéu nién ...),
thé thao cho nguoi dan. S
dung dé lam ndi (ng cttu khi c6 1T
lut dang.

Cac méau nha d: Tiéu chi: Xay
dung kién c6, khai thac t6i da vat
liéu san cb, ndi that theo hudng
hién dai, ngan |ap tiét kim khéng
gian giam gia thanh xay dung,
tan dung khi hau tu nhién, khéng
dung cudng blic nhan tao phat
thai hiéu (ng nha kinh (diéu hoa
khong khi,...).

Mau nha & 1 (hinh 4) (bang
2) cho mét ho dan khoang 6 nhan
kh&u, dap (ing nhu cau sinh hoat
va hoat déng san xuét theo dang
kinh t& hé gia dinh, nghé nudi
tréng thay san.

Mau nha & 2 (hinh 4) (bang
2) cho mét hé dan khoadng 8 nhan
khau, dap (ing nhu cau sinh hoat
va hoat déng san xuat theo dang
kinh t& hé gia dinh, nghé nubi
tréng thay san.

Mau nha & 3 (hinh 4) (bang
2) cho mét ho dan khoang 4 nhan

khau, dap (ng nhu cau sinh hoat
va hoat déng san xuét theo dang
kinh t& ho gia dinh, nghé nudi
trong thly san.

Panh gia modt sdé chi tiéu
kinh t& ky thuat clia cac mau nha
Chi tiéu kinh té ky thuéat

Chu thich:

(*) Cac mau nha déu dudc
tén nén cao dé dap Ung yéu cau
chéng ngap.

(**): Suéat dau tu theo Quyét
dinh s6 439/Qb-BXD ngay
26/04/2013 clia Bo Xay dung vé
viéc cong bo tap suat von dau tu
xay dung cong trinh va gia xay
dung téng hop bo phan két céu
cong trinh nam 2012.

Dénh gié vé tinh phi hop
vé ctla cac mau nha

Cac mau nha dugc thiét ké
phi hop v6i tiéu chi nha & cla
lang sinh thai. Dién tich st dung
va phan khu chirc nang dap Ung
nhu cau sl dung clla méi dang
hé gia dinh khéc nhau. Két cau
cong trinh dude si dung tu cac
vat tu sdn c6 & dia phuong, dé

dang thi cong vdi phuong tién,
nhan luc thi cong dia phuong,
phu hop va diéu kién dia chat
thiy van va dia chat cong trinh tai
khu. Suat dau tu cho cac mau
nha & déu thap hon suat von dau
tu theo hudng dan ctia Bo Xay
dung ban hanh, trong d6 mau
nha & sé 3 co6 chi phi dau tu pht
hop véi diéu kién kinh té cla da
s& cac déi tuong dan cu nong
thon clia khu vuc.
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STT Chi tiéu Ponvi | Nhasinhhoat | Maunha | Maunha | Maunha
cdng déng s 1 s6 2 s6 3
Lo Cap cong trinh - [\, \% \Y [\
2 | S6tang nha (*) ; 1 1 1 1
3 Kha nang phuc vu nguai 100 6 8 4
A Dién tich khuén vién m? 3500-5000 1750 1750 1500 |
5 Dién tich xay dung m? 169,56 169,56 178,65 46,58 |
6 | Dién tich khu chinh m? 93,6 93,6 93,6 38,12 |
7 Dién tich khu vé sinh m? 7,66 7,56 3.78 3.8 |
8 Hién, hanh lang m? 68,4 68,4 81,27 8_.46 ‘
9 | Chiphixaydungnha | triéu 373 288 304 72
. dong = _
10 | Suatdautuy trigu 2.2 1.7 i d 1,54
11| Suétdéu tu () déng/m? 4,7 1,740 1,740 1,740

Bang 2 : Cac chi tiéu tiéu kinh t& ky thuat chinh cac mau nha
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