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rong diéu kién hoa binh 6n dinh, khéng qua

d6i kém mét mua, ngudi nong dan biéu hién
la nhimg ngudi hién lanh chét phc’u,, hiéu khach,
trong 1& nghia. Trong didu kién sbng khé khan, bi
ap buc boc 16t, ho trd nén linh hoat, va dbi khi rat
hung bao. Ngudi néng dan cing khong qua nhu
mi, tréng doi vao hoan canh, ma Iuon nghi dén
cach thoat ra khéi thuc té khé khan, néu cam thdy
diéu kién thuc té 1a c6 thét, thi khong nqan nga1
thay déi. Diéu dé thé hién trong cubc Nam tién
subt 500 nam tir thé ky 15 d@én thé ky 19. Hinh anh
6ng ba bi, chinh 1a nhitng nam nong dan di theo
cude binh Nam ctia cac chiia Nguyén - mot tay linh,
khoéc trén ngudi ba cdi bi, mét bi dung dua con
trai, mot bi quan 4o va mot bi gao. Cudc chia ly véi
gia dinh & Bang Ngoai cam chéc la khong bao gid
quay lai, va néu cé chét doc dudmg thi dua con trai
sé tiép tuc nam tién ciing nhu chon cat va trong
nom viéc gid bb. Tay linh d6 sé lay mét cb vg ngucn
Cham, va nhiing dira con méi ra doi sé noi tiéng
Viét bang giong Cham, d6 chinh la tiétng Quang
Nam sau nay.

Mot dira bé sinh ra trong gia dinh noéng dan
& lang xa tuéng chimg nhu 16n lén mot cach tu
nhién, nhung thuc té dugec chdm séc ky khong
chi béi gia dinh, ma ca ho hang, va lang
x6m. N6 sé dugc rén luyén cac ky nang
lao ddng, bé thi di chan trau cat c6; 16n
chtit nira thi di nhé ma, bat cua ca,
dap dét, tat nuéc; roi cudi cung 1a
cay bira. Dén doan cay bira chti yéu
danh cho nam thanh nién; con
thiéu ni tach ra hoc ndu nuéng,
théu thila, xay lGa, &m em, ganh
nudc, giat gia.

Ngoai nhitng coéng viéc thong
thuomg, nguoi néng dan con hoc
mét §b kv nang thu céng, duc
déo, lam vi keo, dép dat, déng
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gach, dung nha, dan lat dd thu cong. Ho cling phai
tham gia cong viéc cong dong, x4y duong lang,
diung nha cho vg chong méi, 1am cb, di phu phen
tap dich. Hoc van khéng qué quan trong so vdi viéc
thuye hanh nghd néng trong lao déng héng ngay.
R&i trong dam thanh thiéu nién d6, mét sb sé dugc
gUri dén nha céac 6ng phé hoc nghé thi cdng; mot
sb khac di hoc chir Nho, cé thé ngay tir 6ng dd lang,
hoac 1én huyén, 1én tinh hoc 6ng gido thu nao do,
roi tham gia thi cr ngay tir 15, 16 tudi; néu qua ba
~ bbn khoa méi thi dé, tic 1a mat tir 9 dén 12 nam,
thi anh ta cé ra lam quan, nam 27 - 30 tudi.

Bén canh do, moi nam nir néng dan déu phai
nam ky cac luét tuc truyén I:héng, nhat 1a trong
quan hé nhan luan, luyén &i, vi néu pham luét tuc,
ho sé bi xr phat khoéng thuong tiéc. Nir c6 thai
ngoai gia thu, théng dam, ngoai tinh, nang nhat
sé bi bubc vao bé chudi tha tréi séng; nam bi phat
tién, bé th va nga va khao lang. Bira c¢d nay c6 thé
lam cho gia dinh pha san.

Vi tri ctia anh chang va cé nang nong dan dugc
c& dong ho ban tan, sap dat. Pua nay di cay, dua
kia ga cho trai lang khac, dida no di hoc nghé, dia
kia di thi dé 6ng nghé, 6ng cbng, dia no di buén
hay dét vai chan tam. Ciing giobng hét bay gio, mot
thanh nién néng thén duge ca gia dinh va dong ho
quan tam - lam ruéng hay thoét ly, di lac dong Xuat
khAu hay thi dai hoc. O hoan canh xa hoi &n dinh,
ma ngudi xua goi la thai thai binh thinh tri, vua
sang toi hién, nguoi néng dan hoan toan yén tam
vé su lua chon con dudng cho con em minh, boi
nganh nghé xa hoi chi cé thé. O hoan canh xa hoi
hién dai, ngudi néng dan phai gong minh cb gang
hon rat nhiéu dé dua mot ngudi con vao dai hoc.
Néu c6 ba bdn con thi ho pha: phan chia, duia di
lam, dua di hoc dira ¢ nha 1c1y chéng lcly vg, cham
b6 me. Cai guung may va théi quen lang xa nay co
& ngan nam qua chua thay déi, mac di cude séng
da bién déng hoan toan.

B4 me néng dan van di lam dong ngay ca khi
chira vuot mat, dé con la mdt cudc vugt can nguy
hiém, khiy té phong kién rat han ché, va céc ba d&
hoan toan la lang vudn. Nguoi ta sé xem bo phin
sinh duc clia né dau tién dé danh gid su trudng
thanh bang nang luc tinh duc. Bé trai phai chim
to va bé gai phai dit to. Néu la con dau long, doi
vy chong tré néng dan sé duge goi theo gidi tinh
ctia dira bé, vi du dé con trai sé goi la anh Boi Nam
chi Boi Nam, dé con gai sé goi la anh Bi Nam chi
Pi Nam, tén con dau long sé dugc goi cho b6 me,
thdm chi ngudi ta quén ca tén chinh cua b6 me

dia tré.

Trong gia dinh su sinh dé dugc khuyén khich
theo kiéu cang nhidu cang tét, ké ca ché meo, ga
vit, nén d6i khi c& me va con gai cung de, va nhing
nguoi phu ni ¢ thé thay nhau tréng nom tré con,
tmh trang em b chi, chau bu ba, cling tao ra sy
gan két tinh cam gitra ba, me va chi vai cTLIa tré. Bat
dAu biét &n, me hay ba sé nhai com réi mém cho
nd, men tiéu héa ctia cdnh phu ni sé lam cho tré
an dé tiéu, nguge lai nudce dai cha tré con sé duge
ngudi 1én diing dé danh gio, bép chan té thap. Gia

dinh déng dan, chi phai bong em, bé trai phai danh
nhau véi tré lang dé bao vé tré nha minh, tht ca tha
rong, tu lén, choi nqhu h trong cai lanq nho. Bé (]dl
sé dugc cao troc dé ba chéom trén dau, bé trai dé
mét chém che thop, chan tay ching co thé duge
deo vong bac co gén luc lac chéng gib.

Con trai dau long trd thanh anh ca, sé duge dua
dén thanh truéng nam, thay mat b tiép com khach,
di m&i hang x6m, theo cha di té 18, va dan dugc
giao dia ba, khé udc clia gia dinh. Trudng nam sé
khong thoat ly ma & lai trong nom bé me, 6ng ba,
sé duoc lay vo sém, va gilt huong héa cho gia dinh,
nhan vat nay luén duge kinh trong trong dong ho
va v phai biét cach lam vira long cé lang ca nudc cd
ho. Tay trudng nam dé mdt ngay trd thanh 6ng chu
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gia dinh, ca nha khong bao gio dugc phép an com
truéc éng, déi khi 6ng an méam riéng vdi co long,
cit rugu, hodc mét minh tiép khach mot mam. Moi
v kién cudi cling clia 6ng sé thanh nghi quyét trong
gia dinh, dé la mot 6ng vua nhd goi la gia tr uang
sau nay chir gia truéng trd thanh tir chi pham chét
la ngudi doc doan tmng gia dinh. Ong phai chiu tat
ca cac trach nhiém vé vu mua, thu héi, ruéng dat,
thué méa va phu phen cua gia dinh vdi cong Gong

lang xa. Df‘)ng thai 6ng cung quyét dinh tuong lai
nghé nghiép, hoc hanh va nhan duyén cua cac
thanh vién trong nha. Ong sé thay mat ca nha ra
dinh hop vdi céac cu. Ché dd quan trudng cua xa
hdi phong kién gan bo véi ché doé gia trudng cla xa
héi 4y, ching nao ma nguoi dan 6ng Viét con gia
trudng thi ho con tan thanh 6ng vua.

Trong cai ché do quén truc’mg va gia trudng,
ngudi phy nir Viét vAn c¢6 vai vé nhat dinh, ma
nqum ta goi la nhat VU nhi troi. Tl mot co gal yuu
dubi, n(]LIO'I dan ba lay chong la bat dau dau tat
mat tdi. CO ta phai day i ba b6n gitr sang, tham
chi 1a nira dém, nau com cho ca nha va thg cay.
Do6i khi nquoi ta di cay tir gitta dém do tinh trang
thiéu trau, nhidu nha chung mot con trau. R&i don

dep, trong con, giat glu Lay hai, qdnh nudc, xay

lvia, chg bida... cho dén tan tbi. mit. Ldy Chonq lic
15, 16 tudi, ngoai 20, ngudi phu nir da c6 vai mun
con va sém gia. Nguoi Viét ¢6 khong dung tir yéu
ma dtmg tir thuong, tir nay rat ding vé tinh cam
Vg (,hnnq - lic lap nghlpp rat khé khan nén thuonq
nhau v6 cuing. Mac du ché do6 da thé khong han ché
n_}um dan éng ld\/ bao nhiéu vg, nhung trén thuc
té, mot ngudi dan éng ldy duogc mot cd vy da la qua
nhiéu, anh ta khéng bao gio da tién dé lap lai 1an
thir hai. Ca dao c¢é cau: Tau trau, 14y vo, lam nha /
Ca ba tha Ay that 1a kho thay.

Khéng nhu phu nit néng thén Trung Qubc, Nhat
Ban, hay nhidu nudc khac, phu na Viét lam cong
viéc cia dan éng kha nhiéu, nhiéu nai dan 6ng chi
rong chai phé mac toan bd viéc nha cho vo. Quan
hé trong gia dinh, gitta cha me, anh em, con cai va
ho hang cé hoa khi hay khéng, phu thuoc rat nhiéu
vao ¢6 dau trudng, do d6 ngudi ta chon cod dau nay
rat cn than, vi vé sau cb ta sé trd thanh ba chi gia
dinh, con ngudi dan éng néu khéng chét tran, thi
cting thuang khong tho hon phu nu.

Nqoau viéc khéng duge di thi, lam quan, va chiu
ché dé da thé (khong quéa pho bién do tinh trang
nghéo), ngudi phu nr néng dan khong qud lep vé
s0 véi xa hoi dan 6ng. Viée cho con trai !dy vy hon
tudi, dé nham tang cuong lyuc lugng lao dong trong
nha, viéc cong chong di choi va chi dao chéng trd
thanh duong nhién. Cau chuw}n Vg chong mﬁmg
dan vdi cac nguyén tac xa hoi rat té nm khong thé
don thuan ndi theo mot chiéu nao vé than phan
con ngudi. Nhung trong mot xa hoi chién tranh
lién mién, ngay ca nguoi dan ba nhiéu khi cang
phai tham chién, chi it da di cay thay chéng, ciing
néi 1én cai vai trd khéng nho cia phu nr cung vai
tan du clia ché d6 mau hé phd bién. 0 nhiéu lang
thuéc huyén Thuan Thanh, Bac Ninh, cho r‘fén
nay, quan he vo (honq van duy tri vai nguyén tac
bat thanh van: vo khong ptmn nan (}l viec n,honq
uong ruou, clu cdi nhau dén méy tdi van phai nam
chung va néu khéng dé dugc con trai thi mac nhién
chip nhan chong l&y v, hoéc ¢6 con trai véi nguoi
khac.

Ngudai nong dan xua sbéng luu ciru trong lang
¢6, du so vdi lich sir nhan loai, nhitng ngdi lang
Viét khéng qué lau doi, 1au la ngan nam va thong
thuomg 1a 500 nam trd lai day. D& biét duge cudc
séng & lang, ngudi ta chi co thé hinh dung trong
vong 300 nam trd lai day, khi phan 16n bia ky nong
thén xac nhan cac van dé xa hoi va tén gido trong
thé ky 17, 18. Céc gia pha dé lai cho dén ngay nay
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phan 16n ciing trong khoang 150 nam, rat it dong
ho ghi gia pha dugc 1au hon. Hau hét noéng dan
khong biét doc Han Ném, trong dong ho c6 mét vai
ngudi c6 chir, néu anh ta cé ¥ thic truyén théng
thi gia pha mdi duge ghi chép. Song nhtng gi con
lai cho phép vé 1én modt bic tranh néng thon kha
dac sac, trén thuc té mic séng ngudi néng dan
Viét Nam trong lich sir ¢6 nhiéu giai doan kha cao,
cang nhu tinh trang ban cling héa phai sinh song
nhur giai tang ha dang khéng it. Ho vira phu thudc
vao tu nhién, vira phu thudc vao cac thé ché triéu
dinh, va chi mong 6ng vua, quan lai khong dung
dén rudng dat cia ho ciing nhu khéng quéa suu
cao thué nang, ma khéng mong dugc giup d& gi.
Toan bo tai san clia nong dan nam & nhimg thira
rudng, trong thoi phong kién quyén sd hitu tu dién
tu thé duoc céng nhan va tén trong. Khi mat ngudn
tu liéu san xudt nay, nguoi ndéng dan dudng nhu
hoan toan mat tri, tré nén khéng kiém soat néi.
Tir thé ky 10 dén thé ky 18, tinh trang quang canh
van 1a phé bién, do mat do dan sb khéng cao so
véi luong rudng dat, nhung tir thé ky 19 dén nay,
dan sb tang 1én tréng thay, hang ngay va dat canh
tac cho timg dau ngudi néng dan ngay cang hep
lai, trong khi da phan néng dan khong biét lam gi
ngoai lam rudng.

So v6i ngudi néng dan Trung Hoa chat lugng
lao déng cua ngudi ndéng dan Viét Nam kém hon
chimg 1,5 dén 2 lan, va cang xa hon so véi ngudi
nong dan Nhat Ban. Ngudi nong dan Trung Hoa
c6 thé 1am mdt mach tir 8 — 10 gio, n6éng dan Viét
Nam thuéng lam téi da 4 tiéng mét budi, mét ngay.
Ngu dan Trung Hoa di bién ca nha (cé tré con va
phu nir) va cé thé ra khoi véi gié cAp bon, cap nam
trong khi ngur dan Viét chi c6 dan éng di danh bat
ca va khong di bién khi gié qua cip ba. Pay 1a so
sanh ctia chinh ngu dan nhiing nadm 1970 & Cat
Ba. Nguoi nong dan Trung Hoa xua cung mu chur
y nhu néng dan Viét, nhung ngudi nong dan Nhat
Ban nhiéu ngudi biét doc biét viét va dac biét la ghi
chép rat ty my viéc ddng ang céng xa véi dia ch.

Nong lich ctia nong dan Viét Nam cho théy
nhirng déu tich rat r6 rang ca lich Dol Mudng két
hop véi am duong lich anh huéng tir Trung Qubc.
Trude khi nguoi phuong Tay vao Viét Nam, va co
16 dén tan dau thé ky 20, néng dan Viét Nam mdi
biét dén nhip séng tuan 1& bay ngay, con trudc dé
cé ngudi Muong 1an ngudi Viét (Kinh) déu theo chu
kv ba tudn mét thang, mdi tudn mudi ngay, va dé
la tuan trang, dugc chia ra lam thugng tuan, trung
tudn va ha tudn. Méi nam c6 10 thang chinh va
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hai thang du, tinh tir thang Giéng dén thang 10,
hai thang du 1a Mot va Chap. Theo lich Muong co
trong 10 thang dé thi chinh thang 5 va thang 10
la thoi diém gat hai vu lda chiém va mua, 1& dén
lta méi duge t6 chic nhu tét (nguyén dan) vao
cubi thang 10, tiy theo ving. Theo &m duong lich
Trung Qubc, thi 12 thang nay lai tinh theo 12 chi,
thang Giéng la thang Dan, ¢ thé dén thang 12 1a
thang Stru. Tét nguyén dén ciing dugc ca hai lich
biét dén 14 thai diém két thic thang Chap va thang
Stru. O trong céc lang, 6ng su hay thdy d6 cén ct
vao lich ¢ va sach cé lam mét bang lich déan lén
tudng béng chir Nho, ngudi Muéng thi khac 1én 12
qué theé tre.

Ngudi néng dan Viét cht yéu nhé bang mom
va nhin trang timg hém, ting thang (mung mot
lu@i trai, mung hai 14 ltia, mung ba cau liém, mung
bén ludi liém, ming nam liém giat, ming sau that
trang...). Nhip séng trong ngay ban dém thi nghe
theo canh ga, sdng sém tinh mo va chiéu tdi c6
hai 1&n chuéng chua bao hiéu. Néu tinh cu thé va
chi lam Ida, thi nguoi néng dan Viét cung chi cé
bén thang mot nam vat va, nhiéu quang thoi gian
khong cay cdy thu hai thi choi dai, nén goi la néng
nhan. Luc néng nhan ho cé thé kéo di ganh thué
dudmg dai cho bon buén, di lam thg né ngéa, tham
chi ca lang déng ctra di an may.

M6t nam, néu khong thién tai dich hoa thi van c6
hai thoi diém thiéu luong thuyc goi 14 ngay ba thang
tam, tirc 1a nhimng ngay ctia thang ba va thang tam
(am lich), Itic d6 giap hat, lia chua chin, luong thuc
hét, quang thdi gian tir thang nam dén thang mudi
1a dai nhAt, nhung may mua thu con cé nhiéu béng
trai 16t long. Nha néng Viét khong di luong thuc
du trir qua ba nam, va thuong khé 1am 1a hai ba vu,
tirc la mot nam rudi, con lai chi di an nhung khong
thita, ngung tay la rao miéng. Céi nghéo trg nén
trién mién, néu c¢6 thién tai hay chién tranh la chét
doi hang loat va viéc gi lon mot chat la pha'l vay
mugn. Tmh trang d6 dan dén giai phap duy nhat1 la
bép mom bép miéng, nhiéu lang cho dén nay van
con du Am ctia mot thoi an mot bira mét n.ga.y va
kéo dai trong hang tram nam, dén muc trg thanh
mot tap tuc. Ngudi nonq dan an tat ca nhung gl
An duoc - mo cua bt 6¢, bét luon bat chach, clmg
nhat nhanh rau cé hang ngay. Viét Nam cing la
nudc hiém hoi &n néi tang va huyét déng vat, cho
dén nay tréd thanh mét phan clia khoa 4m thuc; va
néu c6 dip cb ban, nga va, cudi xin, ma chay, tét
nhét, thi cing la dip dédnh chén linh dinh, co bac
thoai mai cho bd nhiing ngay tam t6i. m
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