v6i ngudi Khmer Nam Bo

NGUYEN THI LIEN

hat gido Nguyén thiy, con goi la Phat gido
Nam téng, git mét vai tro hét stc quan
trong trong d&i sdng ctia cu dan Khmer Nam
Bo. Moi hoat déng clia ngudi Khmer déu co6
béng déng cltia Phat gido trong dé hay noi
cach khac, Phat gido chi phéi con ngudi tir Itc lot long
dén lic chét va ca sau khi chét.
1. Su tiép nhan hé phai Nam téong clia ngudi
Khmer & Nam Bo
Theo lich s Phat gido Campuchia, khi dat nudc
Campuchia con thudc vuong quéc Phi Nam thi noi day
da la mot trung tadm |6n trong viéc giao luu buén ban
béng dudng bién gitta An D6 véi cac nudc Dong Nam A.
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Vi vay, van héa An Do da tac dong manh mé tdi vuang
qudc Phit Nam. Cac nha nghién cuu cho rang dao Ba-la-
mén da truyén dén Phu Nam trudc khi Phat gido du nhap
viing dat nay. Cling theo dé thi khi vuong triéu Phi Nam
mat anh hudng, vuong triéu Chan Lap thay thé, Phat gido
Bic tdng mdi theo cac thuong gia An D6 dén xUr s& nay
va Phat giao Dai thifa Bac téng da mot thai thinh hanh &
nai day. Tuy nhién, c6 I& Phat gido Bac tong, vdi tu tuéng
phong khoéng, da khéng phi hop vai ngudi Chan Lap
vén modc mac, nén lan 1an da phai nhuong cho cho Phét
gido Nam téng tif phia Sri Lanka truyén xudng véi nhiing
b6 kinh Nguyén thly chiia dung gido ly thuc hanh phi
hop hon véi ngudi ban xd.



Khu vuc ma nay la Nam B thi xua kia thudc vuang
triéu Phi Nam réi vuong triéu Chan Lap. Vung dat
thudc tinh Tra Vinh ngay nay la mét trong nhirng viing
c6 ngudi Khmer sinh séng doéng nhat, da la mét trong
hai trung tam I6n cua thaoi ky tién Angkor. Nhiéu pho
tugng Phat c6 dugc khai quéat trong ving nay mot mét
cho thay dao Phat da dén vung Tra Vinh bdng dudng
bién qua cac clra s6ng Cliu Long; mét khéc chi ra rdng
Phat gido Bac téng va Phat gido Nam téng da tiing
cung tén tai vi trong 13 pho tugng Phat cé dugc tim
thay, c6 bén pho lién hé dén cac vi Bo-tat Pai thira.

Nhu vay, Phat gido Nam téng da cé mat & Nam Bo
tur rdt som vi theo cac nha khao ¢6 thi tir thé ky thur
IV sau Tay lich d& c6 mét ngéi chlia theo truyén thong
Nguyén thiy xuat hién & noi nay la xa Nhi Trudng,
huyén Cau Ngang, tinh Tra Vinh. Tir thé ky tha VI dén
thé ky XVII, nhiéu céng déng ngudi Khmer sinh séng &
khu vuc dong bang séng Cliu Long da xay dung chua
tha Phat theo hé phdi Nam téong. Cho dén dau thé ky
XX hau hét cac phum, soc clia ngudi Khmer déu cé
chua tho Phat.

2.Vai tro cha Phat gido déi véi ngudi Khmer

Vai trd dau tién phai dugc noi dén chinh la ngdi chua
trong cong dong cu dan Khmer. Dén ving cu tra cda
ngudi Khmer, bao gi& ngudi ta cling thay trudc tién va
ndi bat la ngdi chuia. Cong déng ngudi Khmer di nghéo
khoé dén dau, du & nha tranh vach dat di nia, ciing cling
nhau xay dung cho duoc nai thd Phat khang trang, 16ng
ldy. Pac diém ctia nhiing ngoi chua nay la tréng nhiéu
cay thét nét hay cdy dau cao vat dé bao hiéu tur déng
xa. C6 nhiing ngdi chua tréng nhiéu cay dua cé hang
rao bao boc, mdi chia cé moét céng chinh va nhiéu céng
phu. C6 thé néi, mbi ngdi chua la mét céng trinh kién
tric doc ddo tiéu biéu clia ngudi Khmer.

Xdy dung mdt ngdi chua la viéc rat cong phu. Trudc
hét, mot vi su hay mot nhan vat nhiéu tudi va cé uy tin
dung ra chu déng di quyén gop tién bac, cla cai cung
cdng suc cla nhan dan. Sau do, phai tim cho dugc mét
dia diém bédng phang, cao réo, thuan loi giao théng cho
moi ngudi trong pham vi anh hudng. Nhung quan trong
haon la con phai chd xin phép dang “bé trén” cé thuan cho
xay dung chtia noi minh lua chon hay khong thi cong
viéc mai dugc tién hanh. C6 khi mét ngdi chua phai qua
nhiéu lan cing, xin “keo” mdi dugc va cling cé chua phai
xay dung & nai xa cac phum, séc. Cac nha nghién ciu cho
biét mét ngoi chua tir Iuc bat dau xay dung cho dén khi
hoan thanh co khi phai mét hang chuc ndm, qua nhiéu
dai su cd. Ngoi chua dugc coi la hoan thanh khi ngéi
chinh dién xay dung xong va lam |é Banh Choh Seima tuic
la 1é khanh thanh chiia, dung bia ky niém.

Vé kién tric chia Khmer, ngoai chanh dién trang
nghiém la noi quan trong nhat dé thd Phat va mot
cong tam quan bé thé tugng trung cho ba céi duc, séc
va vo séc, trong khuén vién con cé cac cong trinh khac

vilra gén vdi viéc tu hoc chia su sai va dan ching lai visa
thiét thuc phuc vu céc hoat déng khéc trong ddi séng
ngudi dan noi day, nhu salatean la nai sinh hoat Ié hoi
cla cac tin d6, noi tap trung déng bao dé ban bac cac
cong viéc chung cla phum, séc; thu vién 1a noi cat gilr
kinh sach, thu tich Phat gido va cac sach va, tai liéu van
héa xa hdi chung phuc vu viéc tu hoc, tra cliu ctia déng
bao; phong hoc dé phuc vu viéc tu hoc clia cac su sai,
viéc phat trién van hoa, dao tao chir Khmer va hoc tap
cia con em trong phum, sé¢; mét khu thap va lo hoa
tdng phuc vu céc hoat ddng lién quan dén viéc ra di
cla bat ky mot ngudi dan nao trong phum, séc nhu
thiéu xac va hoa tang khi cac tin d6 Phat tir qua dai. ..
Nhu vay, cac cong trinh trong khuén vién chua Khmer
khéng chi phuc vu cac sinh hoat nghi lé tén gido thuan
tuy va dai song tu hanh clia su sai, ma chua ciing chinh
la noi thuc hanh cac hoat déng tin ngudng, noi thuc
hién céc hoat dong van hoa nghé thuat, giao duc dao
tao cho cong ddéng dan cu tai phum, soc.

Béc biét, ngdi chua Phat gidao Nam téng Khmer con
c6 thé coi nhu ngdi tir duding chung ctia phum, séc.
Trai qua bao nhiéu thé hé, ci doi sau tiép ndi doi trudc,
ca khi séng va khi chét, cuéc doi moi ngudi dan trong
céng déng déu gan bd chat ché véi ngéi chua. Khi
chét, xéac cda ho dugc hoa tang trong 16 hda tang cua
nha chtia, sau d6 tro cot chia ho dugc rudc vé the ngay
trong chula, vinh vién dugc & bén canh Buc Phat. C&
mdbi ndm dén ngay & Bén-ta, vao gilta thang 9 ducng
lich (30/8 am lich), dan trong phum, séc du cé dilam an
xa may clng trd vé chua, nai luu gitr tro ¢t clia ngudi
than, dé 1& Phat va thap hudng tudng nhé té tién,
nhifng ngudi da sinh thanh va duéng duc minh, nay
da vé vdi Buc Phat. Day 1a mét nét van hoa dep, dam
tinh nhan van cao c3, mang dau an dac trung clia dao
duc Phat gido. Khi dy, ngoi chiia, ng6i tir duéng chung
trd thanh noi c6 két va gan bo gitia nhitng ngudi da
khuat va nhiing nguai con séng, gitia thé hé cha 6ng
va bao thé hé con chau.

Noi dén vai trd clia Phat gido trong dai séng van hoa
cla ngudi Khmer Nam B, ching ta khéng thé khéng
nhac dén vai tro clia cac vi su sai. Ho mang mét y nghia
déc biét trong dai séng cha ngudi Khmer. Vi sai ca la
ngudi dai dién cho Buc Phat dé chiing giam moi hanh
dong va long thanh kinh cta tin d6; cac vi su sai con
la cau ndi gilra tin dé vai Puc Phat. Tat ca nhiing hoat
doéng 1é hoi ciia ngudi Khmer tir & dat tén cho dua
tré maéi chao ddi, 1€ cau an, 1& Tét ¢é truyén dén tang
ma... déu co su hién dién cla cac su sai, déu cé vai
trd cla cac vj xuat gia, va thudng dugc té chic trong
chtia. Chiriéng Ié cudi la khong t6 chiic tai chuia nhung
doi trai gai phai dén chua thinh su sai tung kinh chiic
phtc tai chua Ian tai nha. Khéng nhiing thé ma gida
nha su vdi cac gia dinh cia nguoi Khmer con cé su gan
bé nhu nhiing ngudi than trong gia dinh, néu chang
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may trong mét gia dinh nao d6 c6 ngudi 6m dau, bénh
tat, thién tai hoan nan... thi ho tim dén cac vi su sai dé
dugc an Ui, chi bao.

Mbi ngdi chtia Khmer cé mét vi séi ca va hai sai pho
(ca nhi). Vi séi ca la ngudi tu lau nam nhat trong chiia
(c6 thé 1a Hoa thugng, Thugng toa hay Dai duic). Néu
vi sai ca vién tich hay chuyén sang lam sai ca chua
khac hodc hoan tuc thi sé tan phong vi ca nhi lén thay.
Viéc tdn phong sai ca mdi do Ban Quan tri va cac nha
sutrong chuia quyét dinh. Trong trudng hgp ndi b su
sdi trong chiia khéng nhat tri thi nh dén Giao hdi cap
trén thuyét phuc hoac diéu déng vi sai cd mdi, cc cap
Gido hoi it khi ra quyén chi dinh. Hai vi ca nhi c6 hai
chiic nang nhiém vu khéc nhau: mét vi chuyén quan
ly nhan su va cham lo viéc hoc hanh cla su sai, phan
cbng cac vi su di lam |é tai cac gia dinh Phat tr va
tién hanh xdr phat cac vi su khong theo quy ché hoac
pham giéi cdm nhe ma chua cén dua ra hdi dong ky
luat. Con vi cd nhi th hai c6 trach nhiém phan phoi
tai san cia nha chiia cho cac su sai sir dung, dong thoi
tréng coi viéc tring tu chla chién. C6 chua thi giao
mot s6 cong viéc cho vi Achar (cu si thanh vién Ban
Quan tri chta).

Nha su dugc phép an man, trid mudi loai thit nhu
cop, khi, méo, chén...., dugc phép dung bla com tu
ltic séng sém dén gid ngo, con tur gilia trua dén chiéu
téi chi dugc dung sifa, banh ngot, nudc giai khat. Muc
dich la dé tiét duc, nha su nao vi pham sé bi tin do coi
nhu con quy déi 16t di tu. Tat ca su sai déu di khat thuc.
Hang ngay c6 su phén céng luan phién nhau trong
chiia di vao cac phum, sé¢; mbi nhém cé hai vi su
mang binh bat dén tiing hd, hd nao da én com xong
thi théi; thic an dugc dé trong cac ngan clia ca-mén
do mét hai em thiéu nién mang theo di cung nha su,
gid khat thuc vao khodng 9 dén 10 gio sang. C6 chla
tu san xudt lia hoac quyén gao trong dan thi cac su
phan céng nhau ndu com, con thic an thi ngudi dan
trong phum, séc mang dén cung.

Nhu vay, cac vi su trong chtia Khmer c6 mot vi tri
dac biét trong doi song clia cu dan trong vung nhung
cac tin d6 Phat tif cling la ngudi ¢6 cdng trong viéc duy
tri cac hoat déng clia chuia cling nhu sy séng cla cac
Vi sur sai.

Mot nét dic biét clia Phat gido Nguyén thluy &
ngudi Khmer Nam Bé |a viéc vao chiia tu tap cla hau
hét nam gidi.

C6 thé néi toan thé ngudi Khmer & déng bang song
Clru Long déu theo Phat gido Nguyén thly. DU vao
chua tu hay tu tai nha thi ngudi Khmer déu la tin dé
ctia Phat. Nguai Khmer di tu khéng phai dé tra thanh
Phat ma tu dé lam ngudi c6 nhan cach, c6 phdm chat
va dao dic t6t theo quan niém clia ho. C6 thé néi hinh
anh |y tudng trong cudc séng truyén théng clia ngudi
Khmer 13 Blc Phat cho nén trong ddi séng thuong

38 VAN HOA PHAT GIAO 15-10-2012

ngay du su sai & chua hay dan ching & nha déu phai
rén luyén theo gido ly Phat gido Nguyén thuy, do la
tho gidi, bé thi va tung niém. Tuy theo tiing gigi ma
ba diéu chuan clia dao phéap & trén dugc quy dinh: Ty-
kheo tho 4 diéu, 227 gidi trong khi Sa-di (ngudi con trai
mdi vao chua tu) tho 10 diéu, 20 gidi va dan ching tho
5 gidi... Theo quy dinh, su sai thudng ngay phai tung
kinh tai chuia ba thai: sang, trua va chiéu téi, con ngudi
dan thudng méi thang phai 1én chla tung kinh niém
Phat it nhat sau lan tai salatean vao nhiing ngay mung
5, 8, 15, 20, 23, 30 am lich. Ngudi Khmer nao ciing ldy
viéc lam lanh, trdnh &c lam |é séng. Ho quan niém “bd
thi lam phudc, ctu giup déng loai” tuc 1a minh da lam
viéc thién va cang lam viéc thién thi ndi phudc cha ho
cang cao lén mai mai.

Mdi ngudi con trai Khmer, bat ké thudc tang 16p xa
hoi nao déu c6 thé di tu. V& nguyén tac thi phai trén 12
tudi mdi dugc tu nhung trén thuc té clng co cac sa-di
(luc vién) nhd tudi hon. Tu tir 12 tudi dén 20 tudi goi la
dé trd on me va 21 tudi trd |én |a dé tra hiéu cha nhung
thudng thi ngudi con trai Khmer cé thé tu vao bat cu
lGc nao “tly cai phudc cia minh” Do nhu cdu phong
tuc hay nhu cau xa hdi diéu d6 that khé xac dinh, co 1é
la do tat cd da tao nén trong y thic clia bat ci thanh
nién nao trong cudc ddi minh déu mudn di tu it ra la
mot lan. Mot ddi ngudi c6 thé di tu nhiéu lan ma khéng
bi mét quy dinh nao ngan cam.

Sau mot thai gian tu hoc tai chua, cac vi su Khmer co
thé chon con dudng xudt tu, trd vé véi cudc séng gia
dinh, mang nhiing hanh trang tét dugc trang bi trong
I6p chuia dé phuc vu xa hoéi véi vai tro ciia mét cong
dan. Ho cling c6 thé phat tam hién dang tron cudc doi
ctia minh vao viéc tu hoc theo gido Iy clia e Phat dé
tiép tuc con duding gido hoa day dé cac tin d6 Phat tur
theo hanh nguyén clia mét vi xuat gia. Bat ky la xuat tu
trd vé vdi doi thudng hay tiép tuc con duding tu hanh
tinh hanh, nhitng con ngudi nay déu luén y thiic minh
sé& mang nhitng diéu cao ca trong gido ly Phat gido va
tri thiic xa héi dugc ké thira trong méi trudng nha chia
dé phat huy, chia sé véi cong dong, gop phan lam dep
hon cho xa hoi.

L& xuét gia duoc tién hanh rat can théan, ngudi di tu
nh& mét vi su chon ngay cr hanh xuat gia va nhd ban bé
hay than nhan cao dau, cao rau, cao léng may cho minh.
Sau nay cif mdi thang cao hai lan vao hai ngay trudc
dém trang tron va hai ngay trudc dém trang khuyét.

Trudc ngay di tu, gia dinh clia ngudi di tu té chiic
thiét dai ban be, ngudi than dé bao tin. Pén gid khdi
hanh, ngusi di tu mac mét loai trang phuc dugc goi
la Sampot, trén vai trai d4t mot cai khan trang choang
qua héng mat danh dédu su lia xa coi tuc. Thai trudc,
ngudi di tu cudi ngua tir nha dén chua; theo phong
tuc, con ngua dugc gin yén cuang that 16ng lay, mé
phéng hinh anh ngay xua khi Thai ti Tat-dat-da xuat



gia cling cudi ngua ra khoi hoang thanh; mét ngudi
cam cuang, mét ngudi cdm long cho nha su tuong lai.
Thaoi nay, ngudi di tu khong di bang ngua nira ma di
bé hodc di xe dén chua. Nhitng ngudi than nhu cha
me, vg con, ban bé mang & vat theo sau. Ngoai ngudi
than con c6 moét dan nhac hoa tdu dua ngudi di tu vao
chtia. Trong qua trinh doan ngudi di dén chiia, & phia
trudc ludn ludn cé mét nguai mang mat na Chan goi
la Yark, tay cdm gay, guom vira nhdy mua vira nhu cé
y cadn duding doan ngudi, tugng trung ctia dam quan
Chan Méra can trd viéc xuat gia cta Thai td Tat-dat-da,
vi sau nay da trd thanh Buc Phat Thich Ca.

Néu nhu trong qua trinh di tu ma mét vi su vi pham
vao céc diéu va gidi thi sé bj xUr tdi tly theo muic dé vi
pham. Téi nhe thi su tung kinh va hia véi vi sai ca sé
khong tai pham. Téi nang thi chiu hinh phat hoac bi 6t
ao duéi ra khdi chua,

Cho dén nay, hé phai Phat gido Nguyén thiy cla
ngudi Khmer & Nam B0 van gitr quy dinh chi c6 nam
gidi mai dugc phép di tu chi khéng cho nit gidi xuat
gia. Tuy nhién, & mét s6 noi trén thé gidi, Phat gido
Nguyén thiy da chap nhan mét vai trudng hgp phu nit
xudt gia va da co nhing |é xuéng toc dugc té chiic cho
nhiéu phu nir thu dai gidi cing mét Iuc tai nhimng tu
vién Nguyén thdy theo hé truyén thira clia Dai su Chah
thudc Phat giao Thai Lan & California, Hoa Ky.

Nhu vay, trdi qua hang ngan nam bén ré va phat
trién tai cong déng dan téc Khmer viing déng béng
song Cliu Long, Phat gido Nam téng vdi nhan sinh
quan va thé gidi quan dac thu da trd thanh nguén géc
tu tudng cha ngudi Khmer Nam B, tdc ddng manh
mé vao viéc hinh thanh nhiing dac trung van hoéa cla
codng déng. Nhiing bai hoc vé nhan qua bao ting, vé vé
nga vi tha, vé yéu thugng muén loai, vé nudi nang va
phét khai tam thién, vé gilr gin trai gidi va bao hiéu...
da tré thanh phuang cham séng clia déng bao noi day.
Cudc séng du con khé khan vat va vé vat chat, nhung
con ngudi noi day van déi x vdi nhau hét long béng
su chéan thanh, thuan phac. Nhiing té nan xa hoi, dac
biét la nhiing xung dét gia dinh, dong téc hiém khi xay
ra trong céng dong ngudi Khmer. Nhimng gia tri nhan
ban va dao diic xa héi ma cu dan Khmer & dong bang
song Cliu Long c¢é dugce va duy tri cho dén ngay hém
nay, phan Ién 13 do anh hudng tir cac gid tri tich cuc cha
gido |y Phat gido. m
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