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Kinh nghiém

Chu déng ung pho voi thlen {ai
trudc tac dong bién ddi khi hau

Q PHAM THI TUYET MAY
Cuc Khi tuong Thity véin va Bién déi khi hdu

én thé giGi, da c6 rat
nhiéu bién phédp tng pho
voi thién tai trong boi

canh bién déi khi hau (BDKH).
Trong d6, Chuong trinh Phat
trién Lién Hop Quéc (UNDP)
cho ring, cdch tung phé véi
thién tai dua vao cong dong sé
khong chi cé hiéu qua tich cuc
ma con thic ddy cdc qua trinh
phét trién kinh t& - xa hoi. Vi co
ché& hoat dong va dinh hudng
cua phuong phdp nay phu hop
voi diéu kién van héa cua dia
phuong nén s& thic ddy kha
nang thich nghi va gép phan
vao su phat trién bén viing ctia
cong dong.
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Viét Nam dugc xdc dinh la
mot trong nhitng nudc chiu anh
huong truc ti€p va nang né nhat
tir BDKH. Pac biét, cic hién
tuong thién tai bao, lii, han
han... xudt hién ngay cang
nhiéu, cudng do tang va dién
bién phiic tap. Thuc t&€ cho thiy,
doi tugng bi tdc dong nhiéu
nhat chinh la nhitng cong dong
dan cu ngheo, chua cé kha
nang tng phé mot cach chu
dong trudc hoat dong ngay
cang tang cta thién tai. Nguyén
nhan chu yéu la do nhitng cong
dong dan cu nay chua dugc
trang bi kién thic, k¥ nang,
trang thié€t bi tng pho can thiét.
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Héang nam, bdo, ld lut ¢
nude ta da cudp di sinh mang
ctia hang tram nguoi, lam hang
nghin ngudi khdc bi thuong
hoac mat tich. Thién tai do cdc
hién tuong thoi ti€t gay ra lam
thiét hai rat 16n vé co sd ha ting
va tai san cta nguoi dan. Theo
du bdo, cudng do va tan suft
bao, 1d lut nhitng nam t6i c6 xu
huéng tang lén va dién bién
phtic tap hon do hién trang phd
rimg ddu nguon, nhitng bat cip
trong viéc st dung va quan Iy
nguén nudc va dac biét la anh
huong BDKH. Thién tai, trong
d6 c6 bao, 1i lut da va dang la
yéu to tic dong manh mé dén
cudc song clia con ngudi va su
phat trién bén ving cua dit
nuadc.

Dé gidm nhe tdc dong tiéu
cuc cua thién tai trong b6i canh
BDKH, Chinh phu, cdc b,
nganh, dia phuong va nguoi din
nd luc thuc hién nhiéu bién
phédp cu thé trong cong tic
phong chéng va giam nhe thién
tai, dac biét la bao, 1. Céc 6
chitc, doan thé trong nudc va
qudc t& cling da c6 nhitng déng
g6p tich cuc va nhiéu mat. Mic
du vay, bén canh nhiing két qua
déng khich 1¢ thu duoc, van con
nhiéu tén tai trong cong tac nay.
Mot trong nhitng ton tai chi
yéu hién nay la cong tic tuyén




truyén, dién tap, tap huin ning
cao nhan thifc va phé bién kinh
nghiém tng phé cho cong dong
dan cu viing 1 chua dugc quan
tam ding mc; thuc hién chua
thudng xuyén, thi€u tinh hé
théng, chu yéu méi thuc hién
thong qua cdc phuong tién
thong tin dai chiing.

C6 thé néi rang, tir lau cong
déng dan cu ving béo, 1 di c6
nhiéu kinh nghiém truyén théng
tng pho hiéu qua véi 1d, nhung
thy thuoc vao diéu kién cia dia
phuong ma kinh nghiém tng
ph6é c¢6 thé c6 nhiéu hay it,
mang tinh dac thii ving mién
hodc phé bién... Sé rat hitu ich
néu cdc cong déng c6 thé chia
sé va hoc tap kinh nghiém tng
phé cla cdc ving mién, dia
phuong, qua dé gitip ning cao
kha nang tng phé cho méi cong
déng. Mat khac, bdo, 1t lut hién
nay thuong kéo theo rdt nhiéu
tdc dong tiéu cuc khac, dac biét
la van dé 6 nhiém va dich bénh.
Do dé, cong dong dan cu rat
can duoc ph6é bién cdc bién
phdp xir 1y va phong choéng
nhiéu van dé phat sinh, nhu vé
sinh moéi trudng, an toan thuc
pham, phong chong dich bénh,
xay nha an toan, da dang, dam
bao an toan cudc song...

Dé chi dong phong chéng
va giam nhe nhiing thiét hai do
thién tai, dac biét la bdo 1 gay
ra, cong dong dan cu can chu
dong thuc hién mot s6 bién
phap dam bao an toan sau:

Té chitc cudc song thich
tng voi BDKH: Du trit day du
cdc nhu yéu pham can thiét va
cap nhat thong tin; tham gia
day du cac hoat dong dién tap,
tap hudn tai dia phuong; san

sang so tdn, di tan; phong tranh
chét dudi va bao dam an toan
cho tré em, dé phong véi nhitng
hiém hoa c6 thé cé trong mua
lii; chuidn bi phuong tién di
chuyén trong mua 1d... Du trit
nude sach va héa chat khi
tring nudc trudc mua 1d; ton
cao nén giéng nudc, dé c6 nudc
sach (lam trong nudc béing
phén, khir tring nudc bang vién
cloramine B hoac T)... Bao
dam an toan va du trit da luong
thuc, thuc phdm truée mua 14,
chli dong b6 sung rau xanh. Du
trit cdc loai thudc truée mua 1a,
dén ngay tram y t€ néu thiy cé
dau hiéu bénh niang. Chu dong
phong bénh va giit vé sinh moi
truomg; khic phuc héu qua va
phuc héi sau bdo, lii, nudc nit
dén dau, don vé sinh ngay tdi
d6; vé sinh va khir tring moi
truong quanh nha; stra chita lai
nha ctra va chuéng trai. Chon
vat liéu xay dung, gia c6 nha
nang cao nén nha, xdy tudng
chan i va dip dé bao, nang cao
nén nha v nha ndi c¢é phao; su
dung gian gido lam san chéng
lut; nha chéng 1t c¢6 hé thong
phao tu néi; nha ban di dong
chong 1a. So tan va du trit thic
an cho vat nu6i, phong bénh
thudng gip & vat nuéi va chuan
bi viéc tai dan sau li; ti€p can
va st dung hiéu qua céc nguon
hé tro tai chinh; bao dam san
xudt va da dang hoa sinh ké;
tan dung nhitng thuén loi do I
mang lai.

Cac hanh dong ting phé véi
bdo lii: Trudc mua bao, li,
ngudi dan c¢6 su chudn bi sdn
sang vé vat chét va tinh than dé
tmg pho. Thuong xuyén nghe,
cap nhat cdc ban tin canh bdo;

gia ¢6 nha cua va chudng trai,
gic xép, gic limg, ké cao do
dac, lam thanh quanh giuong
ngu cho tré nho. Du trit nudc,
luong thuc, thuc phdm, thudc
men, chit dét; chuin bi phuong
tien di chuyén, trang thiét bi
bao dam an toan, san sang so
tan, di tan.

Khi bao la vé, thuong
xuyén theo doi thong tin vé tinh
hinh 1ii, tuan tha cdc chi thi
chéng 1d va khuyén cdo cua
chinh quyén; bao vé cdc doi
tugng dé bi ton thuong (ngudi
gia, tré em); canh gidc vdi
nhitng hiém hoa c6 thé c6 trong
mua lii.

Ngin ngira nhilng hiém hoa
khi i rit, bao dam vé sinh moi
truong va tranh bénh tat: Phong
nglra nhitng hiém hoa sau Ii,
nhu 6 diét uét, ran can, vat liéu
sac nhon...). Thuc hién cic
khuyén cdo khic sau bdo, li:
Kiém tra cdc 6 dién, nguén
dién va céc thiét bi dién trude
khi stir dung, trdnh di gan cdc bo
song hay noi c6 nhimg dau hiéu
sat 16 hoac nhitng khu vuc ma
nguoi dan da dugce cho di doi,
so tan, khi di thuyén phai mang
theo 4o phao va phao cttu ho...

Cac giai phap trén gidp
ngudi dan c6 thé séng chung véi
bio, lii an toan. Tuy nhién, mot
s6 kinh nghiém va giai phap c6
thé phii hgp hon véi dia phuong
nay ma chua hén phi hop véi
dia phuong khac. Céc cdp quan
1y ctia timg dia phuong nén cé
nhimg dinh huéng cu thé cho
cdng dong dan cur trong khu vuc
minh lua chon, sir dung nhiing
k¥ nang va giai phdp pht hop
nhét véi diéu kién ¢ timg dia
phuong.®
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