Pong bao Khmer Nam bd véi Ié hdi Sen
Dolta

Hang ndm, ngoai Tét Chol — chnam - thmay vao khoang giira
thang 4 dwong lich va L& Oéc - om - boc cb truyén (rdm thang 10
am lich), c& vao khoang cubi thang 8 am lich (Khmer goi la thang
photrobot) ddng bao Khmer lai t6 chirc mirng 1& hdi Sen Polta, con
goi a tét Sen Dolta, nham twéng nhé céng on cha me, ho hang,
cau phwéc cho linh hén nhirng ngwdi da khuét va tri an tb tién da
khai pha dat dai, pht hd cho phum, séc an vui.

Khéng twng birng, ndo nirc nhw I& vao ndm maéi Chél Chnam
Thmay, ciing khéng nhdn nhip nhw ngay héi O6c Omboc, 1€ Sen
Polta tham trdm hon, mang dam nhirng sac thai van héa, tin
nguwdng dac trng van hoa cta ngwdi Khmer Nam bd.

Va trong nhirng ngay dién ra I& Dolta, tai cac chtia Khmer
con dién ra nhiéu I& hdi, biéu dién nghé thuat v&i cac loai hinh dac
sac mang dam da ban sic van héa Khmer nhw hoa nhac ngii am,
héat di ké, mua cac diéu maa truyén thdng... nhiéu hoat déng tin
ngudng, tdn gido va cac hoat dong khac biéu hién phong tuc, tap
quan cta déng bao Khmer Nam bé.

1. Sen Dolta - L& vu lan, bao hiéu cta dong bao Khmer
Nam bo



Cing nhuv cac dan toc khac, ngwdi Khmer & Nam bd c6 cach
thire 1am 1& bao hiéu riéng cla minh va I& dé duwoc goi l1a Sen Dolta
(I& 6ng ba). L& Sen Dolta dwoc tién hanh trong vong 16 ngay ké to
ngay 16 dén ngay 30 thang Bhaddapada.

“Sen Dolta” dich ra tiéng phd théng c6 nghia 1a “clng dng
ba”, do d6 1& hdi SeneDolta bat ngudn tir tin nguwéng dan gian. T
xa xwa, déng bao Khmer cho rang ngoai thé gidi hién hiru con co
thé gi®i hon linh; con ngwdi chi chét di vé thé xac, con linh hén thi
van ton tai & c6i vinh hang. Xuat phat tv d6, hinh thirc “Sen”
(cuing) 1a mot 1& thirc khong thé thiéu trong doi sdng tdm linh cha
ddng bao véi muc dich la dé& vira bay té long biét on, vira cau
mong dat dwoc nhivng diéu tét lanh, phwédc dirc clia nguwdi dang
sbng dbéi v&i ngudi da chét. Viéc “Sen” chd yéu nham vao 2 dbi
twong la hén linh nhirng nguwdi da chét cé quan hé huyét théng voi
minh va nhirng ngw&i c6 codng tao lap, bao vé céng dé‘)ng dan tbc.

Chua Khmer la noi sinh hoat van héa danh cho ca cong
ddng, nén bat ky cudc 1& ndo ciing déu dwoc td chirc & d6. Vao
nhirng ngay Sen Dolta, hiu nhw ba con thirc subt dém dé vui choi
bén nhau. D&m dén, cac dbi trai gai sanh vai nhau nhip nhang voi
diéu lam-thon trong tiéng nhac ngi am trdm trdm vang vang nhuw
lam hang thém nhip mua. Noi kia, trng cap, tirng doi say swa voi
diéu hat a-day.

Thoi xwa, khi nguwdi dat phwong Nam con “lam choi an thiét”,
Theo phong tuc ctia déng bao Khmer Nam bd Sen Dolta cb truyén
kéo dai dén nira thang, lic cong viéc ruong nwong da hoan tat
phan cay cay cho vy lia moa. Nhirng ngay nay moi nguoi trong
nha chudn bi com cung banh trai va hoa qua ngon mang dén



chua, t6 chirc thanh 1& hoi chung ctia phum sdc, nho sw sai tung
kinh cau nguyén moi diéu tét 1anh cho vong linh nhirng ngwoi than
& ci vinh hang, dé té 1ong bao hiéu va tri on 6ng ba tb tién.

L& hoi Sen Dolta ciia déng bao Khmer Nam bo 1a 1& héi Ién
trong ndm clia ddng bao, mang mau sac tin nguéng dan gian xen
l&n tén gido, chra dwng nhiéu yéu td tich cwc. L& hoi thé hién
duwoc truyén thdng dao ly “cay cé cdi, nwédc cd ngudn” clia cdng
ddng dan tdc Viét Nam, mang tinh nhan van va tinh gido duc dao
dirc sau séc. Bén canh dé, qua ndi dung cua |& hoi da gitp cho gia
dinh sum hop, dam &m; that chat tinh doan két thwong yéu gitp d&
nhau trong phum séc. Vat Sen Dolta twong trwng khong thé thiéu
dwoc 1a banh tét (d6ng bao goi la num - Chrudt) nham twong trwng
cho y nghia dé.

Ph-chum Benh |a mét tén goi cda Ié Sen Dolta thwérng duwoc
ghi trong sach v&. Ph-chum Benh nghia la 1é tu héi phwdc dire, vi
nguwdi Khmer xem 1& nay 14 I& I&n nhét trong cac |1& 16¢ tao phudc
dirc. Tl "I&" trong tiéng Khmer 1a "Pinda" hodc "Punya" (nhan, tang
thém... hay Punna) nghia la cong dic, phuc dwc.... Nguwdi Khmer
lam b4t cir mot 1& gi hau nhu dé tao phudc dire.

2. Nguén gbéc Lé Sen Dolta

Truyén théng 1& Sene Dolta ciia ngwdi Khmer & Nam bo da
cO tr thoi xa xwa, trwdc khi dao Phéat truyén vao xa héi ngudi
Khmer. Nhirng truyén thuyét vé nguén gbc cua 1& Sen Dolta duwoc
néi dén nhw sau:

Ngwoi Khmer & Nam bd thwdng 1am nghé néng, tréng lua
nwdc. Nghé trdng lia nwédc bat ddu khoang thang 4 Am lich 1a gieo
ma, thang 6-7 dau thang 8 1a nh6 ma cay lta. Bén day mua cay da
sap xong va mua nay cling la mua mwa, nwde 1T lai dén. Sau mua
mua ranh réi, nhirng ngwoi nam nlr con chau thwong hay chéng
xudng chéo ghe tim dén dé& tham héi 6ng ba cha me gia yéu cong
thém giba mua thiéu hut va mua mwa i lut nay, c6 ngudi phai
chéng xubng chéo ghe di xa m&i t&i dwoc noi & cla dng ba cha
me, nén phai mang theo com khd, gao, trai cay, vat thuc... dé vira
dang biéu cho 6ng ba cha me vira 1a cho minh &n theo doc dwdng
di. C6 nguwdi thi tim gap dwoc 6ng ba cha me, nguwdi thi khéng gap
vi qua mua nudec ld lut, tudi gia sirc yéu, da qua d&i ma con chau
lo lam lung khéng ludn dén thdm héi nén khong hay biét... Dan dan
nhi*ng nguoi cung di, ho hen ho gap nhau & mot chd nao do dé
lam 1& nhé on chdng han, hodc cing chia budn v&i ban bé la
ngudi tim khdng gap 6ng ba cha me... Sau khi cé chua chién Phat
gido thi ho hen ho nhau tu hdi vé chua. Vay |1a ho da qui dinh voi



nhau rang lam 1& Sen Dolta tr ngay 16 cho dén 30 thang
Bhaddapada.

Lau dan L& Sen Dolta dwgc ddng bao Khmer Nam bod go
day la Lé éng ba.

DPén khi dao Phat xam nhap vao doi séng dan cuw cta déng
bao Khmer Nam bd, thi cling c6 nhirng quan niém L& Sen Dolta
bat ngudn tr sw tich rut ra tr kinh dién Phat gido. S tich ké rang,
moét hém, vao lic dém khuya canh vang, tai hoang cung cta Vua
Ping-pis-sara, bédng vang doi tiéng gao thét, khdc 16¢c tham thiét,
kém theo la tiéng van xin: Hay cho ching tdi &n, cho chung toi
udng véi, vi chiing tdi dang déi Idm! Nha vua bén truyén 1&nh triéu
tap cac nha tién tri dén hdi, cac nha nay cho rang : "Pay 1a cac ma
qui chét oan, chét &rc, khdng cha me, khédng nha ctra anh em, nay
ho dén xin &n udng. Néu Hoang Thwong khéng lo cing té e so ¢
chuyén bt 100 ngwdi nam, 100 ngwdi niy va 100 con vat dé 1am 1&
cing té. Nghe tin d6, ba hoang hau can gian : "Néu Hoang
Thuwong lam nhw vay, 200 nguwdi nay bi chét oan (rc, nhirtng ngudi
than cta ho cang phan uéat, vay né sé& cang c6 hai cho minh va
vwong qubc. Quéc Vwong nghe vay, méi ngy gia tim dén Chua
thinh y Phat Thich Ca. Phat bao rang: D6 la nhirng dau bép (do
gian 1an an cap com gao, thirc &n trong cac 1& cung duong & thoi
Quéc Vwong Mahinta — cach nay da 92 kiép) khi chét di thanh quy
& c6i am va bj phat phai nhin an, nhin ung dén nay la 92 kiép —
nay biét Ngai (trc Qudc Vuwong Ping-pis-sara) 1a chi cta ho hoi
tién kiép, nén ho ma&i dén doi &n. Vay Ngai nén cing dwong, dang
com cho céc tu si, nh& an dirc va |&i kinh ctia cac vi nay chuyén
phuwéc dén bon quy d6. Nhwng ma qui chung ta khéng thé cho vat
thwe, d6 an truc tiép dwoc, ma phai dang cing vat thuc d6 an dén
cac vi c6 gidi dirc rdi nhe cac vi c6 gidi dirc Ay tung kinh hdi
hwéng thi cac ma qui thudc an nhan da qua cd méi tho hwéng
dwoc do phép héi hwéng doé.

Nha vua vang 1&i Birc Phat, bon quy dwoc an uéng no né.
Ma qui dwoc hwéng day da vat thwe nén dém thir nhat khéng co
nghe tiéng rén khéc. Qua dém thir hai nha vua lai nghe tiéng rén
khoc tiép. Sang sdém hédm sau, nha vua dén chua chd Bic Phat
ngw, bach véi Dirc Phat. Dirc Phat day tiép rang : "Dém trwdc ma
qui dwoc an no day di nén khéng rén la. Dém sau lai rén la tiép 1a
vi chi @n ubng day di ma chwa c6 d6 mac nén lai rén la tiép vi bi
rét lanh". Nha vua nghe xong, vé cho ngu®i chuén bj y 4o cung vat
thwe lam 1& dang cung dén chuw tdng va nhd chw tang héi huéng
tiép. Nha vua khdng con nghe tiéng rén than cia ma qui niva.



Tl d6 vé sau mdi ndm c dén mua & nha vua lai cho thinh
moi chuw tdng dén dé 1am 18 hdi hwdng cho ma qui va nhixng nguoi
da quéa cb. Tl sy tich trong Kinh dién Phat gido trén, nén ngudi
dan toc Khmer Nam b¢ to chirc LE Sen Dolta hang ndm thanh
phong tuc, gan vo&i nghi thirc tdn gido nham nho sw sai tung kinh
cau phuwdce cho 6ng ba, cha me, ho tdc qua cb dwoc mau chéng
dau thai kiép khac sung swéng hon.

3. Nghi 1& vu lan, bao hiéu cta Lé Sen Dolta

Lé hdi Sen Dolta thwérng dién ra dwdi 2 dang hinh thire do 1a
Sen Dolta td chirc tai nha va Phchumbinh (c6 nghia la héi com
nam, com vat) t& chic tai chlia. Sene Dolta mang mau s&c tin
ngwdng dan gian, con Phchumbinh mang mau sac ton giao va la
cach goi chung cua 3 le tiét dwoc cir hanh tai chua trong thoi gian
dien ra 1€ hdi. Ngay nay, gilra hai dang thirc Sen Dolta va
Phchumbinh da c6 sw két hgp hai hoa, té nhi, sau sac va rat thd vi
ma thwdng dwoc goi chung la Ié Sen Dolta.

Lé Sen Dolta kéo dai tir ngay 16 dén 30/8 am lich hang nam,
voi 04 |1é thire chinh tai Chla va tai méi nha ngwdi dan tdc Khmer
Nam b, do la:

L& d&t com vat (Banh canh banh)

L& cung 6ng ba (Banh Sen Dolta)

Lé hoi (Banh phchum banh)

Lé tién 6ng ba (Banh chudnh Dolta)

* Nghi thiec Lé dat com vat (Banh canh banh):

Puoc t6 chirc tai Chua dan toc, tr 16 dén cudi thang 8 am
lich hang nam. Cac vi Ta — a cha phan céng cho tirng nha, hoac



tirng t6 (vénh) thay phién nhau dem gao nép, thwc phdm, nhang
dén, tién bac... vé Chua dé té chirc ndu nwéng va cing lién tuc
thdi gian 15 ngdy. M6i ngay nau nhiéu mam com, dic biét cé mot
mam com dwoc vat com thanh tirng vién tron bang trai cam —
ngwoi Khmer goi la bai banh.

Theo céc vj chirc séc & phum séc thi: Tl nay bat ngudn tor
pham ngir Banh-da cé nghia |& phdm com dang cing cho nguoi
da chét. Com vat (bai banh) dwoc d&t trong mam cing véi banh
tréi, thirc an, thirc ubng dem 1&n nha hoi (sa la) cing Tam Bao, c6
suw chirng kién, tung kinh nham cau phwéc cla sw séi cho linh hén
nhirng nguoi trong ho tdc da qua cb. Sau dé dem com vét ra ngoai
cling cho ma quy. L& dat com vat dwoc cung lién tuc tai chua trong
15 ngay nhuw thé.

* Nghi thire Lé ciung Ong Ba (Banh Sen dolta):

Puoc td chirc vao ngay cudi cha thdi gian L& dat com vat
(ngay 30/8 Am lich) va vao chiéu cung ngay, sau khi cing trén
Chuoa xong, duwoc té chirc tai méi gia dinh ngwdi dan téc Khmer
Nam bd. Trwdc dé, tirng nha don dep, trang hoang sach sé va
ngay cung Ong Ba dwoc méi gia dinh sdm sira mét mam com
thinh soan, cé hoa qua, nhang dén... rdi m&i ho hang va gia dinh
sum hop day du cung nhau cuing Vai.

Thuwong la khan vai, mai linh hén nhivng ngwdi trong ho téc
da qua cb vé an udng. Nguoi chi hd khan vai ba 1an, mébi 1an rot
tra, rwou va gap thirc an mbi thir mot it vao chén... Tiép d6 1a dem
ra san dé canh hang rao noi sach sé&, dét nhang mdi ma quy da
dan dat éng ba ho vé cung &n. Vi theo ngwdi dan tdc, nhirng linh
hén ma quy ay khong dam 1én &n chung mam véi 6ng ba nén phai
dem ra ngoai cho an riéng.

Ho khén vai, m&i 6ng ba, dong ho qua cb va ma quy & lai &n
udng, vui choi trong ngay 1&. Sau d6, gia dinh, ho tdc, ban bé (cé
nha mo&i ban bé 1a nguoi Kinh lang giéng) cung nhau &n nhau
mirng don Lé.

* Lé Hoi (Banh phchum banh):

Theo nghién ctru ctia Tran Van Bén, trong sach "Mot sbé 1&
tuc dan tdc Khmer Nam bd", c6 noi con goi L& Héi linh.

L& nay dwoc té chire linh dinh tai Chla, tat ca cac gia dinh
trong phum séc déu ndu mot mam com that twom tt mang di
chua cing vao ngay 30/ 08 Am lich. Truwéc khi dem mam com dén
Chuia — chu gia dinh khan vai, dai d&. Ciing c6 nhiéu mam com vét
(Bai banh) dé& cung cho ma quy. Noi day, tdt ca cung nhau an
udng, thét dai ban bé (cé ca ngwdi Kinh dén duw).



* @& tién dwa Ong Ba (Banh chuénh dénta):

Puoc td chirc vao 3 ngay sau, tirc qua ming 3/9 am lich tai
mai gia dinh. Méi gia dinh déu lam mét chiéc thuyén bang be chudi
—daitr 5 dén 7 tAc, trang tri c& phwdn mau sac rye ro. Sau khi
nadu mam com thinh soan, ho b&i 4 chén com gap thirc an mbi thiy
mét it vao chén réi khan vai va mang ra dat trén thuyén, cung voi
lGa, gao, mudi, dau, banh trai... ngwoi chl gia dinh dem tha trén
song hoac kénh rach, meé rudng gan nha, nham dua tién dng ba va
ma quy cung tr¢ vé am phu. Sau dé, tap trung vé nha cung quay
quan an ubng vui choi vé&i gia dinh, ho hang, bé ban. Bén day, coi
nhw |& Sen Dolta da cham dut .

Ngay nay, déng bao Khmer Nam bd td chirc I& Sen Dolta chi
trong ba ngay. Trong ba ngay I& Sen Dolta di&én ra cé nhiéu hoat
dong tin ngudng, tén gido va cac hoat ddng khac biéu hién phong
tuc, tdp quan dién ra dan xen véi nhau thé hién ban séc van héa
riéng cta déng bao Khmer Nam bo, dé la:

+ Ngay Cung tiép dén: Mbi gia dinh déu don dep nha clra
khang trang, lau chii ban the td tién sach sé, trang hoang 16ng |3y.
Sau d6, don mam com ngon cung banh trai, rwou tra va dé bén
chén com véi bbn déi diia & bdn géc giwdng the, moi ho hang
than téc trong phum séc dén thdp nhang dén cing kién. Quanh
mam com, dan ba ngdi xép chan sang mét bén, dan éng ngbi
chdm hdm, cung chap tay lay va doc kinh cau nguyén cho linh hén
nhirng ngwdi than qua cé. Sau ba lan rét rwou va tra khan vai, gia
chd gap therc &n mdi mén mét it, rét mot chat rwou va tra cing 1én
bén chén com, xong dem di d& & bdn gdéc rao chung quanh nha,
méi noi cdm mdt nén nhang moi linh hén éng ba vé dw cung con
chau. Budi chiéu, moi ngwdi trong nha &n méac twom tat, don mam
com m@i cing éng ba, dd ba 1an rét rwou va trd khan vai, chd nha
moi linh hén ng ba cung dén chiia nghe sw séi tung kinh cau siéu
va thuyét phap cho dén téi. Budi téi, cac vi achar lay nhitng ndm
com vat dwng trén mam cing tam bdo, moi sw sdi tung kinh cau
siéu cho linh hén nhirng ngudi qua cb, rdi dem ra ngoai dé chung
quanh chinh dién cing cho nhirng vong hén cé don, khdng c6 con
chau dén cung. Cac trd choi dan gian, van nghé va thé thao dwoc
td chirc tai san chua, thu hut déng ddo ba con trong phum séc dén
vui choi trong cac ngay 1é Sen Dolta.

+ Ngay Cung chinh: Péng bao Khmer quan niém, linh hén
ong ba minh da & chua tw tdi hém qua, dén trwa ngay hém sau thi
moi nha chuan bi mam com ngon cuing banh trai mang vao chua té
chirc 1& cing chinh, moi ngwdi tham dw mdi sw séi tung kinh cau
siéu cho linh hén 6ng ba cda tat cd moi nha trong phum séc. Sau



khi cac vi sw dd6 com xong, ba con phat t& trong phum sd6c cung
an, trao ddi kinh nghiém trong cong viéc dong ang va vui choi tai
chua. Bubi chiéu, ruéc linh hdén éng ba vé nha, 1am mam com moi
cing 6ng ba va moi éng ba & lai chirng kién cudc sbng sung tuc
cua con chau. Cung xong, ho hang than téc cung ba con lang
giéng trong phum sé¢c mdi nhau an udng t» nha nay dén nha khac,
ho cung nhau vui choi mua hat theo diéu nhac va tiéng trébng cho
dén dem tbi.

+ Ngay Cung tién: M&i nha lam mdt mam com ngon, dat
bén chén com v&i bbn déi diia & bdn gdc giwdng ther, moi vai vi
suw sdi cung ho hang than téc trong phum séc dén nha tung kinh
cau siéu dé tién dwa linh hén 6ng ba va nhirng ngudi than quéa cb.
Sau ba lan rét rwou va tra khan vai, chd nha gap thire &n mbi the
mot it vao chén, xong db bdn chén nay vao chiéc thuyén lam bang
be chudi, gdn thém hinh ndm ca siu va treo cd phwén hinh tam
giac, (c6 noi ngudi ta con dé thém cac goéi dau, meé, mudi, banh
trai... mdi thir mot géi nhé dé dng ba co thire an dw phong va tranh
tai nan xay ra doc dwong), thap mét nén nhang roi tha chiéc
thuyen nay xudng séng rach gan nha dé téng tién éng ba tré vé
the gIO’I bén kia. Cung xong, moi nguwoi cung dy lai moi nhau an
udng va chung vui cho hét ngay Culng tién.

Két thuc ba ngay L&, chd nha thu x&p mang, mém, chiéu, goi
va bd d& méi trén giwdng thd cat vao ti dé doén 1é Sen Dolta ndm
sau.

Pdéng bao Khmer thdm nhuan gido ly nha Phat, luén tam
niém twdng nhé cdng dirc sinh thanh dwdng duc thé hién & tdm
long thanh kinh, b&i vay 1€ vat dang cing 6ng ba td tién trong 18
Dolta khéng phé trrong hinh thirc, mam cao cb day, ma tly theo
diéu kién kinh té mébi gia dinh. L& vat thwéng la nhirtng mén an
binh di, gan giii hang ngay, nhw trai cdy vwdn nha, san vat cho
qué. Trong |& Sen Dolta, con chau nguwdi Khmer con chuan bj cac
thirc &n ngon, 1& vat cé y nghia, dang 1én dng ba cha me con séng
dé té long hiéu kinh.

4. Lé hdi dua bo cua déng bao Khmer Nam bd



Nhirng ngay |é Sen Dolta tai cac chiia Khmer con dién ra
nhiéu 1& hoi, biéu dién nghé thuat v&i cac loai hinh dic sédc mang
dam da ban sac van héa Khmer nhw hda nhac ngii am, hat di ké,
mua cac diéu muaa truyén théng... Dac biét 1a déng ddo ba con tap
trung vé mot chua dé té chirc dua bo kéo bira truyén théng. Nbi
bat nhat 1a H6i dua bo Bay Nui ctia ddng bao Khmer tinh An Giang.

L& hoi dua bo kéo bira truyén thdng I1a nét sinh hoat van hoa,
la mét trong nhirng 1& hoi dwoe td chirc hdng nam vao dip L& Sen
Polta cla dbéng bao Khmer Nam B9, tr ngay 29 - 8 dén ngay 1
thang 9 am lich hang nam. Day 1& mot mén thé thao “ddc nhét vo
nhi” mang dam mau sic dan gian truyén théng clta déng bao
Khmer Nam bd néi chung va ddng bao Khmer tinh An Giang néi
riéng vao dip 1é Dolta.

Tuc dua bd da c6 tir lau doi. Cudc dua thuworng duoc td chire
trén ruéng cé nwdc xam xap, goi la “dua bo bira’. Ngay xua, |1&
Sen Dolta thwdng trung khdp vao dip xubng gibng vu lta Thu
DPéng nén ba con nao trong phum, séc ¢ bd mang dén blra cho
thira rudng ngdi chuia trong phum, séc goi la “bra céng qua”. Dé
tao khéng khi vui choi, cac chid bo ngdm thi dua véi nhau xem doi
bd ndo khoé, bira nhanh. D& ddng vién cb vii thém, Sai Ca khen
thwdng cho déi bo thdng cudc bang phan thwéng tinh than nhuw soi
day “Ca tha” c6 luc lac deo & cb bo. V& sau hinh thanh tuc dua
duwoc t& chirc mot cach tw phat & nhiéu noi trong 2 huyén Tinh
Bién va Tri Tén, thu hat ca chu bo nguwdi Kinh tham gia.

Dan dan, 1& hoi dua bo dwgc nang clp va tré thanh mét san
phdm du lich 1& hdi, thé thao doc dao clha dia phuwong. Ngay tr
dém hém trwde dién ra ngay hoi chinh, nhan dan, du khach vé duw
héi cing nhau thwdng thirc cac tiét muc van nghé dam da ban sac
dan téc va nhirng diéu mua |dm véng hao hirng, day 16i cubn, dé



réi sdng sém hém sau clng nhau vao cudc dua bo day tinh dua
tranh, doi hoi sw khéo Iéo va qua cam.

Bat dau tir nam 1992 & hoi dua bo thu hit hang chuc ngan
nguéri ttr cac noi dén xem. Nam 200% € héi dac sac nay da duoc
Tong cuc Du lich cdng nhan la san pham du lich.

Pua bo c6 thé thirc khéng gibng mon thé thao nado: tirng dbi
bo, ddi trwdre- ddi sau! Moi déi con phai 16i theo sau mot gian bira
da dwoc cwa ngan rang lai. Nguwoi diéu khién dirng trén gian bira
vung roi nhw khi dang blra dat rudng. Trwéng dua la mét manh
rudng bat ky & sau phum, séc cé chiéu dai tlr 150 - 200m, ngang
nhé hon phan ntra, gitra van 1a rudng, dwéng vién cdp theo ranh
dwoc nao sau vai tAc véi bé ngang khoang 3m, dwdng dua lap xap
nwdc. Dén lwot dua, méi ddi bo di rdo mét vong quanh truérng dua
dé “khoe twéng” va “khdi dong’- goi la vong ho. Hét vong ho,
ngang vach xuét phat, thdy nguwdi phat co 1a vao vong tha &n thua.
Hai déi mét lwvot bam sat nhau. Qua trinh dua, déi sau dap 1én bira
doi trwde 1a thdng va nguoc lai.

Mbi gidi dua 4n dinh 38 déi bd duwoc Iwa chon sau cac lan
dua & vong loai tai cac x&. Nhiéu con tham gia giai nhiéu nam,
ching déu to khoé, dang dep: dau to, lwng thdng, xwong chéc,
dudi dai, tai ngan va nhd, cb tron va cap mat hién lanh. Déi voi
nhirng nguwdi cé kinh nghiém chon bo 1au nam thi déi bo tét con la
tai san theo dung ca nghia den va nghia bong, vi ddi bo théng tran
s& c6 gan 20 triéu ddng. Tuy nhién chid bd khéng bao gi® ban doi
bo cGia minh néu gianh gidi nhat, vi d6 1a niém vinh dw cla gia
dinh va céng déng.

Vao cudc dua, doi bo dwoc ach vao mot chiéc bira dac biét,
gong btra |a ban dap bao gdbm mét tAm gb rong 30cm, dai 90cm,



bén dwdi la rang bra. Lic nay cac tai xé dwoc phan thanh cap va
lam thu tuc chon cap dua trwéc, dua sau.

Khoéng gibng nhw dua xe, tat ca xuéat phat ciing mét luc. Pua
bo lai thi hai dd6i mot: déi trwdre, ddi sau. Mbi cap bo déu phai kéo
theo mét gian bira da dwoc cwa ngan bot rang. Ngudi diéu khién
ding trén gian btra vung roi nhw khi dang btra trén ruéng, do vay
ho phai drng dé khong bi ngd, néu nga hoac roi ra khdi gian bira
thi pham luat va thua cudc. Ngay nay thé thirc dua bo da dwoc cai
tién hon xwa rat nhiéu: cudc dua dién ra trén mat ruéng cé nuwdc
chir khéng phai trén mat dwdng nhuw trvdc day, vi vay tinh mang
cia nguwdi diéu khién bo an toan hon. Tuy c6 mét sé thay dbi
nhwng |& van gitv nhiéu quy wéc ci.

Cuéc dua chia lam hai vong: vong hu va vong tha, hét vong
hu dén vong tha. C6 thé hiéu vong hu 1a vong loai cta cudc dua,
con vong thd méi phan anh day da strc manh cla cap bo cung tay
nghé, ban linh cta nguwdi diéu khién.

Vao vong hu, méi déi bo phai di dao hai vong quanh trwdng
dua dé trinh dién va khéi dong. Néu ddi bd nao dap vao bira cia
doi bo khac la bi loai. Nguwoc lai, 1€ quy dinh & vong tha khac voi
vong hu, néu db6i bdo nao & phia sau dap vao blra ctia déi bo trudc
thi lai thdng cudc.

Pua bo & An Giang da c6 tr hang tram nam nay. Sy kién
nay 1a dip nhirng ngu®i dan éng trong phum séc trd tai diing cam,
s khén khéo ctia minh trwéc cdng déng. Hang ngay nhirng tai xé,
chd bo 1a nhirng nha néng chan I&m tay bun, nhwng ltc nay ho
dwoc ton vinh 1a nhan vat chinh cda ngay hoi.

Theo quan niém cla déng bao ving Bay Nui, dua bd c6 mot
y nghia hét sirc dac biét. Pua bd gianh dwoc gidi cao trong nam
khéng nhirng mang lai cho chld nhan cta d6i bo niém kiéu hanh
ma con mang dén cho c& phum séc mét niém vui, mét nghj lwc dé
gianh nhiéu thang loi trén cac Iinh vwe khac, nhw bo cia phum
khde manh cé strc déo dai, cay bira tbt, giip cho nguwdi dan thuc
hién gieo tréng dwoc dé dang, dem lai mot moa bdi thu, dan lang
no am.

Tw nhiéu ndm nay, 1&8 hdi dua bo Bay Nui d4 16i cudn déng
cac doi dua bo cla cac huyén trong tinh An Giang va ca mot s6 doi
bd & cac dia phwong Cam-pu-chia giap An Giang tham dw cung
nhiéu du khach trong nwéc va ngoai nuéc.

L& Sen Dolta bang viéc théng qua nghi |& tdn gido dé khang
dinh tinh nhan ban, thuan hau trong khat vong, tdm linh ctia déng
bao Khmer. Ngay nay, |& Sen Polta con mang y nghia gido duc



sau sac vé Iong hiéu thao, thién nghia véi 6ng ba, cha me, voi
cong déng x& hodi va xa tranh diéu ac lam tén hai dén sy doan két
gan bé gitra gia dinh, dong tdc, lang xém va gilra cac dan téc anh
em dang cuing chung séng.

L& hodi nhw mét nét déc ddo ma nguwdi Khmer Nam bd gop
chung vao suv da dang, dac sac cla nén van héa Viét. Mot 1an dén
vGi 1& hdi Khmer Nam bd du khach sé& dwoc hiéu thém vé con
ngudi & mot vung dat, cling nhw dau 4n dic sdc ma nén van minh
lGa nwée tac ddng dén vang dat nay nhw thé nao.



