CON NGUO1 VA MOI TRUONG SONG

TINH HINH THUC TE

Tai chau A, xe 6 6 va gan may
gia dinh dang dan tr& thanh xu
huéng chinh tai hau hét cac thanh
pho tai khu vie. Cho téi nam 2045,
lugng xe co dong ca tai chau A sé
I6n hon tai ca chau Au va Bac My
cdng lai. Cau héi dat ra Ia liéu cac
thanh pho chau A va maéi trusng
toan cau co thé chiu dung dugc
hau qua cda né hay khéng.

Khéng thé danh gia thap tac
déng cla xu hung nay Ién chat
lugng cudc song. Khi giao théng

thanh phé tré nén bao hoa, su tuong
tac cong dong va lien ket xa hoi sé
bi chia cal vinh vién. Rat it thanh
pho c6 thé chi tra cho viéc xay dung
dé giai quyet ach tac giao théng.
Viéc xay dung lién tuc cac cau vugt
va dudng giao thong trén cao O’
nhiéu thanh phd chau A da ngbn rat
nhleu von nhung van khong theo kip
vdi toc do gia tang nhu cau oto, xe
may. Trong khi dau tu vao dudng

danh cho xe co glm ngay cang tang,
dleu rat thuang xay rala nhiéu yéu
td ca ban cla ha tang co sd giao
théng bi bd quén. Budng bd, dudng

xe dap, dich vu glao théng cong
cdng trong hau hét cac khu vuc g
trong tinh trang yéu kém. Chi thir di
bé & thanh pho chau A ciing la mot
thach thic rat IGn. Dich vu giao
théng anh hudng dén tat ca moi mat
cla su bén vimg. Trudc tién, kha
nang van chuyen hang hoa va con
ngudi la khong the tach rai doi voi
phat trién kinh t&. M6t thanh phd bi
ket trong ach tac giao thong la mot
thanh pho dang mat di mdt phan
dang ké nang suat cua minh. Thu
hai, kha nang tlep can mot cach an
toan va hiéu qua dé chi phi dbi voi
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viéc lam va dich vu cong cong co y
nghia truc tlep véi tinh bén ving xa
hoi. Cung cap dich vu giao théng
cdng cong co ehat luong va cac lua
chon phi ca gidi la mot phan co ban
dé dat dugc cong bang xa& hoi 6t
hon cho tat ca moi ngudi va dac biét
cho cac nhém nhay cam véi giao
théng nhu ngudi nghéo, phu ni, tré
em va ngudi khuyét tat chuc nang.
Cubi cung, su di lai va chat luong
mai trudng dé thi la khdng thé tach
rdi. Hé thong giao thdng hién tai va
hau qua tac déng lén chat lugng
khéng khi gan bo mat thiét voi cac
van dé bén vimg méi trudng. EST
gidi thiéu mét taP hop cac bién phap
thu‘c tién co thé gop phan chuyen
ddi glao théng va chinh két cau do
thi cha cac thanh pho theo mot mé
hinh ben viing hon. Thong qua phat
trién * ‘Ha tang co sd dé thi than thién
voi moi trudng \:a con nguoi”, cac
thanh phd cé thé thu duge lgi ich tur
cac khéng gian db thi nang suét han
va dé& séng hon. EST cling ban dén
phong nglra viéc ngan chan cac hau
qua tiéu cue cla viéc cd gidi hoa da
tiét kiem chi phi hon la ¢ gang giam
thiéu cac van dé khi da xay ra. Su
lanh dao hiéu qua cla Bogota,
Curitiba va Seoul chi ra rang giao
thong bén ving vé mdi trudng cd
thé ap dung tai nhiéu dia phucmg va
cac diéu kién khac nhau. Bang xep
hang chat lugng khong khi the gidi
cho thay thanh _pho chau A cho dén
nay lanoi 6 l'lhlf.'m nhét v_e thtca cac
chat gay 6 nhiém bao gom bui, cac
oxit nitg va mond-Oxit cac-bon. Theo
két qua mét nghién clu gan day cla
WHO/ADB, nganh giao thong dong
gop nhidéu nhat vao 6 nhiém khong
khi dé thi, khoang 50 - 80 % 6 nhiém
0 dai do thi Manila la ti xe cd gidi.
Cac chat 6 nhiém khong khi tir giao
théng cé lién quan dén nhiéu bénh,

dang chl y nhét la dudng hd hap va
tim mach. Cac nghién clu dich té
hoc da chi ra mai lién quan truc tiép
clia 6 nhiém tir giao thong dén cac
bénh nhu hen, viém ph0| tim va dot
quy. Khao sat cac nghlen clru cho
thay con so cac ca tir vong hang
nam toan cau do & nhlen) khéng khi
ngoai nha la 200.000 dén 570.000
(WRI, 1998). Ngoai viéc chét sdm,
cac bénh do 0 nhlem khéng khi
cling gay ton that vé kinh té&. Nam
vién, giam ngay lam viéc, khong
thoai mai, Stress chi la mot vai vi du
vé cac tac dong nay. O nhiém
khéng khi cling anh hudng dén du
lich va lam xuéng cap méi trudng
xa@y dung. Cac nhom dé bi ton
thuong nhat a cac nhém co hé mién
dich yéu hon, bao gom “tré sd sinh,
ngudi gia va nhimg ngudi mac bénh
ho hap man tinh nhu hen, viém
phOi (WHO, 2000). Tai cac thanh
pho thudc cac qudc gia dang phat
trlen & nhiém khéng khi la nguyén
nhan khoang 50 triéu ca ho man
tinh & tré em dugi 14 tudi (WRI,
1998). Bang buon la xang pha chi
anh hu’o‘ng Xau den su phat trién trf
tué cla tré em, van dugc sir dung tai
mot sb qudc gia. Béo phi ciing la
mét hé qua cha xa héi do it di bd va
phu thudc nhiéu vao xe ¢d ca nhan.
Trong mét cudc khao sat tai Bac
Kinh, Trung tam phong chong dich
bénh Bac Kinh da tim ra két qua
dang lo ngai sau day:

* 32% cu dan Béc Kinh bi cac
bénh vé déng mach vanh & tim,
bénh cao huyét ap va béo phi.

e 18% hoc sinh phé théng bi
danh gia la béo phi.

® 47% dan cu rat it hoac khong
tap thé duc.

Co ché tbt nhat dé chéng lai cac
tac hai xau lén suc khoé la giam
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viéc st dung xe ca nhan. Thng qua
viec ap dung cac blen phap giao
théng bén viing vé méi trudng
(EST), nhu giao théng cong céng,
nhién ligu sach, cac phuong tién phi
déng co, khi thai co thé bi loai tru
trudic khi kip gay hai. Tinh trén toan
cau, khoang 1,2 triéu ngudi chét
hang nam do tai nan giao théng
(WHO, 2003). Chét vi tai nan giao
thong nhiéu hon chét do cac nguy
co i ro cao nhu sot rét, sai va ung
thu vi. Dang lo ngai hon, gan nia
sb ca trén khéng phai 1a chinh ngudi
lai xe ma la ngudi di bd, di xe dap.
Tai chau A, thuong tat va tlr vong tir
tai nan giao thdng qa cao dén mirc
dd dai dich. Cac quoc gia tai chau A,
cb ty & tir vong do tai nan giao
théng cao hon 80 lan so vdi cac
nuéc chau Au. Chi riéng khu vyc
Péng Nam A, uéc tinh co khoang
75.000 ngudi chét va 4,7 triéu nguoi
bi thuong hang nam do tai nan giao
théng. Tinh tong cong, ADB ude tinh
rang tdn that kinh té tr tham hoa
trén la 15,1 ti do la moi nam hay
khodng 2,2 lan tong san pham quéc
ndi GDP cla khu vuc. Tleng on
cling la mot trong cac van dée noi
com xét trén ca khia canh sic khoé
va nang suat kinh té. Tiéng én tur
cac xe ¢ hoat dong, tieng coi va
bao dong co thé gy anh hudng xau
Ién sirc khoé. T chirc Y té The gioi
(WHO) da ghi chep lai cac_van'de
chung nhat co lién quan dén tiéng
6n qua mic/hoat dong lau dai
(WHO, 2005):

¢ Dau va mét moi

« Gidm siic nghe ké ca U tai

e Bl tic

e Tich luy cac hanh vi phan xa
héi (hung hang, phan khang va
phu thubc)
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o Chifc nang giao tiép ngdn ngit
bi can trag

° R0| loan giac ngu va ca hau
qua clia nd vé trudc mat va lau dai

o Anh hudng I&n hé tim mach

e Stress va cac hau qua lén hé
trao ddi chét (dinh dudng) va hé
mién dich

e Tac dong tiéu cyc dén cong
viéc va hoc tap

Tlep xuc lau dai vdi tieng 6n co
thé lam giam phat trién nhan thic
va kha nang hoc tap cla tré em
(Evan va Maxwell, 1997). Tham chi
tiéng 6n nén tudng nhu vo hai ciing
da chimng t6 |a c6 tac déng 1én kha
nang tap trung. Bén luct do, su mat
tap trung cling gay tac hai lén nang
suat cua ngum lao déng va su phat
tnen cua tré em. Bién phap tot nhét
dé chéng lai 6 nhiém tiéng 6n maot
cach don gian la ngan ngifa ngay tai
nguon. Khuyén khich cac phuong
thifc di lai khéng gay tiéng 6n, phi
dong cd (nhu di bo va di xe dap) la
nhing hudng chinh sach hiéu qua
nhat. Tuong tu, chuyen t cac
phuong tién ca nhan sang phuang
tién cdng cong co thé giam dang ké
tiéng 6n. Trong mot vai trudng hop,
cac bién phap giam thidu, nhu rao
'chan t|eng 6n va mat dudng xop co
thé can thiét, méac dau chi phi cho
cac giai phap nay co the vuot xa
wgc phong ngifa tiéng on. Bat binh
dang trong giao thong dang xay ra
tai cac thanh phd chau A 1a nhiing
van dé cap bach déi véi nhiing
nhom ngudi it co kha nang vuot qua
kho khan nhét. B4t binh dang gidi va
tudi tao ra nhing théach thifc vé kha
nang di lai doi voi mét bd phén 16n
dan cu. Phu nir déi mat vdi sy han
ché vé di lai do ban chét cac hoat
déng cla ho tai rat nhiéu thanh phd.
Viéc cung cap giao thong cong cong
mot cach deu dan lrong ngay voi
chat luong tot va gia re co thé giap
cho ph‘u nir rat nhidu. Tuong tu,
cung cap dich vu cho ngudi co tré
em di cung va cac tién nghi nhu chd
thay ta I6t quan 4o cho tré can dugc
tinh toan trong moi dé an thiét ké.
pbi véi nhiéu nudc chau A |, giao
théng cong cong la mot su te hai
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can thiét phai chiu dung han la biét
on. Boi vdi nhiéu ca nhéan va gia
dinh, muc tiéu cudi cing cua ho la
dén mét ngay nao dé ho cé thé mua
dugc mot ghucmg tién co gidi ca
nhan, co thé la xe may hay 6t6. Tinh
trang giao théng cbng cdng thudng
khong thoai mai, phan chd dai lau,
chu’a nhiéu ru1 ro vé an toan than
thé, va han che kha nang di chuyen
Ngu’m dan cam thay it thoai mai khi
st dung cac loai xe tai nhe, xe buyt
mini va xe buyt Ion tu ché hay san
xuat chinh thilc dang luu hanh trén
cac tuyén dudng trong thanh pho.
Tuy nhién, giao thong cdng cong
chat lugng cao co & dé thuc hién
hon rat nhiéu chu khéng nhu nhing
gl cac thanh phd van biét. Xe buyi
van chuyén nhanh (BRT) tao dteu
kién cho hau hét cac thanh pho dat
dugc hé théng van chuyen bang xe
buyt chat luong cao co thé cung cap
dich vu di lai nhanh, thoai mai va ré
bang cac lan dudng wu tién danh
riéng giip cho xe buyt hoat déng
nhanh hon va tan so cao hon, dé
dang cho tiép thi va phuc vu khach
hang. BRT ¢o ban canh tranh dugc
vé dac tinh hiéu suat va tién nghi véi
hé théng van tai dudng sat hién dal
nhung véi chi phi chi bang mét phan
rat nho. Mot hé thong BRT thudng
sé c6 chi phi thap haon tir 4 dén 20
lan so v&i hé thong van tai dudng
sat hang nhe (LRT) va tu 10 dén
100 lan so véi tau dién ngam
(Wright va Hook, 2007). Bang tiéc la
nhUng phucng an giao thong don
gian nhat va bén viing vé méi truang
nhat thuung dé bi bd quén nhat. Loi
di bd & cac thanh phd chau A
thudng cod chat luong rat thap, va
gay du trd ngai cho dan cu:

e Dudng di bo khéng bang
phang va hoac khong duge lat hay
rai nhua

e Khdng co dai phan cach véi
giao thdng & mifc do cao va giao
thdng téc doé cao.

¢ Thiéu ha tang co s& dé sang
dudng

e Via hé vudng viu do nhiing
ngudi ban hang, xe db tuy tién

e Khéng c6 thiét bi chdng lai cac

diéu kién khi hau khac nghiét nhu
mai che nang, che mua.

e Thiéu 4nh sang

e Via hé c6 16i di bd qua hep hay
gach lat/nhya khéng da cing

e Cac vu cudp, tan cong va toi
pham thudng xuyén xay ra véi
ngudi di bo.

Pon gian ch1 can cai thién chét
lugng hé thong I6i di bd tai dia
phuang co6 thé la mot bién phap
EST hiéu qud vé chi phi nhat
Trong nhiéu trchmg hop, c6 thé triét
dé cam xe dé dudng pho hoan toan
trd thanh thanh pho di bd tap ra
mot méi trudng rat xa hoi va than
thién. Hé théng pho di b6 cling la
co sd cho cac né luc cai thien kinh
té, vi cac cla hang co the gia tang
dan sé doanh sb dang ké. Cac no
luc tai tao cac khu vuc_g_an mat
nuéc, nhu khu cau cang Boat Quay
clia Singapore hay Dotomburi cta
Osaka d tao ra rat nhiéu thay déi
di bg. Budng Nam Kinh tai Thuong
Hal la khu pho di bd mua ban sam
uat nhat thé gidi.

"Chiing ta phai hoc hdi cach tao
ra su giau c6 ma khéng kém theo
rac thai... bang cach khai thac it hon
tr moi trudng chir khong phai nhiéu
hon. Ching ta co thé sir dung it han,
nhung thu dugc 'nhleu' hon. Tiéu thu
it han, nhung song t6t hon. Loi ich
thuong mai va Idi ich méi trudng la
khéng tuang thich v&i nhau”.

Trong tuong lai, cac cong nghé
tién tién nhu xe chay dién, nhién liéu
sinh hoc (ethanol va diesel sinh
hoc), va té bao nhién ligu co thé co
vai tro ro néet hon, dac biét khi dat
dugc quy md kinh té va glam chi phi.
Cac thanh phé cb6 thé gilp viéc
chuyen sang nhién liéu sach tro
thanh hién thuc bang cach hoan
chuyén cac xe chay trong thanh pho
sang dung nang lugng thay thé. Cac
nha lanh dao dia phuong co thé hd
trg xdy dung thj truong mdi cho
nhing nhién liéu nay va cung cap
cac ha tang co sd nap nhién liéu.
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